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ྗེ་བཙུན་བོཟང་ཏདྱབཁས་ཀྱིབཀའྱ་རམགསུངའབུམ་པབའི་ གརཆག་བཞུགསསོ། 








ཤོ རརདརརདརོི པ། པར། ཛགསའིམས་པརྡོརའཆང་མི་ 
ཆེ ཅྱ་མཚན་ལམབ རྡེདབྱབཨ་བྱིཿས་མ་ལ་ ༡ ཱབྱུཧམ་དང་འབེལ་བའྲ་བཤང གནས་འ དན་འགསགསརོཆད་ འུ 
སྔེངལ་ ༤ བ་ར སེླགས་གསགསུམ་ྱོམིགཁྲ གལ རྗེ ཙི །རྗེབྲམ་ བྲ་མ་ལུབ ཞ་པའེ་ མའི པར 
ལ་༢ །འིངགསྱིདས་འཔོལ་བཉ། འའིླས་ཨོ་ཤེགསདྲ་་གྲ་ཐབལ་ ༤ ཆེ་མ གས་བཞིནགཉོོརན་་ ༡ 


༤༤ 

 ། 

༣ 
ཡ་ 

-3 

ཧཱ 

-4ྲ 


༤ 
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_ །འོ་རྒྱལ་རྡོཛ ཉན ལའུ ད་ག ག་ཆུད་ུ་འདོསིགསད བཅས་པ རོའི ༥ །དཔཿ 


ཁལ གིགས བ ཡུག་མཆོགྲ་དན་དངོས་གྲབ་ཆརའབེབས་ལ་ ༢ ེ་ཤེས་ཧྱི་མཁའའགོསང་གདང་མོའབསདབཟོག་་ 
བབམིལསྱརླབོང་། གུ གཏམགྦུས་ལནྲནུལགྲས ཆས་བ ་ཀ །སེང་གདང་མའགཉེརགཏད་འཇེགསུ་མཛུདྲ་དྲོརའེབཀའའཕྲིན་ 
པིས ༡༠ ཡབ་འ འའ ༨ ། 














དྲེའེཆོས་ཁུངས་བསནཐོལས་ཚོགས་དངབཅས་པཔྨད་ར་གའེཔང་མཛེས་ལ་ ༥ །རྒྱལ་ཀྱནའཕྲིནལས་་་ 
ཐདཡེདང། མགནབོལས་ཚོགསས་དབཅུས། དབ གུམལམ་གཞནིའོམས་མ་ལ་ ༥ 


༥ ི་ 




















༄༅༅། །ཨོཾ་སྭ་ཧཱི། ཨེ་རྦི་ངམས་ཅིས་ལྦ་གུར་ལག་སྩེས་འརེ་ཆེ། །ཝཾ་དངོས་དོ་ཚོ་སཱ་དང་ཟུཔའཇུག་པའི། །དཔལ་འཛན་གསའལེགསང་གསུམ་ས་འཐུལ་ཧྱིམ།། །འངག་ཅག་ཆམ་གུར་ཇེང་སྲ་འཛོན་ཟུཿ བཅིག །ཐ །གང་ 
་དེས་ལོས་ཏན་གཨའ་ཨེ་ཏོགནི། །ནི། ༈གཝ་གདོམས་ན༩་ཐར་བུཿ་བཱཿཧཱག་ བྲེ་ད་ ་ གྱར །དད་ཝན་བསོད་ནམརས་བསེ་ར་བུའི་བྱ་སོར་ལྔཝལ་གྱིར། །ཨདྱ་ཡུང་གཏམྦ་ཨིད་ངད་ཕོགས་ བ་ཁ 


་རྡན། །གཉི་དཔདུངཿ་བ་གེ་བ་དྐོངའ་ གཿ ཉབས་ཕཞྡེསཱཀྱིར།། །བག་པཡེ་ཞི་བཊ་ཨཡམས་དུ་མརྦཾ་པཱཿཔ་བའྲེ་ཛུལ། །ཨནལ་ལས༢ཟལ་བཟི་ཟོཁ་གྱེསས་འདེ་སྡདམྱཡ། །།ཁོ་བོ་འདེ་ནས་བཀྲ་གིང་འ་ཡིལ་ བྱིར །འཇས་གབུརས་འནད་པའི་ཇེ་དང། 
ཛལ་བན། །རབ་འགཿཡས་ཞབརས་དཔ་སྲུ་བར་འང་རཨ་ཐོང་ནམ། །འདི་འྲབྲ་བརྡ་ཆུཔ་བཅེམས་འཝམ་ལོམ་ཡེ་མ་རྷཿཅ༥། །གཁི་མརཿྦརཱང་བུཿགརཔནྡ་གེ་གསས་བཿས་ཡོངས་བཀང་པར། །ཉི་ཟེར་འབརས་པལ་ཁོད་སས་དཔེ་མཞེག །ཟངས་ཏེ་བ་དག་ལ་ 


གནང་བད་ཉལ་༄མས། །བལང་པས་མ།བའ་པོར་ཆོར། ཏོལ་ཞེགཏཱ་འབུག །རེ །དེ་ཨཱསཿ ་ཡརཿབ་གོད་འྲགཱ་ཤིངཿ 'ཆུས་པོར་ལེ་བས། ༈པཊ་ཆེན་ཛབབ་མཁལ་ཡང་གལ་ བྱ་བེཁ་རང་ཁ། ༽ཕྱ་ཀ་ཉེནམེ་པ་པར་ཚེ་འཕག་ཨེ་དྲཀྲི་ལྲག །ཞེག་ལས་བུརུའི་ 
པནང་དྲ་ཡིན། །ཟ༩༢༦སགོནཁྲ།དང་ཆ་ཛལ་ཞི་བ་གཡརསགྐོཌ་ 


ཐེ་པབ་གཡལནངཿ་ཕྱུལ། །རེད་ཀྱི་ནལལ་༠༡ལ་གཞུག་མཇས་འོརྱ་མུཡལོ། །བུཿརུའི་ཝེང་ལེདེཔརས་དགའལ་རྷས་རེ་སར།། །གབས་ཤིག་ཁལལ་ཆེ་ཆེ།་འདིཉིད་ན། །ཆེ་ཝེཆེའ་ 
གྱིམ།། །ལྔསང་ཐཇང་ཇོལིདེོཉ༩༥༠༥༢ཧེར་བཞིན་ང༽ །ནབ་གེ་ཏེན་ལ་པང་ཡ་བས་གཡོན་ངོས་གྱེ། །ལྟམ་བཞེགཡ་རམ་ཁིང་ཅོང་མེ་བརགས། །ཡྱཀརྱེན་ཆེད་པབ་རར་གི་མོགས་ལོ་ལྦདུ། །ཕེ །ཕྲེཔབ་བཇུག་ྩེ་ཛཿ་བར་ཨོ་བོ་མི། །ཞེང་ཤྲས་བ་མར་རེལ་ 











རགའ་འོགྲསཔ། །༅ིརུའཁོན་ཏེ་ཟཿལ་ཁུག་ཁོན།ཅན། །ཆེད་ནས་འལ་རུ་ལམ་ལ་ཡུལ་བར། །ས་ཡི་གམ་ནང་དཔེ་མ་ཞེགྲ་གངས་ཏེ། །བངའན་ལ་གསང་ཁར་བར་ས་ཡས་དེ་ཉིདྲ་ཁང་། །མཁལ་ཨོདསཡི་ལབ་ཆོལ་ ཞི་གུ་ 
ཨྣང་། །ཡང་གཅིག་ངག༧ཨ་དགོམ་པ་འད་གཞས། །ོ་བྷོ་ཝཱ་གམ་འཔའཅས་འདུག་བཞིན་པས། །ཨམ།ཁར་འྲཕྱར་ཏེ་ཨུ་ཁྲ་ལེོནས་ྲཿ་བགོད། །མེ་ཡེས་འཛྲ་ལ་བ་དེསས་མི་དགའ་བར་མ།། †ལཅ༥བལ་འོགས་དཀོནྦ་རུ་པ ཞིག་འདུག 

ཕར །འབ་བམཿ༢ཉམལར་ཁྱཿགཇུམ་ཡང་པོ་ཡེས། །༢མལ་དྲ་ཆཁ་ཕབ༥་འཇེགས་ན༤༦༠༥འབང། ཕལ །ནུཔ'ཕོཌ།༨༥༩༠༠༡༣༢་འཕར་བཞིཡ།སོན།་པར། །དབེན་གཞངས་གྲརི་གུ་སཱཿཁངཡགོན་ཁདུཊ།ཡ་ཉི་ད། །གཱ་ཧོཿབ་པཔོའ། 

མགལ་ཆོརཙ་གནང་ཙེན་གདའ། །གཡང༠༢ོ༧ལོཿཿཿ་རོ་རེ་ཞ།འཐོཌ་ཁས། །ཞཿྔཚུལ་བདྟཌནནས་བཞུགས་པ་ཆེམསའཙགས། ༈དེའུདཞེདགོདང་ གཞི་༦ཞྤགེ་གསུ་ཆོག་ཝགའ། །ཆཿ་མེལ་ཕེ་ཁས་པའི་དོན་དཔ་མ་བུམུ། །ཞེ་གཞན་ 
་གགེགས༠༧ལེ་ཞབའ།ྱེ་མཛད་པོ།ཞམང་།།ངང་གི་ས་བནིགས་ཕའི་ཉེན་ལའཔ་འདེཀོ་མཚར། །ཅེ་ཇང་ཝ་པའསརསྦ་རས་ཁོདྡ་བ'ཞབ་ས། །བིའ་བངམ་ཏྩོ་ནཔཿ།འད་ཡེ་ལྡེ་སུག །འོན་ཏང་ཞལ་ཁེཿབདུངི་ད་ཆེར་ཞོད་པར།། ། 
ཞ༧༥ཞེག་ཇེས་འཛན་སལ། ཕ་ཁོབ་༧ལ་ར། །ཨེཿལ(གོ་གངཿ་དག་ཁབ༡མཆོཤ།ཉ་དྲ་ལྲེཔ། །པ༡༥ངང་དྲངཔལ་ ཐ་ར་དགྲུ་པལོ་་རར་ཉི་བར། །བརཤའྭགོལི་ར་ཨ། ཡོན་འབལ་ཞིག་བླ་གའ་ཡ་ཡེ། །༣མ 'རདྲི་མེད་སེ་ཡས "' ¡ 
བྱ་ཡ་པའཚལ་མོ།།།འེ་ཧུར་ལཁོས་རཔ་སེར། ས་མི ལྭཾ་རཱདྭ། ༥༨༠༥༣ནགོགེས་ི་སོརྦརེ་ས་ཉེལ་འནོལ་ བའརེ། །གསཿཕགཏ༠༧ལུན་འཇེབསྲ་གའདྲི་ཁ་སྭ་ཧུའི། །ཐུགས༩༩༠༢གྱེཿསཡའི་མཆོ་དཔརྨ་བཱཔཅེག་གུ། | 
/༢༦༩༡-༢༥༧༩༢༩༦༠༨༽༧ཞེ༩༨༥ལ༨༨༡༤༧-༨༤༨༤༩༡༩༣༡༧༨༡ ༨) པས གཔ རཤོར་་རྨརཤྩརཤརྤྣརནྣནྣརྗརྫརིྫརྫྗྫོྫོོ་ཇོ་ཇ།་ོ ཅོ 


7 ༢༄། །༥༥༩༢ན༧༠༣༩༧༨པ༢ག༧༠༧བ་སུཀ་འགན༡༥༠༠༢ཆ༢༩ན༢གེ༠ཧ།༠༩ར་ས་༢༠རོ་ད་འཇོརཞེཔ༥༡༢༥༢ག་ཀའ༧་ཁརི༽ 


| ༄༅། །ན་མཿ མོཾཿབྱཿརཿ་སཿ་ 'ཏེ་མཱརྟི་རཱ་བཛྲ་ཧྷ་མཱ་ཡ། འདེའ་ཆེ་ཡ་༢༤བ༣༥ཐོར་༨༡༩༥༡༥༥༦ར༥༧ལེ་ཧེང་དས་སན་དྲག་ན་༤༢ལཔག༩༡༠༠༤་༧ེན༧དོང་_དབསབ་སེ་རྲ ར་ནི སོར་མོ དཔ་མོར་གྲ་༡༨༡༡༥༥༥་ག༦༧༠༥༧༧༢༩༧༡༢༠༦༥༩༥། ར་རས 
མ་ཐོས 'དང་ཚོ་གསྭ་ཁེ།༢༥ཐག།ནཊ༥༨༥ལ། །བྱར་མབ་བའངུ་བད་གཞེ་བ་ཁར་བ་ལཆ། \༨༩༩༡༢༢༧༢༡༥༢༢༢༤༤ར༨་༣༩༤༠ནང་སེ་དམ་རོ་ཀྲ་བདྲ་རའ་ད་ཆ་ཁར༠་འགོ།ཁའགྲ་བས་ར། བ་དབ་གིེ་བྩཾཿན་བེབ་ བོ་གྐནང།་ཁྱ་གི།པ་ ༢ངེ་ངས་གེང་ག། 
` ལགྲོ་༩༥ ༧ཤན།རཌ༤པ་ཇངཿཿ '>*འགྲ་བ་པར་ཤོག ༈༢༨༠༥༧ཉེདོན༢༦༥༠ས་ཊིཀཁཿརཀ༢༠༢༡༡༠༢ཟེཉར༨༠ང་། འ་ག༢༠༥༠༥ཟོས་མ༡ གངས་/ིས་ོར།༥་༩༧༠ ༢༩༢དོད་༢ལེ༡༨༨༥༣ཟ་འཁོོ། སེཿམས༥༤ན་ ཐ༩འ༤༦ད་བརཁྱ་མ་བཅར།དང་། །༡ནཞེང་བཇརྔགའཝ་ 
‡ | རྒྱ་བཅང།འབུལཨྱམཆོག །ཐག་མདབདེ་དཔའ།་འྲབལ་ཆ་གང།འནཔ་དང། །བལ་བའི་བཏ་ཧྟོཡས་ལ་ནེ་གཞང་ྱས་ཆེག ། ཤེ་གིགསསསལྒེ་ལ་ི་ཀས་ས་ཁེཧསས།པཏ་ལ་དཔ མད་འྲང་གི་ཤ༠༡༡༧༧་དཔ་འཆི་ཤས་ིཡིན་པོ། 
༣༥༠༡ བད་ཧོང་བྲ་ལེབས་ནམ་རང་ཉིད་འཇིག་ས་ཨེདྱ་ལྔར། ༈བཞེ་སས་པའྲི་བགས་ཀའྦ་་གའོད་ཁེར་ཨིས། །ོང་འཇད་༡ཿངས་གིངིཿནང་མ་ཆོར་པའི་ཚོགས། །ཅར་པར་གསས༡ས་ཝག་མཆོད་ཀྷགྱ་མ་མཆོར་ 
ཐལ ༈*ཆོར་༥ཟིན་པ༢༧༢དཔ་མ༡རྩོརད༢འ་རེ་ཀ༧༨༩༧༧ོག་ག༢༢ཆནན་༢་ཚར་ཞིཔ་། རེའི་ཐ་ར།འཅོ་ར་དྲི། ༥ མྱ་ཁསཔས་ོ་དས་ཚ་བམས། །ཨེ་བའི་པད་ཉྷི་ཉ་བལེ་ག་དན་གྲས༡༥་ཧིང་། །༢ཇ༠༠༥༠གོནྦྱ་རུལ་བ་་ 
ཡི | ཉིརས་ཡ་ཡ་༡པ།ངས་གྲངཿག །པ་ལཱ་ཆོང་གྲོངས་གྲ་བཅང་ ་གསོལཿསེཁྲ་ཀཱང་འཛྲན་གངན། །གཙོ་བོའྲི་བ་ཀང༥གར་རྡོི་ལ་མར་དབང་དང་། །གནང་གས་རིཊ།༨༥ག༠༧༠གྲོ་ད་དངའབ་གསུལ་གྱེརག ༣*ཚན་ཞེངརི་གི་ 

















༄༅༅། །འོད་ཁེརསཡོགས་འསུནས། །ཨཿ་གཞས་ཁརཔད་ལེན་དངས་རྱབེརསེ་ད་ཞིས། །དགའ་།ནན་ལ་བྱ འི་ཿསཁནྲ་བིཿ། ན་ ་གར་ལ་བེརར་གོག །བལྱསཔས་རྔར་པ། ད་༥ར་ལན་༢༤༧༩༦ 
མ་འ ལ༡༧སྟེན་ལགི་སངོག།དཔར། ༤་ཡོད།༥༥༧སྱཁའསའགོ།༨པ་ལཔ་སརར དཔ་དོན ག་གནོན ས་ཆོག(མ་ཆོདཡ། ༡ག་གས་༢༢༠པའོ༢༡༡༧ སྩོཌ་རོ།ངས༨་དཔ་། དོན་ཁྲབཨེསའདོཌ་ག།༩༠༠༩༧་༠༢པོ༢ཟངཿཚེང། ༢༨༠༢ ༡ས༢༠པས༦ན།དོག་ཁེར༨ཕ འོད་དངག/ཌེརདྱིཉདས་ཚིག། 
མ༠༥ཛས།༥་༣༧༠༢༠༡༩༡༥༥ོ། ༠ ཞྐ་ཅཐོལེ འགར གེ་རཿ་གངས་ེ་པ་འོང་ཁེལ་གིཆག །ཆ༩༠ཁྲནབེ་སྔ་མཁས་འཕྲརང་།ཞང་དེ་ཉིད་ལངས། །འཇུང་ཆེའྱི་ཆུན་བ་བང༥་མང་གཞན་རིཿ་པས། །བརེེག་འཚེ་ཁ་ཨཱཿ།༄༡་པ་ཧིནྨ་རླབ་ 
མཁོབྱ་ཁཱར། །༧༥༥༡༥༠༠༤༥ རྒམེ་གན་བཅེ༡།ལ༢༡༩་༠་༣༢༠༧༢༢ བདབ གཞ་ན།ལས་ང་ཨ་༧རྱ།༥་༢༦༥། ༽ཨེ༩༦༩༨༨༨༩༥ར༠༨༩༥༨༤༩༤༢༠༡ རིན༣༅པ་ག་མཔ་ལི་པ༨༨༧༢༧༦༦༢༅༡་༧་པ1 སོཅ།ཏཿགཱཿྱམེ།གཞེ་རྔ་ཧུལྲ་དེན་པན་ 
ཇེ། །ཞ༠༥༠༥ བར་ཁག་ཏིད་པུལཇ་ཨ།པ་ ཅེནྡ་ཀིཿས་འྲོ་ཁངས། །འར་ཁིརས་ལམ་འིཿ།༦༠བཏག།༧༠གཞར་ལ་ཞོས་ཆེན། ་ཆམ་ལོཊབསཊེཁ་ས་འཛུད་བར་ལ། ཁ་འདར རེད་འར་གྲ་དཿ་ཿཱ་གང་སད་ག།་པོང་གངེཡོ་ལ་འཏ་ཁ་འྲ་བུང། །ཁཿ༡༠༧༢༢༣༽ 
པྲམགངས་ཨི།༡༥༥ སིའ་བཞན་དག་ཡེང་ལམས་འགོ།བཏོཊ༥༩༥རབ་པ། །ས་ལགི།ལག་བ༧འི་ཟུངས་པ་ལེགང།འག།ཏྟེར། །ཆཊས་རཊ།པའང་བཞི་ཐོབ་རྱ་བཏྡ་བེས་རོང་། །༽ས༡ེབང་འཛིན་ཆཔཊཔ་ལག་ཆཔཔ་མིཊཔང་གི་ 
ཁོཐསྐན༧༥༧༥༨༡ ༦ རེེཿ་རངོསཁཱ་བ།༠༠༢༨༥༦། ་ད་པམཊ།ས་བའི་ཏཱ།༡༥༧༡༦༡༡༧ཐ༧ཧོ༦ད༦༥་ས༦ར།པ༨༠༠ཉེ་ར་༥༢༠༨༠༨པལེར་ེདྲ་།༢༣་༡།༦༩༦༢་མོས། ཚེས་འབ་ངས་ཀྱ་ཀདའུ་༢ག༡༧༢༠ཉན་ཇར༧འབོན་གེལོར།༢༠༥གད་༢ས་བའོ། ༈ 
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ནེ '༢་༡༧༥༠༠༢ག་ཚགད་༢༩༤༢༡༦ད་དོནས ༢༧༨ཆོད་ཟ༈ དེ་ད་ནེ་༥༠་༣༡༦པཀན༩༥༠ལོར་ཆ་གོ་རོད་རེན་ཤི་ཡོག་ཆ་རྤ་པག།༢༡༨༠༠༧༠༠ཆས།༦ར་དོན་༡༥་་ར༢༠༠༠་ོ་གཏོང་མན།༥༢༡༥༥༠༠༥༣༥། ཛན་༢༨༠༠༠༠ སན་ལེ་༦༠ད་འཕྲ་རྲ་ཆུ་༡:༧༨་༠ར་གོབ་ཆུ་ལ༡ས་ེ། ཚེ་གད༢ག་དོན།སེན།་ 
ོན་ཡ་ཀ་ལ་ས༧༥་གསམས་གསས་དགོས་་པས་ལས་འམཁིརས་དན་༡༢ཝ་ཀརཔས་ྲོ། ༡༥༥-༥༨་༢༢༠༦༢༠༠༠༠ར་ཆོན་ངུག་དེ་༢༠༠༠༧༠ེ་དཁྲ་སང་འརའདོད་ན། གོང་དི་ཚད་ད་བཞམའཕོ་ར་༢༡༠། ཅེག་པ་༢་བ༥པཔ༨༥༡༡༢༠༠༨ར༠ེཉ༧རར༦། ེ་ཉ་རཝོན 
གི་བད་གཞེགས་ཀེད།།གང་རཁྲ་བག་་ནི་འཧ་ད་པ་དང་།།ཟཔ་རབ་༤༠༠༨༥་དཔའི་འཏྲད་བརསས། [དེ་དག་འ གག ༦པ་རཉར། །དྲག༡༢ སོལ་བ་དང །ཟང་མུ་བདེ་བསང་སནོ་བྱཉར་ཁྲའི། ནཡ ] 

༅རྲ་ར་བ་འེ།༡ར༦།རཊ།ལེ་བ་ཏྲ་ཁལ།༥ལ། །ལཀ༣༦ བཞེེ་སང་འའབ་༡༢༠སྱེན །གེང༥༥༡༡༤༥༩༡༢༠༦ེངས་ལཿཌེ༽ དང་དུང་ཁ་བ་དག་འབང་།བུ།པོར། ༣ཅེཆེབཿ།དི།ད༢༡༣༦གང།ལ་ཐོབ། །རེ་རིང་བ༡ངས་རྱརསར། ཚེ སྱ་བེས།། 
མངཆཉསབ།འསང་དྲ་ཆུཌ་ཏོ། །དནེ་འདག་ཞངསཉེནཁཔ། །རེགརས་རང་༡༡བ་།པལེ་ ལ་པ བ་༧་ས༠་ཏེ། །སོལེ་ད་བཙུན།པལ་རེགས་ལེ། །རོག་པར་མི་ལ་དེ་ཉརྦ་བ། །་༠༧༥པོ་ས༠༥ལ་ཞེང་རོབ༡༥༄ེཏྱ། རིག 
༢སུམ་ཡ་གོག་ོགཧོཔ་ཡཁ་གཁར་ལོན། གང་ག་༡༩༦་༧རོཡ་དྲགནུ། ༢ཇ༠༧་༢མོརེ་ར་ཌས་གེ ཞ་གས་ཀྲའེ་བཛགངས་ེ་ང་འའང་ག། །བཅུ་ད་ཆེ་བྷནཿ།ལོད་ཁེ་མདང་བཅང་ཁྗོབ།། །༢པ་གཞན།འགོ་གྱནི་ཤེ་མཿ་པ་' ཁར ། 





པྲེམེདཤེང།འབ་ཏརྣ་པའ་རྱཇ།༢གུར། །“༨༡༥༤་༡༨༠༧༢༩༥༧ནདཔ། ༥༧གེད་རུ། བཱན་མཇས་བཊིི་གསས་ཐོཿ།ཁུ་བ།ངཐས།ལེ སག རིཊག།རསཿ་དག་འབྲོ་བའྲ་འདུག་འམལ།ཆུ༡༡རང།ཨང་། ཟད དང་ཧེཔ་ཚོའ་རྟོགད། 


ཅེ ཀཌས་སེཉསཁཿརྲ་ཁ་ར། །“མ༡༠༥༠༠༠༩། ཏྲར ་ཞ་ནོཇེའི སག༠༠༥ ར་ང་གཞན་འག་ཆེཌ།དང་ག་དོན་ཐམངསཅད་ཐངས། །མབ་དོ་བངས་ཨས་པ།ན་མོ་གསས་ཐོབ་ཡར་གར། །༥༢༠༥༠༠༥༠ཛ ཝོ 
༡་མགིཔ། ཇེ་པ་༧༡བས༧ན་༥པཀ༡༥༥མ་ལཇངཀ་ས་ཁར་འན། དམིགནསའེཊ་མགེརམོ་ཉིྔ་ངས་ངོག་ལོ།། ཏིདའེའེར།མད༩པོ་ཆམམ་པམ་ཡིན།་ལི་ག་༧ཞི། ་དང་གྲིམན་ཡོཔམ༩༥༧གང་ཚབ་ཞུ། ^ ༡༧༧་ཆ༠༥༢་ཏེ། ཏྲ ཐ༣རྡོ་ཆེ(འལ་པ་དབང་གིངག །དབ་བ་བགྡ་ 
རོ་གངས་༣༦ར་ཁྲ་ལྔར་དུ་གངོལ། །སེབ་བཞེ་དག་པརཛདྲདུ་གཡོལ། །ཐཿ༠ཞི་ཆོ་བ༣༢༠༢ཇཔདྲང་གངོལ། །༢༠༢༽༠༥༠༥༢༢༥༢༡བ། ་དགོན་་ཆོ་ག། གྲབ་ཅའས་བ་དག་བྱད་འཇ་ལམ་ཆ། །སེགསསདཔར། བས་ང 
ཌཱ བང་རུབ་མེ༠༡༨༥༢༥ལགུད། ༈ཨེད༥༥༡༡༨དསུ༩༢༠༡ཿསེཔཀེནོཔ།བྲག་ར༩། ཟ་མའེ་ཐཱ་ག༩༥ཀའྡེ་རཱི་གིང།ཨ་ནྲ་ད་ངསཔ་པའི། ༢༤གྱེཿ༥༣ཨོ་རཾཔཡ'ཨཊ༡༣༨པ་ངབར་བདྦ་ར་དགོརངཿ༥་འ༣ཛ་ར། ༽རཿ་བཅོགརརིག་༡ང་་གྲང་གངས་དང་ 
སལ༦“ས་འཛེདན། །ཅེསཏོག་ལལབེ་བར།ས།་གར་ཨོཤ།ེསོ་གྲ་དུ་ཇང་། ༢གྱང་ཆུབ་༢ེཅ༥༨༡ྱི་བདྲ་པྲ་ཆེ་བབས།་དབ་པ་འད་རུར། །རྡོ་རེཧ'་ནཿ།སཁྲ་ཀ་ཤི་སླ་ཀཱཧརས བཅོར །ཨོ་བོ་ཕོ་གང་། འརལའཊོ་ད་ནང།་བཞེགང། 
བྱ་བར །ཅོད་༢༣ན་རྡོ་ཇེ་དེལ་བའེ་དབང་འྲཔ་ཤིཔ། །ན༡༠༠༥༠༧གང་བའེ་ལ་ཡེང་ཁི་པ་དཁང་བྲ་༢། །དོ་ཛེ་དེ་ལ་བ་༅་ཀྲ་ཆའི་དབ་ཚོག་གྲངག །རས་ཞིང་ཧྲོང་བ་རངོས།་དང་ངཞོ། ཤེས ལོ་བ། །ཅོང་ཨ༔ཉས་མ་ 
11,ཏཱག༧ ཤླཱི་ཡེ་ཧྲིཾ། ཞེས་བོདད་དབ་པ་བྲབྱརི་བྭོཌ།དྲ་་བྱ་ཌྡ་ཛཱཌཾ། །བཅས་༢པའེ་དབ་པ་མོའེ་ ཐས སིཿདེ་ས་ངག །བྱ་སེར་ཨིཿ༥༩༠༢་༩པ་འ་བབ་ར བྲར་ལྔ་བ་། ༢=མ་འཕམ༔སཧེཌེང།་ཡལཁུ་གངན་ 





[ལི་དརྤངང་། །༦ངང་རརས་ཇྔཤ།དྲ་ངང་༥བརེཐངརཿའོ་བོའ་འ འ། །བཧོར༩ཿ ༩༦ ཨ་ལོངད་། དཀར་ཛ༡༦༢༅རྡ་རཱ་བ་དེབཅས། །རད་བར།་གདམ་པ་དབང་ལོབཡ་མལོཔད།་སའྲག་ཀ། །ཁ་༠ལ༩༥ལང༩རང་འདུ་གཉིང༤ པདཀ། 
ཆད་ད་རམ་གེཡཊ༠ལ།དངོ་མ་༤༦ལ། །འདུཿགར༠གྲར།༢༢དནྷ་ཧོངམང་ཡའྲ་དུ་གའོལ།པ༥༡ང་།། །ཧེར་རབང་ཤོ་བང་ཆོང་ རའ་ངས་བོན་བཞག †=ཿ༠༠༩ལེཞ༩༥ན་ཐར།འྲ་ངག་བདལ་བྲརད་པང་ག །ཚེ་ལ་ང་བང་ཐོ་བ་ཡིདྭ་གྭ་ 
བགེའེ་ས་བོས་བཞག། །ཅེས་སུ་བའས་བརོད་དེདའ་པ་འགོ།ལེ་ན་ན་བཤགདཔ་འཞོངས་གཟིག།༠༨༧ དགད ཆོད་༢༥་པ་གཏཿབ་སོ། ཏོལ་་གོསནི་ཉེར་འྲ་ཚིག་འམ་བཔ་།འེངས་ནསསསའམབགིན་ཁོསཧབཔས༧གཉོཔ་པི་དཊཿ ཞལ དེརྡོད་བརྲ་ངཿབའ་ང།།ཧེཿ༡༦ཟ༧ ཛཿ ` 
ཅ།།མ་ཐ་ལགི་ུཚོལ་ཉྱ་ག་བངོས་། །རེས་༥ར་ཆ་རྦ་ཁར་ཨིང་བཔ༠༢པལ་བཏགས་ལ། །འཛད་ཁྲ་ལང་ཁྲས་བ་དོཌ་བ་ལ་ཞན། །༢༠༠། དཔལ༥༠༠༦ཟ༥༧སཔ༠པ། བར་ཉིད་རྩོམབ༠༢༢སརྲིལར་ 

གེངས་ཏེ།།ལཀྱ་ེང་བདེ་ཆེག་གསང་འབྲ་རྡོང་རང་། །རང་བཞེ་གྲ་རོང་།བ༡༠གས་པ་བལིརམ་ཡེ། །ཅ་ཆོན་ཆེང་བྲཟ་པནང་ འཆསའཛན་འཇསར་འྲརད། ༈ ༤༥༢༥ ༧༢༧༡༦༠༠༨༥༠༢༥༢རས་ལེང་ཅེ་༡༩༧ 

༥༤༥ ཐེ་ག་པ་གྲསས་རརྦ་སུར་རེར་བཞིང་།བབྲརང་པའེ༽ ༽ལང་ངང་སོག་ངས་པའི་དལ་ཆོང་།ཟབ།པ། །ཆ༩༥་བའེ་དཊ།ཇར༦༢༣༧ར་བཞིན༦བགང་བྲ་བར་བྟེཌ། །གང༢༧༠ ༢ཟཤང།ཨོར།འབློ་བསལོ་དད་།ད། དླདོའཿ། ། 
,12 ཞཔ། འོ༩།༥་གས༥༧༥༧ནཞསུཀསཔཏམ་༧༥། བོ།ལ་པཌ།དེ་ཿ།ངས་རྡོ་ིང་ཡི་ག།རཿ་ལིན། །ཟཊ།་ར་ག་བཅངས་མལེ་བཏྲའ་བ།ཀལ་།་ཉོནའ༡༤༦། །ཧིཿ༠སདུཡར་།འ་དའ་བར་ཨི་ཤེ་དམལ། །ཆ།པཛ༡ལ།ལལཞིན་བདག་གི།༠། 





པ་ 
|; 


4 ༄༅ ཀ་བ་ཏཆབ།༢༣༢སྱ། །དེ༥༢༧༦ལ༩གས་དེཔ། ཚ༢་༥དིའཔ་མྡོར་འག་ན།ཁོར༢འཛོན་དྲང་ལོ་རིས།་༧ཆེའ་གྲསཔ་གང་པག་པསཔ་ཀིཉེཔནང་༡༠༠༨༠༦ཐ་པན་ཡོག་དོག་མ་ཚ་པ་ཞི་པ་ཆིས་ཆའ་༠ྲ་ཆེང་ཁར་ཡ་པོད།༥པ་། ཀེམ་ནེབ་རྲ། འི་ཧེ ༡༡༡ 
 ༦གལ་རརྦ་དོ༦པསི་ ཐ༧༥ལམ༡༨༧༡༥པ་༡་༢ཉེན། རས་ནོ་ལོ་པེ་ནན༠ས་ར།”ུཿ།༧༧༢༡༥༥༡༢༠༤ཟི་ཡིག༤ཨིས༡༥༥རས་འ་པ་ངོག།༧གཞུཔ་གོ་ནརས ༥༥༢༩༩༢༩༠:༦༧༢༢༧༠༣༣༥༠༠༥༤༢། དཔ་ཁའ༢༦༧དོན།༣གེ་གངབཞོདད་རེཊགརིར་༡༦ལ་དོར་དའ༩༨༥༧༣༦༥༥༩༨༥ཟ༣༡༨༢༥༠༣༦།རར་ཏཧྒསྲིེལབ 


རུ ༢༢ཁཧ༡།། ཐཿཡཿངེནལ་འགྱོར་བོག་ཤེ་བབེན།།མརོ་རརགང་ཉྲ་ཤེནན་གྲཟྲ་ངས་གཏམབས་པའེ།འདོན།ལྲགེས་།གངེ་ལྔ་བེལ་ཆོ་རངེརོརར་པ། །རང་གཟན།་བརསགངས་བླ་རར། ཏེ་ན།།ངུ་འན་འངར། །ཧ༠༥པཞིརམ་དཔ་༡།༧༡་ | 
དག ་འདྲོད་ལ༠༨༥༡༨༤༠༠༣༦༩༧ཉ། = ༧་༧༥་༧སིར་རྡེ་ཆའས་ཁྲེད་ཚོཌ་ལརཔ་འག(༨ཊང་ཞེ༥༠༩༨༥༥ ༩༦༠༤༢༨ད༩)༦༢༥༄༢༧༤ྱམངར༢ོ༠༢༠༠ ནོ་པ་ནུ་༧ིན།༨༥༣ི༢༡༠༦སལ་ཅེ་ག། ། 
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15 ༄*† ༨༤༠༠༥༨༠༥༣ ༢༠༧༢ 
5 རྭ ཁྟེ་ྭཁཱ་པ༥༩༦༤༢༠༠།༣༣༧༣ མཿ རེཊཿརཿཿོ་ག༢༡༥ ཡེ ཞམེག་ཅེར་༡་༢་འབུག་ས་པོ།། 


| ༄༅༅༢ །ན་ཆ་གྲཱཿམཿ“ཆྫརྷོ་ཌཱཡ། ༢ཇ༠༧གོན་ཁཱ་ཆ་ཨོ་ང་ཊའ༢༨ར༣ །གུར༥༢པསཔ་ཟྱའུ་དགས་དམེ་གཿ་འཚེ་ཅའ། ༈བེེན་ཧཱཿ༢་ལར༥་གཿཿ་བེ་དྲ་ཚུལ་གྱེ། །ཧཏར༠༨༨༦ཚོག༦ཙམ་ཞིཤ་ བཆེད་ཇོར་༢ངེ། །དེ༧་རྙཨ་གྱེཿ ། 
གཏུ་ཁག་ན། །ཅ་ཛོན་ལན་སག་པ།གཉིན།༧ཉིན་ཅུངས ཀརགཇས ༢༠༧༩ ཁིད ༈ླདྲ་མཆོན་འཇུག་༢༠༢ང་ཁྱལ དད །འཆལ་འོསད་ཆི་ཚན ། ༧ གཞསའབི་སེཁདབར་ཆེང་གཞང་ །ཨུ་་ 
„ རྣ་འགྱར་ཁགྱེང་ཛོགངས་ཧིན །ཟབ་ཁྲིད་༠ན་ངག་ནོད་པ༥ དགོང་། །བཧྷེནན་པ་ལེ་བཛོན་ལྔགོལེ་རེམ་པ༩ག། {བངས འགྲོ་༧ེ་ག་འཇ༡མཱ་ལ།། །དམི་གངས་བཚེས་ན་མངས་ལབུ༩སཁབག་རེ། །དམ་ཆོག་རྡོ་རེའི་ཁྭ་ཟུང་་ཡ་དང་། །༢༩༩༢༢གོ་ 
༧ ཁྱིནྲ་སེའྭ་སྲ།ལད་དང། ༈སྭ་ཛ་ཡ་ང་པ་བྷ་བ་དང་། །ཉྲི་་དོན་སོགས་མ་ཆོང་འཁྱ་རྱ་ཡིན། །གྱཿས་ཨེ།དགྲེ ཝ་རཅྲ་འཛོག་སའབད། །བླའ་བ་གཞང༥ཁ་ད་པམཆན་ཞི་གླུང། །ཉེན་གྲས་མ་ཆོད་གཏོར་དམ་ཚར་ དང་། །ཕོ་ཧང་། 
¡ ག་མདང་གངམཙོ་བ། །དངང་དནི་ཧ་གོན་ཁཁོ། །དངོང་གཞིརྱ་པོར་ཁ་ཚོ་གངས་བཟསག་དང་། །བྱའེད་རེམཏི་པལ་ཇོན་འོྔ་ཚུལ་དང། །ཟཿ་༠ངག་རྩོམ་པ༥་དངུ་གྲས༩༥ཆོ།། །རང་པོར་དཇོན་༢གོལ་ ཚོར་བ་དང །གནང་སས་ཀེ།༽ 
བྱོརའ་ར་གཉིསགྱེཊ །དཔཔོ་ྱེ་ཡིང་༢༧༧ས་བཅད་རེ། །འཇེགརགེང2ཿའཇུགསུཿཡ་ཿ༧ཊ།། །དཔལ་བོ་གཅིག།ཡའིཡང་སྲར་པགི །བདྷེ་ན་༩༥་།ཁ་འོང་བཅངས་པར་བཏང་། །གཉིང།པ་ནང་གེ་༢༧་ཨང་བཅར་རེ། །ཁ་མའི་༤ 


ན༧༥༢ཐོར་གཞུང་བྲ་སངས་བ། །གོང་ག་གཉེ༥༢པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ༈༢མ་ལའེལ་གྲསམ་མེཏི་པའ་ཛིན་དཔ་། །ཟ་༢ག༠་༈༢་ོར་ཁྲ་གཱངཿཔ་འཅས་། ༈ལམ༢༢༢་འཇངས་དང་ནས་དས་ལའི། །གཏོར་ལབས་ཚོང།་རྒྱ༩བད་ཁཏང་། 













༄༅༅། ༈“† དཾོ་གཇམ་དང་འླནོནའཿསཉེར་བབྲརའོ། །དེ་ཏཉརྦ་བྱན་ཁ་ཆའི་རེམ་པ་ཡེ་རས། །དམེ་གས་བ་ཆེ༩༠་ནི།༢བ༡༧༢་༡༥ྱ་༡ཏ ༽རེཊནཔས་འས་མ་བར་གསས་ན༨༠༥༦ ཡ་ལེའཊ།། །༢༠༠༢ལ་༢བུརསག་བཞ་རེ་ ༡" 
བླ་ཀུ། །ཡ་ཤེཿས་འེ་བངས་བཿགང༥་༢༩གཏིནོ །ཆོ་ལཊ་ང་འདོན་དམོཿ གངས་རེཿས་ནམངས། །ག་ཨེ་རྟ་ཏོག་ཇེ་ཡ་ཡེག་ཆ༢་མཿལ།། ཚྟ་དེ་ཞས་ལྫན་ཁ་པལེ་རིཿས་པརལ། །ཨེ་ཚཱའི་ཁཧེན་པ་བཏངྡ་སཱལ་དང །བྟེནྲ་ཝཱ་ཁ་་ 
རྡ ༢ག༥༠༡༥ ༄༡ཚ༡༥༠གཏིང་ག། །ད་པ་པོ་ར་༢ར་གབས་གངང་༥ ལབ བཀད། །བཞི་༢༠༥གངགབླ་མུ༤༥་རོའི་འྲར་མའི། །སྱིན་སེཊ་ཁལོ་གཉིང༠ན། ༈འའུབ་གྒཞེའ་ངྱ ༢༢༠༢ བ་ཏེ་པལེ། །འངག་༠༠ངྱུ་མྔ་ཐྲ་ཀང་ཆཙལ་ཆོ་ཁ། 
ཡས། །ཉིན་བཞིན་ཕཱཁཞེལ་བཅང་པའི་གོང། །ཟ་དག་བ་གྲས བ་ཡེ་དདུ། །ཇག་གྲངབ༥ལབཿ༢༡ལ(བཞེ འརུ་ལ་མ།། །འ་༢༠༦ བཞི་ལཞེ་བླ་མུ༧ཡང་རུང། །ཁགྟེནྲ་གྲངང་ཟེམབ༥པ་འཆོ་ཇ་དཔ། །༧ཇོ་ད་པར་ཐརསཏེ་ 
སོདྲ་ཐན་ཧི། །བྷ་ཟུས༥༠༥་༧༠ཚན་ཐོག་གྲ་ཅ། །ཉི་མ་ར་ཆེ་ར ཤར་ཆེ་ཨོལ། །ཁྱ་ཆབ་གྲ་ཞེའི་རྱལས་དངོང་གྲཁ་ནོ། །བང་བོགངས་གཞང་ཤི་རྱར་རཔ་ན་གནསཔ།། ཇུ དེ་ནང༥༠༠༠ས་སིཿརིཿསཔཔལ། ༈ྤ་གཿཡལབོ་ར་སྟཏོརཊསཿཛངང་ 





བགབ །བཾཾཨ་པའ༦ཡངས་པྩོཌ་སཐལཔཡའ་ྱང་། །འ༠སེ་རྒོསནི་ཉ་ངབ་པ་དྲ། ིགྲཾ + ་ །ཐབ་ནི་འཆིཞས་ཤིང་ཛངསའགཅབངས་ནང་ག །ལདབཔ་དང་༡༧༧དང་། 
ཟྣཿ། =ེཧལ། །ཚ༩༥་ཚཞས་གེལ་ོག་གཇམས་ཀྲགས་ིན །ཟས་བག་ཆ་ཆོད་!ིན་ཁྱས་འི་གངས། །ཆར་ཛས་ཨཏོ་ནམར་ལོང་འཛན། །ཉིམེཿ་ཞྲི་སན་ཁཿ་འཅད། །དཔ་ལོ་ཨ་ཚན་མོག་མགྲ་རྱལ། ༈གཱངབས་ནི་འབུམ 





'གྱར་རཁོངསས་བ། །་ཡག་ཁེན་ངག་འདྲོན་དཉིརགརསརོས་བྱཿན། །ཕས་ཆི་རྒསརས་མཐེན་བྱགས་ཁ་ཡ་ས་རེམ། །ཨ་ཚ་མངས་བཛོད།བའ་ྲ་འར་རིཊ་ནི། །གྲཞུཔས་གངསལ་ཞི་་གཞན་རྱ་ང་ཁཏཏ། །མཚམཔས་ལོལ་ཁིན་ཆུང་ཟབ་ཆོས་ 
[དིའི །ཉམས་ལེནྲ་ར་ཛོའྲི་ཆུན་བཞེན་བཀོང་། །བྡོ་ཨང་ཆོཌ།འཁ་གེ་འན་མིག་འདེང། །ཅམ་ངས་ཆཛོད་ཉོན་བེར་དོདའཚོལལ། ༈པ་ཏེན་ལཱནཔ་༩༢ངས་གྲས་ཿསམཔ་གོཌ༩༥། །ར་ཡས་དོན་གཉི༥ྱླ་གལ་གོག། ཅ་ 





།ཅ༤༥དམེ་གང༥༢ཚ་༡༢ལ་བ་ཉེནླ་ཨཱ་༢་པ༨༠ གད སོཿ རརོསང་ལ་སོག།༢༦༥ ༡ རྗེ་མེ་གརར་་ཨ་པའ་གནི། ༧་ཆོད།འདྱི་ཉིད།༡༧༥༨༡ས༡སསིཔ་ལ།༡༥༤༡༽༦༥༧༦༩༡༣༡༧༨༧༣༠༨༥༠༥༥༠ོད༥༢༨ཨོངས་༥ལོ་ལ།༢༧༧༡།༥༩༢༠+)ས་ཞེ་རྲ་ར།༤༠༢ོ།༩༥༨༦༡ ༣༢༡༡ོ༥་༠༢༢ངས་དངུ་ོ་༠༠༢༠༣༢ཞོ་ག་ཞེ།དོན། 
] ཟླེ > ཁྲ ླ ཊི ༦ 
;དྲ། ༤ བ་དང་བུད༤༠༩༧རྦ་རུང་ཁའི་ཁ་སན་ཆ་ང།ག༢ཞི་ཀ་ལེསས༡༩༥༡༤༧སཌི་གུ་ཀྲ་མོང་ག ༨༤ར་འོ་ང༢༤༠ ལྟ ༢དེ༠༩༢༧ཧྱེ༩༄ང་ཁ་ ༢༩ནགྲགང་༡ཏ༩༨༢མེན༡༥༤༥༧༢བལ་རྲ་ལ། གན རེཿབར་ཆེདཞུང༡༢༠ ༢༦ འི་ག ༤ འདེའདེ་ཚ་ས༢པ་རཔ༡༧བྟོན་༢པ༠༠ཤེདཅི་ླ། །བ་ཟརཔཔ་རྒསན་ 


ཧཿ 


18 


19 ༄༠༤། །མེ་མ༧༢༥་འཉེད་མརི་ཤོ་ཚོལི་ལཱན་མབས་མི་ཤོད་དཿཤོ༢༠༠༡༠༢༠༠༩ག༥༤ོ། ཛཿ 





༈ ༄༅་། །འརཿཿ་ཨྲོ་ནྔ་འ་མའི་གོ་མོ་འདིཡ། །ཚོརའས་ཝ་ཡིཿ་བཏག་འདོད་ན། ༽ཡོ་ནི་ཝ་གྲསམ་ས་བོནཏེ། ༽ཨ་སུ་ར་ནི་ཧ་མ་ཡིན། །ནྭ་ར་མི་ཡི་སྐད་དོད་དེ། །པ་ཞི་ལི་ཝཱགས་མི་པགི་གཞི་།། 
ཙར་སྤོད་ཡ་དུད་འ་ོའི་དོན། །ཅ་རག་ཞེསལ་རྱཔ་ལ་བའོ། །དྱེ་ཡིར་རིམ་བ་ཞིན་འཐོོ་ངག་མང་། །ལོས་སམ་དེ་དེར་སེ་ཞེས་ཧྟོན། །༈ ཚོའདིའི་འཔབ་ཞིན་བརྟག་ཚུལ་ནི། །པས་ནི་ཆོས་ནོད་ཡུན་སུམ་ཚོགས། ། 
༢མ་ནི་ཆོས་ནོཊ་མེད་དམ་ལོརས༽ \རཞིནོར་ཝནྭྲ་པཱན་པོའི་རིགས། ༽ཡ་ནི་མསྭ ཉང་རལ ལོར་འགྲོ། ཙཾ ་ནིལུས་ངག་ཞོ་ཤས་འཚོ༽ ༽ནནི་པཱངའཁོལ་ཁྱ་སེད་པོར་འབ། ཛཱ ཆོ་དང་ནཚ་བརྟག་པའི་ཚུལ། 
ཨོ་ནཿདིཔམད་མེད་བདེ། །རས་ནི་མད་མེདམ་བང་༽ །ར་ནི་ནད་མཛཚ་ནི་ིཔ། །མ་ནི་ཚྭ་སབ་འསགས་སུཌས་འཁད། །ཙ་ནི་ཞེཁ་བླཐོག་གས་དྲ་པར་བྟཉེན། །མནིདགེ་ཝིལ།ཧུད་རིམ་བཞིན། ༽ 
ཨད་མང་འུཔ་དང་ཆོ་ཁཱཔརཔ༽ ༽རྷ་གྲཔ་ འདོན་བཏ་ག་ཕ། ལ། \ཡོཾ་ཨྲི་བལས་༣འཆམ་པའི་དྲ་བངས། ༥མཐེ།ན་ཆོར ས་དེ་བསེན་ལམའིཡ་གཾ། ༽ཉམས་ལེན་བགྱིད་ཅིང་བྱམས་ཨྨོན་ཐོན། ཨཿ ནི་ཝན་ 


20 ཏྤ༡མའོད་པ༠༽\' ཆེད ༣༠ཀ།འ བྲསངཔ་བཅས། ་བྭ་ཧེན་བཀལ་བནྙཿནབ ཞེརས༽ ༥སེ་སོལ་ཡག་མཆོད་བདྡེ་སོན་ཐོན་། །ར་ 'ནི་གྲསཔ་ བདེ་འཇིགས། གསུམ་ སོགས། ༥པ༢༥༢ྷ་ལོར་བཅས། བེ མཱས་ཡོཡ 1] །¡ 


༢༡༧༣ །ཡཞྡེནྲ་ཐུབྱ་བེདིང་མ།ཁ༢ ཡོད་ཅོན། །པ་ནི་འཕགས་པ་ཞི་ལོའ་མ། །སོལ་མ་ཞི་ལོ་ལ་འྲསཔ་ཧེ། ༈ཡིགྲ་དག་ཤེར་མདོ་སོད་སོན་ཐོན། །ཙ་ཨི་པ་ག།དོར་བས༥༢ཊོར་སོགས། །ནམ་ 
སྲས༩ཉསབསེན་ཏེནཱ་གསུམ་བཞེངས། །རྫུད་ལོགས་གྷྭལ་ལ་རུ་སོན། །ཞ་ཞི་བན་སེང་ནམ་མྱོཔགི །ལྷ་རེས་བ་སེ་ན་ཅིཔ་གཟུཔས་ མེ།ཝ། །ཅི་རིགས་འཐུམ་ཐེར་བཟང་སྤོན་ཐོན། ཚ སྐུ་ཕེ འཇོས་མིན་ 
བྟཏག་འདོད་ན། །ཨོཾ་ནེ་དངོས ཧེ་བཉན་འགོར་ཡན། །ཡ་ནི་མེན་ཀྱར་ཆོས་ཡིད་སྱོང་། །ར་ནི་སྱིན་བདག་སེ་བའོ། །པ་ནི་ཨཁས་བྱཧཱན་གཞན་ཏེ་བཟང་། །ཙ་ནི་ཧཱད་འ༧ལ་འཁོར་དགོན་བྱསང་། ། 
ན་ནི་དམ་སི་འཇུད་འདྲེའི་རིགས། ། དགོན་གཞས་སཝ་བཏག་དགོས་ཆ། །སི་ནི་ས་དྦ ད་ཕན་སཾམཆོགས། ༈མ༥ནི་ཡཚཾཤཉིད་གཱཿསའ་བཟང་། །ར་ནི་ནོར་༢འེ་ལ་ཆོས་གྱེད་མེད། ། 
༣ཞིཆོས་ལཝེལ་འཚོ་བ་དགཀོན། །ཙ་ནེ་སོ་ནམ་ཏོ་ཚོང་ཧེད། །ན་ནི་ཕུང་ལ་ཐོལ་གཞི་ར་འྱགུའ། །ལ རགོན་མོངབམད་སར་འཐེོད་མེ་ནའལ། །ཚོ་ནི༢༣༣ལཡུན་དགེ་ཞིང་ཡེ་གས། །ས་ནི་རེ་ཞིག་ཙོམ་ཡ་ 
བཟང་། །ར་ནི་འཇིགཧེན་དོན་ལ་ཤིས། །པ་ནི་དགེ་ཨས་སབ་ན་བབངཔ་། །ཙ་ནི་༢༡༢་ལུག་ལགསསུ་སིད། །ན་ནི་ལས་འབེལ་མེར་པས་སོངཀ ར་ 


23 


༄༅། 


ཊ་ི་འན་འབེན་སེར་ཁ་ལ་འན་ཚེ་་ེ ཤིནད ཁ་བཟགཔ། 


༄༅༅།  །ན་མོ་སྲུ་རྭ་མྫལ ློ་འཱ་པལ། ཆལ་གྱུ་མཁྱེན་བཆེ་ནུས་པའྱི་སུ་མི་འཊག །རོརི་འཛིགས་ཧེར་ཏིང་འཛེན་འོད་ཧོང་གིས། །དུས་མིན་འཆི་བལྲི་མཱས་ཐུག་བསལ་འྲ་ལན། །ཚེ་དཔལ་འཇབ་བྱར་རིང་དུབཞད་པན།། 
་མཛོད། །དེ་ཡབ་དཔལ་དོརི་ཡཛགས་བེན་ཨིབེན་པ་ལོན་སངབའི་སྲཁ་པ་ལོས། ་ཨིགས་མཛད་པེལལོཁི་ལོནསཚ་་ཤེརཔ་ན།ཡིའ་མཐན་ེ་ནས་མ ཨའན་འ་ཅཀྱ་ག་མདག་དྲམཞསམ་ལོ་ུ་ོལོའ་འདགམདན་ཨིམཆོདཔ། བདན་ལི་བག་ཏབ་ཡའི་ནངམཆེད། འབ་གོརྡེ་གམ་པ་ལད་གའྱེཨང་ོ་བྲས།། 
འབབྱ་རལ་སེམ་མཛོན་པ། ་ེའི་སྐན་ནང་ཡས་ག་ཤིརྡ། ཀཡངས་གཡོ་ནྲ་དུ་གསསའགོ་ལགཏོབདཔགཞི་འབག་གཉོར་མ་བཅའ།ཀིཿམཁམ་འབེབྲ་གནས་བླགོམའ་བབ། ར༠་གི་མདགད་དོརའིལ་སོགས་མཞོའའི་ལོ་བདྡ་ནམས་འཚོགསཔར་ཀས་ཏེ། བདེ་བཡེ་གད་མཁ།ཁྲཀཿད་ལེནོས་པའམ་སེཞས་པརམོས་ནས། ལྒཞས་སེམས་ཚད་མེད་འནི། ༨ 
བབ་པ་དབུ། ་སཱད་དདེ་ནགཔྒ་མངནས་བྱར་པའྲེ་ས་མལིས་ྱསམནབ་། ་འཇིནས་ཧེནྲ་ལེ་བཀག་གླསེྲ་སམ་བྲསས་ཡེ་རིནས་ཝོ་དྲད་བཏཔ་ཉེ། འདི་ཉར། རཔ་ཡེ་དམ་རོ་ཇེ་འཛིག་སྲ་བེར་དྭགསལ་བའིེ་མདུན་དུ། ཆོས་འབབཔ་ལི་དཀར་ལ་ནཔདམར་པའེནབད། སྣཚོགས་པའྨ་ 
འདས་མའྱ་རདཔ་ལ་གནས་པའི་སཚོགས་རོ་ཚེའི་ཉེ་བར་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་སྲ་བཞི་སོ་བཞི་ཏྭ་བབས་དཔབཅས་པ་མཚན་ཏེ་ད་ཐ་མས་ཅད་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པའིེདབས་སྭ ཨ་ཚོགས་པྱགདཔཉེ་མཁི་ཧེཔདྡུ་རཱ་སེལ་པོ་ལས་རོ་ཇེ།༢༩༥ 
ིསབ་མྲེ་གིས་མཚན་པ། བེཡོངས་སྭུ ཟླ་པཔ་ལས། དཔལ་རོ་ཇེ་འཇིནསེརྲ་ས་མདོག་སེལ་པོ་མ་ཧེ་ལེཞ་གཅྲ་པག་གཏེས་པ། ཐག་གཡས་པས་ནོརས་འབང་གྲི་ཆལ་པོ་ནམ་མཁལ་ལ་འཕྱམག གཡོན་མཚན་ཝྱ་སི 
བད་པ་བདུད་ཙེས་གངབངངམཱ་དྲཔ་པའེ་མོང་པྲོ་ཕགས་ནས་འཛིནཔ། སྐ་ཆོང་ལ་དམསེར་མོ་པྷ་ཚོགས་ཅིན་བཟལགསོལ་ཞིང་། རིན་པོ་མེསྦི་རྲ་ནྭ་ས་ཚོགས་ཉི་ས་བྱས་ནཔ། གྩེ་བོར་ལངམདཔས་ཚིནལ་སེར་བོ་ཡེདཙམ་ 












།འཛཾཐུཐཔ། གནོན་ནར་ན་གིམ་བྱར་ན་པ། ཞའསགཡས་བསྔཿསནིང་གཡོན་བརརས་པའེ་ཉབས་ཤིས་བཞུགས་པ། དམ་ཚོག་སེམས་དཔའི་བྲགས་ཀ་རླ་ཝ་གདནལ་༥ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུསགརཔ། 
ལཱ་མདོག་སེམ་པོ་ཡེད་ཙམ་འཛུམས་པ། ཞལ་གཅིག ཕག་གཉིས་པ། ཕུག་གཡས་ནདོར་བྲ་དམང་གྱི་སལ་པོདང་ལ་སེ་ཝགས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕརབ། ཧག་གཡོན་རཱ་དྲ་བའི་ཕོང་པོ་རང་མེགས་བམ་ཐྲགས་ཀར་བྱ་སམས་པ། དང་ 
སེརཔོལི་ནབ་ཟལགསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའྱེ་མ་ནྭལ་ཚོགས་ཁྱིས་བྱ༅ན་པ། ཞབས་རོ་མེའླི་སི་བྲང་གི་ས་བཞྲགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏེ་གདནལ་ཏི་བབེ་འཛིན་སེམས་དཔལ་རྷི་ཡིག་སེ་རཔོ་ལོད་ཟེལ་འཕྲོབ། དེའི་མིག་གཉིས་སྲ་སྭ་ཝི 
གིའཔའཞིན་ཇེ་ཝེ་དཊརཔོ་ལས་་ཇེ་མིག་དཏར་པོ། ན་བགཉིས་སྤ ཕཀ་རོརསི་རབབཞིན་བལ་ནག་པོ་ལས་རོ་ཛེ་ན་བནག་བོ། ལ་པ་ནམ་ཧེངགི་རབབཞི་ཨཁི་སེརཔོ་ལས་རོ་ཇེ་ཞ་རེ་པོ། ལེའེཆ་བར་འཛིག་ཉེ་མདའྲ་ཕྲག་གེ་འང་༥ 
བཞིན་རི་དམརཔོ་ལས་རོ་ཇྲེ ལི་དམར རྭཕལ་པར་ལིབ་སེལ། གྩི་རཔའཞེཊཀི།ཝང་ཡུལས་རོཇིཡས་ཝང་ཞུ། ེ་བལུན་བཟངགི་རང་བཞིན་མངདཀ་པོ། ཡས་རོ་རེ་ཡེདདཊ་པཔོ། མྱིའོརྦསརོ་ཛོའེང་བ་ཛིཾ་ད་མཡོ། མཐན 


པརགསུངརོ་ཇེའི་རོའོ་ཞྔ་རངམརཔོ། ཐུགས་གར་ཐགས་རོ་མོའི་བའྲོ་ཚུ་མོན་པོ། ཟྲགས་ཀའི་ཚ་ཁས་འོད་ཟེར་འཐོས་པས་བྲགམས་བ་བའཔབལེ་ཡེ་ཤེས་པ་སུས་པས། རྫཿར་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སྭུ་མེདཔརྡ་བྲ་ར། སྲམཡང་ 
གས་ཀའྡེ་རི་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་འོས། དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་སྲ་དངས། མོཾ་པྱ་གསལ་ས་པ་རི་ལྭ་ྱསྭར་སནས་ཟེས་མཛོད། དེ་བཅིནགཤེ་གས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀིམ་མངོནཔམདའང་བྱ་སམདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ 


ཏུ 







ནམས་ཀིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅིས་གངབའེབྱུས་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་ས༢༥ཤེ་ཕེ་རཱ། ཞེས་དབང་བྲས། སགཔ། དི་མ་ང། མའི་ཚག་མ་སི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཕུ་མཔ་ལས་ཆ་ཞལ་སེ་དབུཿལ་མི་བམློད་པས་དབུ། ' 
བྱརར་ཅེང་དབང་གི་ལ་ནམས་དེཏད་ལཝཐེམ་པ་རྭ་གྲུ་པཡལ་བམས། མཆོདཔ་ནམས། བྷིཿི་ཉཱས་ས། རླ་བ་འས་ཕབག ་ོང་པའི་རབ་ལས། ཧྲ།ལས་ཞུང་བའི་ཐདལ་ཡངས་ཤིང་རཿེ་བམས་ཨི་དཔང་ཚུ་ཚཱན་ཁ་ལསྲ་བང་འཾའི་མཆོད། 
ཚས་ནམས་ཁད་པར་གསུམ་ཝནད་བུར། ཇོསོ་ཨརཾ་ཨཱཿཧྲ། དག ཤག་ཞྭཿདི་ག་་གསཅན་ཨེསསས་པའི་མཛོད་པདམ་མཁ་གངའས་མཚོདཔར་བསམ་ལ། ཅོསོ་༧ཕ རླས ཤཱ་ཏི་ཱྲབད་ེ་ཨེས་ཡེ་རབ།འེས་ཿཅ ཏགས།" 
ཕས་ནང་མཆད་འཐས། གཉིརས་མེདྲ་ཐྱ་་མོང་ཁས་སད་ཁ། འཆམ་པྲ་བབ་ི། མདྦན་བྱསི་ྱཀི་ཐུགས་ཀའི་ཏིཔབེ་འཛིནསེམས་དཔའལི་མཐལ་ཚགས་ལེཔསེར་པོ་འོད་ཟེལ་ཁྲཕོབས་བརོརབ་ལས་སགས་ཝེང་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་འྲཔས་ཏེ་ 
རུ༡ནལ་ཆི ཤངས་བྲུག་གཡབ་ནས་ཐོན། རང་ཡི་དམ་དུ་གས་འེ ཤངས་བྲག་གཡོན་ནསཞགས་ེ་ཧེང་གལི་ཚཱ་ཡ་ཟིམ། དེལས་ཚགསའོད་ཟེཔ་དཔ་བཅས་པ་ཨར་འཕྲོས་ཏེ་ལང་གི ཤངས་བག་གཡས་ནས་ཐོན། 
མདུན་བྱ་སེརྲ་ཀི ཤངས་བྲུག་གཡོན་ནས་ཞྲགས་ཏེ་བྲགས་ཀའི་ཛཱི་ལ་ཟོཿསཔའི་ལྔལོ་འདུ་ཡས་འདོ་རེར་སེ་མལོའི་ཚོགས་ལྲ་བོས། སངས་རུམ་སས་འཅས་ལ་མཉེས་པའིམ་ཆོད་པ་ཐུཡ། རང་གནན་སེམས་ཅན་བམས་ཅད། 
29 ཀྱེ་ཡུས་སེམས་ལཁབ་པས་ཕིག་གླི་སྭ་སི་དཔྲ་ཁད་པར་དུས་མིན་ཁམི་བ་ན་མ་ཕ་བྱ་རམ་ལསགས་པྱ་སོབཐརྲ་ཅི་ཡིས་གིབ་བམས་ཅབྲ་ལག་མེད་དྲུ་ཐས། ཚ་དང་བསོང་ནམས་ཡྲ་བཏོགས་ཀི་ལོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ་" 














༢ །འགེ་པ་ཞེཔྒ་རམས་པརྦ་གྲར་ཡརསསཔ་ཀག ཐོས ཕེཀི་ཁཱསས་ཟཱ་ཕཊ། མོ་པཆེབྲ་སེ་མཁ་པྲ་ཆེ་སཔ་ལི་མི་ཏ་ནཿཡ་མྲྱ་ཅེ་ཚཱཨ་སྭ་ཧ་རོཔ་ཨྲ་པཙ་ཕ་ཀ་ལི་ཞི་པཧཱ།། གས་པ་ཅའབསབས་བདེམག་ན་ཡོག། 
ིདམམིན་ཟ་ལནཅན་ལིན་དོ། །པིཿའསོལས་ལུབས་བདེ་བའེདབའའྱ་ཁས་ཀ། རབ་གྲི་ལི་བོར་མ་མ་མདནད་ྲ་མཁྲ་་ག་་ཡོད་གཡལ་གཏབ་བ། ་མདྱུ་ཀབྱ་སེརྱ་ཀྱི་ཟྲགས་ཀརཉི་གདན་ལྲ་ཚཱ་ཡེག་གི་མཐར་ཚགས་འེང་སེལ་བོས་བགོལ་བཡས་ལམོ་སེརམོ་བམ་པ་ 
སེར་པོཟགས་པ་རཕག་ཏུ་མེངཔ་སོས་པ་ནམས་ཅིས་འཔདང་བླ་མབ་བཞི་ཚེ་མི་དཔཿེ་མ་ཡི་ནྤ་བེམས་འོགས་པ་དཔ། བྲ་རསསཔཔ་དཔ། ༢ཕར་བ་ཐམས་ཅ་འདང་། འ་བབ་༧ཝའི་བརུད་དཔ། སེམས་ཅན་ཟམསཿཔྱ་ཅི་ཚ་བསོད་ 
དབབ་ཐབ་དབ། ཆ་ཡབ་སམ་བཅའ།ི་སཱ་གསུཔཐྲུགས་ཤྱི་བིརི་མབས་བམས་ཏད་འདུབྱུ་རེ་སེ་ར་པོའྲི་མམ་པར་བསུག་ནས་ལྷ་མོ་མམས་ཨྲེ་ཕག་གི་བྱཅཿཔར་ཞིཿཡས། དེསའརཔ་དང་བླ་ཝབ་བཿབ་མལ་པརགནས་པལ་ཛ་རྲ་ཀ' 
ཤི་ཚྭཡ་དུ་འའུབབྲལར་ཏེ་སསྱེ་ཕི་ནང་བར་གསུམ་འམསཿཅད་ལེགས་པམ་བྲའྲས་པས། ཚོ་བྲང་འྱརྱ་ཨེ་རིགྲ་གིབ་ནདགདོན་བམས་ཅ་དྲ་བལ་ཞེབ་ཞག། ཁྔས་བངས་གསལ་འྲོདྲ་ཁེ་འབབཞིཊཅན་དྲུ་ཐཱཔ་དེ་ཉིད་ཚོའི་བདྲུད་ཆིས་ 
མེརྦ་ཧེསནགཔན ཚོདང་བཟོད་ནམས།ཡཔདང་ཉོགས་ པའི ཡོནཏ་ཐམ་ས་ཅད་ལབེ་ལ་ཞིངརས་ཏེ་འཆི་བ་མེད་པ་ཚེའི་རིན་འཛིན་བབ་པར་གུར། ༢ེ༥༠ལ་འི་དམིགས་གཞད་དང་བཅས་༢་གྲས་གབའབྲབ་བྲ་འབ་མཛར་ག་ཤིན་ཇེ་ཞ་ཞེདྱ་གེ་ཡིག་བྲམ་བཏན་པརྲ་༡མ་ 

མོ་སོགས ེ་གམགཉོལམ་གངངད་ཉར་མས་གག མདྱན་བ་སེྲ་ཨམགམ་འོད་ཟ་་མེ་ཕྲོ་ཝྲཿན་ཟིས་གཏོ་་མའི་བཅུད་བབས་ཏེ་གསོལ་བརྲ་ཆུག ཐྟཿྙའི་ཿལི་ལི་ཏཱ་སྡ་མཾ་ཕཊ་བཛྲ་ཧེ་ར་ལ་ཡ་ཨ་ཧི་་ 
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༣༦༠ 


བྷཧིཨིདཾ་བ་ཡི་ཏ་ཁ་ཁ་ཱ་ཧིཿཁྣ་ཧིཌ་ད་ཀ༣ས༠༥པ་པཔ་འདནྱལས་གཏུལ་་ལ། བོསོ་རིའི་ཉ་ཧེས་སོགསཉིས་ཡིཿསཔགི་མཛོནཔ་དཔ་། སངས་རྒམ་ཤུསྱ་གི་བོབྲོཁོད། །ཅེས་སོས་ཁིས་བསོདནས། རཔལ་རོརི་འཛྲིགསབྱེན་ཆེ་མབོས་བདག་ཅག་དཔོར་སོལ་ 
ཡོན་མཛོད་ནམས་ཨྱེ་ཚེབུང་འྲགར་ི་འགལྦ་རེན་ནང་གདོན་བར་ཆད་བམསཅད་ཞི་ཞིཔ། མྱྲ་ཆེན་ཚ་བསོད་འཕལ་འགོར་ལེགས་ཚོགས་ལམས་ཅད་འཕེལ་ཞེབྱམམ་ཏེ་འཇིལ་མེད་པ་ཚའི་ཕན།འཛན་བོབ་པར་འིན་མིམ་བས་ཏུ་ 
ས་ཡ ེ༣ེ་ོ་ོ་བ་པག༦ལ༥ཛོད་དན་གསོམ་པ་གད། ལ་ག ཞགྲ་ས་གཏོས་མ་དག། མག་ོ་ཡི་གོར། གཞི་འདག་གཏརམ་ནམས་བྱ་ཉར་གཏོབ། ཀ་ཤིནཇེ་ཀ་ཤེགྱ་་ཡག་བྲསའཇོས། མཆེད ཡོངས་སས་སས་ཅས་བརོད་ཡཔ་གསོས། ཐོོ་བ་ས་མ་ཛཅ མདུན་ 
བསེརྦཀེ་ཏེན་དཔབཏེ་ན་པར་བཅས་པ་འོད་ཞེ་སེ་མཔོལི་ནམ་པར་ྭཾ་སེ་རང་ཡ་ཐིམ་པ་རྒ་གུར། ༢༠བཝས་། དགེ་བའདི་ཡིས་ཆུ་མདུ་བངག །འཇིགས་མཛད་ཇོ་ཇེ་འྲབ་གུམ་ནས། །ཞེས་སཀས་དང་། སང་བཅས་རྒྱལ་བའྲི་མད། 
ཟུང་ཅིནྡ་རབས་དཔ། །བདག་གིས་ཚེ།གཅིག་མཆོར་བསོང་བྲམས་བརོད་མཐ་ས། །བདག་ཅག་འཔོར་གོབ་ཕྱེན་པའི་འདག་པ་ནམས། །ཅོ་མཐལ་ཡས་པའི་མགོན་བཞིན་ནག་བཅན་ཤེགོ །དྲུས་མིན་འཅེ་བའི་༨ རེ་ཡི་མོདལ་ 
འཇིནས་མཛུན་སེལ་ལོའི་སླ། །ཞས་སོས་ ལོ་བྱས་འཚོ་ཞི་སན་བྱས་མཐོཔ་བདབ། །ཚ་རིང་ནད་མེད་འདྲེསིད་བྲན་སུཿམ་ཚོགས། །ཟེག་པ་མཆོག་ཁ་ངེས་པརྱ་སློར་བ་ལི། །བྲལ་ཤིས་དེསྔ་ལདེང་འདིལ་བདེ་ལེགས། ཤོག ། 
ཤཾགཡེད་བཞིམནོར་དཔ་བྱཿ་བཟབ་འདོད།འཛོབ། །དཔག་བསམ་འཞིཔ་ལབ་འདོང་པའིརེབཞུན། །འབང་མེང་སོཡཡམཛང་གམ་ཡི་དམངཔ། །མཁའའགྲོ་ཆོས་སློངབྱ་སངམའེ་བྲཀ་ཤིས།ཤོག །ཇེས་འཕྲོ་སོནོ་འྲབ་ཤིས་བཅས་འཚོ། { 

















རྩེ །ཟབ་ཆོས་འདིལ་མསཿདགེ་ཚོགས་གང་ཐེབ་དེས། ཛདྱ་ནམ་ ཐརྭ་སྐ།ཟུཁ་བསས་ཕྲརརིཊ་ འར་ཤོག 
ཚའ །ཚོགས་གཔཐེབ་དེ་ 

སུ་ལེ་ནེར་དཀོད་ བགཞེ་པའིཚློ་སབྲ་ེན་ཛཿཔ་མི་བ ཤིག་རོ་ཛའི ེ ་ གོན་ཡ་མའི་ 

`ུ བབ ་་ ཆེ འོས་ཆོས ངཿ 

. ངྫོ € (ར༠ ངོ 

ཱ ༧. \ནདཿ་པང་འྭ་ཧསཿར་མཛད་འྲའིནྲ་ཕོགས་ 

ཞདཔ་གེ་མེགས་འཕེབ། སྲ་ཙམ་མ་ལཆཿསཿསཿ ནན ་ ༥ཿཱརིངལིཛེནྱསོང་ཝེ 

གགསཇྔཿ་ཧིཿཧ་ལ་ཧོ།ཀས་རས་ཚེས་བྲ་སབ་གཱ་ཚད་དགེ་ ཁེ 
(5ེཔན་ངན་གིས་ ིོིསས་་་ 
༡ བས་ 





` །ན་ཆོགགའ་ལེ། ཀདེར་མེས་ཆེན་ཁོ་ཕོང་ཀྲི་༣༥བཞེད་ཀཏོར་ཁོ་རཿའཡེནྲ་ཚ༡༥༡༩༥། ཀྲགེ་གཁ་བ་ཁྷ་ཡེ།ད་རོཀ་ནི། ཅར་དུ་ན་དུ་ཨེ་ལང་ ཆོར འ་བུ་ར་མ་ལིང་ནག།ཡ་ངས། །ཧུ་ག་གྲཿ་རཱ་འཁྲུགས 
༥འབ་རྔ་རྭ་ན་པ་མབས། །ནར་ངྲ་རཱད་ཚང་དན་༡༢༥༠༢༠གོ།༢ཊོར་བ། །བ་ག༩༣༢༢༠༢བར་ཞིང་འར་ལ། ཁོ་གངས་ཡ་རྦ་གུར། །༠ར་སེ་༡༢༢༡༢༩༥ན། ན་བྲད་ནོ་༢༠པ༥ བདག་འཛས༧གོང་པོ་ལས། །ཆཿ 
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ཀམཞྐོ་ར་ངཱ་ཤེརད་ཤ་༢ཀ༢༤༧་༢༠༥༢༨རོ། 
མ་ ད༨༢དའྤོ།། ཞ༩༧་༡༨༩༤༤༧༠༢༥༥༢་ལེ་ཁ༧༠༠༠༢༥༩ ༢ མཿ 
།ཁོད་ལ་བ་༠༤་ཏེ། ལོན་ཆམ་ད ཕེ ཆའ ཁ༧༢༠༢ོ༨༦༤༢༠༠༥༥༣ར་ངོར༧་༢༤༠༧པང་བའན།༤༤༠༧་ ཡར མ་ པཱ 
ཿལ་༢༠༠༠༠ེ འོན་ཆར་དམ་ལ གཞ་ཡོ་རྲ་དྲུ༦༢།ེ་༡༧༠ཁ་ལེ ས་འ བཆང་བཞེན་༠༠༠༡༧། ་བཀ༢དོཌ།༢ེར་༢༽ེ་ནད་ཚང་གིཆང་དོན་ཀེར་༤ན་༢༠༢་གིར༧༧འོ་ 
ཿ༢ཀ༩/ར༡༧ན་༤༥༣་༢༠༠༥ ༥༠༢༠༢༠ཞི།༢༠ཞོ་པ་འལ་བཆེན། ༧ ་ཁ་གན་ཱ་བ་ཨཿཡ་༡༤ཧོ . 
ཟལ ༥༥དྭི་ལཱནརས་ག་གམ རཾ 
ང་ 


33 ། - །ཨོ་༠༩༧ན་ཇེཤ་༨༠༥༥༠ཉེས་༥ལྲི་ས་འོལོ་ད༠༩ག༥་ཐོག་གོ་ར་ཆན་འདོན་༢གེ་ག༦༥།༢༠༠༥༥༢༧༩༥༥ཛོར་ནོའ་ཡེན་རོ་མཡེ ཝཛེ་རིག༤༢༠༡༡༥་༢༠ཀཔ༥༢། 


༄༅༅། ༈ས་ཆོཿཐཱཿརུཿཔྫུཧོ་ཏཱཡ། རྒྱར་རྱལ་དཏོན༠ཛད་ཐུཁ་དབང་རྡོཛལཆང་། ༈ལ་ཧིགས་ངུསས་འདེར་ཞ༠༠ལ་བཞེས་གཉེནྱ་ཆ། །ནམ་པརྦ་ཟོན་ཏེ་༢ྷཉནའོི་དོན་མཛོད་པ། །དཔལ་འཇནྲ་བ་ཡམ་ཐ་ལོཿག་ཁང་སུ་སར་ངཱ་དནང་། ༈ 
ད་པཔོའི་མངས་རམ་ལབ་བཏྟཉར་བྲ་མུང་ཨདྲ་དུ། །བཅུང་དཛའི་གཞེད་པུ་འྔ་པརོ་ཛིའི་ཐུ་གས། །གྱང་མ་ཆེནྲ་པཔཿ་རུགཅུ་ལ་འཅས་པ་ཡེ། །དམག་ར་ཐོག་༢༥༥༠ཟའི་ཟུཌ་ཆནའདོན་འྔའིགཔ་་ཆེམ། །དཡ་པན་༠ོར་དའྲ་ར་ས དོ་དམ 
མར་༣།ཞབདསཚོཿགསུངས་པརརསྲོ་མལ་དོ་རེ་ཟུག༦༠༧༠ཉིན་པཕྲ་ཁ་ཁོབན་ག་བ་ཆོག་མི་མོགཡེ་མིམ་པལ། སྒོམ་དབོས་ཚེམས་གྲསས་༢། དཡོ་ནི། ་ཁོར་དཔལ་ཆོད་ཀཏོར་བསལ་འགོཌསེཿསར་ཏེཊ "ྲ་འོགཿགཟུངའི་ཞེལ་ནསས་སུར་རྲཞི་གཔས། དམཔ་གོམ་སཕྲི་ཡག་ལེན་ལོང་འྱད་མགནས་པ་འི 
ེཔནས་གཞན་ཨི་སི། ད་མན རརབྲབ་པ་༢།༠༥ེའོ། །གཉོསཁལ་ལྡོངས་གཞེ། ཟོག་ཨར བླ་ཡཆཿ་ད་ཨའཔ། མ་ཆེན་འདྲནུ་རསས་ར་ཡངས་། ཟྱཌས་ཆེཛཔའཐ་པཔ་རའང།། བཧ་ཞ་བའུ་གས། ཧིན་མ་བང༠མ། ཤ་ ༧ཁེཧོམ་ལ་མ་ནམ༥་འོན་ 
ཙིཔ། ཡེ་ཤཱཕ་རཔལ་གཅིག་འདུདལ་ནམས/༢ ༄ེ་ལོ་ག།གཏོར་འབུལ་དཔ་འངས་པ་འོཔསྟེ། མཆོད་པ་ཟིག་ཆབང༥ཨ། གཏོལ་ཆེས་ཟོག་མལ་ནཔས་ཆོད་རམ་ཟིསྲ་སེས་བླ་མབདས་ཏེ་གྲ་ཞུརབས་ཚག་ཞམ་བྲ་ཟཔལ། ཨོཾ་སཱཿཧཱཾ་ཧཧོརཾཿ ཀྲ ་ 
་ མངལ མ་འསཔས། སྲ་གཱ༡༣་༄པ སོཔསའི་དཔ་ལངན་འད་གེཿཡདྲན་དུཀྡད་ལོ་ག་པ་པ་རང་ཐཱཿའ་དཔ་ཧི་འ་གརན་གྱི་ཧེཔ་ངྭརུ་དང་རྡོ་ཚིལས་གཏར་བོར་རཔ་གཏིས་སུ་མེད་པའ།ལྱོ་མཁ་རོ་ཆེབ་གས། ཞེས་ 
ཤའ ༥༨༠༥ གཞངམ་འདིར་གྫརསདངསས རྩི མི་ག་ར བད་བར་ཆོག་དང་ལྟོབ་གྲབུགས་སླ། །ཨེ་ཕི་ཟུ་རཡ་འྔ་དགར་ལེའ་འབུལ་འར། །ཁ་༧་འཇ༩ས་ད༦ལ་ཞྡ་ལོ་བ་ཀའ་ངོནར༥ཅརས། །ཚཨེ་དྲ་བུནང་མའི་དབབ་གེངས་གམ།འདིེང་ 


-- 





༥༡༠༤༡༣༤༢༦ཟན༩༧༨༤ ག༨ུ༥་ན༡པ།5༩༦༩༠༩༩(༧༩༩༦། 





ཚད༥༨ལོ་གངུཊ༥༡༨༩༢༡༢༢ུ༩༨)༠༧ ཏུར 


༄༅། །གིགས།།ས་བ་བལྔ་ལུ་བཞེའ་ཆ༩༩ལ་ཧ་ས་ཛངངས་མ་ལེ་དབུངས། ༈ེ་༥༥ སས རཌལ་འའི་བཏམ་པ་བྲམཿཿིཌ་གཤེགས་བྲས་གངོསལེ། །བ་ཛ་རཔ་མ་ཡ་ཛ3་ཛཾ ན་ཡབོའ་སར་ཟེན་འཁའ། ཛྭཧྲ་་ཧོརྲ དབའིཆོག་ 

མ་དཔགཉིཔས།སཱ་ཆེད་པ་རྩ་སུའ། ༡མ་ལང་ཟུགས་ཀའྱེཙཱ་ག་འོད་ེ་ལྷ་ལེས་དབང་ལི་ཉ་ཅམབརཿནླད་ངས། ཁང་ཨསས་ཧེང།འདེ་ལ་ཨ་ངོན་པལ་དབང་བྱརྱ རྩངུག་བོལ། ཞེས་གཟོལ་བ་བཏ་བ་པ་པ་དབང་གི་ལ་ཞམས་སྱིར། ལུད 
@› ཆི་ལི་ཆུ་ས་ཧིཿབོ་ཞངཔ་དབ་པ་བྲཅུམབར་ཿདེ་མ་དག་ཉེ། རཔ་འདག་རིགས་ བདག་གེང་རབ་བྱ་ཆན་པརྦ་གུཌཔམ་འ༠༠མ་ཡོ།། རེས ་གང་གྲེ་རྲནྱ་ཧིཿ༥བདེ་ཆེཤ་ཉིད། །བསརཔ། ནོ་མེའཇེགས་ཟེད་འཇེག་་པའ་ེད།།ར \ཛེ་བོ་ཛྡ 
ཚི ཚཤས་རྡོརེ་འཛན། །ོ་ལའྤཆམ་ལྲོ་ནམས་ཨི་གཙོ། །དོ་ཇིཐུག༠ལ་༅ག་འཚལ་ཞིང་། །སྲཔརྦ་བཀྲརུག་ཚོ་གང༠༧་འཇུད། །གེ༥༠ཀ༠( གབྲ་ལུགསསདགེམ་ེད་ ༥༢པ། ཨི་བྔར་ོ་ཧྷ་རཱཛཾ༥༥༧ཆད་ཡོན། ༥༥ རེག་བཡ 
དུའུ འི་ས ༄ྲགའབྱག་ཛ་དང་བྗོོནེཨེ།༣ལ་འཟོགརས། །རྱངས་ཉོག༨༦པར་བའི་འཇུད་ཆོའྲི་སལ་ལད། །མོཇེ་ཤུ་གས་ཆེན་ཁགས་རཔ། ༢ཛགརཊ་ད་ལ་མམཁླའུ་ུཾཡ་ཏ་ཤཿ༢ར་གཔས་ཡོད་དསལ། དདཔ།་འགགས། 

༢༧༩༥ རང་ཤྲི་འུགས།ཀལླེ་རཱི་ལས་ལོད་ཟེར་འཕོས་མོཆི་གྲསཿ། མ༡༧་ཆོགསམཛ་ཤ་ཧེ་ནམ་༥༢ལ༤ཿན་དྲངམས། དམེ་གསས་ཡ།པཔ་འ་ཆངས་ཡེག་འམ་ཉེལ་མཆོག།སོགས་ཁ་བ། ཧཱིཾ་ཝམཁཇཿཿ་དཔཡ་ཞཾ་ཞོམ་ཆོགས་རང་། །རོ་ཇིགཱཞས་ཆེསྦ་པྲ་པཡྲ་དུག། 

35 རུམཁརབ། །བཚེབས།དགོངས་ཏེ་ཐགས་ཇེ་ཧིྲ་མའང་ཛ་བ། །འདག་གཞེསའུང་ལག་ཆེརྲ་བར་བལམ་ངོད། ༈རབྲོྫོག་བྲའྱལུ་་གནས་ཚེ་བཙུན་༧་ཞམས། སཿ བཞོའེ་ཤག་ཧེད་མཚོ་གྲ་ཁུ་ས་ཉོགས་༢༦ར། ༈ཧོན་ཡོ་ངཊཿ 








ཧེཟཕོ་སོནས། །ཉེར་ཐས༠༠ཁལ་ངགྷ་ཆད་ནསམོལ་ཡཞཔ་འགགང་པ། །་ཟཡ་ཁལ་ཚར་འཿ་ནོའ་ོད་མི་འདྟཉན། །་བཅི་ྷ་མཆེའེརེཉིད་ཨ་ཧོནངཿ་པའ། །ཉར་འཔ༧༠་ཅི་ཚེས་བཿསནས་པ་འོགས། །ཆོརཔཔཔསཚི་ 
་བོལ་བྲགིས་རམས་མཐོལ་ལོ་བགགས། །ག་པར་ཆོང།སེ་དྲ་ཁང་དོར་གོ་ལོ་གྱང། །ཧོད་ཅི་བགཞན་གནོད་ ༢ཐར་ལོ་བཟྙན་རབ་སོ་ཞེས། །སལོའི་རིགག་ཛད་དང་བའྲི་མུརྦ་སུཌ་པའ། །དྷོ་ཀྲེས་ཉཿཞངོསཔ་པ་ཝ་མངམཅད་མ་ཁོལ་ 
ཁོ་འཞགས། །འགགས་རབ་འཞ་གཔས་ཤའི་ཊཿཚནཱསཿཿཨ་བལ་༥ཡང་། །བརྐེན་༧ོན་བག་ཆགའས་བཅང༠༣དབ།༅ལ་ལེན། །ཟ༠ས།ོས་འཊས་དཊཅན་ཚོ་གངས་ནམངཿ་ལ།། །འག་གདཔབསལོན་གྱེམམས་དྲིམ།དགྲ་ཁུར་ཅིག །༢སཔཛས་ 
༢༠༠ས་ཚགས གོབཔལ་རང་ལབས་རཔརཔ་གི་ཨིཔ་ཡིག་དཔ་པ། ནམ༥༠༥ །ཱཨ་ཡི་འཊ་རྡོ་ི་ཐུགསམཆེསལ་ཛོར་དབ་བཅས།པ་ཉེམས་པར་ཨེད་པའི་ར༦ཡགསཆས་ཁིལཅིནས༢༣༢༡ཀ།ཧཱི་ཏེནགུ་ུ་ཁ་འགོག་ཡེརའངོན་མའེ་ 
།གཞིར། །ཧཇགསདང་ཏི་པའ་ཛོནཆར་ཁེནས་བཅ། ལར །མ་ཆོང་ཚས་ལབ་འབྱམས་ཧེ༩སགཡྱམ་བ་བས། །ཆ་ཨལ་འསྲཔདཆེཉཔཔ་བསྩེརྷ་གུལ་ཅཾག །རྟཧལམཆོར་ཡོནཞབ་སབསེལཿ༥ཕཱཾ་ས་པའྡ་དྲི། ༈ང་བར་པོ་རིམེ་ཏོག་ 
ཤཾཉཾགྲས༢ཆེ་ནབ་དུག་འཐོབ།དབ། །ཞུན་ཆེན་ཅ༨ལམེ་དོན་མའི་ཤ༥་ཁརས་ཆོགས། །ཧཉན་འབ་ལོ་ཡཕོའའི་གྲ་དང་བཅདཔཔ་ཡེས། །ག་ཆ་པ་དཿ་འོ་ལ་བཅབ་བཿགརས་པཊས་བཀརངས། །ཝོ་ཆེན་རོཇིས་སྲེརགས་དམ་བླབ།། 


` །ཞེནཅིབ་ལོག་ལྟ་ཁྲགིས་ནམས་མ་ཐོལ་ལོ་འགཞང། །ཐོག་ཨེ་དངས་བརམགས་འདི་གྲྭུང་ཐམས་ཅར་ད་ །ཨང་པལ་ངངཝོ་རིས་ངས་རཌཿ ཆུང་ཆེཡ།ལརག །ལངྲལ་བཀག་པའི་ཚ་ཆུང་ | 


ཊོ 






༡༄༅། ཀཿ བམྲ་བགྲལལ་ཚོགས་ཆི་བཤས་དམ་བས་ངངས། །ཟླ་གངས་བཅས་བདྡ་ཞབསཿགོ་པཉཿམངཿ་མཁ།གསོ་་རྱ་ལནས། །བར་ལརྲ་གན་སལ་ཿ་བ༅། ༄༩།༩༠ལན་ །༢། །རི་རབྲ་ག་པབཞི་ཉྲི་ཟ་ལའ༠བ༥་པལེ་ 
ཞིབ །འདོད་ལོནྡ ༣༠༡ ༣ྲ་སད་ལིན་ཆེན་བརྡ་ཀ། །བཁ་གིས་ཏགཔ༢༠ལ་མེའི་ལོངསས་སྫོམོ་གནུག །མ་ཚངེཅད་ཡསྲ་བཌབཱར་གཏམས་པ་འདེས། [ཁཿས༠༤༩༥ ༤ རོབ་ཆེ་ཤ།རོ་ཇེ ༢ མཔམ་བཿཀརཱའ་༨ ཐས 
དམ་བཧནང༨༣༡༨ འའ་༤རདྲ་ཁྱན་ བོལ ༤ །ཟའའས་གེས་ཟུང་འབྲེལ་རོ་ཆེ་དེལ་བཿདང། ༽དོང་ཉིད་ཧེ་པ་ཛའི་འདག་ཉོད་ར་ཕ་མོ་ཡཱ་བ། །མྲཾད་གསཱཿམ་ལིལ་གནན་ཏྭ་ནཱ་ཧེ་གྲསམ་བོགས། ༈བངུལ་བཞོའི་རྲཔ་པ་ལ་ངོམངས་ 
' ༅གཡཆནྭསཡོགསལཆིར།། །ཟ་༠༥༤ །ཕོསིན ཟཔ ཟུ་གངས་བ༡ར ་པ་ར་ཆ་དང་ །ཕ་ལོཁསིཨཇཱ་ག་དགཿརུངས་པའྱོ་སན། །རེ་བ་གཉིརས་ྲལ་བཅོཟས་རྡོ་ཛིའལེམཆོརྡིལ་ཐོགཔ། །ཡེ་ཤེང༥༧༠༥༠་ཆོད་ཧ༩༥༤༠༩ས 
གསེ ༈འདགཧེད་བངུད་རེགང༡ཚ༠ རིཐེ་པ་བ་ཡེས། ་ ཁོ་ན .སྲ་པས“ ཟུངས ་འ༢་ཅད་ང །༣་ཡིན་ཨཚོའལིདཔུཔ་ཚོ་གངཔ༥་གཞོམས་མ་ཊང་མ་པའེ། །གྲང་ཆེན་གྱོངཿངཔ་ཀེ ལ་གེ ཞིས ་ཆེ།། 
ཀདང་དཔང་བྲསུང་བ་ཡི། །དམག་དཔར་ཅེཿབས་དོག་པྷརཆོགས ཁིང །ག༠༥༧ ཨ་ཆེན ས་པས ཟུ་ཞངས་དམ་ར པར་མད་༢༡།།བམ་ིཔྱ་མཆེལེ་མཚན་ཝནཀ་ཝ་ལར། །ཨརྦ་ལཱཔ་སོགས་ཤཡ་རོར་་ 

3༡ པསགེཔ། །ཞག་སོགས་འདུད་ཆ་༣༩༥༧་མཆོར་འསི་་ཆེ། །ཏཿངང་་ཏོག་ས་བ༣༢་༠ངས་མཆོད་གཏོའ་དམཔ་འཛེང་། ག་མར ཞོ་མནར ཡེ་ཤེས ༦༩༠༥ བར་ཆད བ་ཡང བེཌཨེ་ད་ཨོས་སྲུས 


1 ནྡ་ས་གོཔ་ཁེ་ར་ཛོཔཝ་ཐོ་ཉཉས༢ཨ༥་ཞཁོངས་དཔ་།རྔདར།ལེ་སརོ༢༠༧འཁོལ་འ།། ༢༩༧སྐོ་ཕྲིར་ཀ༦༡༦༥༧༨ི༡8༩༡༢གརབོ་གཔ་་༡༥༡༩༦པཔར་གསང་༢༩༧འབོར་སཚོགཝེཔ། 8༠༧ ཨ་ཆེ སྲལས་རའལ་དར། ༣ཛནད་ 








ཿཞེཔ༠༡༢༦༨༠༩།གཐོ་ལསྱ་སུར་ནང་། །བར་མ་དྲ།༡།ོ༢༣༠༣པཉྲ་ཟེ་ན༠ངས་སྡན་འ། ་མཛོ་ཅ་པ་ཕོ་ན། ་གངཿངའའི་ལནམ་བ་ཟ་ང་རྲ་ས།ལེ་ནཔ་ཟ།མང་། །གང་ལ་གཏད་ནཔ་བམཔ་འར་ཞལ་བཞེས་ཤེང་། །རིག་ 
"༢༢༥ནཿ༥༨༦ ཕྲཝ་འཁའེ་ཡེ་པ༣༠༠༦ཚོག། །རེ་ེ་ཐུགཔ་ཆེས་འོར་བཅརས་འདག་ལ་དགོངང། །ཧིད་ཨོརསཨཱ་ལུརུ་འྱ་།སཔལི་འདྷཾ་པདེ། །འིང་དུ་གཞདས་པ་འགད་དང་མའ་ཕ་ཡེང། །ཇེཿས་ཞེཞ་འཛོན་པཿ ཉིཔལ་རག་ཿཔན།། །འདེ་ཡརེ་་ | 
(བེཿསྲས་མོ་པལ༥། །ནགཧོག་པ་ས་ཨོངསཧན།ཡར་༧ཚེ་འར་ཧེད། །ཛལ་འདེ་ཡལ་བལ་དོའ་ཨ་ཡན་འདོའི་གཉེར། །འདཿན་པ་ལེན་ཆེན་ ཐོག་པ ཐས་ས་༦་དདུ། །ཕསྲ་པའརཨམ་ཛད་ཡའ་པ་ཆགཚམ་ པ་ཕོར་ཛད། །དམང་ 
ཁྱོ་༡༣༠ས་ཕཡོལ་བྱ་ཅར་དནོངཔ༥༥། །བདག་ག ༡༢༨༦ ཡང་ལ་རེ་འའོདོན། །མངོན༢་འཔོ༢འ༠ད་ཅཉ།༣ངས་འདྲེ་མཀྲའ། །མུའ་ང་ལའ་ལ་ཨཿིརརསཡར་ཨང་བ་དྲ་དགདོལ། །ཨེ་ཨང་ཉེར་འཚོ་འང་ས་ཅར་སེལ།ཡངཔ།།ཨ་འུངས། 
བདུ༨་རྡ་ཞསརསའྲ་རྔ་གྲ་ཤེ་དཅིཔ་། །ཅདཔར་ཁྲ་མོའ་ད༣ག་དྤཔའྲ་ཐོ་ཊ། གཤེས །ཛོ་ཆེ༩མང་གེ་ལ་སང།༢།༢ག༧༢༠༩༥༥། །དེ་ལཿིར་དམེངས་རེ་ལ་ཅེལ་བརང།་ཏེ། །ཅོད་ལྲཿ་པནན་ཡ་གྲ་བརང་༢ གང་བར ལ། །ཧ༧༤༩ ཆེ 
ྱས་ིཌ་གཞནསེརད་པན། །མ་ཡོཡནམ་པནཔུལྱ༡༢༠༠རཛད་བུ་གསོལ། །ཨ་གིཉམ་ཁག་བཿལ་ཝུག་པར་བཚེ།། །དེ་འགིན།ཁོང་ཉིཁཤཛེ་པཿཿ།༧འཁུག །བཅུད་དཔུངཡེལ།ྱངས་གཞོན་ཡཛོཚུལ་༥ཡམ་ཁང་།།ཐེ་མཁུན་༧ཇོམད༡ | 


༡ ༽དབ་པ་དུ་ངརད༩ངཿ་ཁྲ་ངངས་དཊས་ཆོ་གྲ ་ལ་བ་ཞི་ཨ་ས་རས།། །བྱ་ཡེད་ལེསཿཡ་ལག་ས་ོག ༩ ེལས་དོརོརྲ་དཱག་གེ་ང །དྩོང་བ་འབུགརས་བླག་བཡྲ་བཅེདྲ་ཏེན་མཆོག།འདི། །བྲ་ཡ༠༧ ཨོ་ཚེན མུཔ2ང ་ 


༄༅ །པམ་ཧོབས་ཨེ་ཡལ་རུ་བཔ། །དེ་ཨདྱ་ཆོད་ལ་ཊས་ས་ཁ་ཧེན་པ་འདག །༡༩༥ ཟག་པ་ལེངེས་འཡོད་པ་དི་གསོན༧། །༣༡༨༧་༡༡༦༄༅༅་བདས་རོང་རར་འེགས་པ་ཡོངས། །ཕེས་ཆ་མོའིཊ༥གཚོགས་བླ་བོ་གྲ་ཏུ་གསོལ།། 
 གཡགཔཨི་འྲངྲ་ཀླ་གོནས་གཆེར།ུ་ར་ཡ། །དེ་དཔདེ་ལི་ཟཁང་སནི།བཡོ་ཨ་ཞེང། །གྲསཔ་དེ་ཐོངསན་༠གོནྲདུ་ཨོདཁ་ཏེ་ན། །བདེན་ཡ་གྲསཔ་ལྔ་ལོརྦིཀིརསཛི་སར་དགོང། །ཅོར་ཆ ཡག འ་ཆུ་ད་ཟ་མ་ཞེཀ་གས་ཁཔ། །ཡང་ 
ཕོལདྲག་བཞེ་གང།དུལདུ་བླ་རག་མ་ཛདན། །མལུཆེ་ས་ཁོད་ཏག་འཧེས་ཡ་འ་དག (༡མ་འགྲ་རུར་པ་འདེནྲི་ཟེ་ཡ་ཡཿཚར། །ཨོདོནི་མའྦ་ཧོ་བེས་བདགཡོ་རྱ་ས་༩༡་བ་འ་༣་བའཟུག་པ། །ཚཡ་ར་རེག་ཞས་ལ་བ་འཆལ་བ་འདེང་། །མདྲ་བཱང 
༧ དད་པའྦེ་མུས།ཤེཿ༥་༡པཔངུ། 1ཧེད་ཁེརཐུཿམ/ཡས་ངོན།དུབ་འཧཏྟ་ནུ་གངོཧོལ།། །༢༡༡༥རཔ། ཝིཿ༡ལྲཿ༥ ཁྲ་ཅཅ།ཕེ་དམ་༠༦༥༥འཝམ། སླི་ོེ་སྲན“པ་ངན་པ་ཡཡེ་ཁོཁཔ་ནང་ག །མྲོརྲཐ་གཔ་ཆེན་ལ་ཡོལ་བཅདཿིར་། [གེསཁ་ག་ཨེྲག་དཔ། 
ཚན་པ འདོན། ༢༣༠༠༥༡༠༢༽ ལབེ་རཿཿུ་གངས་༣༠ཛའིཿ ཞེང ༥་ ནས ལད་ངོད།པ་ལབཌ། ཐོསོ་སོ་འ་དུ་བཔ་ཡ། ནཕ། ཚུཾ་ཕམ་ཡབ། ༢༠༥ སཔ་པ་འྱ་ཡུན་ཡ་ཙ་འྲགལ་དཔ། ཙོབྲ་་གོ་ཧྷཿརཱཿཛཾ་ཛའས་ པཡང་འཞ། གི་ཤབ་འོད། གཏོརོབལ་ 
དགྱད༧རྟར་ཡ། འདོདད་ཟིག།གོར་རུ་ཐོཔའསའཐུམ།། ཀཉེར་ཚོཨཐ། དེདཔ། ཕྱི་ཧིེཔ་ཛེ་ཆེཤཕོའི་རི་ས་ལངས་འབྲ།ཞོད།ཏེ། །ཞེས༥ཉ༥། དུང།ཨྱེ་དམགཙོ།༦ེ་ལ་ལངོསངས་ལ་བཏྟོད། །ནཔག་ཉོནངས་ཛ་ཉེས་འཞི་མལའ་ར། །ལོག་ལའི་ 
ཤི ཧོཔན་པ་ཚོགས་ལིཡ་ཧུར་ལཐེཀང་། །ཕ་ནཔ་འདུད་ཁིཿཉེ་ལའཚོ་༡༠ས་པ། (ར།ཉཏི་དཔུ་ཞེ་ཞིཡ་བཏྫོཌ།པའ་ཉའ་རིང། །ཕ་འོཿཁཔསཧྷོརོ་ད་ཞ་ཕ་ཁྲི་ད་འ་ཡངས། །འོད་བཛ་རེག་ གང ཛསསྫོར་ལྔ་བཿས་འཁོ་རེ་སོག། །ཇི་ཤ 








ཉེརའཚོ་བྱསེན་འདྲེརོུ་གང་བཅུན། །ོདཿཿཛན་རོ་རེའྲི་གངས་ཁིརས་བླ་གོགསཝ་གསོ་ལ། །ག་པའ་དངུ་རུཿནར་་ཡ་གནོད་རས་དཔ། །འཙས་དཔྱརལའགོད་དཊས་སེ་མ་ཨོ་ཁིག་དོན། །ཝེཿནཔའཐར་འ་འྔ་ཁུ་གཔས་པེཉེར་༢ཚོཌ་ ༥ 
སུན། །མལྭ་ཧོའད་ཨས་པེད་གཞོ་བྱའ་བྲགེག།ཡར་ཿ་ངོད། །ཁལ་དབུང།འགྟཌན་མིངཆ་དྲག་ཁྲ་ཁོལ་ཆོ་གྲས་། །ཐུ་གས་དག་མེསཔའིམ་རེ་བས་ཨེཿསལ་ཡོང་པ། །ཧྷཆ་གན༥༠ཙན་ཆལ་ཆོ་གས་ཀྱམས ཟ༧་བརྡ་མོགང་།། 
མེ་ལེ་འའལབང།ལུག་ཨེད་བྲསེཊ།ཕལམ་ངོད། །ཆྡོ༥ཿྔ་སོཡེའ་ཁཱཿ་འཛོར་ལ་བཏན་ནཔ། །༢ཇཿས་གོ་རྲ་སཱལ་ཞེཔ་དྷད་འཇུད་པ༥ལ་འཆོར་སུན། །ལྔ་ཐོ་གས༠ན༠ཅ༥ཆཊ༥༨༥་བན་ངུ་བཀོལ་བ་པའ། །དཿཿག།ང་ག།འཇེཤས་ 
པ་ཟམརསནར་བླ་འོགྲ་ཝཱ་གསོ་ཁ། །ཆདོར་ཞ་པ་ལོལ་མེ་བླ་སྤས་འཇས་རྩརརྱ་གིངག །ཆེོ།་གྲསཿ༥་ན་ར་ོངས་སྲིད་དྲགཞངས་ལམ་ཅོགང།། །ཉེ་ར་འཚོངསཆི་རུ་གསསེ་ལ་བླ་ཞོག་འབནས་ཁྱིང་། །བདག།ཧག་༢ཊ༥༠༡ཁུནའུ 
བྲསཿངུ་ན་ངལ། །༥༩༧༠པོད་ཅེང་འཐེད།ལས་འཅོལ། དེ་ནས་ཟན་ཀཏན་ཆག་ལེན་ཉར།༢གསལ། མརོར་གཏོལ་མིཿནམའངས ཆོ་གའེ་བྱགས་ལར་ཁྱོར།ཁ་གཙོ་འཁོར་ལ་འདུ ༧ ཞེང་། {  ;༧གཏ།ཞར་པ་འསུ་ལྲག་ལ་དཔ། མེཔ་ཚཤད།་དཔ་པ་བདྲག་སལ་གཙོ་། 
འདས་ཏེ གཏོར་༡་ཡེལསཏོལ༩༥༥། རུ་ནོཛི་ུ་ཀང་ཆེྲ་བབ།དགར་དེ།ངརཿ། །གེད༧ོགེནས༡པ་མོད།འྲངང་འཉར་བར། མནམིཿསཔ་༣མ༠་ལཡོད་གཏོབ་ནམ་མཀ་གསོང།ཉེཤནགས་༡༩༩༥༥། མང་གི།མདུན་པུ་ྡ།ཚོ་གས་པྱརད་དངྲ་བཱ་ལ་དཔ་ཉི་ཨལ་གདམ་གེ་ཧེཔ 
4༠ ངུ་གཏོརམརབགཉས་སཱ་ཨེ་ད་པའྟ་བྲོ༠༢རེཿཤཱ་་དམ་ཡེཊས་འཕོགན༧་༡ཇར་ཡོང་༡ར༠༠ལེདསས་ཁཿཿསཁ་སེ་ཡཿསནཀཉོལ་སྲ་ཞོག་་ལོ༢༠༡མ་མ་བ་་གས།ློད སོལ་མའོ་ཟན་ཐསས་ལ་ལཞོག་ལི། ར་ཿལ་པ༩།སདཔ་བབས། སྩྱི་བཛོཨཿཏིཿརྫ་གཏོལཿའཝ་ཡགེས་ཕ་ཞམ”་ 











༄༅༅༢ །ཅ༥བ༢༥པ་བགུག༨༨༨༢མུར། ༧༩༧་ཇོདཅིཔ་འ༡མ།མོ། །བློ་ད་གཏོལ་ས་གསོརས་ཉེ་ཟེསྒ་མིས་ཁྲ་དབང་ཆལ། ་ཡེ་ཤེད༧པམ་༡༡པ༡ཉ༢༥༧༠༠པ་ཐོགཀེ། གར་ལའ།ཡཔ་ཀཏོལ་ས་བལ་སའྲགྲལ༠གས༡ས༥། བསངས་༡༡ངས། ཐོལ འཊབངས་འྟོར།ཡ་ ཉིད་བ །། 
ཨིད་ཆའས་དང། གླཱི་པས༡རྡནདུངས་ཀྱི་འཁོར།ཡོཁི་ཝཱཿམོ་གངས་དཔ། །ངོའཔ་༢༨་འྲསཡ་༣སརཉལ་ལ། ལ་འ ལོ་འེཁྱསུན་དཔ། ལོ་ག འཕུ་པ་ཡདཔལ་བཅོག་སས་ པ་ཆེ མིྲས་པ་༠པསའབམ་བ་ལྟའ་ཁམས་དངང། རིར་ཐོ་ནོ་ཏེ་གཏོར་ལམའ་བསྒ་ལསལ་གསེ་ར་ཕེཉམས་བཏང།གཏེའ། 
ཕེན་སརྭ་ལིས།ེ་མལ་དོ་གི་ཡིས གསེར་ལེ༡༢༠་དག༥༧་༢༠༠༠།གཏོའིཡས་གཏོ་པ༧། ལྗའ་གརཁཔ་ཁ་མོངགསོསོ་དཔསཆིཿེན་རེརཿཕན་དགྲ་ཤཔ་འྱའ་འ་འགི་ག༡༠པསཿབ་པམ།པའི་མ་པར་། གྲི་བ༣རཊཿད་་འསའེ་ཆོག་པས་ཅཊཿ ས་གས །ཕོག་ས་རཔ། ཧླུ་ཁཱཿཿཡིས། 

དམ་གཤིན་ཚེ་གཤེད་པོ་དང་། །དོབཿཆེན་ཁྲོ་ཁོའརལ་འཛ་ཇྲེ་བཤ་༥། །འཀ་འ་དེདདྲ་བ་པས་རཊ།ུལ་ཚོག་ས་འད།ཀི་རར། ༈དཊ་ཛ་པས་དབར་ཨེན།གཏོརཿས་འདེ་འཞེདས༠༣། ༈ཞེ་པས་ས་ཨ་ལ་ཡོན་པ་ཏོག་ལ་འཔའ་གླས་ནས་ཚོའ་ན།མས། 

མེས་པ༩༠ཞེན་ བདཔ། ཝོ་ལ་ལོ་ག་ཀྟི། ཧྲུ་ཧེའཡཔ་རྡོ་ཇེའི་བར།ཁལལ། ༈ཞེངས་ཐོག༩༧༦༣༥།ཧཔའ་ཁོརེ། བོ ཞ་པ། མིར་ལོང་ནད། ༣༧༠ོམ་མསོག་ཝོཿཁེ་མ།དཔ། གྱིམིསཔའ་གཏོཊ༥།༠ར།། །གྲ༥༥ རེཔའ་ག་་ཤེ། གཏར་འག་གི་ཡ་ཆོ་ད་བ་གྟོར། བྗོན་ལམ་བའོ་དག་སོལ་ 





སགས༩༥༥ལ། ལེ་ཤེབ༩པ་ཉེག༡༧༠རྟད་བ:ུནས་དཔ། འཨོལ་སཞན་༣༩ར༨༤༧་གཞིཀམ་ཀས༥ཟེང་། དེ་ན༢༨ས་༤སེད་ཧེ༩རྲ་བཿཞི་པ༽ གི་༧༧་བ་ཇོད། ་ཡོགས་༡༩པ་༡ར ཤའོ ‰་པ། ༠ེསེ་ཐསྦསུརྡོན་བྲ་བ་ཆེན་་`གྱིངསའགྲལ།པའིན །གཏོར་ཿཛའལང།་ ལེམ་འདིཞདྲ་བླ་ཞ་ལ་པ 
།ཡ་ལ།།རབལིཧ་ཡྲེ་ནཔ་གོར་འཏགཔོ་རེ། །དམེཧ། གཔ་ཅེ་ཨུབས་པ་མོག་པ་དནོང། །ཅོ༥༥པསཔ་པར་མོམ་ཆེན་ཁོར་བམཔ་གཔ། །མ་ལོལ་ཊཿཿལ་སེསཚེས་3མ་སས་ནི།། [ཚེངས་ཡབ་ཚེ་དཊེགཾཝཔ།་དཔཉ་དཁེད་པ་པ། ༽སས་ཞལ་གྱེཔཉས` 


དྲ་ཆེ།དགོད་བོ་འྲར། །དེ་ཁཝ་དབགཿན་འཇོར་སཿན་པའ་རིཿ་སོ་རཱ། ༣འདཡེགཔ་ཨ་ཛད་བཞེ་དདགེ་འཇྩ ན་ལོནམ་རོད་ཁན། །ཧཉག་འངས༠༠༄་བེཉད་གདཔཡལགོ་རེ་ས། །བད་ལཔ་ལ་གནང་བ་ཁགས་ཇེང། གཟི་གཔ་བལྔ་ལ། 
ཁོ ་ོ་མེ་ཧཱ༡༩༥༠༠ཉེན་འཕྲིས་ལོ་ཡིབསག་བ་བོག་གེ་ཟ༩༠༡་ལོནེ་དགི་གར།༢པབསསཔ་འྱག་ས། ཡཁ་༠ོར་ཆེད་དཛས་ཝེ་ཡིག་༠༠༢༠དེ་དེ༽ ༤ མཇུནས་ཟསཤན།འགེ་ས།གཉེན་གཙནས་འསྐ་གའྱལས་བའངོན།པ་ཆ་མསོ་༢ག་འདིན།གསས། “ཕན༧་འྭའོཁ་ཡ་ལྡིལེ་འལསལ་མཆེཤན་༥་ན༡ས 
ཟིིན་༠དཆལ་དམག་ཞི་འཡན་ས་དོནགས་ལབས།། ༣ས་་ཡོརདསག་ལྱསོན་ིདགོང༠༥ ་ཚེཀཀ་ཤིངས། ཁོ་རབ་གས་༢༡༦༡༥་པཔ༢གོདའབོ༡༩༦༢༥ྡ་༦ཿཞེག་་ཅོཀཔས་པར་འོ་ས་དིཀ་ཅེ་ས།་འགྲ་པཞན། 

སེ་ཏོག༅ེ་ཁར་འཆེརཊཔཞེ་པརར་དགར་ལ་དར་སག་ ༤༨ ལ་མ་་༡།༠༧ཉྱེ་ད། -་འག་ང་འཁངམལ་ཐག༢་༠༨ར,འ༡༧གསན་འོ་འཛ༦༢རར་༢སད༡༠༤གོ༨སོནགཆ་༨༧༠༧པུ་སོཌ།ཐེ་ཇཔ༦སཐེ། ༤༢༩༤༥་འོ༧འེ་གསུམ་ཆེསསང་ས༧སར༤༧༡༥་ལ་འཀྨན་ལས་པ་༡དརཤོ་་ཐུ་མ་རཾ ༡2 འང་།འོཅ། འདི་ཊད༅ཤ། 
༩༡༢་ཁའཞོན་༡ཕེག༠༩འགོངཐའགོད་པ་ལོ་ལུཾ ༢༤ཆརས་༢ལ་ཞ༧༨༡༥༨པོ་ཁར༦སནཡརེ།སྐཆེད་པོ་”ས&ྨ་འ:ཉ་པར།གྲ་དཉ་ཀ། ལྐརབཞ།ལི། 
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43 ༄༅། །དལ་ཆེན་ཁྲོ་ར་ཏ་མགྲེན་གསངྒ་སབྱ་ཁིྭ་ཉེནྲ་མཱཁ་ཧེདྡ་ཛཾཕྲ་སིགོ་ཡོག་མཆོག་ཐྲ་ན་དངངེས་གབ་ཆར་འབེའ་ས་ཞེས་ཤ།བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅༅། །ན་མོ་སྲཱ་རྲ་ཧ་ཡ་ཟི་ལཱ་ཡ། རལ་གུཉ་སོར་ཏོག་ ་བིཿཐེག་ཁམས། །སཱིད་གསྱུས་འདོད་ཆགས་འསྲེག་མཛད་ཕིར། །དྲུ་ས་མཐའི་མེ་དཔུར་འབརབའྲི་སུ། །ཟ་མ་དབང་ཆེན་ལྷ་ཡིས་སོངས། ། 
གཔདེའི་བེནྭཾ་མབ་ལ་བཅེནས། །མཆོག་ཐྲ་དངོས་ཁྲབ་བླམབ་ཚལ་གི། །ཐོ་ཡིག་མདོཙམ་འགོད་པ་འདིར། །བཀའ་བྲ་མང་མཁའ་འགྲོས་ཇེས་བརེའ་མཛོད། །དེ་ཡང་སྫོར་དངོས་མཛུག་གསུམ་ཙེ། ། 
དང་བོརྷ་ཏེ་ནྲ་སི་གང་ཟག་གིས། །ཐན་མོང་ལམ་ཡྱིསྭ་ནུདྲ་ཐངས་ཤིང་། །བྱརད་ཝན་ཝ་མ་མཉེས་བས་ཏེ། །ཆུག་ལའི་དབང་ཆེས་མན་ངག་ནམས། །ཐབ་ཅིབདམ་འོམ་ཚུལ་བཞིན་བྲ་མང་། །ཟ་མའི་ ༠༠ 
རྣལ་འབྱོན་དང་འབྲེལ་བར། །ལྱབས་འགྲོ་བརཔྲ་ཕག་ཡིག་བྱ་མ་དང་། །མཏལ་གསོལ་འདེབས་འབྲུམ་ཕག་རེར། །གླ་མབཅེཔྷས་གཟུགས་སྔ་ཡདང་། །མཆོད་པ་མཁའ་འགྲོ་སྦི་མ་སེབ་དཔ་། །དམ་ཚིག་ 
རྡོརེའི་བམོམ་བྲམས་སགས། །བསགས་སྱངས་ཁིི་འབམ་ཅི་ལོགས་བླ་མབས། །གཞནཡང་མཆོག་གྲསུཿས་བསྟེན་བཀྲུར་དང་། །མངོ་ཝྭེ་ཞོག་དང་བྱསཝ་དང་། །ལ་བྲ་སང་བམང་འཕྲི་ནབསང་གསོལ་ 
སུགས། །གནདྷ་སེན་བླ་གབ་ཅིང་བ་ཉེན་མཚམས་ལ། །ཇི་ཉཱར་འཇྲ་གའོབ་ཚོད་པའི་ཚུལ། །བསེན་ཡིག་ནམས་བབྲ་ལཀ་བཞེས་ལས། །ནགྲ་རན་ཆད་ཅིང་མོ་འདོགས་བཅད། །དངོས་གཞིར་ལས་ 
རུང་བསྟེ་པ་ནི། །ཁ་སྐོང་དང་བཅས་ ཝོན་བཏང་སྟེ། །གཞི་བསྟེན་ཆེས་མོ་ཞེས་ཟགས་པ། །བདག་བྱསེན་ལ་བཉེན་བསྟེན་པ་ལ། །བཝད་ནས་ཝགས་གབསྤ་བེ་ཆེན་གཅིག །བྱམ་ཞི་པཁ་སློང་ཕྱིན་ | 
















༈ །སྲེགྲ་བ།།ཟ་མ་ཡི་དམ་བེར་མེང་ལ། །ཕྲམ་ཚྲོགས་གསོལ་འདེབས་ནན་ཏན་དང་། །ཡེ་དམ་བདག་འཇྲུག་བྱར་ཆ་བྱན། །ཚོགསྤ་ཧི་འཁོར་ཁྲོ་གཔས་དེ་མཚུངྲས། །ཡེ་ཤེས་ ་༠་ 
ཐེབས་ཚགས་ཁི་ཕག་ད་། །མེ་ཝའི་བགེན་པ་ཚོན་བཏང་སྟེ། །དེ་ཡེ་བཅུ་ཆའྱི་མི་ས་སེག་ནེ། །མཚོན་ཐོག་ཐག་ཏུ་བེནྡ་ཆུལ་རམས། །བསྟེན་ཝབ་ཡི་གེར་མི་གསལ་ཡང་། །མེད་མི་ཟླ༨དུ་དགོས་ 
མ་ཉམ། །བཀའ་སོད་བྲསང་མའི་བསེན་པ་ཡང་། །ཁ་སོང་དབ་བཅས་སྐབས་བསུན་བླ་མབས། །ཉེར་བཛོགས་བསྟེན་སབ་སྦགས་མཁེ་ཆེད། །རང་མདུན་དཉིལ་ཐང་ལེག་ས་བཀ་མ་ཤིང་། ། 
ཆོད་གཏོར་ཟླབ་ཚས་ཚང་བར་གསོག །ཆོག་བདག་མདུརྣ་ཐཱགས་མརཱ། །བསྱེད་ཅིང་བླ་ཟུས་པྲ་བ་བ་ན། །གཙོ་བོར་མདུ་དདུ་བསྩེང་པའྲི་ཉར། །དམིགས་པ་གཉོད་ཅིང་ཝགས་ཤྲི་གངས། ། 
| བ་ནྤི་བེ་ཆེ་ན་མ་མཐའནི། །འྲཐ་འབྱུམ་ངེས་ཅ་ན་བྱ་ཟ་དགོས་གསུངས། །བེའཕོས་ཟ་བ་གཟའ་འཛིན་བསྐུན། །མཚོན་ཐོག་ཐག་ཏུ་དངོས་གྲབ་ཚས། །ལེན་པའི་བསེམ་པ་གཞུང་ཅར་བཏང་། ། 
བླབས་པའི་སྐབས་ཀྱིདམིགས་རིམ་ལྭ།།ཨི་ནང་གསང་བ་དེ་ཉིང་དང་། །བཉེནསོགས་བཞི་ཡི་དམིགས་པ་ཞེས། །མང་དྲ་བཤདྱ་བར་གནད་བྲསས་ན། །འང་དོནྦ་བིམྔ་རབས་བམ་བ་དང་། ། 
༢༠ གཞན་རོན་འཕྲིན་ལས་བླ་མབ་པ་དང་། །གནོདྲ་བེར་ཚ་ར་གཅོད་དམིགས་པ་གསུམ། །བ་ཉེན་དྲུས་དམེགས་པ་ཛ་མ་གཉི་ས། །གཙོ་བོརྦ་བ་ཞིང་ཐུན་འཇོག་ཁར། །ཝགས་གསུམ་སྡེལ་ནས་བླ་མབའི་ཚོ། 


༦ 











གསུམ་པྲ་བལདེ་ཡང་ནི། །ཡི་ནས་གདིན་བགེག་ས་མི་འཚོལ་བར། །རང་གཞན་འཁོར་འདས་ལེགས་ཚོགས་ལ། །བརད་གཅོད་པལེལས་ཉོན་ནམས། །འོད་ཟེར་མེ་ལེས་བྲསེག་པར་ནི། །བསམ་པ་འཇམ་ 
ཞིང་བཅྡུས་ཆེར་གསུངས། །དེ་ནས་བཙུཆའྟི་མྦིཉྲ་མེག་ལ། །འཛག་ཏིན་བདག་བྱ་སེད་ཆོ་ག་དང་། །ཆོབ་བློང་སྱི་བསྟབ་ཐུརགསུ་མདུ། །བཛོས་ནས་ལས་ནི་ཐམས་ཅད་པའི། །ཐབ་ཁུང་ཕག་ཁེན་ལྟར་་ 
བཟོས།ཏེ། ། །ཨརྣམས་དབང་སྲུད་བཅུ་ཆ་ ཡི།།སྱོ་མེག་མཚོན་ཐོག་བགྲ་བེར་ཅིཔ། །ཉིན་ཞི་་སིཿབ་བབ་ བ་ལས། ། །བསྙེན་པི་ཙམ་སང སང་བ་ཡི། །བརུ་ཆར་ངེས་ཅན་འགྲོ་བྱ་བུ། །དེ་དག་འདོན་ 
ཆའི་རིམ་པ་ཡང་།།ཐུའོ་བཀན་ཚེ་དྲ་རུལ་མཊམ་ཆེན། །སེང་སཁ་ཐག་རི་ཇེ་སོགས་ཁིས། །གསར་མའི་ལགས་སུ་བྲགིགས་པ་ཡི། །ཆོས་སྐར་སེང་ནས་བླ་མབྲ་བ་མ་ན ། །ཟབ་གནད་ཚང་ཤིང་། 
ཟྱིན་རྨབས' ་ཆེ། །གཞན་ཡང་འཇིིགསྤ་བེད་བསྟེན་སླབ་ 'དང་། །མན་ངག་ཐུན་མོང་མང་མཆིསྦ་ཧུང་།།སོང །སྒོས' ་ཆོས་ཕན་ཚྭ་ན་མ་འདྲེ་ འདྲེས་པར། ༈ ༈ལེན་ཚཱཔ 'ཁཱ་མའི་ཞལ། ལས་ཤེས། །ངེ་ལར་བསྟེན་སླབ་ ། 
སྦི སེག་བཅས། །གཞུང་ལར་ཚད་ལཝན་ལེགས་ བླ་མབ་ས་ན། །ཚོརབས་གུནཏ་བ་མ་ཙྭས། །ཇྗེས་འཛིན་བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ཐོབ། །སིགེ་མླིབ' དག་ཅིང་བར་ཆད་ཞི། ། 1 ཅུ 
བདྲེ་ཐག་འགྲབ། །ཁན་ང་ར་ཚས་ཚགས་འཁལ་འཁོར་སོགས། །༢བ༠བྱ་མས་ལས་བཞི་གང་བླམབྲ་ཀང་། །གནད་དུ་འགྲོ་བརྒ་རྨུར་རྣམས་ལས། །གསུངས་ིར་ལམ་འདིར་འབད་པ་གཅེས། 








༄༅། །དེ་ཡང་རྭ་མགྲིན་གསང་སླབ་ཀྱི། །བ་ །བྟ ཧེན་ཆེན་བཏང་བའེ་བཀའ་སལ། ནི །ཚོན་ཆདྱ་བོགཊ། འདིར་མ་ །དར་ཞིང་། །ཞལ་གསལ་ཡེགཆའང་མ་འཐར་མོད། །འོནྤཱགམ་ལ་འདིའི་བསེནྭ་སབ 

ཞྭ ༈ཆེར་དད་འགའ་ཡི་ས་ བླ་མཡ་བྲ་ལས། ཆས་སརོ་ནངགི་ བསྟེསྭ་ཝབ་ཁྱི། ། །མ་ནངག་ནམས་ དང་འཛིག་སྤ་བེདྲ་ཀྲི། །བསྟེླ་སྲབ་སྐོར་ནམས་གྲུང་བྱ་གིག་ས། ནས།། །དགད་ཚོ་འདི་འད་ཞིག་ཡོད་ནའང་།། 
འགལ་བ བ་མེད་ས་མྭ་བ་མ་ ཧན ། །གསོལ བཿ བ་བཏབྲ་ིན་ཡེ་གེར་བ་ཝེབས། །འདེ་ལ་ནོངས་པ་གངྲ་ཟྲུར་བ། །བླ་མ་༧་ངང་མཁས་ལ་བཤག་ས། །རམ་ 'དཀར་དགེ་ཆོག་ས་གང་བསགས།པ། ་ 

ཙཱ བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་རྒུ་ར་ཊཛོ། །ཇིཙམ་ལོག་སྨོན་དམ་མྲི་རྣམས། །བསྟན་འགྲོར་གནོད་འཚེ་ཆེར་བདོ་བ། །དེཙ་མ་ཁྲོ་ཆཁ་དབང་ཆེ་སྲ་ཐའི། །དག་ཝགས་ འཕྲིམ་ལས་ཆེ་རྒ་ཧམགོ། ། 
, འདྲི་གོར།ལ་ཞཱ་མ་གང་མ་ནམས་བཀའྱ་རདམ་པོ་མཛད་ཀྱི་ན་འདུག།པསྤ་བྱངྱ་ཧ།སངྲཱ་ཧྲ།རྔང་གི༥ཕག་ཨུ་མི་ཀྱཿམ་བའྲི་བཟར་བཀ་འ་འོད་བེག་ོ་ལམ་སྲིང་ལས། ་མཁན་དང་བཅང།། 'པས་མཁྱེ་ན་མ། ། ༈སར་མངྒལཾ། 
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49 ༄༅། ༽༄༡༠༥༩༢༠༠༢༩༩༢:༧༠ལ་ལོལི ༤: འེ ༨༧༤༨ 
གལ༠ཛད་༠༠༢ག༥༧༢༤༥༩༢༩ོ༥༩༥༤་གའོང་ཆཙང་བའ༧་ལྷ་འོ། ༣ོག་ཀྲ་ ༡པ༡༦༡༡༥ཆོ་༢༧དྱེརོར་ཁེག་རེན་ཞ་ ཨོ་པ་དྲེ་ལགབཞེ་མ།༡༧༠༥༧།ེ་སྤ་ཚུ་ལཀ་སེ་ར་ཆོསས་༥༠༤༨༧པན་པ༠༡༡༡ ༡༢༠༢༢ཀ༨༥ པོ།༽ 


༢༢ \མ་མོགུཿརཱཿ“ལཿཧཱི ཨཾ་ཧཱ་ཡ། ༢དེམ་༢༡༥༠༠ྱ་ངགག་༡༠༢༠ཟླདཁེ་སེ་ང་གེ། ཡར་ཆེཨ་བརོད། ༡༡༢༢ ྲ་གྲ༥པོའེ་ས༣༡༨༧སྣ་ར་ང་གཆན་མོ་གངས་འ་དོན་ཡོ་ངམ༢གཀྲང་། ཁེར་སེ་བགའོམ་ཨའི་ཁྲ་ཐོ༢ན་འདེ་ད༽ ”གེ/་ཀྲ་༡་༩ལ་ང།ཅན་ལེཿ ེད༢གཉིས་ཆེན་ཁོ་དག་གེ 
'གཙོ་༩ས༠་གཱ་༢མངངཔ་ལིཉ།༢༥༡ྱ༡༢༨༧༡ཞེནས་ཆོ།རའ་པ་རྱ ༢ ཛ༨༥༥༠ན་༢༤ག ༢༨ ནའ།༡༡༦གཔག་ོངག།འདོ་ན་པ་བདེ་འད་འ་ཚེརས ཨ་བཞིན་པ། ཚོག༩༧༠ེཿ་གས་དབ་པ་ཇེད་མཉས་ཟོ་ལ།༢༠༡༩༠ཧེས་བྲ་ཀ་༢༠གོ་པ་ཞཨསཔ་ད་རེགསྱ༨༠༡པ་དས།༥༥ཀོང་༢༠།དཀ་གེད། དི གྲ་གས༡ཟུ་དྲ་ྲོ་མཡ་ནདས། | 
༢༡༩༥-༧༢༦༧ཛད་ཡ་༢ད༡༥། ློ་བོརཁ་ཏ་པ་རབགྱི་ཟྱཿན་ བེ ༡དམ་ལེ་ར།༡༩༡༧༥ལོ༢དས་གཙོར་འོང་ལདེ་ས༦༢༧༠ཟེངསས་ཅིཉ་རིབཔ་འདི་འྲའམེས༩༧༠༠༧ས་ལོང་༣ལི་ཞ༩༢༥༢༠༢༥༢ཆུ༡༨༧འོ་ན་བས་འགོན། ༢༠༤ེ་རྲ་ཡ་ལ་བོ༢༠ངལ་འཚོས༥་ཏ་ཧེ་འོའ་ོ་པ་གེ་ལའོག།འྱར་ཙཟེད་ག། ཡོ་བོ་ན༦་ཁེ་ད་ན་གནད་བ། ། 


$ ˆའོ་༧༡༥༧ེ་༤༄ོ༩ཨ༡ཀཔོསསས'ྟར་༡༡༧༣༦ཟ་ལ་༡བབ༤འིརཱིཿ༧ཡ་གན ལོར(རམཞས་ལ་ལཉེ་པ་ལོ་ཛམཀྱསརཏོང་༢༠ཉིདྱ་ཨ།དོན་༡༨ར༥ཞེཔ་ཚོག།འ༩༥༡༣༢༧འདོནེ་༡ལ། བས་དང རང་མ་ཅོ་དམ་ཡོག་ད་༡མ་ ༥་་གམས་དཔ་། །ཚ་འ་ཊེར། ༧ཞི་བཞིནོརས། དེ་ན རྐལ་ཐཱ། ཝལི་༧༦ཧེ་༥་ཝི་ནཔན་ ` | 
ཆོངས་ཞམསས་ཅས་རྒོ་མྱར་རབ། ཧཧ ་མཌེའི་༤༧ལྔའི་རཱ་ཁ་ཨཱར་ཨ་མེཨེ་རེངསདཔ་འཅས། པའི་འ ང་འཐོལརྲ་སེ་ན་པྲ་དྲ་དུར་ཁོདང་མེན་པོ།ཁྱ་མདྲ་ཀི་། འདེདར་ཁའི་ཆོང། ལ་བ་དཔག ཨྱེ་དབུས།ཿ ༣ དྡ་ཚོ་བ་པ༩༠ རཔརྫ་དངྱ་ཉི་ཐས། དང་རོལིག་དན་ 
ལ་འཇབེས་ཚུལ༤་ལི་བུཤ། ་ལཱ་གི༩༥ཚན་པ༩ལབ།འོད་ཞེར་ཨེ་ལེ་ཀ་ས་སིལའཕོང། རྔག་འགཾཨས་བད༩་ཁ༩༢༨༧༦ད་བཏྲེས་གད༦གིང་ བངས ར༡་ཁ་སམས་འརས་ རི་་ཞུ་ཧོའབས་ཟིན་ཆབས་༡པམ་ཅ་དྲ་ཚུལ་བྱའུདུབས་ ཡི་བཅག་པ༧་བོན་དང་ 

པ་འ ༢ེར༧༧༧ེོང་༠༦།དས༢་༩ལ༠། དྲ་བ རང་ཉིང་ལེཤེ༩༥༩༧འགོ༠༠༢༥པ་གེའིག་དོང་པ་ཅན། × ༄༅ྱསགཿ ག༥༤༥ ཕྲ་གྲ་ག༩༦༢ཨང་། ོ་མ་ཆོངནགྲ་བས་ཀར་འཛེན༧ལ་གྲ་ཊོ༠མཁྲ་ནཱུ་ཀ་འྷད༡ང༢་པ། ངུམ་ཞོང་ཁྱི་ ༈ 





།ཆཡས 'བརྔཉྲ་རི་ར་ཁ་ཟྐ་ན་༩ ༤༈ ཞབ་ང༦་གསམརན། བརཔ ཞེ་ང་ ་ ཟཊ་གའྡཱ་ཧཱ་༢ང༧འོད་ཟེ་ར་འཕོང།རང་བཞིཤཆ༡ ༩༨༠༣ ཨཿ ་བོ།༢༠པ༩དང་འདུ་བི་ྲེ ཤེད = ངུཚལ་ང་གི་ཧྭ་གཡངས། 'ཨཨ་དྲངས། ཧཱ 
ཁ་ཧོ དཿ ཚོག པ་གིས ཨེར་པརྱ་སཱར། དང་གི་ཧྭ་ཅཉ༠༠༥། 'སྱིརས་དབང་བྲ་ཨར་ཞེང་ཨི་ྷ་ཧཱརེཡ བཿ 'དུཿབྱ་ར་པརྦ་ཟུརཾ། ༢པཡ་ཧེཔ་ཀལིས།ཕོཿ།ལཔསཿཧཧོ་པས་ཡ་ལྕཱཝེསོ་ཞེ0༩༨༥་ཨཉི་ས་ཡ ོད་པ འ༨་བ་།ཀ༩ས། ྟ་ཛཱཨརཱ་གི་ཞི་ ༨༧༤༠ རི་ཝཱ་མ་ཨ་རྙཾ་ 
བ་མ༥ཿ པཿ མཁལ ཙི ོ  ཧཱི་ཨལ་༩༡༠ིཿ ཤེ་རཔག་༢༤ོ༨༨༠༠༢༢༩༥༽ དམའ་བ '༤ན་ཛེ༩༢༢༢གོ། ༈མཁའ་ལནོ་ཅ༧ཇིལྔཁོང་ཁོས། ༢ སྱུ་ཧུ་ར ༥ཡེཞེངཿ "ཛེ་ཇཡཨཱཔུཿ༤ཧི་ད། {ལོ་བ - ཡབ ཅི '“༨༧ལཏོཌེ་དྭ། རང་གི | 
ཟ་ཀ༡༢༠ཉ༧༠༢༩༠༩༠ལཁོརྦ་གི་དྷེང་ྲ་བྲ་ར་ལེ་སགིཿ ༠༦༢༢་ལཟླ༨༧་ག༢་༡༧གང་གྱི་ཇར་ ་བརྐོནར་ཁ། ཨབཿདུས་ཅརམ་འེརེན་དབྲ་ལན་བརི་འོད་ཐེ ་ཆེར་ཡི༢༩༢༠༠པངཿ། ནང་གངོན་རྦ་ཀ་བགེ་གཔས་བར་མ་ཆོར་ཤ་ཏོང་སོགཔས་ཉེལ། =:་ 

བསེཀ༤ཞི་པཚ་ར་འཅད། གརས་རམས་ཁམ་སེགསཔ་ཨི་ཟིས་ཧགཔལ་ནུབ༦༠།བུཿ༩༩༡༡༠༥༦ད་གབྲརུང། ༩ ཨདདྲལགད་ི་གིམ། ཇ༦༢༨་༢༨༦༥༡༧། ༣ཧབ་ཟ་ཀ༽ྱའ་ ་པོག༢༠ཁར༡༠༥༡༦༦༨པས་འ་ག་བ་རའོ། །རེ་༢༠། རཔ་གྲི་ཟཤར་ ཀའྲི་ཚུཾ་ཡངཿ × བལྔཾཾད༦༠༩༤ 

[ཅུས་གསུམ། 'ཝཿ༩༧བ༡༠༠་༡༢༠༠༩༥རཔ། དཱཿམ་དྲངབ༢༧༤༢འ × ༧་པུ་བྱས་གར་ཏེ་ཁས་ད་བྷ་བོག་ རི་ར༧༩༠༠བགོ་ངས་པ༠ག་ཏ་རཔཿརྱ་་༢༠༠༥༧༠ ཆོ་བོཔ་ཾ༢༥༨་མེ་༡དཅི༨༠༥༢༥༩༢༢༦༡༦༠༡༧ེ་། རབཆུ་པཔ་ཧོ་ ༥༠༢ཆི་བརག་ཟ༣༢༥ཡ། ༈ཧྱེད་འརོད།་ ¦ 
51, 'འགོ་རེོེརོ་ག༢༧་ཛཱ་༡༧༢ མ ༈ཧཧྟོཾཉཿ ༩༦༠༦༡༢༡༧༢ེ༠༠ལོ།༢༧༠༥༨༦༩༢༽༦ེ༩༩༥། ༈ལཁོར་ཁལ༧འེ་མག་མངྦ་རཱ་པོར་རེ་ཆོད། ༈ཅེར༧ལ་ཆོར་ཅིར་། ༣༠གྱཀ® ང ༦ེ༦༨༦༩། ཤྩོྔ་ཁ་ཆཱ་ཀ། ཅེ༤༧ཟརཔ་ཁཁྲ༩༦༡ར༥༢༠༦་ཉེ་ལག་ཆིག་བོགད༥འླའོར༡་ ( 


སེམས རོ་གཊཡལི་པོཀ༩༧༥༥༥༠༡༧༥༠༩༡༥ ཉེན 













ས་བ ༅༡༩༥ན་མེ་ོར་གཉིས། །རིཿམ་འཞེན་ཉི་ཟའི་རྦཧྱིསཁོར་འབར་ཁར་གྱུར། །ཿུང་ཚེར་ཉོ་ག“༥རེ༩༠གོ་ལ་མེ༠༠སསེསཆེཔས། །ངྲག་བརས་གཞེངཿཿའེ་བྷཏིཔལ་ཧ་པ་༥། ༈༢༠༧རོད་"། ན་མོའ ཁ༩་“༥བཿཔག(༤ར་ ༤ དཔོན་རེའོབ། 
དམཞས་གན༤༥༩ཡོག༩༩ར ༤ ཆཇཛོ་པ་ཅིག། ༢༥༢༢༠༧༠༥ས་ཀཿ༧ཀ་རན་།དྲ་བཀ་རམས་ོལ་གཞཿས་དཔ~། མ༠༩༧༢གོ་ཅེ་བའིའ ༢ དྲོངང་། ༈ན་༧ཚོས་གཔགེ་༢པ་༡ལ༠༠༧༠༧བས་རེ་རེ་༤རབ་༥༠༨པ་༡༠༥༠༠༢༡་༡༣སབ་ཆོད། དེ་༢༠༠འཔབ་ལེ༧༥ག༩༤༧༡པ་ཏེ། ཕའོ ཆིས་བྲ་གན་བསཔ། 
} ངན་སོ་རྦ རུ་ལྭ་ཁི་པ། ༈རེན་ག༨༡༩༥༠༢༡མ་དང ་༨ གོ་ལ །གེང༥༢ཇོད་ཅིང་། ཉ་པ × ིལ་༨༧༧༦ཏྩོའེ་ཏཱའུཉྲཉཆ་། ༢༠༡ཡེཔ་༡སང་འབེན།༢༠༥༧སཉེ་ས་གཅེགའཡོག་༤་ཀ་ ༡ ༢༠༠༠ལར། ་ཆོས་ཀ་རོ་ཁིས་༢༩༥༠༡༧ཆེན་རིན་ལོ་ཆེམ་གྲས་པ་་ར་༢། ཀ་ན མིཿཿཧྲུཾཧ་ཧོ་ཚཱིཿ ེན༡ 
༡ས༡༠༩༠༧ཇོ༠། ེ་ཤེ༩སྱི༠༥༢༢༠༢གོ་མ་གཙོ་ྔ་མོར་ནམཔཀྱི།༣ས༥པམ་རྡོ་རོའི་འོད་ཁེར་ཨེ།བུ་ཁང། ག་ཏོརཁམའ་འཇུད་ཐས༤སཉརྦ་དངས་ཉེ།གསོཊ།ཁརྱ་སུར། ཨོ་ཛཱན་ཊ་ཀྲེ་ཨེ་སཔ་ལི་ཨཱ་མཨིཧ་རཾ་བལོ་ཏ'༩ (ཁསཱ་ཧེ་(ལཧཾ། ན༥་༢༥༥༣་ | 
་སོ་ག༦༦ལེམས་གཉོཔཿས དང ་སོཔ་ར་ིཿདང་་ཨ་ཆོར། འ་པ ༥༽ ༥,༧༩༧ རའི × འཚ༩༧༩༠། ༈ཞེཿ༠ལྟོ་དཉ༨འ. པ་ག་ཏ ༡༥༥༡༥༡།༥༥་ས༢༥༠༢དོད་རོ།༡༢༠གརོ༥༠༢༠༨འུ། འདེའྟ ཁར་ཁྲ་ཞོག་གོ།དབ་པརཿ༡ར༠༤༩་ཡོན།པ༢༠ཉིར་ཚེ་གཞསལ་ནོ། རི་འམ ཞེའི 
༤༢༦༦༢༧༦༦༡༠༽ ༢༠་ལ་རོད།༩༥ ནད་རེ༠༡༤༨༢༧༢། རྲ་ག་ངསཊ་༠༩༠༠༤ན༠༥༠དོན་དཔབའའས།ར ར་ཞིང གང་གི་ཁ་རོ་ག་ཁ༣༠༨༡༠༥༥པཔ་དེ་འགེ་ས་ནོ། །༡སངག་་ལི་ག།༠ས་༢༡༡ཆར༥༢༥༥༡༣༨༤༥། ཅཔ་རྟེངད་མམོ་དེརག་ཐུར་སོག༧ཟ༨མན༥༥ལ་༥ལ་སམོགས། ༢༢༠༧ ཉིན་ལོ་ད་དྲ་གེནས་ 
༼-༡༨༦༩༤༠༠༡༩༠༩༠༡༠༤༧་༢༠༠༥༥ ངུརཁང་མསའྱག་ར་འཁོལ་ཀིས་དཔ་བཅངས་མམ་ར༩པ་ི་ཨས། རངུ་མཿ༥ཀའྱིཧཱཾ་༢༧ཟེཿས། རུཾ་༢ངཌར་དཊོར༦པལ་རྟང་ཉི་པ་ངྱུ་ས་། བཉཾཔཡའེཔང་ལ་ར༠་ལང་ཉིང་༡ཤེཔཆེ་༠༩༢འགྲོ་ཨ་སེངགྲོལ | 











༄༅༅། །གནོད་ཡ༦ཉཤྲ་ལི་ན༡༠༥༠༢་བཞེ་ངང།་པརྦ་སུར། ༢༠༠༠༥༩༠ེ་ཉེལ་ཀས་དཔྲ། ཙ་འཆུད་ཁཆ༩༥༨༥༠ི་འགཞིབ་ཤོག །ཡིཿདཿཿའྷ ཆོ་གང༧༣༠༠༨༦༡ི་ཁྲཤིཿཧོག །༠༧༥རང་༠༢༧ལ་འགྲོ་ནམང།སྱི་བབ་ཤེ༩ ཞོག ཐོ 
སྲང་༩༧3༩༨༨༦གིཿ 'བྲག་ཞེང༠ ཤོག ༈ཧེནལདིརཿ ཛིན་རའང། ༢༠ དང་ སུན་༢བུ༤༥ ༩༠༡༥ ཤེངས་མོ་གང་གང་ཚ།ལེ༢༠༥། ཏྲ་༠༡༩༨༩༧ཀ༩༡༧ི༤༥༠༠༠༩ ཛོར༢༢༨སའོ། ༈་དཁང་དཔ་ཆེན༧གས་དོད་མིན་པ་༧མ་ཨོ་བ་སཞིག་ལནཨནྲེ། གོང་ཧརཤེརཏྟར་པཚ་༡༥༧ ཨེ་ེ་ས། དཱརྨ་བའའ་ | 
།ཛོད་ཨེ་ད་ སག༠པ། གེ ༠༣༡༧༡༥ོགས༠ླ་གར༠༠༥། ན་ཆོད་ཱ་༠༢༠༢༧༢༠༩༡༢ཚ༢༠༠ལོ། ༢ ་ཏེ་ཨ་ནཔ༥ ཁང་གརས་དཔོན།ཧྷོ་ དགོན ༩༩༢༦༠ལོན་༠༢ཆོད་ལ་ངོར་ངབ་བ་ཅརས༢་ཟཊ༠༧ཉིཿའཊོརེ་ཊོ།གྲམ་མིཿཁྲ་སི་ཚོ འ་ར་ཨུ་གཅོར་པའི་འདུད། 

ཤྭ ཛུ ཅན།ལཿ དེཅོག༥༤༩འེ་ཅིསཨཿཐྱ་པ་ལྲེ་ཤོགས༠་ར་པ་བ༩༠པཅརྦྱ་གཱ་༡༩རང་༢༡གངས་པ དཀོས, ཆེ༡་བ་ག་འ་བ་བེ འི་ཧོཌ་བ༩ས ཀྱི ིཌཁ་བླ་ཞོག་པལྱ་གུརཅི་ག། སོགས༠༥༠ཁ༧༠༠༠༡༡༣༦༥༠༢༩༧༠༥ ང་ག ༠༡༩༥༦ར9ངས༧༢འིཊ 
སེམས་རཔ་ལན་ཞེང་། བཞྲེག༥༩༠༥༠༠༤༦༢གཉིང་ཨ་རཱ་ཡེ་༣། ཞེ༡༠༢༨༥༩ ོག།༠༥༩༥༩༢༢ལཨ༠༥༢༠༩༧༠༠༢ལ༧༩༥༠༥ེ༤༢༠༧༥༧༧༢ཅཟོ་ང་ཤེ་པ་ཆབ༥༡༢༤༠། ཚརད ལཏཿ་ཁཌ་ཾའཇྲ༩༩༨༠༠༥༡ཉསལེོ། ཞེ༥༢དེན མ་སངས ར་༩།༢༢༡ལ་༡༠༧༣༩ས༥༥ཆ་༠༩༥༩ ངས་ཐོ་མ༠༥༢༠འཞིན། ༡༥༩༠།མི་ང་ 


སཾ 
གཡ་ནཛདས་ནོནབརི་སི་པ༩༧་ '༢ཆ༢༨༤༡༩༩༥དོན་སཧེ་༠༥ཡེས་ཉཔ། ད་༡་༩༧་རེ་ཨ་༡༢༢༠དད་ངག། ཁི ༦༢༡༥ར་དོངར༦༠༥༤༡༤༥། ོ་མོ་ཆ༢་བ་ས་གེས་མ་ཀོད།༠༧ག༤༥རི།། ༧ འདེ།ཡ་པ་ཨ་༠ 'ཞིས་རེཔགཞེ་ཅར་ལ ལ་པ་མི ཞར རྡེཞི་ཨང་"༠༠༥འལི་ཧས་༨ ཧུ པཿ༩(༨༡༩ང་ར༡༡་༡ེ་ད་པ་པར། ་བྲ་པྲ་མ་པ་ལ་གལ་ག(གི༤༧ ངམ 
ཧྩོཔ་གཿཡ་ས་ལག།༡༥༢་གྲ་ལ་སཆ་ཡོད་ཨེཔ།ཿཉསརའྟེ། རོས་ཏོམལེ་ ཞ་ན སི་ཉག་ན་པས་ཁྲ་ ཞཔ༡༠༠ས།པཉ།བདྡ་༢'ཡ་དྷེ། །དྲེ་པཔ༡ང་།དྲ་ངསལཁ་འས།༥ར ༦ར། 


༡༥ 
“ཉེ་པནཿ༥ཁྲོ་མ༩'ཁ་ངནབ།༠༢། ༣ ༡༧༠ ༢༠༡སྐེཞི་རཀིཊཙ་ '༢ཐོར་༡༩༧༨༥ལརཿཛླ་ཤལ་སོ་ཨོ་གྲས༩༡༣༡༢ོལ༥པ་ལརོང་ཅི་ཀྲ། ༣༠༡༩༠༠༥༥ཧོང མ། 





ཁྲ་ཧོ་པརཿ༥ོན་ཀྲྱ ལ་ག ༥༥༥པཿ །དེཔངབུངས་མོ༩སཡཱ་ཨོགངས༥ར་ཧེད །ཅེང༢་ ༥ འབ་པ་ལོལ་ག་ར༡པ༦༡༢འདུག། ལེར རའི ༧༧་ཚ༢༠༡ཁོར་ཁེ བ་༩ར་ཞོཔ་༡༧་དག་ནོད་ ཆས༡༥པཊི་མབ༨་ཊི་་༡ཀཀ་འ་བ་རཊས་དོག།༠སཛ་དཔ་ཨི་སྔ་ཧེན། ༢རམ༨་༩་༡།༨༠་གདང་བག།༡པསའག་རེས་མུ་པ་ཁཀྱས་དད་རྟུ་ལོམ། 
འས་ཀང༥༤ུ༥་འོན།ེནཿཁབ་པར༦༥༡༦༩ལ་ོར་བ བས །པ༩༢༨༣༤༩༦ཡ་ཿཞུག༠༢༠༨༨༦༥༢༩༥།༢༡༩༩༦ གོགོདསངེལ། །ནད་ག༨སེས་དེ་ཧོ་ར་བ་པ་ཁ་མ ཁལ་མ )ཆོརེ་ཚ་པའ་གེ་གྱརརཔརསཌཔ་འ པས ོ་དྲའྲའོ༢༩༢༠༧ས་ཀཉིས་ཆིས་བརཔལ་ཆད་པའབེབས། པར་གནོཨཿ༢༩ལ། 


58 ༄༅༈ །སེང་གདོང་མའེ་གཏོརའྭབལྱ་རུནའེརྦཀའེ་ཉེངབྲསུལ་ཞེཿ་མབཱ་གས་སོ། ། 


×. 


5 £ཿ 


རོ །ན་མོ་གྭ་ར་མལྣ་གྒོ་ཁཱཡ། 'ནིརཕེཤེས་ེ་མཁའ་འབོ་མ་སེང་གམའི་གཏོར་འབུལ་རུནའྱེརྦ་བཛཔ་གི། རངཤིད་ཚའི་ནལ་འཐོར་ལ་གནས་པས། ཨོོ་ཿཨཱཿུཾ་ཧཧོ་བཱིཿ ལག་གསམ་བཇེད་ཁ། སཱ་དོ་སེ་མེད་༠། 
ཆོས་བྱའིངས་ཞོང་ཆེ་ནདང་། །ཀུ་མ་རཱ་སོགས་གནས་ཆེན་ཏེར་བཞིནས། །ས་གསུམ་བྷ་སན་སྩོང་ཆེན་མོ་སེང་གདོང་མ། །མཱ་དང་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། །རླ་སུ་རཆོས་འཐང་ 
མེ་དཔུར་ནང་བཞུགས་ལ། །ཙཱ་རྔའི་བཟའ་བཏུང་ཕི་ནང་མཆོད་ཚོགས་དང་། །ཤ་ཝ་བདུད་ཅི་ཝྭ་སྱར་གཏོརམ་འདི། །ད་ལཱ་ཉིད་དུ་འཅེས་བཞིན་བཞེས་ས་གསོལ། །རརྡོ་སྔོན་མའི་ཚྲ་པན་ངེས་མེད་ 
ཀྱིས། །སུ་ཧྱོག་སཱ་ཆལ་ཞིང་དྲུག་བགེགས་བན་མ་མཁན། །མུ་ལྷས་ཚར་གཅོད་རུལ་འཤོར་ཆོས་བླ་མབ་པའི །ཆ་མདའི་ལས་མཛད་མ་ཆེན་ཁྱོན་ལ་བསྟོད། །ཡཱ་མྙུར་ཀའི་དགེས་བྱ་སད་རཱ་ཀེའི་ 
གཙོ། །ཕཊ་སང་ཆེར་སོགས་མི་འཇིག་ས་ཞལ་ལཝན་མ། །ཨེ་མ་ཆོས་བའི་མེ་ལོ་འདེ་གསོས་ཤིང་། །སྭ་མཐའི་སྩེ་འགོར་ཕན་བདེ་བླ་མབ་པ་ལ། །ཡ་བདུད་དམྲ་སིའི་གནོད་པ་འབྲང་ངོ་འཚོལ། ། 





! 


བྱཿགྲ་བགེགས་བྱན་མའི་མགོལ་བྷོ༔ བརློག་ིག་ཛིཿང་བལ་གཅོད་ཐམས་ཅང་བླཟོག །སངས་ཤིག་བདག་ཅག་ེན་མཚན་གཡེལ་མེད་མངས། །ཿཿ ཀྱའ་སཿམཿརཿཙཉ༨ཤཿ རཿ 








མིཿརཿཡཿ ཕཊཿ ་ཁན་གསུམ་སེགས་དང། རྡེར་འདི་རྦ་བིནྡ་ནབས་དཔལ་འགྱམམི་ཉམས་ཤོང་། །བསམ་སྩོམངནཔའི་གདུག་ཆུ་བ་ཞི་བ་དང་། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་བརྟན་པའེ་ཁུམ་འཛེནཔའེ། 








།དགེ་འདྲུགཚོགསྤ་ཀྱིམ་གང་བའི་བྲག ཤིས ཤོག། །།ེ་ས་གིས་པ་ཇོདྲ་བོ།།།གེས་ལ་འདི་ནྲི་ཞུ་སས་པ་ཚངས་སྲས་འགེམ་བཞད་ོ་ཇེས་དགས་དཔང་གིས་འྲགཡ་དྲ་ལར་བ་ཛ་ལྕག། 


° འདྲ་ཊིདརང་གི༥ཊ༠༧ཉ་ནངུ་ཅེད་ཆེ་གངག་ཆེསས་འཁ་ཆོ༡ས་ལ་དྲ། ེ་ཨ་ལོའ།ལལེ་ཏོཿ་ཀཉེ་ར་ལ་ག་ར་ཡིན་ཁི་ང་\།ཞེས༥འྱ་ལུར༩སསནུམས་སོ། 


གཤ (༩གར༦༠༧༠༠༢༡རོ༤༧༠༨་༡དོད༠༠༣ཉིལ་གཏད་འདེགང༠ ཛད་རོ་རིརི༢་གཔ༨ཡེ་ནཞེར༠༠༡༢༥༧ཟུ་དང།། 


སར་མྒད་ ལ། 








£ 


བསསངབྱསབ་སྲ་བ་མཛད་པའི་དྲུས་ལ་བག་ །འཁོར་ལོ་གསུ་མྲ་བི གྱི་བྱ་བའི་མི་མཐུ་ཧཱརྱེ་ན། །ནད་ར་མས་གདོན་བགེགས་ ་མི་ཁ་དཀར་ནག་ །དུང་། འཇིགས ཆེ་ནབྱ་ཧན་དང་འཁྲགས་ ་རྔོདྲ་མ་གེ་སོགས། ༈ 


༄༅༅། ། མོགྲུ་ར་བཛྲ་ཟིར་ལཱ་ཡ། ཛཱུཾ་ཧྷོཿ དུས་གྲས་ཨྲ་ཆལ་གུན་ལམ་ཆེ་་ཤེར་ཕིནཱ་མ། །དྲག་བགེག་སྲ་བད་མ་ཚོགས་ལ་ལོལ་བའྲི་ཕིར། །མི་འཇིགས་ཞལ་ཝན་དཔུལ་མོར་མངོན་༠༠། 
བཞེངས་པ། །གནས་གསུ་མྲ་ཝ་ཀེའི་གཙོ་མམཆེད་གསུུམ་དགོངས། །ཚོན་ཚེ་ཟ་མ་རོ་ཇེ་གདནཔའྲིརང་། །བ་རི་ལོ་ཚཱམམངོནསྦཱ་ཨ་ཞལ་བཙན་ནས། །མཱ་ཉེགས་སལ་ལྡན་ཆུལ། མོྐ་ནམ་པས་ཤེས། | 
མི་བསྐོད་སབས་རས་ཞེབདུ་དྲངས་ཚཡ་བཞེན། །དེང་འདིར་མཐའ་དབུས་ཆོས། ཛེ་མཐུའ་རག་ངང་། །ཁན་པར་བླ་ཀ ཤིས་ཆཱོས་འབོར་གླིང་མཆོག་འདེ། །ཨྱི་ནབ་མི་དང་མི་མེན་ཏེ་ར་འཚོ་ ཡས་ ། 


རྒྱརབ་མྱུ་མངུ་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །བཀའ་བོད་ནམ་ལའི་འཆད་ཉན་སློབ་གཉེར་དང་། ། །མཐུནྲ་རེ་ྱ་མི་པའི་མི་ནོརཟསྔ་ཝགས་སག སོགས། །མངའ་ཐང་ཉན་མགས་ལེ་བཞིའི་དཔལ་འགོར་གུན། ། 
གློངནས་གྒོང་དུ་རྒྱས་པའེ་འཕྲེན་ལས་མཛོད། །རྒྱལ་བསྟན་འཛེན་སྐྱོང་སྲེལ་མཛད་རྱོགས་བཅུ་ཡི།།མཁས་བཙུནབཟང་པོའིདགེ་འདུན་བསང་ཡས་དང་། །དེགས་ཝནྦ་རལ་ཟོན་འཐོམ་ཝསྭ་མིནབདག་སོགས། 

















དབབང་མེདདྩཔདུ་འདུ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཆོས་སྲིདྱ་བྲ་སོརལོག་པར་འཁུ་བ་ཡི། །ཞིང་བཅུའི་དྲག་བགེགསྲ་བན་མ་ཇོད་གཏོང་མ།ཁན། །ུང་ངོ་འཚལ་ལ་བསད་བླསད་རངོས་རེབས་སོག་ས། ། 






༤ 


59 


ཅི 


ྒམེནདི་ཉིད་ཆོས་དིམརགདན་དདེན་ལ་ལོི་ལནནྲ་གི་མངས་ 
ཊ་ྲྨ་རྨན་རྣམས་ནས་ཇི་ཡྲིད་རྒ༧༠དྐན་གནཨྱི་བའུམ་བསྙེལ། 


།བལ་གང་འཚོམ་དག་པོའི་འཕྲན་ལས་མངོད། །ཧཱཱཾཧཾཝཀའི་ཚོགས་ནམས་ཚ་འྲལ་བྱ་སེད། །ཛཿཛཿཀོག་སོནྦ་བ་མ་ཝེར་བཅས་ཁྲག་།ཧོཿྷཧོཌཤ་ཁག་འྲས་བཅས་ཚོགས་སྲུ་རོལ།། 
ཕུཊྭ་ཕཊྭ་མ་ཤེས་ཆོས་ཙི་ཛི་བས་སུ་དྲོངས། །མདོརན་ཆོས་གྲ་དགེ་འདུན་སྦྱིན་བདག་བཅས།།བསྟན་སྒོང་ཆེན་མེ་ཁྱོན་ལ་གཉེར་གཏད་ཀྱི། །དྲིཨཆེ་ནཆ་བརྒྱད་གླ་མས་བཀའ་བསློསཿ་བཞིན། ། 
ཉིན་མཚོན་གཡེལ་མེད་སངས་ཤིག་སྔས་ཡ། །བ་མ་ཝ་ ྒ 
རིག་ལཿ་མགྲཾསྦ་གུས་ཅེན་པའི་བཀ་ཤིས་སྩོལ།། །།*༩༥ཤིན།  ཤཀངའིཤག་ཡམ་ལན་བརྲིམམ་ལོབྤཡ་དགེ་བའི་བཤེ།ཁགཉེནེནཔོ་མདོ་ལགས་བསྟན་པ་ིཿཔནཿདག་མྱརརོ་ྗེིནཕལ་ཐཐང་པོ་དབངཁེའེཆྱ་འཆུཚ་དབའཞེས་སྐབས། ཡེ ཤེསཀྱིམཉའ་འབྲོམ་སེའི་ 
གདོའེ་པ་༦ཤཤཾཨུ་བརྙན་ཁྲུག་སུམ་ཝྭརད་ཙོ་འཊོརཊསཡཿཟོ་ཁད་ངང་ཁྱིན་རྤཁསྱིགཁི་ྱིནམངོན་པར་འཐད་ཞེད། རཾོཌལརཧདེ་ཡཆོན་༧ཊང་ཤི་ཧེདརེ་ཆེ་ཞེད༡(༢ཿ༤༨༧ྱདཔྱ་རོཌ་འི་རོ་ཇེའི་ཚག་ཚཡེཔཤདོཿམའྲིསུཿཧཱནངོ་མ་ཚ་བ་འྲ་ཡག་དང་། ས་འོཿམའིཀང་པོ་འཁམ་ཕྲག་བབུ་འཞི།། གཞན་ཡང་ཀྱནརྟེདམང་ 
པོར༠༠སལ་འནང་གཡུག་ཅུུལ་པ་ཞིགཞེཕས་ལ། རྗེདང་ཏེདཀྲིནལ་ལྤེའའཞི་ལྔ་དང་ལྷན་ཇུཌ༩་ཤནས་མཛདནས། ཊེ་བོ་ཅག་ེལི་ཤོ་ཡེན་བཅས་ལ་ཁྱེད་རརཚས་བློ་གང་ཡེག་ཆའི་ཆོས་ཐཱ་དེ་ཉིད་ཀི་མུདཿའ་རྱེས-ཤཾགཅས་དངེསཧུ་སྱལ་ཁར། = སྐན་སྔེཞེུ་ྒེརཤྱ་དེདག༠་འདི་འདྲ་ཞག་དགོ་སཞེས་གུཿཀོད་" 

ཧེ དྱ་འདའངཛོས་ས་ 
དི 


གནང་ཆུལ་འཞིན་ཕྲན་བུམ་འགྲལ་ཁུཐཾསཧང་ཡུན་ལ་མ་དཱཿསྙུན་ ཐའ་། ཟཤས་དྱེས་ཚོའ་དཔེ་མེད་ཀེ་ཁ་བཏགས་སྔོ་ཁང་སོསེའྲ་འིར་ 
སག [ཱཧཱམ་རྱརཤཱཧུཿབླེགའྦྲ་ཚོགས་མཆེདད༩༠༠སཔ་ཙ་སམ་ཆག་པ་གཡ་མེའོ།། ཞེས་སེགེསགི་ཨཏ་ནན་དད་དང༠ཅས་ཚད་མེད་ཀྱི་ཟུཤས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཞནངའའིཀ་འདྲེན་ན།།ངེད་ཅག་ཆོས་སྐ་འདི་ 


བྲ་སང་ཐུག་ས་ཚེའི་ཕིན་ཕུང་ལས། །ཤིནྨ་མབས་དངོས་གྲ་མངཆར་རག་འཇོ་ཞིང་། །བཤད་གའེ་པད་མཚོར་མཁས་མང་གཏིས་སྐྱེས་ཚོགས། ། 








འྱཀ།ཡཞལ་ནས་གྲསང་འཞིན་པསས་ཞ།ན ཤལ་སལནོང་གཏེར་ཤདད་མཛདནམ་གཟོ་མསཤུར་གྱེནང་ཁུ་ཞགགསུམགྱི་བར་ུ་མཆོད་གཏོད་ཕུཌ་ཞང་འཕྲིན་བཅོ་ལ་གན 


རརར 


61 ༠༢ །ཤེ་ཞྡེསཏིཿཊཀྲོ་སེཔཞདམ་ེ་ཞོནོས༡༠༩སང་ཞོར་སོའི་ཕག་༡ཚ་གནམ་ཕུགས་གས།ཁཔཞེས་ྱ་ཡ་བཙགས་སོ། 









།ཚོ་སྭཉི། གངག་རིག་ཝགསྲདནཿཙ་མ་ཆིས། །བད་མ་ཝེ་བཅས་མཐར་མཛད་ ༥ 
མཁན། །བ་མ་སང་གདོབ་མར་བཅུད་ནས། །བྲ་མང་འཁོརགནམ་ཅུགས་གྲུར་འབུབ་བ། ། 
དེཡཡ་ནས་འྱབརྡོམ་ཡེད་སྲ་རད་འཁོརལོ་རོམ་པའྲི་བོས་ས་གཏོགས་པ་ཕིར་ ཆོག་པའི་རི།།༣ནས་མཐའ་དག་གི་ནངནས་མཆོག་ཅུ་བར་ཅིང་ 
ཉིནཊཊསྲ་ཀི་ཚནཀ་འནཔརཿཅན་ཞགཔ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཊའའྲགོ་མ་སེངགེའི་གདོང་པཅན།ཞེས་འོངས་སྲ ལགས་པ་དེའི་ཡས་ཚོགསི་ 
ཿབ་་ྤིའེ་མ་ཟངས་མངདྭསུ་ས་ནངང་། འདིས་ནི་མཆོག་དམན།་འཡེུ་བར་མཞོ་བྲ་བེས་པའེ་འཊོལ་སོ་བཏགས་པའི་ཞོ་ནས་ 
ཡ་གཞཊ།ཀཕཿ་མོགོསྦ་ཨི་གམོདོཔ་ལས་བླ་བང་བྱ་བའི་ཚྫོས་འགོད་པ་ལ་གསས་ཡས། དང་པོ་བིསྡ་ཚས་ནྲི། འཐོཆོ་དམའང་ཤོག་ 
ལ་གསེར་རམ།། ཤེམིདྲ་པ ོག་གཙང་མརྦ་ར༡ཝན་གིས་འཁེར་ལྔ་ིམ་བྲམ་བཞི་པ་ ཉེ་བ སཏདགསུསས་དཔནཅས་པར་འྲ། ཉེ་བའི 


>: 


༦ 


༥:༦༦ 






།༄༠། །ྱཨསྦ་རཱ་ཡིགགི་མཐར་ཚགས་ཡེ་གེ་བྲས་བཞིཔའི་མཛས་ཨཱ་ཝེརཧཉཔས། མ་སྲ་ལལ་ལཱ་ཀཱིཧརྡཿཿར། 
ུར་རཧཱ་ཞེས་པ་དང་། དམེགས་བསལ་ལྟ། འཆངབ་པོ་མེའདྲེ་དེས་བུ་ཐ་འཁོར་དང་བཅས་པལ་ཕི་ནང་གེ་ཉེརལཛེ་སི་ད་ 
ན་པར་ནད་གདོན་དྲག་བཞེགས་མི་ཁ་དནར་ན་འཐབ་ཙོད་འྲའགས་ལོང་པ་ལོབ་ི་བཊཊཿཕྲམཁ་མཐ་ཀཏདངན་ཝགས་ 
དག་པའི་ཆད་འདྲེ་དོདགཏང་གི་གནོདཔ་བམསཅད་བཅས་ཤིག་བར་རཊ་རམ་ཨཱ་སྭཧ། ཞེས་པ་ཉཿ་གང་ལས་བྲསང་ 
བར་འདོད་པའེ་སེལ་ཚོག་རིན་པས་ཟུར་ཏེ་ཟི། ཙེ་དས་བྲས་མཞེ་མདན་ཨ་བ་མས་ཡེ་གེ་འྲབྲ་ཉྲསཞི་རེ་རེནས་ཡིན་མགྲོ་ཡེར་་ ', 
བསྟན་པར་སེ་སེའི་མནུན་ནས་གཡས་།སྐོརི་དཱ་མ་མ་ཀཱ་ཡཿ་སགོས་སམ། སྲོནཝཿཡིག་ནམ་བསྲར་སྟེ་རིས་པ་བཞིན་ཆེ་སབའ་དོར 
ཐཱ འཆངལ་པོའི་ཞོགྲསུམ་ལ་ནད་གདནོདརཆད་བུ་མས་ཅད་སངས་ཤིག་བར་རྟལ་རྟས་ཅིསེ་ཞེས་པ་དང་ ༢ེ༩ཛཊཉགནན། 











གི་བསམ་ཕྱེནན་པའེ་གནོདཔ་ཐམས་ཅད།༥ པ་ལོལྲ་ཆྲབ་ཁ་ཐོད་གཏོང་གི༢ གཞནྦའེ་བན་ཊ་ཕཱར་ཊ་འི༩ཕ་རོཕསི་ 
ཟྲ་གཏད་རཿགསྱི་༨ ལ་ལོཕ་བིཿདམོད་འོར་མངའའེ་༢ བགེགས་རིགས་སོངཔག་བྱརཿ་རུའི༨ ལོག་ 
བྲ་བེནྲ་ལྲརཔའི་༨ གདོན་ེགས་སྲས་བྱམ་རྲག་ཛཊི འགལ་མྱེ་ན་བརཆད་ཐམས་ཅད ༥ མ་མོ་འིི་ཞག་ 
ཐརང་ནཔའི་༨ རྱལ་བཙན་པནཔོའི་གནོཔ་ཟམས་ཅད༨ བདྲད་དཔུག ཤིནམའི་གནོདོ་པ་བམས་ཅད་ ཕ་རོལ 
ནོལ་བ་མཐའ་དག་གེ༨ ཞེས་པ་མམས་ཝི་ཞེཔ། ཅིབས་ཧོང་ནམས་སྲུ་ད་ཡིག་མགྲོ་ཡེམབསནཔ་རེརེ་དང་། ཀེའྲི་ཕི་ཁོྤོི་སྲ་ལ 
མས་ཡེ་ེ་ས་གས་ཉེ་ིིཞིིམེས་ཚགང་ཐས་མས་པར་། གཉས་པ གསུམ་པ་མ 
ཕེང་ནམསྤ་ཉེས་མཛེས་པར་ཧུས་ལ། ཅུགང་། ཐུམས སི་རཱ་ར། བྭ་མོ་གཙངམ་ཏྟག་ལོ་མའི་པྨ་པརྙཧ་འཕྲ་སཱིནལག་གིཞག། ཁྱེམ 











2 ¬༽ 


རསཙང་མའི་༡ར་སེམས་ ་དཀུར་ཕོ། ཁདཔར་པོ་མོ་མ་ནིང་ག་ཡ་གེ་ཅཊ་གཏེས། ལ་གསུས། ཙོ ་ནམས་ལ་རེམཔལྔ་ས་ཚེ།། 
ཐ ་ དོམ་མཞེས་ནམས་3ྱེསྲ་བླགས་པར་ཤཞོ རགཉིས་པ་སླབ་ཚཿནི། ཧེ ཧེགས་ཛུལི་སེཔདུ་དཿ་ཚོནཔོས་གཡོགས་པའེ་ཊུར་མི ་་] 
སོགས ཀི ེདབསང་ལཊོར་འག། དེའི་མདུནྡུད་འདག་སནུནྱུཧི་མཆོང་གཏོར་བ་ཤམས། ཚོན ཚོནྭ་ཀད་ཝ། དང་ལོ་ནོན་གི་ཤུབ། ཝགས 
པོ ཀལསོཀས་༡ཿ༡ ཊར སལ ཡུམས་སེཊཨ་ཙདམེད་མནདུཿའཏ་། ད་མ་ཡིན ༣༠ཞསསཆུམསི་ིཊ་ 
ིགས་ལཿངས་ ཝགས འགེས་གཏོལ་འསང་ལངས། ༈ ཧྟོབ་པའེངཕལས་ཟླི་ལས་རེནཔ་ཆེའ ཆེའལེསད་ཡངས་་ 
( རའ ཆ་བའེམངང་ངའདྲད སབ་ལསྔ་ཟང་བའི་གཏརམ་ཟག་པ་མེད་པའི་མུདུ་ཚིའི་ཚ 
་ ཅམཔར་ཚུར། ཨ་ཨཱཿ སྣ ་ལར་ྟ་བཿའཆོར། ༢ང་གྲི་བྲུགསཀའེས་བོན ༥ཡེ་ཤེས་ཀྱེ། 
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།ལས་འོད་ཟེར་འདོས་པས་བྲསང་འཊོར་རབ་ ་གནསྲ་བབ་ལ་བརདུ་གཅོདཔའི་བཞགས་ ི་ཆོགས་ ་" 
ནམས་མདུནདབ་གྲུག་པརྡ་ཟླ། ཙ་སམ་བྱི་གུན ཀས་ཡནཀསཿཅས་གཔས་འོའ། ཛོམས 
དམུ་ཆེས་གཡོནབཞོར་ེ། རཱཾདངོནབགེགས་འུ འཐབྲར་ཡོའི་ཚོགས་ །རྣམས་གནས་ 'འདྲེན།།མ་ །མ་འདུག་གཏོར 
ཅ' །ལདྱིའེ་མགནནངུ་ 'དེངས། ༈གཝ། ཏེ མེའོ རའོ མས་པས། །ཐལ' བལྲེརྲུལ་ ཕར། 
བན་དདུ་བླ་མཀ་པར་ཟམ། །ནཞི་ེཝགས་འཇ གཅོས གཡུཿཤིས་སྙན། “ཉས་ཀར་ཤྱེན་ཁྲག། མས་ས ཟྭ གྲཁོཁོལ་ 
བགེགས་ གཏོར པདང་འཕྲ་ལཞོ། ༈ །ཨྭ་ཕ་།ཁོར་བས་པས་འཏུསན རེོང་པའེཕཔལས་པལས་ པདད་འབབ་མུ་བྲས་བཞཾ་པའི་ 











ེབརྔ ཨ་ལས་ཟ་བའེ་ཨཨ¦ིལ། འཐོརྱ་སེ་ཆེཔདྲ་ཚཱལས་ཟུང་པའེ་གསེརྦ་བེའཁོརཁོཙབེས་ བཅུ 
་ཟཡྲ་གི་སོ་གཉིཿ གཉིསམ་ལེ་ 









༄ཤ། །སྒཞེདང་ལྔ་དཔ། གཡས་སྐོརདུ་མོནས་པར་འཁོར་བའྲེ་ཝེབས་དང་སེད་ལས་་ 
རེ་གཅིག ཙེ་གྲསུས། ཅེ༠་པ་སོགས་བཔགུ་མེངཔ་བོག་ཏུརའྭའོ་བལས་ཡེལོལ་ཏུ་ 
ཧེང་འགྲ་ཕོགས་ མཚམསཁོརཡྱག་བལ་མཚམས་མདཔར་རོའསེརབ་མེ་རེདང་བཅས་པྲས 
ཡངས་སྲ་བར་པར་ཟུར་པའི་ཙིབས་མཚམས་རམུས་སྣ་རུ་ཡེག་རེརེལས་ཁོའ་བྲར་བཞི་ 
དཔ ཅིབས་བཅུ་བཞིའི་ཧེང་མཿསཿསོགས་ཡེ་གེ་རེ་ལེ་ལས་མཁའ་འགོ་མ་བསུའཞིནམས་ 

ཤེས་པའི་མཚོས་ཝཱ་ཚོགས་པ་དྲ་གམས་ཤེང་། པའ་ཉེ་རོའི་གདནལྔ་རེབྲས་དང་ ༥ 





67 ཅིབས་མཚམས་ལནུང་ཟད་མརེག་པར་བྱཞྲགས་པ། འཞོརཁོའི་ལེ་བ་ཡངས།ཤིངྱ་མཱ།ཆེ'༠༥ 


།བའི་དབས་སྭ་ ལཚོགས་པྱ་བདང་ཉེ་མ་དང་རོའི་གདན་གསུམ་ལྭརུ་རེརེ་ཡས་དྭབས་སཿཡེ་ཤེས་ཅི་ 
མཁལ་འགྲོ་མ་སིང་གའེགདོང་པཅ་ནདཀར་སོ། གཡས་སུ་ཡེ། ཤེསྤུ་ཀེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུག་ག་ 
གརངོ་པ་ཅ་ནདམར་མེ། གཡོནད་ཡེཿ ཤསྤ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་མ་ངྡོམྲ་ལེ་གརོངཔ་ཅསནག་མོ། གསུམ་ 
གའུང་མགིནཔ་མནཿདྱ་ཟཱ་མདོཊ་ཆོན་བོཞཔ་གཅིགྲ་པག་གཏེས་ཅེགཡས་རོངེས་མཚན་ ་ 
པའི་སེ་གག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུཿ་ཞེཔ། གཡོན་དོདབ་ཞུག་གེས་གངའ་ཐགས་ཀརའཛིདཔའི་ 
མཆནཊཔན་ཐཱཀ་བྱསམས་པ། བདྲ་ཀམ་༣་ལེངབླ་མཉདང་མི་མགྒོ་དོདཔ་༧་བཅུའ་དོཤཌ 
ཐཐ འབུཌཊ། མེ་ཐགསྱ་ཀེ་ཧདག་ཡོགས་དང་སག་ཞགས་ཅི་ཤམ་བཟས་ཅན། རས་བདང་རིནཔ་ 


༄༅༢ །ཆེའྤི་སྐ་ྩ་བིས་བ་ནཔ། .ནབས་གཡས་གླ་སྔ་སྔ་ེངག་ཡོམབྱརཔ་བལེ་གར་ཆུབད། 
! ཤན ཞེསཤམེ་རྱང་མ་ཨུ་འབ་འབའི་དྭྲས་ནབཿྲགས་པའིགཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅརྱའྱི་ཕི་འོར 

ོ། མཉཔརཧཿ ཟླགས་ཀརྨརཱ་གེས་མཚནཔརྡ་ཟླ་ཏ། ༢ཿཔའེ་དག་གྲེ་བུགས་ཀའེ་རི་་ 
ས་འོདཊེར་འབོས་བྲས། ཤོནས་བསུ་ཨས་་མ་ཡཾ་དམ་སངས་ རསྦ་བཏསེམས་ཆོས་བ 
ཉམས་དང མཁའ་ཊོདཱ་ཅི་གསས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཆེ་མཁའའགྲོ་མ་ སེང་གེའི་དདཔོ་བཅན་ལ་ ་མཊ། 
6 འཐོམ་ཟེབ་འབྱུམ་ཨི་ཚགས་ཤིས་བ་གོརབ་ ཡཱནདུངས་བཛྲ་ས་ཨཛཿ ཧཱཾ་དཱསགསུ་མཱརྒཝ་ 
ཐི བམ ལྲས་བྱསེད་མཛདམ། །དམ་༡མསྭགཱ་བགགས་བལ་བར་བླ་མག་མཛད་མ། །ཡེ་ཤེས་ 












ཡགས །བྷ་ཉནའྲསང་ཆེན་མོ་ ཊོ་འཊོར་བཅུས་ག ཤེགས གསེལོ། 


ཨྭ་ཧི།ཀ་ཏཾས་ ཨ་ཡ་ཤྲི་ཡཛྙཱུཾ ེས་གསུང་ཞེང་དབང་བྲམར་བས། སྲ་གང། དྲི་མ་དག -། 
ཆུའི་ཐག་ཨ་ཡུརལྲ་དཔ་ལས་མི་ བརློད་པས་དབ་བྱར་ནཔར་ཚུར། མཆོདཔྲ་ལ་གེདཉུརྱེསེལགས་ལ། 
ཤ། ཨོཾ་ཛཱནྡ་ཌ་ཀེནས་ཧྭ་མཿཝྭ་ས་པ་ལྕིནཱ་མསྦར་ཨས་ཤྩཧཔྲ་ཏྲིི་ྷཿབིབར་དག ༢གམདས་ལོ་ 


7 


1 


ཅན །ཱཿཿྫད་བཏགས་ལ་དཔམོད་། དཔལ་ལན་རོ་ཇི་མཁའ་འགྲོ་མ།།མཁའའགྲོ་མཡེ་ 
སནརལྤབབྲས་། །“ཕེཤེརཊ༣ཿ དང་ ས་གསུམ» ལེད། །འགོ་བ་སློབ་ལྷ་པྐག་འཚལ་ལོ། དར 
མདུནུབྱལེད་ཐགས་ཀར་ཉེ་མའི་ཉེབདུ་མི་ན་པའི་མཐར་ཡེ་ག་བས་འཞེཔ་ཁ་དགོག་ནག་པོ་ 
འདཟེར་དམར་ནན་མེའོད་འཁྲགས་པ་ཉ་བླུས་གཡས་སྐོརྦདྲ་འཁོར་བརང། བླཊ་༡མཆོག་འའིན། 
།མ་ཕས་རགི་རིན་ལའིན་ང མས ཌགོཔ་རརམ། ༈ མས་རད པ་འ ༈ བིག་ལའིད༣གསྲས་གནས་པར་གསས་གདབ་ལ། ( རང་གི 
ཐྲགས་ཀའྱེ་དཱཾ་ལས་ འདཟེརའོས། སེང་གདོང་མ་གཙོ་འཞོརགྲས་ཨྲ་སེ་ཟུགས་ཀར་ཡོག་པས་ ་" 

ཐགས་རུ་དབ་ཕལ། དེའི་ཟྲགས་ཀའི་ས་ཟོནཿནས་པེང་དབབཅས་པ་ལས་ཀར་འོདཟེར་འཕྲོས། 

















ལཔ། 
8 





།ཏིཿ ཚེབས་ བྲ་ཆེབས་མཚམས་ཅི་མཁའ་འགྲོ་མ་དབགོ་བའི་ཚོགས་ཟི་ཟྲགས་ཟ་དང་ཅུ་བ་ལལ་ 
ས། དྲེ་མམས་ཤིམ་ཨ་བྲལིརབྱམ་ར་ཞིངདོ་ཇི་དང་མེ་དྲསང་འབར་བའི་ཚོགས་སྟོང་གྲསཊཊ་གང་ 
ལྭ་ཡོས་བ་ལས། བསྲངྲབལ་གནོདཔལའེར་པའི་ནད་གདོནདྲག་བགེགས་མི་ མ་ཁངདཀརམན་པ་་ 
'སཱི་བུཊ།ཁ་ ་ཐྱུར་མཐྦ་གཏང་པན་ཝགྲས་བ་ད་འྲང་བདག། ང་ཡ་ ཤོགས་པ་ཐམསད་་ 
མེས་མེདད་ བཅོམ་ཞེབྲ་སེགས། འཁོར་ལོ་ ལོ་དགཅཱ་འཁོར་བའེ་དབལ་ཧྲས་གཙུའངྲ། སྤལ 
པའིའོ་བོ་ ོབདྲ་མོགཔའནརན་ཛོགསཅནབས་མ་ནསམི་ཁལ་ཕས་ རྟང་གྲ་སཱན་སཱ་མཐ 
བསད ཨརཡཔའ་བོ་དཔ་ལ་མོ་མཁས་ཞཔནཔད་གཟིགས་པ་ལས་བྲསང་བལྲ་ཕེན།་ 


\$ 


༡3 ༨༨ 









༄༠། །ཉེརའཚེ་སི་ཞེལཐམས་ཅདལས་བྲཔང་བངང་བསབ་པ་ད་ཞ་འའེལས་མཛད་། 

གྱུ་རྨ་ཡརའཕམ་ལ། ཐཿཀཿསཿམཿའཉཙོཿ༡གཅད།རཅསུ ཆུམཿརྩཿཡུཊཱཿཡཊཿིི་གཏས་། 
མ་མ་ཀྲ༧ཡ' ། མས་དང རམཤེས་ཤར།༩།༡༥་ འ༤༨འལོ་ཆེ་གི་མོ་ མ་སཀོས་ཀཁོར་ལོའི་ཉེའྲའེ་པའི་སེཚོག་༡ཏནས་༥།འཆྱ་ཉོརསི བྲ 
འབུཏུཿ 'སོགས་ རྨ '༣༢ཐཊའཀུ། ཉིནཀསམ་མམ་ བདྲནསགོས་ཀར རཅི་ཤྭ་ཀྲུབ་ རྟ ཐུནདལོ་ ཀོཿ༣༨༩ 2: ༥ ྭསཆེས་ 3 རྣལ བྲསང་བའི་ 
འཊོར་ལོའི་དྭས་སྭ་ལཚོགས་པླ་དདཔ་ཞེ།༢༠༦མཆོདཔསོདལར་འདད  མིནམ་དགད་ད ༥༡ ༧ཀས༥ ཆན | 
པྲ ཕའགྲུག་འླ་ཀ ཨོ ཊེ ིལ་གར་ཡིག་བསྐས་ཧག་ཆརའ ༨༥ ཤིང་། གཿ གཏོར་མ་འ ཁ་འདོན 'ཡེདྟཉྟརཿ ཐཱ 


ཡི 
ེམཁའ་འགྲོ་མ་ སེང་གེའི་གདོངཔ་ཅ་ནའཨོར་དང་ཅས་པའིེ་ལྲགས་ ཚྫརེའི་འོདའེརལ། | 




















ངྲ་ཧྲཊསེམ་སའཅངས་ལ་སོགས། །ཉེལ་འཚེས་མི་ མེ་ཆྲགས་ཟིཿ སྲ་པེམབ་ཞོན་འྲབན་ལས་ཚེས། 


བདག་ཅག་ནམ་པ་གྭཱུ་བླམ་བདུ་གསོ། །ཞེས་༢ཉོདཅེ་པནཔོལ་གདན མཇལ་ཡོང 


གྲས་གཏོར་མའི་བཿུདྲ་འཛས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་ར། ཨྟོ་མཱནུཀིསི་སེ་ཧྲསྭ་ཁ་སཔའི་ཝཱརཨེ། 
དབ་ཡེ་ཏ་ཁ།ཀླ་ཧཱཁཱ་ཧི། ཞེསགསསཔས་སྔ།ཅིསཕས། ཇྨརསགོས་ཤ༠འཔས མཞའ་ལ་སྩོད་ 
འ་སྦྲབཉ་འཚལ་བྟོང། །ཕ་ལོས་མི་གྲསན་འསུམ་ངནྲ་ཧོར་ཚུབ་ིས། །ཞོགསུམ་མཆན་ 


བཟདར་ནསལོ་ས་སསས་འེ མེ་ཤེས་ཡིམ (༥འའགོ་མ་སེང་གེའེ་གདོངཔཅན་གཙོའཞོར་ཉེནམས་ ཏུ 
ཤ༧།ཡ་མའེནཔའེ་ལེ་ཤེས། འཆེ་བའི་ ་༠དགས་ཇ། སློབ་པའི་ནུས་མཛུ་བསམ་ཤིས་མེཁུ་། 





ཊེ 


༡75 








༄༅། པུ ཨཔའལབ་ ལགསུཔས། བླསྲངབའི་འཁོ་ཕ་ལོ། འཕེལ་ ཡ་བཅནཔརའཇྲགས་ ནས། 
བླ་སངྱ་བཱ༧གཡོ་ཞེསབ་མཱ་ལ་ཕིཿནངགི་ཏེར་ལཛ་སི་དཔྱསརཔར་མི་ཁ་དཀར་ནག་འཐུབ་ཚོད་ ༥ 
འཁགས་ལོང་ཕ་ལོབ་ ཧྲི་བུརཁ་ཿ རེ མཐྲུ་གཏད་ང་ན་ཚགས་མུད་འདྲེ་བོད་གཏོང་གི་གནོད་ གནོད་པ 
ཐུམས་རད་ལྲས། བྲས་ཞེང་གོབ་པ་ ༥ངང་། 'དང་བསོད་ནམས། 'ལྒོསསྔྦཾ་པཿ ཧན་ཨགསུ་ལང་དང་ 
རྟོགས' ་པའེ་ཡོནཏན་ཐམསཅད་འཤེ་ལ་ ཞིང་སྐས་པ་ངང་། ཆོས་མཐུདབསུམས་ པའོ ་ 


'། 


བམསཅང་འབངྱ་མེདྲ་ལ ཟླ ེས་འཁྲབ་པར་ཟིནྱ་ཅེམ་བྡཊ་ ཉུ་གསོལ། ༢༥༥ཞཊན བགསོ་ཕལ་ཧུ་ སྔག 
ཡེན ཝཱ་ཝགས། ས་དཔལ ཏ༽་ནམས་མཔན་ཞམས་ཏེམེ་ོག་གཏོལ་ས། བླསེད་པའྭ་ལདཔ་འཁོར་ལྡོམམས་ 







རཨས་ཟིས་པའིབྲསར་གཁོརྦ་སེ་ནམ་པརྡ་ཟླར་ཞིང་། བླ་མཐ་བང་མེང་ཡིག་གེ་ནམང 
༈ ངི་སིད་མེ་དཔྲ་མ་དང་ནེ །ངགབྲསས་བས་འཕན་འརྱ། །སེམསུ་ཅནཧ་དོཧ 
ཕྱེ །གཅོཡ་གསང་འོ་ ཅབའ་འཛམ་བོ། །ཤས་བ་ཏླི་བྲར་ཡེ་བླདཱ། གས་བཏན་ 
ནས་ད བྱ ན་ས ཚོགས་པ་མངའ་བ་སོས་ཞནོསསགོགསམ་ཅིཿཤེས་པའཆོནས་ལེཏ་ག་རབདདའ་དབཆོ། 
༢པའདོནས་ཚ མི དེ དེདས་འཁོརམ་ཉེ་་ག་ལབཉེབ་ལ། ནྲབ་ཊ་དོ་།ས་གླ་བ་ིལའི་འག་ ཕཨས་ལྱག།། 
ནམ། ནཔནས་དྲག་དེད། ཕིས སོོས་དེངས་མདུའམམུས། དམ་ཆོས ཤུཊ་ལྲ་ལགས་ཅེགྲ་འམ་བྲག་ས་ཞིས་པ་བཅོད་ཅིར་ ༥ 
ེཏོན་འའ་ཏེ། འྲམཔ༅་མདུ་ད་འབྱུག་པར་ཡམ་ས་འགེནས་བ་ཞད་ཤ་ེནམས་༡ཉན།བངབ་མི་ལན་མླ་ད་པར་བཏགས་ལ་གནད་ 
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|༅༅། །ཅེམ་སི་མདོངོའརྱས། བྲསང་འཁོར་ལས་འོད འདཟེར་འཐོས་ནས་འཆངཔ་པའི་ ་ཀའི་ལྲསྦ་ ཤ་སྣ 
'གས་མཚམཔ་ མ་ཐམས་ཅད་རོམེའི་མལྲ་ཕ་རབ་ ཀྱིཨ་བར་མཚམས་མེ མེའཔརགཏམས་ ཤེང 
ཡི་ལོཕཅུ་དོམརེས་གཞིར་བ་སྲརྒ་ལ་རེ་མེ་འི་དཔུབཅས་པས ཡངྭས་སྭ་བཌཔས་མི།ཁ་བམ། 
ྷླཌཾ ྲ ཟན་བྱར་ནད་གདོནབལ་ཆད་གངགིསྤ་བར་མྲེ་རཱགས་ལའི “ཨའ བྲསྲང་འ་ ཆེ་མབརྦ་བྲྲཾ་ཟིམཊ 
བ་མཿ་ “པརྦཱ་གླུ་རཾ་པརཁསམ་ལ། རྒྱམ་བ་སྲས་བཅས་ །འདེནཔའྲེ་རིནཱ་མཔས་ད་། །མཁའའགྲོསི། 
མ།ཁའི་མཐྭ་ཧོབསྲ་ལིས། སོ སོ ཐ་འདེལ་ བདག་གིས། ་བསྲངྫས་ ཟིན ༈མི་ མཐུཉོནས་ ལས 
ཤཿ ནམ་པརྩ་རཿ༣ྲ་གླམཆིག །ཇེོ་བྲར་རཊཿསཉྲ་ཤི་ཕཊ། ༢༠༠ཿཔོར་ནོད། ནམ་ཏོད༡༨༥༡༠༦༩༥ 


ས་མ གོད ཞིབ། རེ་དགོས་དཔྲ་ལ་བའི་ཡེ་དམེས་བླའེ་ད་ནེའཔཿཔབཞནད། 
ཨའྲ་ཀོ་འལེའབས་དམ་བར་གྲསས་སྟོ། སོ །ཆེ་ བའེ་ཆེ་ མཆོག་མ་ ་སགྲོས་ ལྲས་ཤི།ཝིཌས འཐདཔིལས་བཅོདངམ་ོ ཏོག་གེ་རར ༥ 
ཨམ་པས་མད་འབྱན་འབུའོ། ས་ག དམ ་ཛཊ་ནལ་འ༅ྱོར་བཅོན་ནམས་ནེ། །འཧོམ་པསརང་ ་་ 
ན་བམདནུས་མོད། །དེམི་ནརང་གཞནའསང་འདོད་ནམས། །ཟེས་པའི་འཁོར་ལོར་ ༥ 
སེན་པ་གཅེས། །ཚུཿས་འདིི་ཅོག་གེའི་ཕུལ་མེན་རཔ། །ཞ་མ་བྲསླ་དཔའྱི་ཕག་ལོལ་བཞེན།། 
ས་ན་ག ཧེང་ནམས། ༽ཟང་བྲིཞས་ཅམ་ནས་གཞེམབའརབཀད། ། 
78 འདེ་ལ་ནོངས་པ་གང་རླར་བ། །ཐ་མ་ཝལ་འཟོདཔར་གསོལ། །དགྲེ་ཚ་གངའསགས་ ཤི་འགྲོ་ 











།ཀུན། ༈བདུད་ལསྤ་རལབའྱི་རྨ་རྩ་བཟའོ། །ཞེས་ལེ་ཤེས་ཅེམ།ཊལ་འསོ་སེང་གརེང་མའྡེ་ག་ནས། 
ཟན་སཿ་ཀཞོརོཟྲིཕྲཊ་འཚམ་ནགཔ་ལགས་བརང་ཞེས་ཏ་ཐདེའི། འཀ་རྡན་གྲསཨ་༣ན་ལམ་མཇོག་ཞི་བགའ་འཞིནགཞོརལ། 
འདྲི་རླི་སབ་ཧཿཉཉ།ཡོད་པའེ་ཞངས་སྣ། ཨོའི་མིག་ཅགཞནབས་དྲཔ་འཕགས་པྲ་ ལཉས་ཤེས་འོར་ལོ་བི་ ལྤའ3་ཚ་འདི་འི་ཅིས(35]) 
ཡི་གེསའནོད་ཊས་ཞེས་བྲལ་ཤིས་པའི་ཉ་ཛས། ཆེནས་སུའི་མབཟའ། འཊོར་ཡེའི་པར་ཤིང་བཅས་དྲསལ་མྲ་བར་འ་ལ་གཏེས་ནསྲ། ་ 

ཞས་འཛུནཞུབ་པའི་ཐ་མ་དམ་པ་མམས་ལེ་ཞགལ་འཛས་གཤལ་འ།གཟནས་ཚངས་སས་བས་བནད་དོངིས་སྲག་ཟིསས་་༣ 
79 བཝེམ་པ་འདྲེས་ཁྱར་འཉནཔ་དཔུའགྲོ་ཐ་ལ་ཕབོནས་རྒྱ་ཆེ་དཔྲོའིན་ཟུསས་པར་སྲར་ཅིག། རད 


། 







--¬« 
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༣༩༦༨ 


རྤཟྦོས(༧ཊོར(5ཿ&༨་ད་པ་ཡོ་རེའ་ ཧོ་པོལི་གཾར༦ང ༢དག༣༧ག།མམོན་དོའོ་ཤ།ད་༡༠༣།༢པ༥དད་༤ ད་མི་ག ༢༨ ར༡༤པ་རྡོ་ཆེ ༢༧ ང་། 
༢༦༥་༢༥༥:༣ར། ཇ་འཛུན་རེ།'ལེ་ཡ( གྲ༩རེས་ཆཱ་ུཔ། ལཡུ་༠ཿ།བཉ།‰ཡ་ལོང་ན༡༥༡༢ཧོ༩ར༩ ༧༨༡ ༩ཆེ་ད་ཞེན་ལེན་༡ྲ་ལོག།འགྲ། དཔོར སིཿ་འན་འལོམ 
ཞཔམ།ཡ། ཡཿ གནའ་བ (༠༣༨ཉ3༣༠༦༥ ༡༢༥ ཉོན༢༣༡ཞ༥བད་ཞུ་བས།་འགོན། ༡༨༡༡༡༨༧༢(ག༡༠༥༣༩༧ར་ཀ༥༠༡༧། ®༩ཌས་འཔོརར༦༠ྱངཔ༣ ཉས་ད།གྲ་བཆས་ལེ་དྭ༽ 
ཟ་ལ ཧཿ ༨༠༠༨༠༨༤༨༥ཐ༠)དང༧། ༧༩ཆི་) ་༣མོ་༩༡༡༨༡༢༢ཟ་པརོ་གང༧་དོག :\༢༧ཀ༧༠༢༠:༢༦༠ བར རོཊ་རད་ཆ་ཊ། ཛོ ⁄རེན་ནཆ་ ཁལ ༡༣༢ 
ན་མལོ༠ཆེ༢༡༨༠མཆེ: ཆེན་༢༢༨༨༢༡༡༥༥༠༤༧ནན། རར་༠༡༢༩༧ པ༤།ལབཌར་ར་རི། ༧ཆོན་བྱར༡༥གོ་་འ་དྲ་ཐྲ་ལ་འལཉན་ལེ༡༥།༤དགས་༡།འའཆོར་ཡ༡བ༡འདབ་ས།ཞིལ། 


་རོསཌིཿ༩ཨ་ལའུརའཅོ༥། དསཿཆོད་༩་༥ར། ད་ར་ཞེ་ཁ་ཆ་༩༤༡ར༣ ་ལོད་སལ་ངནོད།༡༦་ད་བ་བ༡༠ད།བ་དས། ༦ དཔོར དྲ 
ཟསཐས་ཇོ་ ༥༨རྡོརཊ་ཝ་ ༡༠༤༦༦༢།༧རཔལ་གི་སླ་དཁ་ ཡ་ར་༧མང་རྭདུ་གཞེ༡༣ 
་ 




















༢༢༡༧༡ཛན་ནཔང༠ངབ་ངཔཛ 
༢༩༨ པར མཛོ ༠ ཟླབ ༽ ༡༣༡༧༠༠ ཡས ཨེ 2 
མོ་ཁ༩༩༥༧་༢་༠ེ༠༠ལ༢ད་། ཛོར འེར མ,ཛི་རྲ་ ཨོཾ་མིརྡ་ཡེ་'ཝརྷ། ཙཿ ཨི 7 
འའ འགས མར ཟར ངིའི རཱི རླིས རར ཅེ ` ༡ 
©18༩༩༧༧ ༄༥༩༠༧༽ ཉ ༩༨༨༩ ཡ 


འམམ་ 
འི་ཚད 
འི་ག ༡༠ ༢༥༩༥༤༥༦༩ུ༠༢༨ 


༢ ུ་ » ལེནཀདོནེ་ །༡ ༨ ༡༦༡༦དརལ་ད། 





ཡོན་འ 


ཨཾ་ཨཿ ན།༦༩༧་༽༩༠༧་༥ལོའེ༡ངར་ཨ་མལླ་༡༩༦ རོགས ཅས འཁེམ ཨིང་།པས༢༥༥།དང་། མེད་༡༩༩༧༩༠ ་ 
པར།ཛམ་དབང་འདུཿ་རྲ་བྱུ༔་ལ་བཀན་པ། གོཌ།འྱརལོ་དྲན་༧གྲིག་རར་གྲངཞ་ཡཿ༩ནྡ་ནཿ་ཏ་་འ།༡༩།ལ་སྡ་ལ་ག་གིཐོག༦༩༢བི་ཉ།༡༡པ།༠༡༦༥༩གོ།།༡༠༨༠༨ ' 
ཅན།ཁལ་དམའདྲ པུཿ་ད་༢་ཁར༠༢ལར་དས། ཤད རྣ རྫོ༧༨༦་༡༤༡༥ར། ༢༠༠༡ཆའ༧༠ང། ༤༤༩༥༠༡(༨༠ོ་ས༢ཐོའ་དགྲོན།༡༩༦༥༠༨༨༡༢༤༨༧༧བ་འོར་རོ། 
༡:-གེ༩:ྱེའཞི་ཞད།འ་ལ༡༡༠༩༧༤༨༡༡༤༨ྨྱ༡༨༧༡དང། 


༥་ཆེན༡༢༡༧ན༦ོ།༢༥༤༧སའལུང་ཞི་ང་། ༡༦༤སྣ་ཆེཿས་གནའ༤་ཆེན་འ༡༡༥༡དཀོའེ་༧ོི་དྲ་མོ་ནར་ 
་༢༡ལལཤ།ས ངོག པས།འདོད།འ་ལཡོ་འཆོར༠༧༠༦༧༢རར་པར་གིན༠ལྒག་ཞི་་ཆེསའབབས་མོསྲ་བོདག་་ཡོས་༠ བཤ ལདདསཞངས་མསསཚོལ། ༣༧༢༠ 
ས༡༥༥ར་ས་ཛ་དྲ་རུ་ ཀོལ 


83 ༡༄༅། ( །ཡེ་ཤེ༠༠༠༩༧གོ་༠༠་སེཔ་གེའི་གདོད་པ༠༦ཉ།དམར་ཨོ་ཁྲི་བ་ཁའ༡ས།བ་ཁགཞཔ་རས་འུཀིལི་ཧིཿ་ཐི་ག་ཞེཔ་༧།ཁ།འ་ཀཔོ། ། 


ི ༄༅༅། ནོད ུ་འ་གསས་ལ། འཇཿམ་དཔལ་དྲའོ ས་པ་ལི་གགྲ་དལ་རྒསེངས་བྱ་སེ་ཕཿས། །གནས་གྲསཿསལ་ཀིའི་ £ །བབང་ཨོ་ཆེ། །རེཿཔ་གདོད་དཿ༣༢ཙོསལ་ཨ་བ་ལི༩༥་བླ་གངཿཔ་ལ། །བ་མ་༢༥༠༧༢གོར་ 
ཡེ བ ཀླ ་ །་ཡངྱད་པ་མིཡ་ཡེད་པ་དཔེརསདོན་ལལ་གཏ་པཅལ་པ། ར་ལ གཾབབལ།བའི། གདམདམཔ་ཟའ་འོ། ༤༩་དགེལེ་ས་པ། ག་ཀ ཀྱི་བུཞ་༥།༥༨༥༠༤བོ་ལ་པྱུགས་ལ་པ།ཡ་ཞེས་ག་༡༩ལ་འ་ཞོས་སེ་པགེ་ལེག་དོར་ཡ། | 
ྣ (©ྱཿམོད༦་ཧེནོར།ལ། རགངས་དོམ་འོ།༠༡༠སེན་ནདས་ལདས་ཆོཀདས་ར༠།༢༠མ་དཔ་བརམད།༡༦ད བདད་ཞ།ུ།འའོད།༩༡༠༠། འདེསདངབགརཁིསཉརགཙོ་སོར་ར་པ་སེང་གདོང་མ།དསར་ཚོལ་ན་༢ཚོར་ཉརཔསས ཆར་བཞྲི་ཚར་ནི། དཀ ་ | 


ཤཱ 
| “རཉད་གེ་ཆེནས་གནས་ཁྲན།ཡོཔ་བའཊ་ཞུན།ཨོང་ཨིག་ཡ་གསཔ་དབ་པ་པོ་ཉ༧༠༥ན་པཞ་ན།མདསལེ་གནས་པར་མོབ་ཡམ། དེན་ཕད་གནས་ས་ཁ་མ་ལི་དམ་རམ། ཆད་པར་དུ་འགིཉོ་དྲགི་པོས།༢༦ལ ས་ར་མཛོག་༦འབམ།ལགི་ཨརྦས།ུ། ཀཉོའེ་བས་ཞུཉ།ལོ།འདུལ་བཞི་མ།་འཕེག་བ། 
ཟ༠༡ཝོར འ༢ཨགཆ༩༨༨༠ར༤/ན༠ན། ༢༩༢༢ཐོར་གཉོར་དེངས༧ཡ་༩། གཞ་འདག།༢༠་དགའ་ག་རོད། ༢དག་བྱར་ྲ་ིཡ་ཟོར།ད༨་འཆངས་པ་འགས། རད་ཤོ་༢དུསང་དོར་རེ༢་ཊ་ཡ།༡ནཔམཆྫོརཿ (ཞེང དྭགོངཊ་པལི་ཡོན་ཉཿྨ་རཱཿ་ད༠འ་མོ་གཉལ་ཚོས། ཧན 
| ལེན་ལ ཨོད་དེ་དགེ་སེ་མཇ༥།ཁར།པར༦སྦ་བ་པས་ནངས། ༄ཁངས་འགྲོ་སེ་མཔསལྱ་སེ༧ལ་ནི། མདག་ད་པའྲ་སོ་བ་ནམ་ཨ།བལརཔ༧༡༠༦པའ་སེ་ཨར།ཉགབསང་ཨར་ར་དུབ། འདེན བྲབམ་དྟེཌྷ་ཧ་པྲབ་ཧད་པོ་འམ་མཟེར།ཨིཿ་ཁར་ཏུ། རམལ་ 
ཉབ ༠༠ྱེལ། མདམས་པོའ །ངོ ག་འཛ འོ༢།༠༡།༢༨༦་༢༠༥ལ་ངཁངསམེའོ། །དམ'པའ་ཆོས'ནམང༥༧་༡ཿ་བ་ུམམའོ། ༽༢༥གངཿཕའེངཊ།འཛཨམམང༥འངྱཿཁས་བཿས་ི་ལོ། | 
༣༠༦༨ 








༄༅། །༈༡༢༠༠༤༠༠མོལ་ནནོར་ཚར་ལས། བ༠༠རང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ཉ༡༧པ་གྲང་༥༠༡ག་༢༧༧་ཞང་སཁང་སམ་ཆིའོ། །ཆེད་ནངས་ཀྱིར་བརག་གྱི་ཆ༩པ་ཆིན་གིམ་བྲ་ར་བ་གངཿལ། །ཞེས༧༢༠༠༥གས། 
སེཿམང།ཉན་ཐམད།༦རྦ་ཀྲརོན་བུ་མངས་ཆར།སྱི་གོ།འཕར་ཟོབ་ལ་ལྲ་བ། རོཌ་ཆེརྡ་རཱ༩༥༩༧གོ་མ་སེཔ་གའི་གདོཊཔཅཤཿིཿཇེཊ་ཁྲ་ཐས་༡༢ས༥སཱ་བཱར་བར་བྱགེའོ། །བྱ་མད་འདའདས་ནི། མངུས་ས་ཉ༥༩ར་ཞཱ་ཡ་ནམས་མཐོ། 
གྲེགཔསྔསེའཛསགེཉ་ྲ་ཞུགནསཔཔ་ཡ་ཞ༡༡༩༧། ་ད༧༥་ན་ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་ཆཿརེཅར་གྲེའི་ག་དོང་། །དྡོ་ཇི་གདྩས་ཕ་བ་ལི་ལྭོ་རཱོལ་ཞབ་པ། །ས་ཆེས་ཁུཿཧིཔ་ཕ་སོད་ཞམངསཚེཡོ་ལ། ༢གངིོལ་བ་འདེབདཿ།བྲོ་བིནྷ་རབབ།དངོས་གྲབ། 
ཧྱ །གྲགང༥ལ་®ལ་ཐལོབ་ད༠སྱཉཔི་ཏ། །འགྲོ་ཝ་གནའ་ཕགང༥པ་ ཞང་དཉོན་དགོ་ཞམ་ཆོག་པཔལ།། །བག་བག།པ་རང་ཁོ་ཝ།རཊས་པ་།ལ།། །གྲའ།འ ༢ ཟེག་ཆེན་ཆོར་གལ། སཿ ཞི་འཔྲ་ཚུལ་ཡ་ཁཔ། །ཚལཝེ་ཡང་རྒྱམ་མཚན་ 
ཅད་ཡ་ཐོ་བ་ཟར༠༥ཚན། །ཁསེཊཞ།རཔ་ཆོངས ཤྱ་ོཨ་མྲ་བ'ལ། 1གོ༢༥བ× མང ཆེན་ངྩོན་ཡོར་པ།རར་ལྟ་དཀ་པྲ་གགང་། །ཡུན་མཁྱེན་སློལ་ཨགོན་ངག་ད༠པ་ཝུཨགྲཊ་ཝ༢ །མང་བོ་ེ༤ྱཿའོ་ངག་ངའ་པ་ཕན་ཚོག༥༥། །གསོ།ལཁ།ང་ 
ཟའ༠༩༨༥རཿམཆོའོཊ་ཁ་བང་ཧ་སྲ་གྲ་གངས་ཆེ་། །ཆཉཔོཿས་ཐལ་ཡངཔ་བློ།་བ་ཁ་པ་འཧསའ་ཛོ་ཞཨ་ཆོག །པ༩་ཆེན'་ད༥༧།༩༠༥༠ཧ༡༢༥(༩ཁཉ༢༠༧། ༥།ོ༩ལ༠བ་༧ ཚོབ་བང་ཚུལ།ཞྲེཡངས་བློ་འ་ཐང་སྱིན་པདཔལ། །ལུཿ་རྟོག་༠༥༧ 
85 བ༨༣༠༢གར་ོརདེགེང་། །བགའདྲཾཨ་གྲང་༡༥༡༩༦།༧༩༠༥༠༥༢ལ།ཉ༩༢༩༣། །གསོལ་བར ཅ༅་འ་ྲ་འ༠༥ཁྲ་ཟིན་ར་བས།་བརུདྱའེལ་འ་རད། །ཨི་ཐཾ་ག་ཕི་གལེ༢།༢ེ༡༩།བ་༥༢བ༧༥9ེ །མ་ཆོ་ག བམ་པོ གྲ་ཊ'ཝུན་ 













ཌ་རྡོ་རེལི་སོག ༈ན༡༧ཡང་གཞོམཞ་གྲ་ཐལ་འཡིདསལ་ཡོབ་ཤོག །ཆས་༢ལ་འྲོ་ཡི་དབརྦ་་ག།སིཧ་སཱ༥ཁ་ཡེ།།ཤང༣༧་དྡ་པཔྱཧལ་བཏར་ཕོལིས་ཡའོལ་གེང་། །ཟ་ལལ་ཝཔཞེན་སན་ཏོག་ཆམ་འབིཔ་ཧེ།།ཨི་སརྲོ་ལ་ལམ་ 
འཔ་གཤོདཔ་ཡཐར་ཡིཨ་ཤོག །གས།་བན་བ་བ།ལང།་འཞིལའཡྲིན་ལ་ཡཐལ་རག་དམ།།ཁའར་དཔང་ང་ག།ལང། པྫོཌ།འཕྲལ།འཁོར་ཁྱིམ། །བཿཛེར་དབང་བད འཐ པར་འྲར།པ་བྷ་གོག་སད། །ཆོང་ཨབང་ཡས་དོན། 
*ཿ༦༩༨༧ུམརཿབཿཤོག །ཅངས་གངོས་འ་ཚེ་ཀའི་གྲར་བཏཁ་ཡང།་ཁྲ9ར་ན༩༩༠༥ཀྱཨསདའ༡(༢༩༨༩༡༡པོ་བོ།འོཕོ་དཔའར་རཆེའྲི་ཆུལ་དལ་༡།རུལ་ད༥མ༣༣༥རཔ༥ ༠༦༥༠ བརིེག་ཁོ་འ་་འངོན་འ༢༠༢༩༢༠༠༥༦ལ་ཆར་ཤོལ་དག། ༣༠༧༡མ་གྱིཌ་ 
༢འ༠འཇུཔཔ༧་༢༢ཞ་༢༠༠༠༨༨༨༥། དེད༠༥'ཐ༠༣༢༡༩༡༦།༡༦༠༡༩༩དརི་ག་ཞི་མ་ཧོནང་འལ(8།༠@།༡༠༣༨༧རོ9ཿ། ནྡེ་ཉིས་ལཕལ་གིས།པསས་ཞཡནྲི་ཟ་གས།དྲད་རཔ་སེ་མསྱེའ་ཨེ་དྲང་འདྲེ་༥ཡངཔ་ལྲ་རཔ།མམ༠ཉམ།ཡལ་འག་ག་ཞོ་ །ཞ༩ས་འདིར་ཕོན་ | 
ནར་སེ་ཨཡ་བདྐནོ༡༩ཁྲ་ཉདབ།ཅན་༠༈ དེ་ནས འཔཉིདྲ་ཨ་པངེ་ག་གེས།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ༠ལའགབོ་ཉེསསེང་གེའ་གདོང་པཅན་དམརམོའྲི་ར་འཞེ་པས་ཕའ་གའ།༥མ༢༦༧པས༠། ཤ༨༠་རོང།ིཉ།ཧ5པ༥༢༩པ་ནི། ༄ཞཾ་ཏ༥༢༥༢ས། ས་ཧཱཝ་ 
ཧོདམ་ལམས། དོབ་ཕལ་དཔལད་ཡི་ལས་ཆུཔ། ལི་ལང་ཨེ། གིཾ་ལད་མི་མགོའི་གྱེད་བུ་གགུ།ཿསིཏེཔསུ་ག།ཉལཔ་ཁྱར་བའེ་ཐོད་པ་ཡཉས་གིར་ཆྱལེ་བའ། ཀྲོ་ཨཱད་ཏནལཡ།ཤཝ། བི་འ་ཁུམ་མལཔ་བརྡུད་ཨྱལྔ། རེ་ནམ་པ། 
ལ་ཚྫཾཨཾ་ཛྲཾཊགྱུཾགཾས་ཡཚན་པ། ཆུ་གཡོས་མེ་ཐར་ཐོད་པ་འི་ཛམ་ཅམསཨུ་བལི།ཞུབ་ཞཉལམོ་བ། ཛོག བུལ ཆལ།བ།༥ཡ་བསྱསལོརོཌབ་ཡར་འུ་གངསཔ་ལི་བར་ཆུབ་ཀྱེ་གེས་ངལ་མཀར་པོ།བསིབལང་བཟ་ག།ད༡པ་འར དཀན 












༄༠། ༽༠༥རཿ༥ལ་བཡིཡ་དཔས་ཆ་གས་ལམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ ཡདུ་དཡིའྦ་བུའ། ཨོཾཧཱཉཧཱིཾ་ཧ་ཧོ་ཆཱིཿ ལན་ཀཿས་པ་རོན་། ལཆོད་པ།9ཀ:8༨པབ‰ྨམ།པ་ཞི།། བརལ།ཧདངའཔ།བ། ཛམ བདྒྐོ་ས་པའི་འན།༩ན་ང།༥38༩།༄ུམ།་ཤལ་ཐོ་དེ་པ།ཡརས། 
ཤེ ཆ༡ེ་བ་ཤ།པ་ཨི་དཔངུ་རྲི་ཚ་ཞ་ཁ་ལས་ཧང་བཡི་ཨ་ཆར།ཡོན། ༢༦ རོམ་ཨོ་ཆཉ།༦ལམ་གཞིན་བདེ་ཧོང། ཆ༡་ཡ་ལ་ཆོད་ཛང་། ཆེད།ལས་དབཔ་ཕྲོར་ཀཀི་ཆོ་དྲལ༧་མུ་ཁག་པ་མེད་པའ་བད་འ ལདཔ་མཆན་བྱའེན་ 
ཡརསུན། ཨ་ཨི་ཨཱཿ ༢༦. ྷཱ༥༥ལ=མ་ཏེ་འཇོད། དེནས་ ཚོ་གངས་དེཔ་ནི། ལཔ་ཉིད་ཡེ་ཤེ་སྲ་ཀྲི༩༥༠༧ལའགོ་མལ་གརམལ་ལའྲེ་ཟུགང་།་ཀའ་ཕྱ་རྩ་༨༨ཉེ་༡༡་གན་ས་པ་ལླེ་རག་འོང་ཡིལྲ་ཟིང་ཞ་དཔ་གིས་བ་་དམལ་ཡེ་གེང་ 

༩༢འྭགོམ་སཔ་གལ་གངོཊཧན་ལ་མངར་ཆམ་ད་བརྡ་ཆབ་བེཉམན།དཔལ་ཆོགཔ་སིམས་བཟྣོདན་བ་ཨདྱྲ་ཐི་པས༩ལན་དང། འོཔ་བེལ་རང་གི་ཧིས་གར་ཡིཿ་༢༢༠༠༠༠༥། གང་ག དེསྱགིརས་བད་ཆེན་གཟང་། ། 
སོགསརཔ་། དཔལ འདཊན་རཾ་རེམ༥༢༢་༢གོལ། །༥༢༧༧གྲོ་མ་ཡེ་༧ཊོལལོས།འཕཱཾ། །༠ེ ཤེང་༥་དཔྲ་རྡན་གྲཉིད། །གྲོ་བ་སྷོཿ་༩༠£༡ག༢༧༧་ལོ། །ཞེས་ཡ་ག༢ཚལ༠འ༦༠། ཤཿ 
87 ེཧྲཾ། "གིགས ཤྟའབང་ཨིངས་ཨ་ཆོད། དཀོཞེ་མ་ཆོག་གྲང་བས༩༣༠བར་སབངས་བར་མིཊ། །འོགས་རན།འཞགངས༠༠།ག་ས་ཁས། སེམ༤༥༩སཐམས་འཔའའེ་བ་རང་ལན་པརྦ་བུརརཱ་ག། ོ་ནས་ཚད་ཡིད་གི་༢དོཿམས། དེ་ནས་འཇོམ་ག་གི་ན ཙར 
ཨགྭ་རུཿསཔ་དཱམཿ་ཧཱ་བཱ་རྩོའཧཾ།། འཕརང་ཚོག༥ཞོཔ་གེ་ཚཱརཔ་དེ་དག་ལང་གཞན་པའ་ཆོང་ཐམས་ཅ་པཏེཡ་མཡབ་ཏག་པ་ཡིན་པསྲིཤིར། ཏག་ཆར་ལ་སགོནས་པདི་ཨཁལ་འཞ་དཔ་བལ་བ་འབག་ཆེད་པའརཔ་བཞིན་དོལའཔ། 


} ཉིད་ངུ་གྱར། ཧཱོབ་ཡཝེ་དང་ལས་ཕི་ལས་པླླ་དང་མ༩པཉེལངཀྱེལ་འཁོ་ལཁྱི་ཧེད་པུ་གླི་ལས་པ་མོ་གང་དོ་ཆེའི་ཏེ་བ་ལ་ཚི་གེབ་ཨ་ཚན་པ། ར་ལརསའོད་ཆེར་ལོགང།བྱསཔ་འཁོང་པ་མ།འོགུར་ིཡང་གཞོ་ལབ་ངུ་བཏུན་པ། ། 
གྱོགས་གནཊརོ་ཛེའ་མྲབ་མརམཚམངས་ཡེདཿཔ༩༥ཁུ་གཅིག་ཡུ་ཧུའ། ཧེང་པུ་ཛོཛེའེག་ཡྲས་ཞེ་པམཞེ་གངསཔའེ་དཔཔུརོརལ་ཁ་རང་བྱ་མཞཔ། ི་རོལ་ཚུ་ལེ་གེ་ས་ཀྱིམིང་དྲགཝུལ་འར་འའིའབམ་འལ་འཁོར་ལོ།ཡཆད་།ཤི་པ་རུ། 
/ཚེ་འལནཔར། ཅུར་ཞོད་ཆེནཔོའ་ཛེགཔ་ཤཔྱ་ཉིགཡལ་བས་འདྐོརར་འཕེ་དབུང།ས་ལས་ཆོང་ྒ་འཔྲ་གགྲས༡མཁི་པནག་གདེཔངས་གཆེ་བ་ཟེན་ངྭ་པོག་ས་ཤེཔ་། ཚེ་མོ་པ་འབྲ་ལངུ་ཟུག་པལེན་དངུ་ཛ་ཚོག་པ་ལྱ་པ་པང་ཉི་ཨ་འང་ 
མ་ཚོཝི་ག༩ཤྫཾ་ས་ ཧེ་པདུ་ཙཱི་ལེ་ག་དམར་པོ་གངཿལ་ཤིཿ༣ཚལཔ། རེ་ལས་འོར་ཟེརའཕོང། སེསང༥ཅན་ཟ༩རས༦རྱ་སེཿདལ་ལ་བོ་དྲངས་ར་སསདཔལ་ག།ཉ་རེགརཿབྱར་རང་གིང་། རྩབ་བགེ་གངས་ཧད་མ་འོད་ཀཏོ་པས་ཡས་དསཅ་དཚ་ལ་བ ྣ 
| མརདས་རྐྱན།མསེཡས་ད༡ལ་བོ་ཨ༡༩༡༢གོོ་ཐོས།སར་དྲ་བ། ཐ་རྟོོདསྲན་ད་པ་ནཊཿདཊ་བྭ་འཿཏེ་རཱི་ལེ་ག ལ་ཞེས དེ་ལོ་པེསསསྭ་ཆུ་པཡར་པ་ཉི་དཡེ་ཤེས་ཨྱེ་༡༩༧ལའ་བོ་ཨ༤༽་པམགཞེ་གདོང་།༠༩སྣ་བརརོག་ཊི་རུའ་ཟུ་སཔོ་ལལི་ | 
༠༥ གརབ་ཉར༩མ༢པ།ཁོ་མགསའཇས་པའཉམཔཅན། ཞལ་གཅིག་ག་གཉིར་ཨ། ཧམ་གྲས༩ཛཊལ་ཞེར་བླཊལ་གོགཉརལ་རུག།་ཡ། ཞ༩ལ་གདངཔཤི་པམེ་པ་གཟི་གང།ན།སཇ་ག་་འདེལ་པ། རར ༽ 
ཆོམ༢༢ཡེ་ར་ཟེན་ཟ ཕ་ལ ཞེ་པལའར་བ། ༄ག་གཡངས་གངེར་མྱི་གྲི་ཁུག་ས༢་༡༥༩༧ལ་པ་ལཞི་པ། ་ཐག་གཡོནཔཔས་ཐོདཔ།ཁག་གིས་གབ་ཐགས་ཀར་འབཊ༦པལྦི་གཅི་ཁ་འཱི་ག་ཝེཛནཔ། མི་ཨསོ་སཨ་ 





སྔམ 
ཐོས །ཇོ༠ཿངས་དབུ་ལ་བྱ་མ་སཅི་ང་། ཆན་ཕདཟག་འཛག།ཡ༧་བརུང་ ཐམ་པ ནུའཐལམལོ་ཨི་རབྱང་ཧཏལ་རིས་པོ་ཆེ་དཔ་ནྲུང།་ཡ་ལྱི་ཧ་ ཝང བྱ་མཨཔ། ཞེཔ་ཆེས་རཔྲ་ཀ་པ་ གང ཀྱི ་ཧོད་གཡོགས་ཤིཔ། དབག 
གེ་པ་གངས༢།ལེ་གཉ་ཡབས་གསོལ་བ། ཞབང་གཡས་བླབྱས་ཤི་ག་ཡོག་བྱ་༤པ་བཡིགར་དཏབས་སིམ།་ཡེ་ཤེ་པྲ་ི་ཁེཧ་ཕྲམ་པར་བའ།་འ་བམ་དྲབདས་ཨ་བྲལ་གངས་པ། རེའི་པཱི།ལིལ་ཙོཙ་དཀར་པོ། མྲ་ལིག་པར་ཤྭཿདཿཿར་པོ། ཟ་གངས་ 
ཀར་རཱུ་ཧན་ཕོར་ ཚ་ཨ་པ། བྲ་གཔ་ཀའྷཾལཱ་ཡངས་འོད་ཁེལ་ལྭའོས་པང་ལོན་མེན་མ།༩༧་རོཌཨྦཿམ་ལ་སོག་པ་ཕའ་གནམ་ནང།ཡེ་ཤིང་ཨིཿ༩ལ་འགོ་ཅམངེ།་པ་གོའེ་གའོ་སཅནལ་པསངང།ཆར།མ་ེ༠༡ངས་རབ་ལ་བོ་༠ ཁལ འགོའ་ཡོགད། 
ཧྐང།་འཏོནལ་པཡོོ་འཇབ།་ཐཱ།ཛ ཞེ༨༥༥སཏཨ་རངཊ། ཛཧཧཱི་བིཧོའ རཔངཔ་གཉིསྲསམེད་ཕལ་བུལ། ཧནལ་ཡར་ཞགཏས་སལི་རུ་ལ་སསལོད་བེར་འཐོད།ཡངས་དབང་གི།ཉ་རིགང།༧༢ཨཊོར་དམ་འཅམ་པ་ཡོ།་བདད༩སཿ།ཛ དེ་བཞིན་གཞེབས། 
པ་ཞཉསསར་ཀིནས་བ་པག་ཡ་ཨ་རོན་ཡལ་དབར་བྲབཅར་བྲབཿཡ་དུ་གསོལ། ཞེངས་གསོལ་ལ་འཏའ་པད་། དབང་སོི།ལ་ནད་སྱིནས་པོས་བིདོ་གཱ་ཝ་པས་བི།ཞྱེརདཱ། ཞ་གྲས་པཞིདབྱས་ཡའྲ་མཱང་མི་བོ་ཨས་དབལ་བྲསར། མུ། 
33 གངུ་ ཤྲ ཚུལ་ཉག༥༥༢༦པཡ་ལས་མི་འྱ་པོ་དཕམ་ངསོ་རྡོ་མེ་ཇོན་ལོ་ཆེ་༩་ཡང་དབུ་བ་པར་གུར་༥ས་མ། བད་ཞི་༡ཏས་སེ་ལསསཉུ་སོ༦ཆ༢༠༨༡༡༧༦ནུ་ཏོད་ཆད་གཡཏ། ཨོ་ཚཱན་ ཌཱཀ ཧས་ཁས རཾ 
མ་ཏྟིྫརླུཾཱཱཧཱ' ༢༩འེཇ་ཤ་བཿར་ཅཌ་ཁཔས་ཅིཿཡ་ཆོན་དས། འཛག་པས་ེད་ལསའིནཱ་དཾ་འབ་༠མ་ནབས་ཆོས་དམལ། བདེ་ཆེ་ཤ་ཤལ།ལམ་ལ་ས་འོངེས། །ནམ་པ་གུཤགྱི་མ་ཆོག་འཛུན་པ། །དངོ་མྲཁ་ཨཱཿཧ་གྲེ་གཏེ་རྦ་རཱལ་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་༧༩འ་འགོ།་ 





“༥ྱག་འཚལ། །སླཿམདོག་རམ་འཨེ་ངྲཆེཔས་པལེ༡མས་ས་མ། །བདེ་བའི་ཉ་མངས་འཛག་འ་ལེ་རས་པ་ལི་ འཛུ མ་ས །ཟར་པའིཿལ་མཧོན་ཡཐག་གེ་དོསཿགྲབ་རེཌར། །ཨཱཿཧྟེག་པ་ཚར་གཙོར་བག་བཇགང༥འབ་གར་ཐོག །ང་ 
/3:ཡཾ་ཾ།༢༠༠༠༩༥༩༧༢གློ་དབ་པཛུ་དྲུད། །སངཔས་རདཿ་འརྟཿགྲར་པྲ་པག་ལོཁི་ཆྩོར་པ་ཿརད། །རྣཡ་འགོཌ་བའ་མཔབ་ཆཱོ་ག༩།འ༠འ་ཚོཞབ། །ཡེཿགཾས'ལ༩༧༡༧གོ༡༩ལ།༢༡༠༩(༢༧༧་བདྟོད། †ཅེ༠༤རོར༠། ཏེག་དཔ་ཁ་ཏེན་པ།༩ཊ་ཞདམལ། 
ལམཔ་དཔ་འ=།༢ཕཔའདོག་བ་ཡའགྲེལ།དུ་ཚོཔ་ཞིཕ། དེ་དགྲ་ས་འམ་སྲི་ཐོམ།༡༧༡༡གངས་པའ༼ས༩༠༡༡ དོས་ས།ས།གྲུའ་ལཇུལ་༡༡༠༥པནེསཡར་དམ།པའི་ཧོ་པཉི་དྷ་ཏོ་གས་ཕརྡི་འོསི་གྲ མཁ ཧལ་འཁོ་ར་ལོར།༢ཆ་མ་ཁ་ལ་ཡི་ནུས།ས།༠༡ང་ལ་ཡོ། །དེ་ནང། རང་གི་ཧྩཔ་གར་ཉི་ 
 གདན་མི་ལེངྲ་ཚཱ་ཡེག་དམར་མོའེམ་བལ་ཚགས་ཞྲེ་པ་དོག་དམརམོས་གཡངསཔཿ་བ་དོན་བལས་འོད་ཟེར་མེ་འོདཉ་བུ་དཐག་ཞུམརལ་འོང་། ལརསཨི།ནང་མདས་ཅད།ཁབ། ཐོགཨེད་ཞ༥༡འལའི་དེ་གྲྭ་ཐི་བ། 
| རཔ། རེའི་ལའདྱ།ནཔ་གདོམ་བ་་ཁོང་གཏོངམི་རཔ་མེ་ཨ་ཡེ་སྦ་བེ་གཞོད་པ་ཐཨང་།ཧད་བྲསེགས་གིཔྱ་ཉཊ། འོད་མེ་ར་བྲ་༤་སྡི་མནས་ ཕ་ལོ འང གྲ་ས་མ།ཅ་བ་འལ་འོ་སེ། ཕ་འོལ་ལི།དྲ་བ་ཁ་གེ་གངས་བཏམ། 

 རདའཾུ་མོ་པག་ཏོཔ་ཐསང་ཅད་རེག་ཕསཉཿགྲིད།ཚར་འཅད། ཞ་ཨ༥ ལེ་༨༠༥༠༩༧ལའགོལི་གངཿཕགྲཔཊ༠༡བིཞ་པ་བར།དཔ་། ཚ་རངས་རབ་པ་པཔ་ཆེ་མབསོགནསལ་ཀ་༠༠༣༡སེ་ས་ནམཔ་དཔ། པ་གཁ་ཆ༧ལ་ཁོས་བཙན་ 


] ད ཙུཨ་སོགས་བསོདནམངསཅས་དཔ། ནོད་ཕུ་དཔྱད་ཨལ་གོག་༦པ།ནམསྲི་ནུ་ས་༢་བ།དཔ། ༨༥༧༩གྱོར་དཔ། མོན མཐམས༥པ་འོད་ཟེལ་བཅར་ལོ་ཡྐིནམ། པར་བསམ ཏི་ཡསལདས་པ་ལརད།ལ།ཤིཿཔའ༦༥༡༠༠༥༦༩༡༦9༢༨ ¡ 











༄༅། ༈དབཔརུ་འབུད་༦ི་ག་ཡོ་བརྔ་ཤས། རཔཉིད་འ་པ་གྲ་འུམཔ།དཔ་ལམ་ཞིང་ཡོན་ཏན་དཔ་དཔ་ལ་ོར་ཡེ་ཤེས་མཐལ་དཀ་རམས་པར་༠༠༠༥༠༧། ༥༠༠༡གར་བཿ3ཐ12༢ཌཅ་ཤཆ་དཿར་ཉས་ཐ་པཔཆ་ར་ཉ་འཐ་ཁཐུཝ་ ཆེ་༤༨ 
མཏཏེན་མཤན་ས་ཡི་ཤེ་འྲས་ཁཞི་ལ་ེ་འྲས ལ་ལྲག་ལོ། །འདེལི་གཏ་པ་ལ་ཊ།་མོཐམ་ཡིས་དིས་དག་ནི། སྟ་ཏེ་ག་པ་བྡོནྷ་རཱ་སོམ་ཁཕི་གྭབ་ཡག་གིས།། རང་ཉིད་སེ་པག་དོངས་དམ་མམར།་གཔརཁམ་བཤི་ཧེཿ ཡལ་ར།༩ལའགོ་ེ་༡མགེདཔ་བོན། ཁདེནོམ༩༩༥། རེ་པས་འཕོད་ཡེ་ར་དཊམའ་པྲོ་ ལོ་ཞེས་འཅུར། 
འསོའ༥༥མ་༡༧༠༡༩༢༨གོ་ཨ༧༨༠༠༡རཐ་གནས་པ་ཡོགེསས་པ་དཔལ་རུམ་དཔ་བེད་ཤམཊས༩བ་བརཛཧོས། དེདག་ན་ཡོད་༧བསེ་ཨས་༦ས་ཐམས་འདརཔ། ཞད་༢ར་འདལ་ཡཨ་གཔདའ་པ་༧་བར་འདྲོད་པ་དེ་ཉིད་འོད་ལེ་མཚ གས་ས ཧི་ས་ནས་འོདེས། ཞ་པ ལེ 
བཅོ་དངན། ༧ས་དཔུས་ཞྱརས་པ༠ལ་སོ་ེམས་ལ་གེ་ནལ་གཤས།ཅ་པའ་གཞཔཔ་ཤི་པ འདག་ཉིད་ལོ་༡།ལ༡༧ཞམས་ཡབ་དབ་སུ་འཛུམས་ནས་རཔ་སེ་ཨམ།་དསའཡེ་རྐས་དབ་སཔ་ཁར་ལ་བ།ས། ༥༦༠ཧར་གད༡པསཤསསྲོ་དངུས།པཞི་མེཁོ་འྲས་ཁོ།ལའི་ཁླ་རངས་པ་ལ པང ོ་ཨ་ནོ། ཟཊ།ཟར་སེག་ 
བྱམ་གངོལ་་ར། ་མཆེདོ་།ེཔ་མདོའ།༧༢ཇུང།༡༡༥༡ནཔ། བཅོམ་འདགའདངས་མ།སེ་ཤེས།ཁིཿསཁལའྲ་བོ་ཨ་གེད་གེལ་གདོམ་པ་ཇཤྭ་ཧེང།་འདག་ཅག་འཚོར་དའཅལ།པ།༩།།པ་ལོལ་གྱ།འ༡མས་ལྩོཌའེ པག་པའ་གཉོད།། བམཔཉ་དྲ་ཡིར་འབྲ་ཐོག་ཅིཔ། 
ཧའཇམི་གྲསམའསམུའམ་པ་ཡོགས་ཨ་ཆོ་གརསཚཱཨ་མཛེ་གི་དཔཡ་གྲ་ཊ་ཡཿཡངས་པ་ཝ༩རུ་ག་པོ༩། གས་ལོ་གོན་ལ་གམོལ་ལ་གངས། དེ་དམ་བྲ་གོན་ཁྱཆབ་ཤེད་ན། ཆང་གྲི་འུགས་གལྱི་ལི་ལས་ལོད་ཟེལ་ལོ་ས་ཕས། རབ་འགིན་ཤེ་གཞས 
9 ནས༥ཡེ་ཤེསཀྱི་མཁའ་འགྲོམ་སེད་གེའེ་གདོདཔ་༦ན(ལཿམཁལ་འགོ་ལ་ཤེ།བའབུམ་འའེ་མོཁགསཉྱིས་འཇོནར་བ་དད། གཞན་ཡང་ལ་་ཡེ་ར༡ས་པ་རབ་རྱམ9མ་སེ་མས་ཆོས་སྔོེའྦསཔ་ཨ་ལ་ཆོ་གངས་ད་བཅང།ཡ་ཡངུཨཧཾཞམ་མཁལ། | 








] ཞེཔ་རའ་ཛུ་འཁག་བ་འཕྲོང།། འ་པདཔ་ཐྲ་མཊཡ་ལོ་ཞེདཔཔ་འཁུདྡ་ཡ9་ག༩༩།༩༧༡ག་ནོད་ཉེར་་པཱར།་ཁཾག་གརས་ཉན་མ་འོད་གཏོསེལ་འོགེཔ།་པ་ཐམཏ་ཅད་གྲིགས་པར་སོས།ཤིབ་། མཚེག་མཛུལ་གྲེས་ཤེ་པལ་མོར་འཉད་བ།།མསཉམསྦས་ཆཛུར་ཡོ།དྲངས།ཨོ་གཏམ།པ་དབམ་ཆེ་འོའ་གཏེ།འེ རེར 


! 
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་གཛས་ཨཱ་ཛཾཿ ས་གསལ འ་༩མ་ཝམས་ལེད་མ་ཚདཊ།། །དམ།་ཉ་མ་སཁྲག་འགེགངཨལ་བརྡ་རོགེ་མ་ཛཾཔམ། ༽ཡེ་ཤེ༠༩༧འཨོ་སེབ་གཞི་གདོཔཅན་མ། །བདྟརྡ་ཆོ་ཆེས་མོ་ལཁོར་འཆངས་གཤེགས་རྲཿགརཿལེ། །ཚལ ། 
༢༣༡་༧ཚཛོད། ཛཿ ཿཨ་དངས་པའི་ལུ་ཚོགས་རེ་ནམང་འཇ་གི་མགོན་ས་ཁད།་རམདཔར་གཉེསྱ་རྐ་ཚྩལདུ།བཞུ་གདས་པ་གྲ་གུའ།༢༢༠༠༠། རཔསི་ལེཔ་གའ་ཉི་མ་ཁ་ཀསས་སཚྭ་ཧཾ་ཡི་ཨག་ས་ཁལ་མགསས་ལྲེ་བགེངས་བཏོད་ར་ཞ་ལས་ལདདོ་ལེ་ལྲ་འུ་ས་ས་གཞིསེ་ལྔའུ་ཚ་ 





་ག༩༠༢༢༥བའྲ་དུ་ཆད་ཆ།དདའདེ་ཡཐོ་གདག་འགལ་ཞིག་ནས་གོ་ལོའརམ་པ་ུས་ལེ་སལའྲགོ་མ་རའ་རུ་ཨོཏ།༥མགལ་ཧུ་ཧོལ་པར་ཡབས་ནས། ཚཤས་ཚཾཿམཐད། ལ་གིན་རེ་ཁྱ་ད་ཨི་དཔམི་ཨ་ཡོན་པལྲི་བར་ཁ་མོད་འཏོར་ཟས་པ༦ད་བརམ་གདོད་བེད། | 
མྱི་ཧེ་པདུ།ཨེརསྤའོཌྷ་ཧོོཿབྷ་ཐོག་བླ་ནོག། ཞ༥༠༢༠༢༡༡༦ཉེ་༢༤༩་ས་གཔ་ཅ༢འ་འབུ། བྔ་འོ་ག་འབ་དི་ག།༡༥༡༡༧༨ན་པཞ་ཟྲནབོརེ་ས་འེན་པ་ནོ། རྟལ་ཞིཿཨངུན་ཤུ་ཧོར་་ཁཔཁ་དོཨ་ན༩ལ་གཉི་་ཁ་ཡ་པཛྟ་ནམ་རུ་གགོ་གཆེ་པ་ཉོ། འཇིག་༥༥ས་རམ་འ།དཔ་ཞྲམ་དཔང་ས་གང་འར། 
དམེཤཔ༦ལ། རང་གི་འགངས་གལྦདི་གི་འོད་རེ་ྷ་ཡིངས་དབ་འགེག་པ། འད་མ་ཤ་༦ས་རམ་དབད་ཡེད་ར་བྲམགཉེ་ཡ་བུཿཁེཊ་ད༥ཿ་གཏ།ཡལ་ཁར་༧་ཞག། ལ་ཟེ་ཤོཔ་ག༩༩༥༩གས་ཡྱི་་མྲེ་པསའ་ཕཡང་གནོད་ལར་ཆེད་ཡས་ཟར་མཧཱ་བཇཔ་དང་འཆད།ལགིས་སོ།འོ་རད་ཆད་རཅོད་ནས་འཆར་ཁའ། 
[ཆེ་གམི་ཞ་ཆེ་ཕོག་ཡོ་ ༣༩༢༨༧༡༡ཞ༥་དུ་འཐོརས་འམཁསམ་ཤན། ད་ག ཧད འུའ༢༡༤། ཕང་སྔ་ཁ།ཅངག་བཟན ༢༦༠ གོས་དག།ཕོ༩།༩༦བཟ་དམ་༡ར་༢ེར་ག་པ་ལ་འལུ་བའྲོ། །དེམ༥། ༢པ༧༩༢༢ཚོཡལ་དས༩༧་བའེ་ལག་པ་ག༥༥༥གཡོམ་ར་བ་གྲུལ།དང་ཐོད་ 





༄༅། །ག་ཡོརཿཨཱ་ཧཱའ་ཕ་ལང་ཡ གཡཔཆི་ཡཐ་ལ་ན་ཧ་ཨལ་ཧྷཀི༧༣འཨོ་ར་དང་། གཡོནྱ་བསིལ་ཨྭ་བ་འདྲེ་ཡཱཿཡ་ཝཁོར།ཡོངསསཿ་གངཿལ་གཀྦཱ་གུ།ར་༡༥༦༥༦༠༩། ན་ཨོ་བ།༩༥༣ར་རཊ།༢༣༥ལོ༩སཨྱེ།བེ།འའ་ 
གཉེས་ནམས་ཁེ་ཁགའབེདན་ཡའ་། ཡི་དམ་ངཀི་ལ་༩ཁར ུཚོ་གངཞསཔས ཀི ༥ དཔ་ལ་ཨགོན་དམ་པ་འོརམ་སྨོང་བའེ་འམུས་༡།སཨིསར །ཐར་པའ་དུཡ་པ་ཡེ་གེས་ཨིཿ༩༧འགྲོ་མ་ལེ་བགའ་གདོང་པ་ཅནལ་སོགེཔས་པ་མུའ་ 
འཐོ་ཨ་ཟེ་བ་འབུཿསཧཿཀལ་འདེ་ཨ་ཕལྲ་བཤྔསེ་ར་བ་ཀྱིན། དཔ་ལ་ཛས་ཐ་༡སདལ་པ་ཨམ་ས་དང་། དགེ་འུལ9 ཛེའེ་ནས་ས་པ། ན་པ་འབོལ་ཡ་བའག་ལ་གཞོད་ཅིཔ་འེཚོ་བའ་ཚེད་པའེ་ལྦཔ་པོ་མེ་དཔམི་ཨ་ཡེན་པ་ཐམས་ཡད་། 
ཅ༩༥༩༦༥༥༩༠པདང་སྱོར་འཚུ་བཔ།༢༠༨༥༡པ༥༢ལ་བའི་ཁུལ་ུ་བཆག(ཕར་གྱུཇིག། ཅ༢༠༨༧༥༡༠༩༥༩ར༢༠༥༠༢༧༠༠༠༣༥༥༦པེབ་སཕོ་ཤ་ཿ༠ཿཞི་ར། དེའ་ཚེ་དི་གསས་ལ་ནི། ༢པ་ས༩ལ་འ་ཐོ་༥ལ་གསརསཁ་པ་༠ག(མ་སི་ཁ9ས་༣འམ༩ས་པའིཉད་ 
(ཡྱ་ཨཿགེ་ཤ༡༣༦སལ་སོགས།༧།༡༢༢ཚ༠༡༧ས༦ད་ཁལ་ལ་འཞིས།༦་ཐེསསཔ༩༡༥༧ན༣༥༡ཟག།ཡར་བཞམས།། རེཔམསར་འཕུགས།ག་ཤ་ཡ་དུ།། །ྲི་ལཛ་པཔ་པཔ།༄ྱད་བ་ཕེ་དྲོ་ག་འམ་གཞུ་འང། ཅེས་༢ཏགཿས༠ཇཔ་འདའ་སུ། ངེ་ནས། ༢༥༢༧༢ཟ།། 
ཟཁལཚོ་གསུ་ཞས་ཁྲིས། །དྲག་ཞགགངསབན་ཨ་ཐཨཔ་ཅདྱ་གེ །ལཿས་ངག་ཐལ་བལི་མུལ་རྲུ་ཆོག །ནམ་ཤེས་ཚོས་ཨི་བྱའཁང་་དོ་ངེས། །ཞེས་ལན་གྲསསཁཚོདནས་གནོད་ཆ༨་འིམ་པན་ཐཁ་བསཧེ་ནས་ཤེ་པཆསྦ་ཨ་ 
93, ཨུ་མཕརསལ་བེ་ཨོདཔཔ།9ཿཞོཔ། བདེ་དག་གོཿཿརྨམེསུན་ཡོཔ་གནོ་སེད༧་འམི་གསས་ཕམ་ཧེ་མདག་པ་དང་ ར་སི་ཁམ་སཔད་དཔ་ཁདཔམ་ས་དུག་ལུ་མི།དཔེ་གནས་པའི་ཧར་ཤབསྦ་རམས་ལེདའ་ས་པ་ནི། ཡ་པ་དག།པཞིལ་མ་འུ་བྱ་ཏམཁའི་མ་འཇས་དསསས་ཡི་ན་པར་མ་ཡད། ཁ་འློག་པ། 


༡༥།༦༨༢༠༨ 
དབགྲསཔའ་གིམ་ཆོག་མི་ནཔས་ཤིུ་ག་ཚེ་ཐའ་གསས་སོ།། གནས་གོལ་མ་འཇས་ཡར་འདྲོདན། སཏོརས་༠ཡམ་ཆོར་ཉལ་འཔ། ས་ཆོ་༥རལ་ཧར་ཨིནྡྲ་ཤིས་པྲ་མའམས ཁྭ་རོག་པྲ་བར་ཚ།ད་རཔ་གི་དྲམ་པགཉེས་སི་ཚུལ་དུ་ལསདཔམས་མི་ཨ༩ལ་འོ་ཡ།འཁོར། 
༡༠༤༥༠༥།༨༩ི་ག་དས་ཏེཡ་ཞའད་ཧུད ༥༥ ཀགསྲད་སྱི་རྐར།ཡར་འདྲོན།མ་རུག་ཞུ་རས་ཚོ་ཞ་ལ་འེར་དིང་ལེར་ཤེངས་ཡ་འདོཌསལ་སོ་ག། འདག༢སེཏ9འདོན་༠་འོ༦ཞེཔ། བྲུན། འར་གྲི་ཟྲ་གང་ གི་གུ ལ་པ ལོད་ཟེ་ར་ འོར ཡང ཨཁལ་ཧོལ་ཡོཊ 
མཝིགཞས་ན།༠ཤེས9༡༩༩འགྲོ་མ་ཉེམ་གེལེ་གདོད་པ༦ན་དམ་རཨོ་ཡ་འཨོ་ར་༡༩འའགྲོ་ཨྭ་ཤེ།ལ་འབམ་དེ་དཔོསསྱོཔ་དཔ། འཇིག་ཉེས་ཆོ༢ལ་ཚོགསཁེས་འགྐོནརེ་བ་དྲུལ་གཞ་མ་འལུ་ཧཨ་དྲཔཊ། བཛ 
ས།ཛཾཿ ཀ་ཨ་ལ་ལེ་ལྭཱཏཱ། མཇུན་འྱཆེད་ལི།རགས་འོད་བེ་རྔ་བ།ྲ་གས་གཏོར་མའི་བཅུ་ད་ཐམདསཉ་པྲ་དངཔ།ཉྟེ་གདལ་གརྦ་བུལ།༢༠ག༥༥༥། ཙོསྟོ་རཱནཌཱ་ཀི་ཞི་སི་ཧྲ་ཨལ་པཔ་ལི་ལུ་འཨཐརོ་བ་ལི་ཏ་ ༩ ༧དི།ཝ 
ཧི། ཞེས ་གསས༡འཊན།གྱེིམར་དངས། བེ་ཕམསོད་པ་གོཔ་ཉར།བས་ཌེ༽ མཊའའལཿའ་འེཧོདཔཡའེ༨་ ༩༥ གོའོལ9བ།འཚལ་བརོད། །བཅོཟའཛམ་སེ་པ་གདོམ་རྩལ་མོ་འཨོར་འཅང།ཀཔ།། །བདགཿང་ག་རཔོ་ཨྭོ་པ་ཆོས། ཛེད 
བཅནས་ལ་ལ། །སྲིད་གུཿཔ་ཨྱེཿའགྲོ་མ་ཡུམ་དབང་འཁུད།ཨང་། །ཞྡེ་བཞིལི་ད༨༧་༥འདོད་དགྲུལ་བོཌ་བལ་མཛོད། །གང་གི་ངྡོནནས་མི་འྲཉཉྱ་ཡེ།ཁོ་ཡིང་། །བདག་ཅག་འདལེ་ག་སལྔ་ཐོག་པའི་འིག་ཝ་གརས་ཚོགས། །མ། 


ུམས་བླ་ལོགཅི་གཞནདུཁས་ལབ་ཡེ། །འཤཔད་‰འ་ཡ་ཧཱན་པ་®ད༧་པགྲཁྲོ་མལང་སཡ་ཛོད།།]ཚོད་ས་བརྟོ་དེཅི་ཕག་པོའཔ་ཁ་བཏབ་པ་ཕིམ་ཟྲམ།།།བག་འོགཔ་གཔའུ་གནས་པལི་སྔ་ཡོགཔཔ་རེད། །ནཔདཔ་དྲའལ་གོངསཔ་༥ 








༈ 


༄༅། །བབབ་ཆོད་ཞེ་བརང་། །ཆོངས་དང་བྲག་ཤིད༥༢༠༧ལ༠ལའ་ཡ་ཛད་རུ་གདེལ། །ེས་འཧོདེཅཔ་རདོད་དོག་ལ་གསོ་་ལ་གང། ༧༩༤༡པོ་ཨཀཏབ་འདེ་མ་ངོག་ཚར་དཔ། གནོ་ཁརཊ་གཉོལ་བ ཚི་ཉར་ཙ་ཞིཔ། མི་ལོ་ཨསཔ་ཐཔ་ 
ཚ་གས ༢༣༩༠༧༠༥༡༡༧།་ག༠༠ཟ༥། ཆས་ཆེད་ཡོརསཔ༠༧ཤེསས་དང་། །ལེ་བས་སོས་གེས་ཅིམས་སྤོ༩༥༠༠ཐདེ་ཡར་གབེ།། ༢བེའ་ཏེས་ཡ་མཿཔས༠༢ལྔ་ད་བྱཆ་ས་གགགས་ནསོས་དཔ། ཡ་ཤེསས་ཡ་ནསངས་ཏས་༢།་ཅསའུགས༡་ལ་འཆས། རཔལ་ 
༢ཧོཿ༧པ་གསུམོས་ཤཁོ། །དསཟེན་ན། རང་གོ་ཁཉེཕག་ཞང་འཛོ་ལེར་འཛོས། ཅུ་གཁོདགདན་དཔའཅས་པ་འོན་ལེར་བཞམ་པརྦ་གུརན་རང་ཉིད་ལ་ཁིམ། རཿ་ཐུཤས་ཀྲ་རུལ་ཐིམ། རཱི་གེ་ཞའསཿཨན་ཧལ་། ཏ་ན་མ་གོ་ཚོལ། དྲེ་ན 
ཚོདཀལ། དེ་ེག་ལེ་ཡ། དྲེ་སུཕལ་ཞིས། རེ་ལར་མི་དཨིགཞསཡ་ཧཏོཔ་པའ་ཆུན། དྷོད་ཡའི་དཔ་ལས་འམ་ཉེད་ལེ་ཤེས་མྱི་ཨཁལ་འགྲོ་མཁེསུཁབཞཔམ་པའི་ཛིཿ་ཡོའཁོཧོ། ཡགིས་པར་༥ཿ ཐུ་ག་༠ཀའྭ་རཱ་གིསམཚན་པལྦ་ར་ར་༢ 
བསམ།ལ། ༡༣༥༩གོ་རེ་ིནཔ་རུ་ལག་ ༨་གྱལ་ཁྱངས་ལྫོདེལཡ་སྒམས་མའོ།] ས་རུ་འཇུ། དགེ།་བ་ལནེ་ཡི༠སྱའྭ་བུ་འདག །ཡེ་ཤེས་༠༥༩༧ལགྲོ་ལྔ་གཡྲ་ཆུར་ཞས། །སོགས་དྲག གོ་ལཔརྦ་མཆོན་ཆོ་འདེམས་ཐོབ་ན། །འཚི་ཚ་ལཱ་མ་མཁའ་འགོའ་ཚོགས། 
བཅར་ཀྱིངག །ཨི་དའོངམ་ཆོང་ ིན་ཧན་པལི་རོལ་ཝཿ་མོ་གངས། །བོསཨལ་ཉྟས་འབ་རམ་པཔོང།འསྲ།བའ་ཤོག །དེམཐྦཔ་དག་པ༠༥༢༧དོརྷཏ་ཨཾ་ཐོབ་ཅ་པ། †།‰ཱ:ཿཡེ་ཤེས་ཨ(༩༧འགྲོསཿཛེས'འུཔཧེ། །ཟབ་གས 
ཚྱརལམ་བྲོདཔ་ཡཐའ་ཕྱེན་ན་ཏ། །ཐབཔ་འཔ༩པཔལྩོངེ་པས་འཐྲོ་ནེམང།་འདྲེན་པར།གོག །ཆེས་སད༥རཛཿཨནོ་དཔ་ིངས་འཇོད་ཆིམསས་ཐལ་འ་ནཡར༠༣ོ།། རལཔ ཊས་ག་ཆེཞཕོ་ཞུ་བཀགས་ཧམ་བྲ་ྲ་གེ་གྲས་པལས། རཔསང་རས་ལོགས 


༥འགར་ཞིག་ཞིབ་ཇེ་ཨ་ཡའི།སནཔཀྲ་སམ་ཨོདམ་ིན་༥༥ནྲལས་ཕོ་འ་ཞི་གཔ། ད་ལདས་ཁལ་པའི་སེང་གདོངཿཿམིཨན་པག་གི་་གཞན་་ཡོར་ཧམ་ཡང་གཞམ་ཡོགསཁསངག་འབ་བལ་སོརཏག་པལ་ཤོག ༢༠རའེ་གཉི་ས་ལ་ལིདང་གྲོ་ཁ་ ༨༥ བཞི་།འཇུག་༥༧ཚོར། 
ཞེཔ་། ཞེ་སྦ་གུརའ་ཧཱའ། སལ་ྲའས་དདེར་༢ས་པདེཿ་པ་གདོན་དམཿརོ་ཡོ་རོརས་དོལ་དོན་གཉེལ་ཅམ།པ་ལ་ཡོས་ཆེསས་ཧི་དམསི་གཉེ་བ་ཆོས་སེཡ་གདོང་འདུག་རརཊསདགཅོས་ཟེར་བའ་ཚོལ་ཆེན་ཆུག་པ་༠ཐོང་བོང།དསམརིས་༠ོདེ། འསམཆར་ཞོའ་སེག།ཅན་ནམང་ཨིངསྒརྒུད་དོན། 
ཟཊ་ཆེ་ཅིམ།འྲགའ།ཞཕི་སན་བཀྲ་ཚོའ།ཞུལ།༡ཿས་ཨྱི།སེ་ཁརམ་ཕུཇུགདཔ་སཧེ་དམར།པ་ཀོ་དེས་ད༡༥པ༥ཉེ༡༢འརུཌཔ་ཞི་ག༥༧ཉྟེན་ན།. འཚུའའཏོདས་ཧེསོཧ་པ་ཞེ་དྲ་གེན་རའཔ།ཉྲ་དག་ལོཡང།། ཆེར་ག ཤེང བརྩིང་གི་ལེཿཞེས་ཁཡའ་འྲལ་༡༥་འབཉི་དྲ་གིས།ཐ་མ་འ་ཕེདདན་ 
བདཔཔམཆེཤ་རཊས3ྱལ་སཆེ་་པ་དཔོསེ་ཡང་ལ་ཤིད་། པ་དགེག་སའས་བགོད་མ།དག།ལས་བྱུརར།རེ་འོར་པ་པ་བྲེིུ་ཡ་སའཔ།༢།། ༨༢༡༢་གའའཐིཉེསསགདག་ཚད་གུའ་དཔ་། ཟ་མ༠༥༦ལེ་ས་འ༡༥༥ལ་ ཏ༥༦།༣༡༡ུམཉིག༢༩གརམསརྒྱིནས་ལེ་གངས་པར།འ ས་ཀ 
རཾཔས་ཞན་ལ་འྔདྲཀཔ་ལད་གསྲ་ཚོལ་དུ་འགོད་ཁགངས་བཏོ། །༣བས་པ། ངཇོ་་བོན་ཿས་འབས་གྲ་བ་ཞས་གདམརཔ་གསབ་མ་ངིད་ཡངག །ལེ་གུངཿའོན་སེད་འདོད་རཿ༢ཅཆོའི་ཟླག་བལྔབིྱགི། །ཕ་ནོར་འདི་ཀོ་ཆེསསའྔ་ངགབུ་ཚཉ་ཡང།། 
༡༠༨༥་བཞེ་ས་གཡང་ཏེན་ཁོད་རུཆར་བའེ་རེག་པ། ' །ཞེས་ལེཿཤེ་སཿ་ི་ཡཁལ་འའོ་ཨ་སེར་གེའི་གདོམ་པ་གདམ་རཆོའྲི་ལབ་མབདསར་ཀིའི་སིང་མི་གང༥ན༤༥༧༡༠༥༢དན། ཏེ་གནས་དང་གྲརསཅན་ཧ་ས་འཛུ་མིསཁག་ཤིབ།ཡབོ་ལུ་དམདཔ།ཤེས 
ཐ༩གི༥༠་གངའ་ལྟ་ཏེམ་དྲ་གས་ཏེ་ནན་ཏས་བུ་འཿ༥་བ་་༠ཉེ་ནཨ་པ། = ༢༠ ོ་སད་ཞང་ག ༡༥ ཆོ་དྲ་གེ་པ་འའཇིངན། ཁལི་བྱ་སན་ཞྲ་གཤཔསརུ་དྲབ་པའམས་གྲ་གྷོ།ེདསཿ།བས། རགྲ་ཆུམའ་གོ༧་ཕའལི་དམ་ལསེལ་ཅམ་ལོ་རལ་མའི་ཡར་ཚྭད།དག་པར་ ›, 


་ར༅། ༼ ° ་༄༩སཿམགན་ཧེཿཇུག་ད་པལ་ཛེ་འཛུག་དམས་པ་འིམས་ཆོན་ཆེར་གདག།དས་གླདྲཿམ་ཅེཉན་ཨོས་ེར་འཔོར་བདས༤༥ ཚོ ྱྱ་། །༥དེ༡པ་ཤམོ། ཁ༠༦༡ལདཀ། དངོས གིས ༤ོན། ༢ ཨ་དཀར་ལོའེས་ས་ ཧོར་ཡར། 
རྱའཆིག། ༢༤ དངེ་མའདེ་ཉིད་དབང་འ་ཿམ་ཐོ་ག་པ་དང་བཊས༢༠༡༦༣་རེ་དངས་དྨོ་ཨེ་སྲ་བེཿཁ་གྲྭ་མི་༢༠༢༢ལ༢༠༡པ་ཆས༢༨༡༦༥༠༧༢གོ་མཆོག་ཆེས་ཡངོད་ཅིག། ༈ངྒ་ལེ། 


99 ༨ ༣༥༡གེངསས༡༡༠༢།༢ཐགོ།ཨ༥དེ་ང་གེའིགདོད་པ།༦ ཨ།དམར་མོའྲི་ལིན་ར་འ༨༧ ཝཉ།ོངཨེས་ཡེསཔ་གདངཔ་འདོ་དར་འརྲ་ཤེསོ་སྲ་འུ་གིགི་ཞལ་ཨཔ་ཤེས་ཐ༡འ་༡་གཔས་སོ། རེ 


། 
༡༠༠ 


)) 
མ་རང་ལེ་ཤེས་ཨྱ་༩༥༩ལའབྲོ་མའི་ཝ་ཚོ་གས་ལ་གུ་ཆེན་པོས་༅ག་འཚལ་ལོ། །་ཨཱར་ཝརྱ་སེམ་བདེ་བ་ཆེན་ོའིཿས་རངས། །མི་འཛིགས་ཞལ་ཝནྡ་ཌ་ཀིའི་ནས་ལོཕེ་གིས། །ཆོས་བྱེ་དྲ་ཕོནང་ 
ཅུ བྱུ །གསང་ཛལ་དབང་བྲས རཆོག་རེཔ་འདེར་ཆེ་ལ། ༈འདེཊ༥ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿམ ཁལའཐོ་ཡ་ཡེ་པ་གེལ་གརང་པ་ན་ རམར་མོའྲི་ཟཱན་ཨོཾཔ་མ་ཡེན་པའྲེ་ ཤེས་རབ་བ གས་པ་བ་ལེ་དཊ་པ་བྱ ཏ་ལ ཧྲ ལཱ་ལ་ནྲ། ཆེངས་འ་ཏ་ད་གན༦་དྲུས་ བ་པ་ལ 
ས༠ཡཞའ༠།། གསས་་པྲའེ་དམེཨེ་གྲས་་རྔ་བརསཔ། ༢ཏལ་ཆོསསའརྦ་གཱ་གྲསཿ།མཁིར་ནཊ།་འེ༥འ་ཕན་ལ་པོ་༦ན། དས་སཱཿི་གརམ་ལ་ཚོ་མ་བཱ་དཿལ་པོ་དགོད། མ༣ལ་དལ་ཨོད་རྡོ་ར་མེ་ལེས་ཟ༠བ་སོར་བ། ཁམངས་ཨ་གའ་རཱས་ཡོ་ཤད་པར་ཡོང་དག་ང། 
ཅི དཔས 28ི་ཉེད་རུ་ཟོདལམའམཔོརེཡ་སོདཧུདའར་གཏོད་ཐམ། གྲསམདམ་མ་ཕོ་མཁྦ་ཧཤཅན།ལ་ཙ་ག་ལི་གངྷཱཀང་་མཔ་འཇངས་པ།འྟ་ཧུགར།།ཕ་བཞག། ་ཟ༥༥ཡངཤ།ངུ་སི་ཡཱག། གཡཔསསཱ་འོཕཔ། ཆ་ཁ་ཐཱ་ཡཿཧ། གཡོགངུཿ་་པས་ནམས་དགེད། མེ་ལ 

ལ་ལྲ་ཝམདར་ལོ་དཔ། གེ་ཡང། རཔྱ་ཉུང་གཙཔམ་ཝཔའཔ་ཧ་དེ་ནས་ཞེ་པ།མ༩༢འསོ་རེ་༡༧ཞདས་བོནེ་ཐ་༥ཡ་རཔ། ས་ཛ༥ལ་བམམ་ལ་མ་ཆོངསཡམག་ད་སསྟའིཿ མཐལ་གོརྡ་སུ་ཡེ་གེ་ཁྱན་གཞ། ཡ་ལ་བན་གཔ་ཡེ་དྲ་བིདཀཔ།འ༦པས་མོསལེ། 
100 མངདུན་ངོས'ཀཡ༨༥ག་ཡོན།རུ་དགོད། ཛེཊབུམ༩༥བཅུདའཨ་ཊ'་ཨན༠༠།ཡརྲྱོཞང་།གཅི་གྱུའཆལ་ཞ་ད། བརུཨངུ་ཡེ༨༠ལིཿ༢བུཿ་གཏོརེ་དང་། མཁའ་འ་པོ།2 གཉོར གཞེ་འདག་གཏོལ་ས། བདག་མཛཧ་གེ།ལ་མོད་པ་ནཿང༥ཤག་སེ་ཨཉ་ཡ་རེས་པར། 

















༢གམངཿ། ་མབ་དཔོནྡ་ཤིངས་དོད་པིལཌ༥རུ་ཨཔཨ་རོད་འཁོརའབ།སོགེཔ༡འལ།འ་གག་པ་ཏཉན་འདེ་བལ་འཐོ་ད་ནས།། ༄༡འཔསའ་ཐོ་འཅེམངས་བྱསེསའདྡོར།ཡའཛོན་བུཏ་པ་ཧེ། རཔཉིངཊ ནདི་གཡི། རཾ 


་༄༅། །ོཆྲེ་ལྤམ་ཨཞཔས་པར་གྱུཌ་ཁར་༢༠༠༥༥། ནཔམ་ཆོར་།ཅཿཏ་པཡའ་ཡ་ངསས། རྐལ་ཨུ་ཛལོདེ་ཡར་ཡུངས། བྷཏོད་ཡགི་པམལ་ས་ལོཉཡས་ཆུཔ། རིལས་མེ། སཾཿཡས་མེ་མགོའི་སེནཡ་གྲས་སིཧེ་པདུ་ཨཿལ་སཿཐུམ་འའོ་ 
བོད་པ།ཡརས་ཞེ་སྲ་སཨེ་བད། གྲོ་མུ་ད་ཧཾ་མལབཿཤ་ཝ། པི་རྦ་བུ་མཉལས་བཅུད་ཆེཝ། དྲེ་མམསསལ་རི་ཚཿརོྦཱརཱ་གེཿས་ཚན་པ རུ་པག་ཡོརསམེ་ཏརར་ཁོར་པའི་ཛང་ཨམསཨཱ་བལྲ་བ་བ་དམར་པོདས་ཕོགངས་བུའྲི་ཆལ་བ་༥ཡབ་༡ 
༨༥༠ཧོས༥)༢༣༢༦ུགས་པག་བརྡ་རུབྱལསེ་མངམ་དགའ་པོ།བདིཡ་ཁྱ་གགང།ཕབ།དགར་ལཊར་ཛའི་ཡརཔསཆགསཔ་ལ་ེངཤེ་ཡ གྱི་བདུ་དཅིར་གུ། ཨི་ཿརྙིཧ་ཧོ་ཚཱིཿ ཞེ༨༥ལ་མ་གྲ།ཿ\ མཆོས ཨ་རས ཧོསེ་ཕསེ་ཕཔལས་ 
ཤཿ ཨ༣ཉལང༦གུང་བའ་བོདེཔ།ཡརཝཕ།གེཔ་རྒྱ་མབ་ཞནམད།ཧྱིཿཔུད་ཇྲི་གླུ་ཚུ་བ།ལས་ཁྱུང་བའེམཆོད་ཡོན་ ནང ་ལོམལོནཿ༡རཔའཞེམ་བདེ་ཧོང་། ནམ་པ༧ཿརོད་ཛངག ཐེཔལཔ། དབུར་ཕྲོ་དུག་གེ་ལོཌཿསཛུ་ཁག་པ་མེདཔལེ་བདབ་ | 
ཿརཔར༦ནའྱལེམཔའྦ་ཆུར། ཨོཾ་༦ཿྒ་༦ཿཧྱཾ། ས༥ཤསཧུ་བར་ཨེཡས་ཅིན་ཆེམ་འ་མཁས། ཚོ་༩ ནཔནི། རཔ་ཉིདསེ་པག་རེམ་འཊམར་ཆོར་ གས བཀྲབ་གངས་ཀའེ་ཧླིར་ཡིག་གས་འོད་ཁེ་རྔ་ཁིརསཁ་ས་དབ་གཉིསས་མཅིས་པའི་ལེཤེཔས་ཆེ། 
101 ཅ༥ཊལའགོ་༥ེ་དགེའི་གདཔ་ཡ་༦༠།ལ་༦༨༠༠༅༩༥དཔའརྦ་སབ་གེསས་དལེ་ཚོགས་ཨྱེམ “བདྐོརབ་ཙེའེ་འྲ་དོ་པ༩༠།།ཛ ཞེས་ཨྱམ་དཕག། ནམོ་ཨེ་ུ་ཛཱན་ཌཱཀིནི་ས་ཕ་རི་ཝརེ༢ཿ ཞེས ལོ་བ ཡས གྲ་ལཌ་ཧཾ་སི་ཡརཌིས 
ཨཆོར། དཀོན་མཆོག་ག ཕ་འངགྲ་ ཧུ་ཁ་ས་ཨཆི།། །གེངས་སོགབྲ་ས་མ།འགག་ལ་ན་ྲམ་རག སྡེ མ༥༠ཞ།བམམཉད་བར་བ།དངུ་གེས་སོགས་མ་དེད་འཞི་ འ་ཞོམ། ༡ཏ༡༥༠སེར་ན། ཅས་ཛཱ་ཝགྲཱ་ཧཱསས་ཧམཿམ་ཛཱ་ལཤཱཧྟོཏཾ། མཐདང་ 





ཚོགས་ཞེཔ་སོགས་ཆོས།ཁམཔ་ཅད་ཏྷོ་བ་ཉི་དབྱུ་གའ། བྷོཔ་ཡའེ་པཔ་ལས་གད་ཡིག་གིས་རོ་ཛོརཔསགཞི་ལབ་སུརྦ་ལ་རེ་མེ་རེ་དཔ་འཅངས་པའེ་བྲསཔབལེ་འཁོ་རེ་ལོ་༥པས་ཤིངྱ་ཧཡེཿཔ་འི་དཔ། དུར་ཁོ་བཆེན་པོ་བྱརད་ 
ཀྱིམ།འཇནའ་འལེ་དབུས་སུ་ཡེན་ལས་ཆོརའྱཁུཔྲ་གུ་གྲས༥༠༠ལི་པཞག་འེ་མཔ་དྲ་ར་མོ་གཔཿཔྱ་བརཔ་ཧི་མ་དཔམ་ལོའིགངནལ་རཔ་གེ་ཡེམཔཧིདྡྷརྲིཿཡེ་ག་ཛལ་ཡོ་ཡོངས་ས་སཱར།ཡ་ལངས རཔ་ཉེ་ད་ཡེ་ཤེ། ཨྱཾཿས་༢ལའགྲོ་ཨ་ཡེང་ 
ེལ་གདོཊ་ཡཅན་ཝཿམདོག་དམལ་པོ་ཨལ་གཅི་གྲ ༅ག་གིད་ཡ། གཡའ གཡེ་རྦ་བི་བི་གུག་ནམ་མ༩༢ལ་འཕར་ཞིང་། ལཡོན་ཐོ་པྲའགྲ་བཤངཀར་འཾཛནཔ་བྲེ་ལ་ཨོ་ནཊཁྷ་ཙཱག་པཔབཿང་ཡ། ༄མ་གྲང་ཿ༥ཨེ་༢འབལ་ཞིང་། 
༤༩༠ཆེ༩པ་ ག་གས ཛག་ས་འདྲིལ་བ། དྭབྲ་བྲ།ཁམ་སེལ་སེལངུའཇེངས་གེཔ། ཟོ་པ་ཞས་༧མདྲལྱ་མམ་ད་། མ་ཨ ཝ་འརབ་དོག།ཤཔ། ཞེཔ་ཆེ་དཔྲ་ཀཔ་ཝགས ཀི་ཧོད་གཡོགེཔངཔ་དང་ག༦༡༨༠ཉལ་ཤ་ཿལ་ཐ་འ་བང་ 
༽ ཨ་ཀ ༡༡༧ས་འྱར་ན་པ། ཞ་འལ་གཡངས་བླ་ྱཊཿཡས་ཤིཔ་གངིོ་ན་འམར་བལེ་གའ་ བཏ གྱིམ ཤེས་གི་སེས་དཔུ་མ༢བའ་བའེ་དུ་ས་ཞ་བཞུ་གངས་པ། པོའི་ྫིས་བོའ་ཨོས་རག་ལ་པོ། མགིན་པལ་༠༡ཆུངཊར་ཕོ། ཟུ་གས་ཀལྟའིཅ་དམ་ལ་པོ 
ལཧཱུ་ོན་པོས་ལ་ཚན་པ། མོ རཔ་སྡེ་ཐུ་ག་ གའི་པ་ཡེཞ་ལངཿའོད་ཁེལའཕོཔས་པས་༡ས་ཊལ་ཧོ་ྦ་ གཨསཞས་ཡེ་ཤེ་ས་ྱི་མ་ཁའ་འགྲོམ་ཨེ་པགལེགརོདཔ་ཅན་༩༧འགྲོལ་ཤེ༡༡འབུམ་གྱི་ཚོག།༨༨འཿཔ་པ་ ༄ན།་དངང། 
® 8 ༣ ཿ ན་གི ས་ལོའ་ཁེར་ལཕོདེས། དའཔ་ན་༧་ཕེག༠༠༩༢ཁོར་དཔའ༡ངསཔ་ཕཌ་དྲངང།། ཁེམ་ནསཔ་ཁིདས་བདག་ལ་མདོན་ལ་འངབཔ་ཀྱསལ་པུ་གདོ། ཞེས་གསོལ་བ 





༄༅། །བཏམ་ཕབས། དྲེ་ནམཔས་ཁིམས་ཡེཿཤེངས་ཁི་བདུད་ཅེརས་གཔ་བའ་བས་པ་ལོགས་ནཊ། ཨོ་༢མ་ཏ་ཐཱ་གཏ་ཨ་ཧཱི་ཁིག་ཏཾས ས་ཐེལ ཞེས་འཇུ་ཆིའྲི་རཔ་འབ་པབྲ་ར། ཝུས་གཡ།། བིམ་རག། རུའི་ལུག་ 
མ་ཚིཿདཛུག།ུག༦ལ་འཕོངན། སཿ སྱ་ད་པ་ལས་ནམ་པར་མངུམ་ཛད་མིར་དྲ་འབྱ་ཆཔའྱ་ཨུར།༥པ༢༡༧། ཨྭ་ཛནཌཀ་སོཧཱཿཁ་ས་་ལིལྭ་ལ་ཨྭི་མྭ་འི་ཚ་ཐ།་ཨེསསཡས། ཤྡེཡཆི་ཆོདེ། ཙིམ 
༢༥༠༣་ཙོཔདྲ་ལ༥། དཔ༩༠༣༣༣༣།ོ་ཛེཿསདཁལ་འྔ་གོ་ཅག །མཁལའགོམ།ཡའཁོལལངེསའྫསར། །ཡེ་ཤེས༧༩དཔྱས་གྲསཉིད། །འགོ་བ་སྔོཌལ་༅ག་འཚལ་ལོ། །གེས༢ས་༥ཉོད། ར་འཔ༥༥༧༧ནི། རང་གྲི་བགང་།ཀར་ལྲ་པ་དམརརོ་ 
འདབ་ཡ་འྲམ་བཞེ་པའིཚེ་བར་ི་མཁ ལ་འཁོར ཨེ་ཧེ་པྙཱ་རྲི་ཙ་ལེག་དཔ། འདང་མ་ཞ༡༡༨༠༢པཿ་དཛགཔ།ཡེག་༢ྔབ༡འརུ་ལ་ཞི་ག༩ཡ༤ས༠༠ོས་དཊཡོད་པ་ལངས་འོད་ཟེར་འཐོས། རགཔསར་གགེ་སེམས་ཅན་ཟམ་པ་ཅད། 
སྲིག དེབས ཏེ་'ཡེཿཞེསསི མཁལ་འགྲོ་མངེ་གའང་ལ་འགོད། མ་༠༥༧༣༨༡༠༠༥༩༢ལགོའྲིས་ཤྲསཔཟུ་ཤསསྱི་ཟིན་མ་བང་ཞུང་ཆྲབ་ཐམངསཉར་བ་འཇུབ་ཞ་དཇག་ས།བེད་དལ་ཐིས།པར་འ༠༩༥༧། ༣ཅཀའ 

ཅ༠༥༩༢༠༧༦ཐཿདཿ་༢༡༨༦༩མཿརཿ་ཡཿ་ཡཊུ རེས་ཡི་ཞུད་གསཀྲ་ཞགཔ། ༥རཔ་ལྟེ་འད།མཁུའ་འགྲོ།༡༧མཔས་བེཞོ།བསྒོ།༢༩༥༥༥༧པཡི་ད་གཏད་དེ་། ༠སཔཧ་ལི་ནེད༠༦༥༠གཿ = པ་འུཅ ་༥༥༦ི་ཡི་གསཔལའ་བྲའོ།།མ་འརལེ༡།༡༡༡༧་རྲོད་ལ། དག 


! ༠ཿ ༢ ཤིཡེཡུྱར་རུ་བདག །ཉསོགས་ཨེམ།དགེ་བ༩ོ་ཞད་སོན།ལམ།དདབ་ལོ།། རེནངས་མསེྲ་ཡ་ཆོད་པ་ཆིནཁེད།འྲཔའས་དམམ། དབར་ཉེན།ཀར་ཁ་མེ་པཞེ། ཨཿ་ལོ་ཏ༢༥༢སརམ། སན་ཝ་་ཀོཁཡར་༄ར། དྷོར་ཡཡི་དཔལ་བས་་ 








ལྷན་དེ་ག།གེས། ༡ མི་ལོའི་གདནལ་ཆཱིཿལེ་ག།༩༡ར་པོ།ཡོར་སསཧཌལཔཔལང་ཏ། ཡེ ཤེ༨༠ཁྱེམཁལའགྲོ་ས། ཞེས ༅ིཊག་མཆོད་པལི་བལ་འདོན་སྲས་པ་མ་མྱ་ལར།ལ།ཞལ།འ་དག་བ་ཆེམཏ་ར་༢ང་། གླུ་ཡདོག་དམ་ལ་ཡོ་ 
རྱྲེསཔཔལ་ཉ་ལ་་༣ཨམ།། །འདེ་བལེ༡་ཨཔསཨའྱ་སེངས་པ་འི་འ་ཛུམས་ ཛན །ཐར་ཕའི་ལམ་དོན་མ་ཆོལ།སི་ད་གྲ་བ་ེར། །མཱ་ཧེ་གངཿཚ་ར་གཅོད་པའ་༩ག༠༢ལུ་ག།ཉར་མོག །འཛགངས་མེལ་ཡེ་ས།་འབུ་ངས་མཁན། 
འགྲོ་དབར་བུ་འཛད། །སཔས་ཆརས་བསྔཔམ་དག་ལོའྱིཧོནེཡ་ཨཛང་ །༧འཐོར་འར་མདཁྱ་ཐོག་ལ་འའ་བ་ཚོཞམ། །ཡ་ཤེས༥་༠༥༡ལའགྲོ་༠༠༧༅ག།༢ཚལ་ཏྩོན། །༢༥༢ཉད། མངུན་བསྩསདྲ་ཁི་ཐུ་གངས་གར། 
ཕྱ་དདམལ་མ་ནས་བཀ་གོལ་ལར་༢་ག༩༠༥༧༥ཤིཔ་། བ༠༠༧༠༠༧༧པོད། བྷཿཿ་༧་འ་དཔཱོ་མཁིལའཁོརེཨེ་པཛ་དཱཿཡ་ག་གི་ཡ་༢༧གས་པེ་བ་གིངཿབདལ་བ་ལ་པསའོས་ལེར་འཕིདེས། ཟསངངས རངས 
ཐཔསེམང།བན།སརརྦསྲི་ཧིསྣ་མཔསམ་ཡུས་པ་འཛུ།ཞ།༡དགས།ཁྲེ་པལ་ཐིམ་ཡམ་ཁམས།། ཆ།རགས༦པཏྲསལནླ་ཀངཔཔི་མཁན། རས་བོན།དར་གདས་ཕེ་ད་གདན་དཔ་འཅང།་པ་འོདོདུ་ཚུ་ན་བ་བཌས་པའྱི་རུལ་ཐིམ་ 
༩༥༠ཤེསསི་བདྲུདཆོལྦ་གུལ་༢༢་༢༦མ་ལོ།། དེ་ནསས་གཏོར་ཡ་ནཔམ་ཆོད་ཉར་ཡིན་གེནསའམའསས་ཏེ། མདུན་བྱ་ཡེར་མིཌཿཿགངས་རྡོ་མིར་འོད་ལེར་གི་ྱཿསུང་དཔས་ནས་གངོལ་པར།༢༥༠༥༥། མི་ཤཱནཌཱཀ་ནཔོཧ་ཝ།ཁ་ 

ཅ ཡ༩༢༣༢ཨེ་རྦཾ་ཤལོཏ ༩ ༩༣ཧེ་ཨི། ཞེད༥༧སའཇུལཉ༥གཏོ་ལེམ་དཔ། ༅༡པ་ཞི་ཨ་ཆོད་པ༨རམ་ཏེ་ལ་བ། ༧༥༢༧ལཤོམཔལ་གན་ས་མཆོག་དམ་པ་ཞས། །ཡངོན།ཤེང“་ཛྲཿའཕྲ༩༥མའིལ་བའེ་མ ཁྲ་ཧོབཾས 








༄༅། །ཅན། །སཱབ་ཡ་ཕོ་ལ་དངོས་གྲ་ཐ་མཆོག་རྱཏལ་ཡའི། །གའཔ་གསུམ།ཉས་འལ་འགྲོའྲི་གཙོཏལ་མག་འཚོལ་ལོ། །ཁྱོད་ལ་བཏོད་ཅཾ་བགསོལ་བ་བཏབ་ཡའེ་མཐུམ། །ཞེས་པོཀསཉྱིཿའདོརད་ཅཔ་ག་བ་གདབ་། "༩༢ 
ལ་་་ གཞི་དག་གཏམྱ+ི༡ཉརག་ཏེར་། འེནས། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མཁལ་འོ་མ་ཇེངང་ཨལེགརོཔ་པ༦ྱ་གི་ལཱ་ཚོ་གང་ནམང་ཀྱི་ས་བདག་དཔ་པོབམའི་མཱདྱ་བིརྦྱ་ཧོསྦ་མོཁ་ལ་མ་ཆོག་རཔཐུན་ཡོད་གེ་དང་དྲ་གུ་བ་མ་ཡུས་ 
པ་རུ༔ལ་ངུ་གསོལ། ཞེད༠༥༠གྲས༡༥ཨས༩པན་དོན༧་གསོལ་བའཏལ་ཏྟེ།། དག་ཉིད་ཀིནས་དབང་ལྲ་སྤུལ་ལྱ་ཅརས་འབནསལའ་གསས་སུ།དོད་པ་རྔ་བའོ།། ལདེནས་དབང་འྔ་བྔ་ར་བ་བའེརམ་ཡན། རྗེ་དོ་ན་བེ་ཝིལལ་མ་ཀག་ཅག།གམས་སྲ་སམ་སོག་སྱའུཔཞས་རེསས་ཞུས་ཨམ།༽ ཨྲལ་གུ་འཁོད 
ལ་འགེ་གབས་གཉིའ་བཏར་ཤིང་ཁྲའྲཔ་འགོལགྷོ།ཟེརས། ཨེ་ཏབ།ཁྱལ༢༡འ༧རས་ནས། འོ་གས། དྷ་ཆད་རཔནམས་ཡ་ཨེསཨམ༩ལའགོཿམ་ཞེ།པ་གལ་གདོང་པཅར་རམལ་མོའི་དབང་བྲ་བྲ ལ་ཟབ་ཨྤ རུ་ཛལ་འབལ་ལེདབང་ ཀྱི་དོནདུ་མཉལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཁུ། ཤེས་ 


ཤི པོ ་ 
འཇོད་ལ།༠༡༥༨ཨ༥ཧུ་གྲཞ་ཀ། དནཔ། ༧ ྱ་ར་ན༢༠༥༩བལ་རང་བ༡༡ཉ༡ལ་པའི་སེམ་པ༥ཅན་་མརསན་མྱ་བི་རྔོནྲ་དུ་པརབ་ཆན།སེ།གོ་ལཐང་རིན་བོ་ཆེ་ཐོབ་པལ་བ ་ངོལ་ཆེར་དུ་དབཔ་བྲདལ་བ་ལདེ་ཉ་འྲ་འུ་ཧཿཱཾཡའི་འ་ས་མ་དུང་དུ་པ་ཞིག་བྱི་དཔར། 
མཛོད། ར་ཡཔ་སཡས་ཐས་ས༠རྱ་ཨདོན་ལོརསམོ་གམསཔ་ཞིག་སུབ་པལྦ་ཁེར་པ༥ཡ་བཟབས་རམ་གོ་ལཕཔ་འོལ་བདོམས། རལ་ཁགྱརས་ངོལརོར༠ ཉ༧སཔ་ལམ་པགོེ། ར་ལ་ ་ཡར་རཔས་པདུ་ས་ལམཔ་ལེ་པའ་པ་གེད།ཨིཿཊ།ས་དབ་པ་ཐང་ 
105 རངལ་བདུམརིན་ས་ཁི་ཁལ་ཨ་དངུ་མ་ཡོམ་པས། ་བ༢་༧དདེ་དག་ལསྩིོ༩ང༠༢་ཅེདལའྱ་ཨྔ་མ་གི་གྲ ལོས འགོ ་ད་༧་ ཨཾཿམ་མགེས་ཁྱི ༡ ༩ལ་འགོམ་ལདཉོ་དམཆོག་འགངས་མ་ལི་ལྩོ་རུམ་ཞི། མམ་བའི་ལོ་ཱ་པྱ་ཆ།གརངུ་ཐོན་ཕོའདུས། 











བལ་ཡཡ་ངུ་མུ་ཧེ་གས་བིཌོན་པ་མནཁ་ཝསྦྱ་རལ་ལོ་དཔ་ཚོད་པ་ཤམ་ལཁས། ཁམྩ་བསསཡོཞ་ཧར་པལ་དང་ཨས། །ད་ཞག་བཅྲ་ལྲ་ཡེ་སེལཔ་ཨེརཔྱ་བའོ་ཡིལ་བའྤེ་ཆུཿམཚས་བ་ལི་ཡངག ཞཱ་ཡ་བལ་ཡོ་ཧྩི་ཝེར་ཕར་ཞུཔཿཡང་། །ཁོ་གིངས་ ༄ག༦རྱ། 
པར་ལཞགཞས་གཔམ་ཨོགས་ཆི་ཛསྱཨུམབྲ་བ་མའེན་པ་ལྱ་ལུགས་ཏེ་ཁལ་ལས་ནས་ཧིཿསདོས་ལཿ་ལོནཔཔས་རགའ་བྱའལརོེ་གདན་པ་ཁྱིདཔཀི་ཡ་ལེཿཔལ་བེ་ད། །ངར་གྱིསཉཛསྦ་ཞ་མ་ཡས།ཨོཔགི་ཞུལ་ཞས། ཨོདྦས་ཧེ་གས་སྱི་རན་ ། 
་༢ཛཀ༣༣༠༣་རེསཧན་གཅིཝ་ནོའེན། ངངས་བྲང་ཡས་རྦ་བུ ལོན་ཁམ་ད་རེཔཚས་དྲམ་ཡོ་ན། ས་ང་ཅོནས་འཆུ༩༡༥༩༩༧རགྲོ་ལྷོ་མོག༥༠༢ཐཊོར་དཔ་དཀོན་མཆོག་༢༠༠་མདཔ་མཁ་པ་གསོལ་ལ་ཐོག་ཅེག།འཔ་ཧོན་ཡརའགྱུ་ཁ་ལོ་གྲས་ཿས། ཝ་མངས་གམ་བཤཞེ | 
ཇུ་ཐས་ལས། ཡེ་ཤེས་ཁ༡མ༥༩ལིཡ་སེལ་གེ་འི་གན་དོང་པ་ཿམཚངོས་སྲ་ཅོན་ཆས། ་ལོཙཱ་མ།ཙོརཨཱཧེག་ས་ཆེ་པམ༤༩ག༥༧ དེ་ཙ་ཨ་གག་ཆོ་དགོས། རས་ཚིཿརཊས་ཀྱི་་གངུཿཿབྱ།ལའང་པ་པ་ལེ་ཚེའཿཐབ་ས་འསྔ་མཕར་ཐའི་གྲས་པཔ་ཉད་། ཚོི་གངམ་ཁག་ལ 
ཡྱོག་རེ་མས་ཕེ་གུ་ཡ་ག(འདྲ་བའིའ་དུན། ་བོཔ་གཡ་གའར་བའི་གངོདནསྲ་གྲགསམ་ཡོད་པལིངྱཀྱིལསས་མརྦ་ལས་དཔ། གོལ་བརི་དྲཔྲོག་གྲསམ་པ་ཞས་ཡོད། དའ་མཛར་ར་བ་གེཔ་གྲེ་ོམྲ་འ། དོའིནཔ་ངུ་རིས པ་བཞི་ན་ངུ་དངུབས་རཔ་ གསེར་ད | 

རཊ། བྱེ་རྲ་ཚྨ་གོ བཡིསཔ་དུ་མ༩ལ་འགོམ་ཟམས་ཧདྱ་ཀི་ནོར་ལབཅེས་ཆང་པ། འཆོ་ཨེ་རྷཀྷོ་ལྲ་རྲུ་འཆད།གྱམ་བ། སྲོཀ།གཅོར།འཨས་དུག་ཤག་པོ་ཞེ་ས༡མ་ཙ། བྷ་ཞོག་པ་ཁོ།ལ་ཡར་ཆག་ཅང།ཁམབ། མཆོ་མཁྲསས་ཚ་ཇེམ་གལབ་ཅེང།ཁར་ཝ། | 
༢༠༥༢ལ༧ཐོ་༠༠༢༠༧མ༧ེསྲོགཧཱཔཡེ་གབཇུ་བཞི་ཕ། ༢ནོར་ཡི་ཨེད། ངུགཱཧསཱཨེ་ང། སྙགུ་ཞབས་མུ་ནརོ་འགེ་པྲབ་ཡོག་སའདོགས་འགེལ་ཆམཆེད། བར་ནཚགམེཔཔ་གསར་ཧེ་ཡོ་ག་༢་ཡུ་གས་སྔལ་པར་ཚོན་པོང།།ྲེལ། ཞས་ཡོར། | 


| མ།༩༢གོ་ཡ་ནམཔ་སི་གོག་ཧིཿཡི་གེ་འབུའྔ་ཚུགསས་འཀོད་ལྱ་བུརབ་། ཉིན་༢ཚཞམ་པ་ཡར་འག་པ་ཡསས།སོདམསལ་༩ལ་འགྲོ་མ་ཟམས་༦དྲ་གུན་ཞསྲ་བུམ་པ་ཡང་ལརའ་ཆོའ་བུབ། བོ་རེཔས་ལ་རཁ།༩ལ་འགྲོམ་ཐཔ་ཉད། 


༄༅། །ཡང རེ་ཐོམ་ལ་ལབས་བ་ཏ་ག་ས་མངྦས་ཁ་གེཊ།ཡ ཐ༧་བར་བླ་ར་ག་པར་འ་བུར་རོ། ོ་ལ་ཡོད་ཡཿ་མ་ཁེ་ས་ཁྲམ་ཡོགས་པན་འདུ་པའ་ཅོར།་དོགས་་རམཔ་གྲུནྲ་བའཆིད་གནོདཔ་ཟམས་་དབྲ་ཐོག། ཨྔ་རརཔ་པན་ 
དའགནས༠ནབནྡ་ནམདས།ལགྲྭ་ཚགས་ནས་འཚི། ལན་ཉེལ་གཅིག་རེཊ༩ཏོན་བུའམཿན་བུག་རཔམོ་ཉྱ་བས་སྲི་ཚོགདན། བབགཔསཔ་ོ་ར་ཞེསཡབུ་རན་ལ་བ་མ་གཏོ། བདམ་ཉལ་འཇ་ཚག། བྲ་ལ་གིཡ་འའྲ་གའ། ༢གལ་ཚེན་འར་ཆད་ཐམཔ་ཅད་ 
གཞི ༢མལྱཀྤ་ཆེག་པོས་རལ་འམས་ཧདངེས་པར་འབུམའང། རེ་འོན་ལ་༡༢༨པས་ལོངེང་། གཅིག་བྱ་རད་ཡེན་པ་གཞནལ་༠༠ཧེཆེལ་ཞིག་གྲས་པས། ལོ་ཙཱ་ས5ཁམགོལ་ཆེན་ཕོ་ལཞམས་ཤམད་འཞིན་དུ་ཆངཏེ་མོ་བྲ་ཐ་བལ་ཞཔ་ས་ 


ཨཱཿནསྲ་ལུཔ་ཧམ་ཡིའ་ཁྲ་འོཀྲ་བུཞས། གའབ་ཤེག་ལ་ཤེས་༩ལའལོམལེཞ་པ་འས། བའ་འཁོཚ་པཧེགསཿ་གེ་ོཤ། ལ་ཨ ལགྱ་ནད་ཏེ་ཤི་ལོ་གྲས། ལྱོ་་ཕངས་གཡ་རོངགདཊ་པ༥༠ཞུངས་པངག གྲལལེཞལ་ཞ་དུཔ་ཕ 
ཧཱིཊཔཿམ་ཨོལ་བོན་པའྦལ་ཧོ་ལ་ས་ལོ་ལོཡཁ མམགམས་ཨོ་ཡམ་ཡོ་པ་༢མ།ལསཡ་འ་ཏ་གས་པ་གཅི་ག་བམ་ཚོག་པལ། ཨོར་ཁེས་ཉིསམཚ་ཨཨ་ད་ལ་ཤགཔ་འཁཔས་ཡཔཨནོ་། བནཨ་པ་ཆེན་པོསག ཡ་པ ད་འེག་པ་རག་པལི་ 








1༠7 


ཧགསམཿྱལབཤི་ཤརྡམུ་དཁྲི་དྲཔདུམ་འོང་ཞིག་གྲང།པས་ཞ། བ་རེ་མྡ་ཞེ་ལ་བྡོམ་འཿབཏགང་ཡོད་པ་འཅདམས་ཐོགས། པ་ེག་ཐོ༩ས་ལ་གསེར་ཁྱ་༡ཏ།འྔའི་ད་བྱརུང་ གྲ་མ འ་ཞེ་པས་ཞེགགྲཔས་པས། བའ་ལོ་ཙཱ་ཕས་ཧམ་ཞ་མལེགས། 


2 ༩ 


བཞེར་ཆྲ་འཔག རྩེ་༢༥་༡༡༠༣༠༠༧༦༩་ཆེང་ ༥༦ཆོསཨཔ་དྲུ་འུངས་འོས་པྲུ་འོན་ནཔ། བམ་ཚེགལུལ་ ཧི་པཕོཐ་ཞེ་གདམ་པའད་ཞོལ་གཞད་བ་ལང་རར་ཆམསདསཡཛང། ཅེ་འགྱ་སེངཔ་གངོསམ་༢༥༢ོའ་གངམངས་པ་ན། ལེ་ཤེས་ཀིཿསཁལ 
འགོལ།རཔཉིྱགྱི་མ་མཐཔར་ཏ་ཞགརབ་འེཨ་ཆེ༡༧་བརོསད་བར། ཞིཔ། རལ་ལྟོ་ཙཱ་ཡ་མ,་ིཔ་གསག་པ་འབས་ཁཔ་རིམས་པར་བྱརརེ་ཡོརེསརྒན་གིནས་པོ་ག་ཡེགའབེས་སྲ་ཆུ་འ་ནསས་རྲབ་ཐབཔ།་འིན།འྱརུམ་ཡོགཔས་སུ།འྲན་གངས་པ ལལ་ལེན། 
ེ་ཚྭ་ཞམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཿནཁལ་འགུ་མའེསཔ་གོའེ་གརོར༥༦༠།དམར་ཨོ་འད་ནི་ཁི་་པདུ། ཁམཔས་ག༡༥ཊ་པ་བརྔ་ཨ་ཆོ་ལ་བ་ཞོན་པོ་དཔ། །ིལ་བྲ་བོས།རོ་ཛཁམ་ཚོག་ཆ་རབ་འབར་བ། །་བབགཔ། དྱིརཨེ་པངེ་པ་གརོསཌསྟི་ནཱེ། །ཞེས༧ཉར། འཕིན 
ལང༥འཞོའི་རྐོ་ཞཨསཨཆོག་ཐུཨ®ྱེ།བབོབགྲ་ཊ་ཕིཿཔཔ། །ཆང་ཡར་དུ།ཁལས་གྲསམ་རྱེ་མི་མཨི་ཨིན་ཐལ་༦་དངབ་པདུ་འ་ལུད།ཡའཔ། དདག་གེ་གནོད་པྲ་ བཔཊཁ་མོད་གཏོང་སོགས་བླ་ཆོག།པ༥༣་གཞན་པས་ཆེངསམཆོ་ཀྲ།འུ་བཛག་པ་ཐེགོ། ་དགི་པྷེཉདྱཀི་ ། 
་གཿཔ་ཁལེ་དབར་འྲབྱཔའ་ཞེས་ ཨ་བ་གྲ་པལས། འདེ་བཀལ་གཏམཔར་ཆེརཔཔ་གང་ཁོར་བོད་འུམ་ིནནོ། །ཞེ་ས་ཁམ་གོངེམ་མའིམ་གེསྲ་ལ་འཀལྷ་སདམ་རོག་མ་ཛོད་པའ་ཟིན་ཆའས་ཟནམོསམ་ཁེན་པྲ་ཁུབའྦཡིལ་ཡུ་གསོལ།་ཁ་འརཡངས།པ་༥ 
ར་ཇེས་ཟོས་མཛིད། དགལ་ཆེཤ།ཁོད་བདག་དཏོན་པ་དྷེཏ། །ཅོབ་དཔིཨ་ཁོཕམེ་བཀོརས་སཱ་གསོལ།།ཟར་རབ་ཆེན་པྫོ་ཚལ་འཏན་པ། །མནོན་པོ་ཆི་པོབ་དག་འཚོལ་ལོ། །ཧ༅ཿཚེག་རེ་ཉིཔ་ཡངག(༧། ཧྲོཿལ། །བཔཆབ་སེཡཔ©མ་བརག༩༥༡།༩ | 


ཅིར 


༄༅། །ཅབའྡ་མདྲ་པུ་མིགཔ་པ་འདེབ་ཞིནམ་ཛོད། གནས།ཁ་པའདི་ཉེ་ྲ་ཧ་བའོག་མི་མར་།༥ལལདྩོརྱེ་ཁ་ཞེཕཊཁསསཔས ཛོས ལོ་ཤཱཧཧཱམ་ལ་རཔ་། ་གཨ་ཡཔ་ཡེ་ཤེས་ཨི་ཁལའགོ་ཨ་འེ་པགའེ་གདོབ་པཔནནཔོབ།ཡིན་ཧཿཔ། 
དང་། མངུན་གི་དབང་ཏེན་འདི་ཉེདྲ་བར་ཆོརས་ལྕུརཔ་གི་ནཔངུ་་ཚོ་གཡ་པྷརྩ་རཔ་ཉི་མ་རམ་རོཡི་གདན་ལ་ཡེཿཤེསཀྱི་མ(ཁའའྲགོས་སེ་པགོའ་གདོང་ཡཅན། ༢༥༥༠ ཧཱི་དཆོན་པོནས་མཆ་པ་དངོཔ་སྲཿ འའ་གང༥་འཇུག་ཧས་པ་ཧི་ས་ལ། དེའི་ཧེཉ་པདཔ་ 
མཐལ་གལ་རྲུ་ཡོགབ།འཚུའ་མཔས་ཆམ་དཔྲ་བསྔ་རལ་སེམ་།དལལ་རང་ལ་བོ་དཔྲནབོ་ར་ཡལ་ཚོགས༠༥ས༦པཿ་དོན་ཨཱཿས་ཡུའཞུགཔ།་པ་འཐོའ་པ་ས། དེ་ཞཔ༥་ཁིཿཿཁ་ར་རྱཧཔས་འ་གོ་རཔ་ི་ག་འཤག་ ཡེ་རཔ་གྲསམ་འོནནཔུ་བཏར་སྟེ། ཝོན 
པ་རབའཇག་པ་ལྱི་བཕྱརབ་༠ེའེཉམཇསའྱ་ཆེཔ་འདིནི་ཚེསས་ཟོས་མ་ངིད། དཀོནམ་ཆོག་གྲངཊ།༥༣་དགྲ་ས་ཁད་་ཨའིཿ། །ཞེདཔེཿངས་ཧན།འག་གསས་ཞགསམ་ལེངས་བེས་ཡ། ༢༣༥ དབཔ་གི་གཞི་དགོད་པའི་བཿདཔུ་ཐོཁ་ཡ་ནམས་ཚར་བྱ་སེའཔནི། ཐམ་རལ་ 
༣༠༥༨རྱི་ཧྲལཔ་འོན་ཟེལམ་ལོདཉ་ལལོས། ཅེ་དརཔ་མཡང།་ གྱི་མུཇཿལ་ཕོག་ཡང་ནད་གདོན་ཛག་ཁ་ ཐམསད་བཉ༦༥ཧེཞ༦།དཔ་ལཉན་ཅིགའྲགེགས་ཤོཔ་བྱམས། སེམས ་༣༩༠་ལའ་མེ་ཧོག་པ་འདེདྟོརཨེ་ཡེ་ཤེས་མོསའལ་ཧོདཔ་ཏིར། 
གྱི་འཕག་ཞེན་བླུ་གུར་ལའེ་ཨོས་ཡ་ཨ་ངོ་པལ་ཆུ་པ་ཟ་པ་མཉཨ་ལ་ར་ ༨༨༦ཛད ཨོཾ་ཨ་པཱཡཐབཱ་ཝཱས་ཧམམཧཱ་ལ་ྣཱོཾ གོའེ༡མས་ཧོཕཔཉིད་དུ་རུའ། དོམངཔལས།ཅེ་ཕརཔནམཔ།ཉམ་བསྩེདཡ་ཡེས་༥པརེསསོ་ཀི་ཚིག་རེས་དང་ 











་མཇུཊ།པལེ་ཧྱན་དམེགས་མ་ཛིད། ཧོཔ་ཕ་ཞེ་པལ་ཡ་ག།དཅེག་ཞི་པ། སས མ་འོརིག་དམལ་ཏྲའོབ་ཨ་ཉམང་ལེ་སེསརསཉིདྡདཱཿ་ཡེ་གཞལ་པོ་ཡོངས་སྲུ་མུར་པ་ལཔ། ཨོབ་ཨ་ཟཨཔ།༥མཞེས་ཀི།སཁལའྲགོ་ཨ། གེས་ཡགསས། སླི་ད།ཕོས་མཚན་པར། 


། ༢༥༠ཇོདེ་ཡའ༨༦མ། ་དནས། ཕེཿཞེཔས་པ་དབས་པའི་དོནྲ་དུ་དམི་གངསཔ་འདི་བཞིན་མ་ངོད། ཧེབ་དཔོན་ཆེ་ཐུ་གངས་ཀའེས་བོན་ལསའོད་ཁེ་མནཔ་གྲྭ་ཨེར་ཡ་ཐོགས་སྱང་འའཐོད། འོག་མིན་ཆོས ཀྱི་༩ོཁ་བཱཔ། དག་ཅཁའ་ཕྱོར་། ཨོ 
གཏཔའོ། འི་ཞིང ལོ ༤ ༢༠ ༡༦༢༨ ༦༣༧ ༠༩2 མུ་བྲག་གུང་ སོས ཁེད་རཔྲན་མབ། 
3ཡངཿ༧ལ།ཆལ་ཆེས་ཕོ་བ་འཔས་ཡ་བཞེས་དུ་སི་བསེབ་ཞིས། ཕཾལེམོང༥༥ཡཿཨཛོངེ། ཟམ༥༩༥༢༠༩རབལ༅ཊཀ༡༡་༩པ་ར་བོལ་འ་རཔ་འ༦ང་། ར་ཡེ ཛཿཧཱཾ་ཡིཧྲོ ་ི་བ་ངོདལ། གུ།གལཡ་ཕི་བྲ་དྲགཡེ་ད་རོལ་མོདས་ནའ,ེབཔ།། ཏྲ ལ།ཡང་དྲ་ོབ། ] 
དཔོནྷ་སྲ་ཁུགས་ཀའིས་བོནེ་ལཿའོད་ཞེརའཐོང། ་དཔཔགི་འེགཔ༧༣ལ་ཁོ་མདང་བཅངས་པ་༅ྲ་པཔས། དེ་བཞེན་གཞེན་པ་པ་བཿ༦༦དྱ་ཁིབས་མོབ་མ་འདེ་ནམ་སལ་མངོན་པ་འདབར་བྱ་སའབུ་གདོལ། ཞེས་གསོལ་བ། 
བཏ་འ་ཡཔ་དྲེ་ནམཔསསཿས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི།འདུདཆེབས་གཔ་བའི་བྱཿས་པ་ཞོག།པ། ཛ༠༥འཆདས་ཡདེ་ནྲ་ལོལ་ཡནམཔ་འེར་འཟམ་གི། ཛི་སྟལ་བཀམཔ་ཡཛམ་གྱེན་ཞི། །ཡོག་པདཔ། ཨོཾ་བ་ཛ་ཏ་གཱ་གཏཱ་སཡཡའ་ཟན་འཔྲསཕ་ཧིན་། | 
| ཞེས་གྲསངཡ་ཞིབ་པབ་པ་བྲར་བསས་ལ་སས་བ་མ་སཧ་ག་པ། . བམ་ཐམ༢སཿདདའ། རུའི་ཧྭགས་ཁ༅གའ་གྲལ་གནས་པ་ཡོརས་སྱ མར་པ་ཡལནཌ་ཡའ་ཨཔཿའྱ་སན།དང་འྱམ་པརྒྱ་གར་མགེོརཅ་བཡའངོད། རེ་དག་གིས་ཇོན༧ཚོའི་ 
110 ༢ེ༠༩༥ཞསཔའེཔ། རེ་ནས་ཐྱིན་རྨབས་ དངོས་གཞི་ལ ཐམ་མོངོ་ཀ།གྲསངྦ་ཁུ་གཔཀྱི་ཇེས་སཱ་ གནཔ་བ་རཔ་། ཁ་པཡར་འཕིཨལཔ་འཞིའི་ཇེཿད་གནཔ་བ་དང་། ཟླ་ལཨོཕམ་ཡེམཔ་གསང་པའི་དབང་བྱ་རུར་བྲ་ཞམས་ཨུ་ཡོར་པ་ ལབ། 
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༠༠༢ 


།ཐོག་མརྦ་ལྭ་འཆེཔ།སྲས་གནང་འའི་དོམ་བུ་དམི་གངཿཌདེ་བཞིན་མ་ཛོད། ེད་དཔ་ནམང་ ོབ་འཕོན་མོངས་གྲས་བུང་དུང་བ་ཐམ།་ཡང་། གོའ་བཔོན་གྲི་ལྱི་འོའི་སི་ལས་འོད་ཝེ་ལདཿགཚུ་ཨེ་ཕཔ་འཕོབ་ཕབ་ས༩འའགོ་ 
རས་ནམས་ཆེ་ཁུན༨༤རུད་བཟྒནལ་ཞབ། ཅེངལ་འཕོན་དཔལ་དུན། བྱཆེརྱཀྱིམི་ཛོའི་ཨོཾ་ཡེག་ར་ཡོགས་བཅུཡནམ་ཡ༩ལ་ལཔ། མ(༩ལ༧ནོོ་མ་ལེཔ་གོའི་གདོས་ཕ་ཧཧྱཧྱཾཱ་ཆེ་བ་འི་འའཙནཿརཔ་པ་རུལ་ན་ཙམ་འགས་མྱེས་མི་ཐུཌ་པ 
 ཛོན་ ཏེ། ཁེད༢ཕཿམཔྱི་རི་ལོལི་ཨོ་ཡ་ ཝིས། མའི་ཊིནྷ་ར་བདཿཞུ་གང་ག ལཿ གྱི ཝ་བ་ཕ་དག། བྱ་་ལགི་དཔང་ཁོབ། མ(༩ཁལ་འགྲོ་མ་ཡེང་གའེ་གངོང་ཕ༦སི་རཔཁེ་མརཔ་ནམངབེས་འེ་ཌ་མེ་ད་དྲུ་ཡྱིག་གྱེ་པ་བརླ་པང༔ 
ཟུཔ་ཧམ་པའེ་མོཝེས་ཡཔ་འོདི། ཤ༥༥༥ལོས་ཨོམ་འགེ་ག། ཆ་མཀངས་རོདཅ་པ་རོལ་ཆེན་ཤ། རེས་ལལིཇེབས་གཞ་སོང། རེ་ནས་གྲུང་གི་ཚེངས་སུ་གནང་བལི་དོནདུ་ཡོ་གྲ་པ་འརལ་འཐེ་མཁམ་པས། ོབ་བཔོན་ཨེཨ་གེས་པའོ།༣༡༩༨༠ 
ལོཊེརའཕོ་ལ་ཡབསཨལའྲགོ་མ་ནམཔ་ཨྱི་བག་སཔུད་འགཞས། ཧོ་པེ་དཔོན་རང་མདུཁ་ཧེ་ྦཀ་མགེ་ཨ་པའེ་༦།2ཡལེ་ག་དཔྲ་ཤོགས་འྲཔལེ་ཞལ།༡༡༡ལ་ལ་དམ་མ།༩ལའགྲོ་ས་སེ་པ་གེའི་གདོད་ཕ་ཧནྱ་ཧ་གྲསཔ་གསསར་བཇྟ་ག། ཐ་མད། 
ཅ་པ ཡིར གསི སི་གའྲ་བིུ་ཆོགས་དཔ་གྱུཁ་མེ་ད་ པྲ་ཟོན།ཏེ་། ཅེཔརཔ་ཞ༡༨༠ཆིཿས་མེན་པལས།ཅལ་ཡེས།པཔ་གསུང་གྲི་བིན།རབས་ཞུགས། ངག་གྲེ་ཞེ་བ་པ་རག། ་གཡང་བའི་པཔཔ་ཡོབ། ༧༢༩ལ༧གྲོ་མ་ཇེཞའཾ 
ག་དོདཔཿཿཤྱཧཿགྲས་པདཔ་ཝེད་འཔནམསྱི་ཕག་བྱེ་རམེ་དངུ་ཅེན་ཆེས་བྲ་མབས་ཞུམ་ཧམ་པའེ་མོད།ཡ་ཨ་ཛོ་ང།་༡༩༥༩༠པས་དཔ་ཡོད།ལོལ་༦། འདའ་བ ༡༥ལུ་པ་བ་བ་ལ། སཱེ་ལ་འཕོན་དང་༡དུན་ཁྱསེརྦ་མི་ཞུགང་༡ཀ་ཞས་ཛགས 
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་བཔརར་མེ་གཅིག་ཡས༩གཉིངཿ༧ད་རར་ཁྲང་། ཞ༧ནད“འོན། ཅེང་འང་ཆ།མཔཿསའལ་འ་གྲོ་མར་ཡཔཔ་པའེ་ཞ༧པངུ་མུགཔ།། ཧིངངར་གེ་ཡཿ་གེ་ཉེ་བར་ཚླུཾ་གི་མཐལ་འཁོ་ང་པའེ་མོར་པ་དཔ་ཅས། འཇ་གསའརིའི་རེཔས་ཐོས་ཉཛོད། 
༢གཿ༥༥༥༠།ཀས༠༦ཿཇེང་ཤོསས9ལ་ག་ཤ། དེ་༡ས་ཉེ་ཁ་བསོན་ལ། ་མེ་ཏོག་འཐོར་འཞིན་ུ་འབོང་ཇེངས་ཞོདེཉོདཅེ་གྲ། བཆོ༢༥༠ཛམ་འདག་གིས་བཟུང་ལ་གས་ཨི། །་དལལལགོ་པར༠མངོདྲ་དུ་ཞབས་། །ཞེས༥ན་གསམ། དེཙར་ཕལ ས་འ 
མེ་ཏོས་རེ་ཉིཕགས་ས་ཧིནྲ་ཁེས་བྲ་རབས་ཉེ། ༡ཝ༢་༥ཡ་པ་ལེར་འཔནམང༠ཀྱི་ཕི་བརལ་པ་ཨས་ཧི་ཞ་མབས་འཉན་ཕའ་ཨ་བཡིམོརམ་པ་ཨངོར་ཁིག། ཐོའབ༠༧ཏོ་ས་གཏོལ་ཤགི་སྲད། བཅུཅས ཝ།་འདི་ལ ༨རཔ༩༦ག་བས་ གྱི། ། 
བཅོམ །འདེ་ ཉིསྦ་ཧེམ་རོབཔ།། ༢༠༩༥ ཨེ་བདོསྲེ་བུ་ཁ་ལྷ་།ངུ་གསོལ། །བརུལ་ཆུཀར།ཏན་པའར་མཛཔའུ་གངོལ། །རེག་པ༠༧་རོན་པ་འདི་ནསཔ།ལ་ཡེ་ཤེཔཀྱིཿམ།༩༢༢གྲོ་སྤེ་གྲེ་ལ་གྲསཔ་ཟུཤས་ཀྱི་བེན་མའང་།༩མདཔཔ་ | 
༢ཇུག་༥ལྱསརཆིག། དཔ་གྲས་དགོ་ཇེཔ་གནས་སོཔ། དེ་ཞ་བཤཔ་ཁིཿཇེབསཔ་གནང་བལི་དྡོན་དུ་ལོས་གྲརསབགས་དགཏ།་9རས་པ་ས། འོབ་པཔོཉ་སྲི་ཐུ་གང་།ཀརྲའི་ལས་འོད་ཤེལའཕོས་པང།༡༥༩༩༧འགྲོལ་ཆམཔ་ཨྱི་བྲ་ཤཔཁྲང་ 





ཟལ ཧོབ དཔོན་པཔསཛུཊ།བསེད་ཀྱི་ཐུགསཀའཱརྱུ་ཡེ་གའཕཐོག་པ་འཅུའ༢་༠༡༡༩ལ་ལཔན་འའ་འགོ་མ་སེང་གོཌ་གདོཊཔ་༦་ཨེ་ཐུགས་བདེ་ཧོངན་ཡེཿ ཤེས་ཡག་ཨཚན་སི་ཊ་པ་ལི་སུག་རང་། ཟོྷ་ལག། ཁ་སུ | 
ཅངཏེེལ་ལསགཔས་པདཔགྲའ་པ་ཅོསཏེ་། ཁེད་འཕནསཔསྱི་བུཤས་ཀའྲི་རུལ་ཟེལ་ཁྲརགསཨེ་ཟིན་ལབསཐུག།། ལེ་དྲ་ ཞིག ཞི་བ ཞེ་པ་རལ་ཡ་ཤེ།་ཧིདབང་མོབ། མ༩པའགོ་མ་བེ་བགྲའ་གདོང་པ་ཅཞའི་ཟུཤས་འ 





༄༅། །ཅེདརང་ནམས་ཀྱི་སེ་མ༥༤ྱབེ་འམེ་ཕྲདུ་ཟིས་ཆིས་བྲ་ར་བལྔ་བུཔ་ཧམ་ཡའམོགས་པ་ཉ་རོར། ཟམ༥ལ༥༨༣ག༥༥༨པགོ༩༥༢༢༥༅། དེངས་གྲཞསྱི་རེམས་གཞང་སོར། ་དེ་ན༨༠སྱགྲསཔ་ཐུགས་གསུམ་གའི་རེསབ།གནཔ་པའ་དོན་ངུ་ 
མོས་ཡུངབ་9མས་པས། ཧཱོ་བོ་སྡི་ཨེ་གཞས་གྱསམྱ་བཙོའོ་ ཧཿ ལདོ་ལེའ་འཕོར།ཡཞ།ས།ལའགྲོལ་ཞཨཔ།ཨིཿཁྲགས།རྱད།་བསྲ།ནཔ། སོབ་པཔོག་དང་མདུན་བྱའེ་ཆིཿ གཞས་གསུམམ་ཆིཁས་གེ་དངྲ་ཡོགས་འརུལསམ། ༥༣ 
ལ༠་ཨ༧ལ་འགྲམ་སེངསལེ་གདོམ་པ་༦ཉ་མྱི༡ རྲ་འྲཔ་ཐུ་གང་།སྱི་ལོ་ ཁོ་ཡིག་འབུ་གྲསམ་དཔགྱུ་མེད་པ་ཐོན་ཏི། གེཔརཔ་ནམངས་མྱིཿགཞངས་གྱམས་གི་ཡེ་བེ། ཨྲཿལ་ཡི་མ་ཡཔ་ཝཊ་གྲས་་གགཔ་ ཀྱི་ཡིཞ་ལའཔསཞུ་ཤས། ཁམས་པག་ཡིར། 
གྲི ི་བ་ཕ་དག། དབང་བཞི་པཕ་ཞོ་འ། མ༩འ་འབོས། ༡ཡེ་པ་སྡེལ་གདོམཔ༦ག་ཝི་ཨཿཤཔ་ནུ་ཤར་དཔྲ་ཆེ་པར་པ་ཞ།སབས་སི་ལས་ངག་ཡེ་པགྲས། ངབེ་ར་མེད་བྲུ་བིན་ཆིམསབ ར་འབས་པ་ལེ་མེཞེཉ། མདེ ༩༨༠༥༥༠ག༦ དམ་པས དེང 
ཤོཤ།ཏཞཧྱིཿཛཾཔགནམཔ་སོ་པེ།། ངེ་ལྟར་བན་གིང།བྱ་མབད།ཨཔ། ལརས་བས༠ས་ ་གཏན་ཡི་རོམཡམ་རཔ་ཝན་པ་རྡ་བརག ངག་རུཔྱཾ་བ ་རཔདོར་འཞག། གསས་དུས།་གྲ མམེ་ཏོག་པ་ཕྤི་རུ་འབལ་༡ད་མཆང་འཏད་ལ། བརྟག་གཡོ་འོཊའཨུད་ 
ཟམམ་འདྲ་ཡི་ཛ་ཁ་རང་གི།མཕས་ངེས་ཤེཔ་༠ལེད་དེ། མདོར་ནསེ་མཨིཿགཞིས་འཤམས་བཟོནམ་བོཊཿཁད་བྲ་ཞོནསཔོ འདམ་ོ་་ོངེས་བལས་གོཔ་་ཉི་ྲ་ག།ཕཔ་ལྱྱ་པ་བད་ཅིག༡སཔལ་འོག་པ་ཨ་ཇོད། དེ་མམསས་ཞི་ཞུམ་དཡཔ 
113, ཡོཞ་སཡཔི་དབཔ་བཞའོ་དོན་ཡེན་ནོ། །དེ་ནཔ༥མཐལ་ཉེན་གཏོལ་མའི་བཀའ་བདྡོམལ་ཞི། གཏོལམ་འདེ་ཉིད་ེ་ཤེས་ཨིས༩༧༧ཞོ་མ་ད་བཞོའ་འདོང་༩༦ན་དམརཅོས།འཁོར་མཁའའགྲོ་མ་ཚེ།་པ་འཁུལ་འདེད། 'ཞན་མབར་པཔོཕོ་ལབོཌོས་ 














ཨས ་ཡ་ཨརཿསདག་ལོ་དུཔལ་ཅམ་པས། རེ་ཉིད་ྱཊའྡར་ཆམ་ཆས་ཨེད་འཕནམངས་ཚྱི།ྫི་བོརེ་ཅོན། ཨིཿའཔག་བར་ཆད་ཐམསསཅད་སངབ་དཔ། གནོད་བད་དོན་བགེགམས་ལོ་གའདྲན། སྔ་ལཏད་བོར་བ་རན་པ་ཨེད་་ 
ཕའྲ་ཐར༣འ༠འ༥༩དཞལ་ུ་ད༡༡ལས་ཟེཉས་གསོ་ལ། རའ་༢༠༡༥ང༦དབ་རཔཿ་རོན་ཧོརྲོ་ཀྱི ཁའམ ་འྲས་པ་བྲ་གབང།པའིསོས།ཡཡ་ངོར། ེདསའྦ་རོརེལ་ཉེན་གཏོ་ལ་གོལམལྱིཉབོལ་གྲཟྲ་པན་ང་འཛགང་ འལོལ་དང་ཅར།་པད།། རྒྱལ་འ 
སང་ཁདགའོ་ངའཆར་ཆར་ཁས སིན་ཆེས་ཆོབཉབགས། ཀ༧༢༥པགས་ཁེམཔའགས་ཅེན། བང་དོང་གུན་པ་ཁཡོསལ་མེ་ཆོས ༥༧༡༠ དཔའའརོས་ཆཆ་་ིན་རེདས་གསུང་ཞས་བདག་དི་བེས་ཅས་ཆ་འའ་ 
ཁཱ་༠༥༠ད༥་༣༡༧གེ་ཚོལ་ བར་གྱི་ཚ་བྱརུཔྨ་ཀྱིཝ =ཨ་རྒམང༥ཀྱིཉའ་༨ །ཁད་པར་རུ་ཡར་`````` ཡེ“ཤེད༠ཨྱི་མན༢ལ་འགྲོམ་ཡེ་པགེལ་འ ཐེཡཅན་དཿརལ་མམོ་ག་ས་ པ་འ ༡༩ལ་འགོ་ཨ་བེ་བའབམ་གི་ཝ་ོགས།ལོམ་དཔ་བཅས། པ། 
ཅེང་ནམ༠ཀེམ་དྡོ་རི་ཁོ་ལེ་༡ས་འདེ་ནསལ་ཧེ་པལོག་འར་གྲ་བཿ་སི་གདོན་བག་ཤསའྱ་བམཔོ་འི་གནོདཔ་དཔ། པ་ོཁ་ཨེ་རཔམི་མ་ཡིན་པ་འེ་བར་མཔན་ཧོར་ཚུའ་བརྲ་པར་ཇོད་གཏོདལ་མོགས་པའཉེའ་འཚེ་ཐམསཉད་ཉེ་བརཞེ། 
བར་ཧིནྭིནཿ་མོའརཔ ཤིས ཚ་ང་བསོནམ༢༥ྱལ་ཏོག་སི་ལོ་ཏན་ཝམམས་ཧད་འཐལཔ་ཞིྱ་ཧརསཔརབཆ་ཨམཆོ་ེབཿཤིག། ༢༠༠༣ གསུམ་བི་ལི་བེགཔསའནན་ཆེ་རབ་ཆོངསཐི་ེེགམས་ཚོགས་འམསསཉར་དབའབ་འུ་ཁྲད་ 
114འལ:ཆ༣ན གྱེས་ཆོ་བས་ཤེག། མདོར་ཨ་དྲས།འདནས་བྲབུང་ཧྟེ་ཤརྡ་ར་ཁམ་ཐོབ་ཀྱེའལྔ་ཆེརསྲས།་བྲམམལ་མཆོག་དདྲ་བུན།མོར་གེ་བོབྲ་ག་བ།ལ་།ལ་བརྡེ་གགྲའ་ཐོབ་ལལ་བེཞྲ་མེ བྲ་མཁྱའུ་གྲསཊ།།༥༥༢ཀལར་ྲོདའ༦9། དེ་ནས་ 











།སཏོལ་མག་ལཱཿལནཿ་རཔའབུ་གཏིང།པ་ལྗེ་ཁུབ་ཧེ་ཅེདརཔ་ནམཔ་མོ་ཝེཁོཨསར་ཡ་ཕས། ༄ྱརའཕནམས་ལེ་ཤེས་ཨ༥༩༧འགྲོམ་ཨེང་གའི་གདོང་ཅམ་དངོས་སྱ ཚུར་ཞསས་མ་ཆོག་རཔ་ས་མཆེགི་འཛམ ལ་ཐ 

+ ལྣཾན་ཌྔ་ཀིཧཱི་ཕེཔ་ཧམཿཁ་ཛཛཾ་འི་ཧོཿ ཞེས་འ་ཆོད། མཐར་གཏོར༠༠ལམ་ལེཁྱ་གནས་འཇོད་་ཧབ་ཨོ་ཚལ་དུཇུཔ་འད་ལེན། རེས་འི་མ་ལ༨་ཚི་ཚེས།གནང་ཨོང་། ཉེས་པ ཉམ་པར་གི་ཆེངསས་གནང་བན མི་མུག་སོ་གས་ཡྱག་ 
མཚན་ནམབ་སོ་དོལ་གཏར་ནས་ གྲི་མང་དབལ་བག་གི་༧བེམ་ལ་ས་རབ་༢༠མཔ་བ་ལ་པར་ཚེབ་སས་གནཔ་བལ་མོས་པ་མ་ངོད། བི་ཡཱག་༡༡༥ལ། ཧ༦༣ན།རིགརས༡ིཿའཿཅོད་ལ། །བ༣ངཔསརྱང་སཉྦ་རཿསཏི་་འྲ་ར་བ་་པན། །གྲི་ཐུག་ ` 
མཚོན་མལིད་འམ་བ]ླར་ལཡབ། །ཞེ་བའི་ལཔ་ཀྱི་འབཔ་ཐོབ་ཞོག །ཨོང་འཛ་ཧཱྩོ་ཁྭ་འུ་བྷི་ཊིཧྱཾ། ཐོད་གཏདདེ། ཨའེ ཀྱི་ཕུཿཁོཕཝ། །སངས་ཆ་ས་སྙན་བྲས་ཕྱི་མའ་ཆབལ།ཡ། །བརུ་ད་ཁེ་བོརོ་པས་དབཔ་བསུར་པས་། ཆས 
ཡཔཉིཿདབཔ་གོའ་ཤོག་ །༩ི་འ་དཔྲའོཾ་ཨཱའུཿས་ཧྭིྱིལྭ་ར། ལཱཡརུ་ཞོལཧུའཅུག་ལ། གབ་ལན་རིགསསེ་ལཱ་ཁོད་ལ། །སངས་རྱངཁུནགྱེས་ཧྱིནབབས་པ། །ྲ་ཧཱམ་རེཝུ་མུང་དབཔ་བསྲུུ་པམས། །དབ་པགི་ཡང ཨི་དབར་ཤོལཤོག། 
ི་འཛ་ཝ་གི་ཁཱཊུས་ཐི་ཁྱིརྒར། མནཧཾ་ཀཏད་༧། ན༧ལྷ་རརགབ་རྱིཿབུ།ཊོད་ལ། །སངཔཿརྒྱམཿཡུཧཨིཿཤྱིན་བརུ་པཔ། ༈༢ཕྲཾམ༢༨༠ཛརབེུངལ་པའདྲུང་པང་ག །དག་པོལལརཿིདབ་པ་ཐོབ་ཤོག ༢ཙིཙི་བཛ་ཨཱའི་ག་རུ་༦༥' ཧྱ 

113 ༈ རེཔཿ།བྱརཕལགྱི་ཚེང"གནང་སར ་གསུམ་ཕ་བྱརཱན་འཁན་ཆེ་ཧོབ་ཡཿལ་ཁཱཿ།ཨོ་ཕེམ་ཡི་ན་ཕའྲི་ཧིནཱ་༢ཱཔའ༢གཔབ་ལེ་པབཔ་བྱ་ར་ བ་བལེ་མདདུ། མངུནཀྱེ་མེལོར་གེ་ཉེང་གི་ཡ་ཡོན་ལས་མ (ཁའའཐོ་རེན། མལེངབོ་ར་ལོལྔརི་ 


3» 








ཡི་ཞེ་རེ་མང་ཨཔ། ཅེད་འཕཉམས་ཆི་གནསཝལ་ཁིས་པའིམོད།ཕ་མ་ཛདེ། ༠༢༥༩ད༅ལལ། ཅས་ཧ་ལིཞི་པས་ཅཔར་ཀཉངཿཿཅཿྦཏ་ཨོགེཔསའ་མོད་ཡེར་ཨེ་ལོ་པགན།༦པ།གྲྭ་གདས་༥ 4 དེ་ནས ༧།ཟལྱ་ཡི་ས་དས་ར་ནམའོའེ་དཔོན གམས་མཞེ་བ ཡིན་མིན | 
ཞམས་ཏེ། མིའོར་ཐི་གཞེ། གཅིག་མ རིགནཔ་འ་དག་ཉམ།ཡར་ཨདམ་ཛརྡ་བཱ་ཝཿལ་པོ་ཁོར་ཅིཤསཿཞི་ག། ༤༤༥༠ཇོད། དཡའེནྲང་རྲ༣༧་པར་མི་གསེ་གཡི་ག༠ཉེ། ཁུཿས་ལའི་དྲཱཧཱལ་ཏིནས་གི་གེངས་པའ་འཇང་ཡེ་ན་ནོ། །འེང༥འ་ཆོད། ༧༢ | 
ཡིག་ཏྲྱལ་ཞིའིདས༥ཀནམཔ་ཧུ དཱི ཞིཤྭ་གུས་ཏེ། །ཨ3ཀརཟ མཆ་སོ་གས༩༣པཀྲ་རོད་ཤིག་ཧོད་གཡུ་ཐེག་ཡ༢༦༧ཞི་སསསཉེ། གི་པཔ རྨ་༢དའ༦༥འཇུ་ཞི་ཡལ་གུཌ་ཡི་ཉེཔཔུག་ཐུཿས་ཀྱི།ཡེ་གེ་འེ་ལེ་འཁོང་མལེ་ཨད་༥༦ཛོད། ༢༠༥༢ཇོན། ཡང་མ་ལོལ་ 
གཡིགཀན་༡༩གིདཞ།་འཔ་ཏེ་ལེ་འལམིཀ་ཁེ།་9མ།། ལྩེ་བལ་ཕརྨའདབ་མ་བཞི་ཕའི་དབུཿས་སྲུ་པ་བས་རྒྱང།ས ༩ལ་འདྲོ་མདཀ་ར་མོ། གའབུ་མོཇམ༩འགྲོ་མེཐེ།ཨ། ལོའ་འེམཆེན་མ༩འའགྲོ་མ་སེའར་ཨོ། ནུ་ཊ༥ཱཕརྩྱ(༡༥༡༧གྲོཝ | 
དམརཆོ། ཐཔདུལས་ཀྱི་མ་འལ་འགྲོ་མ"རཔསུཿམམངསཅང་ཁམ་9ག།གཡང།འཕར་པགྲི་ལག་མཚན་དཔ་གཡོན་ཐ༩སཅརྨ་དེལ་བུལ་ངོན་པ་ལེའ་གསལ།འཏབལ། མེ་ལོམགེ་ཏེཿག།པ་འོམ་་། ༡༩༧ལྔགོ་ ངེ ལྲ་སྤ་ལེ་ཆད་ 
༣༦ེད༢༥༠༩༥༥༡ལཉེ་འལས༥༩ལ༢རོ། ཛེ ༧༩༥ཐེ༧༥༥༠༤༩༠ ༠ེ་རཤེཌ་ཨེ་དངུུ་བིནྱ་བེརས་བླ་མ་བངས་པ་ལེ་སོས།་ཡ་མ་ངོར། ་དེ་ཏལྲ་བིཞྲ་ཧེས་བྲ་མབས་པ་དེཉིད་བཏན་པར་ གྱ་འཁི་མངྦ་དུན་ཨེསཔ་གི་གེ་བུ་དཚོས་འགྲ་ཇ། 
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ཏྭ པི་ཁ་རྡ་ཝཱགཡ་ངཔ། ཙོཔ་པ་འཛ་ཕབ་པཔ་། ཁས ཐམ་པ་ཚཾ་གཔ་སྱི་ཟིན་རབཔ་འརལ་ལས་ལ་བརྟསཧིནུབ།༡༣སངུ་བམས་ཡའི་ཨོདམ་ཡ་ཨ་ཛོད། ཅེས་འཕྲ་བནལ། ཆེསཁོ་པརཔསརལ་ཨིཡི་གེ་ནམས་ནཔ་མ་ཆོད་ཡིནས་བྲགསཉེ། བར་འ་ས་བྲ་ངོད་འགིན། 


༄༅། །བྲ་མཁའརྦ་ལཤ། འཔས་གཞུག། ཞཿས༠༠མ་ཆཔ་འབུགཀོ། དེསཅ་གདཔཔ་དབང་བ[ྱརར་བ་སང་ནས། དམ་ཆོག་ཞ་ས་ཁང་བར་བབ་ལ། ཅཆེར་རཔནས་པ། ཀྱིམ བྱར།འདེ་ཞསའ་བུམ་ཏེ་་སི་དསརང་རྒྱམ་ལ་ཁོབེ་གྱི་བལ་འུ་ 
མེ་ཤེ༥༥སྱེམཁལའྲ་གོ་མཁེབབེན་གྲན་ཡ་ད་པམ་ཆོད་གཏོར་ལ་བ་ཆོན་པ་འཅོགཔ། ངེ ཉལ་ཊརས་ལཔཨ་བའདམ་ཡོག་དཔ་འོཤས་པ་ཞམས་རུལ་འཞིན་དུ་བྲ་གས། རང འདིལི་མེས་ཞོས་མ་ངོད། གཙོ་བོདས་ཇི་ཧུ་ལ་བར་ལྭ་རྔ་ཡལ། 
དེ་དེཀ་ཝམཔསཿར་བད་ཀེུས་བྱྱི། །གེས་༥༥གསམ། འཇམས་པཔ་པོརཿཿལད་པོགངས་ཆཿཤ་ཨ་འབུཌ༡ཧསས་པཔ་འདི་འི་རེངས་ཞོད་ མཆོདཅི་ག། དེ་ཞ་པཔའཚམབས་ཏེ་འདག་བནདུ། །ཅེར་ཁ་བདག་ཉིད་འབུལ་ལ་གངས་ན། ཞེམ 
ཀྱིསཉེབེ་ཡརའ་ཟུམབ་རཔ། །ཆ་ལིངཔཿ་ཀྱང་ནོ་རཿམཧུ་གསོལ། །ལོརེ་ཡ་ནམརྱ་ཀྱིམས་ཡེ་གེ་སྱ་ཧེསཁལའམོས་ཡི་བ་གེའན་རོཔ་ཕ་ཅ་ན་དམར་མོ་གངལ་བ་ལེ་དབ་པ་བྲ ཅུལ་བཀལྱ་མས་རེ་ཉིང་དམ༥་ཡ་གོངཿཿལྲེ་ཡག་འཞེས་འྲིམ 
མེར་པ་བཞེནངུ་ཝལྲ་བྲབ་ཕང་། ་གའྲངན་གཏཔ་འ་གེ་ལོནདུ་མླལ་ཞཾ་ཀའབལ་འཤཞུ། ༢༠༢ རོ༥༥༢༢༥༢༠༠༠པུཀཞན། དེ་ཞ༢༠༠ནའ༨༥༢ཞིརག་ཡུཿཛོག༦་གེམ་ཆོད་པ།ཤིན་ཝུག༠ཚེ་༢། འདྲིཔམ་དོར་འྱས༨ཅམ་ལེརྡ་རུལ་ནི། ཚོ་གདསརངས་ན།ངའ` 
ཟ་བ འཕེན་དུ་ག་ཝ བརུ་ཚེ་1 ཡྭཤེཡ་༡པན༠ང༠ཨའ༥པ༦བུ་འབི་ཟག་པ་མེཔའེཡེ་ཤེས་ཏྱི་འདུདཅི་ལྦིར་མཚོ་ཆེནཔོའརྦེ་ཧུའ།༥༢༢༠༠༠༠༽ ཨཾ 


'ཤཱཡཿ༥༥ 


འསམས་ཧྱཉས། དྷོམ་ཕོལ་དཔལཔ།ཧཱཿུ་ཡས།་ཡེ།ཤེས་ཀྱི།ཀ9 
ཟིཟིཤོ།ཇུཾ། ༨༢༠༡༦༠༧རརད་ཅེན་ཆེས་འཁྲའ༡། མོ་ཞངས་ཕང་ཉེཟམངའ་ཐ༡། ཧོར འདོད་ཡོན ཝ་ཊ།་ཆོ་གཔ་ ཨྱི་མཆོད་པ་འདི། །ཆ་འཆ་དྲ་ལཱ་༧ཡེམ་སྲ་པམ་དང་། །ཆར།ཡར་ཡེ་ཤེས་༠༩༧འོའི་ཤུ་ཚོགངས་ལ། །༢བ༠༧ལོ།འཞེང། ཨཔ `` 


༣༦༠༡༣༨༢ི» 


མཆོ་གེ་ཐུམདོངཔཿགྲའ་གྱོལ། །ཙིས་སུརཱ་དེ་ཝྭ་ཐཱ་ཀིཆཱསི་པཧྤ་ས།ཁྲེ་ཤྷི་དམ་ཕཱ་ལ་ས་ཕའྷ་ཝཱ་ལྷ་ཧུ་གྲ་ཝ་སམ་པཱ་ཛཾཌཱ་ཧཾ། ཞེད༠ལན་གྲས མ་མ མ་བདྲས་ འན་གསཤནསདྲུལ། དེས་འཕིན། སོབ་ཡམས་ད་ལོགས་ཝ༨༦ལ་ཚུལ་པ་ཞེན་ 
ཕུནོའཾ། མཐར་ལྟག་འཉོར། ཐས གེས་འཆྤཁ་ཁ། ངེའི་ཨེཡསསོན་འཇུག་ཙཔ། ཛཐས་ཨྱུཿཁུ་པ་ལི་ཧཱཀྟ་བྷཿཧཱཧཱ། འཐུཔཕོ་ལྟག༥ལ་དབང་བ་༣ཨཔཿའོཨར་་གིས་ཆོམ་ནས་ཚོ་ཇི་ཞེག་པ་ཞེ་༡ལ་ལ་དབ་འན་ཕལྱ་གུར། 
ཅེག ཅང༧འཏོ༡༩༥ཕེར་དོར། དེ་ནས གྲ་ཁ་ན་རྡོ་ཁིརྦི་ཀུ་རོཙ་གེ་ག་མཁརོ།། དེ་ནས་དོལ་དཔོ,ཧར། ལམ ཛུག་ག་ཆོ་གྲ་ན ༡ ཨེཿདཔ་མཟུ་ན་པར་ ཐངས པ། སོནལ་མདཔགེས་བ་རྡོར༥༨༥མ་ཐའ།བྱ་ཆ་།པ་རྦ་བ་རོ།། །སྤབ་པ། 
མཁལའགོའི་གསངམ་རོད་པ་བོརའོག་རཊུནས། ལོ བུ་གསཿ་བྲ་ཧེར་འལ་གྱིང་ཉེ་་དངས་པའི། །བཀལ་རཁྲི་གྔོམ བུ་བཅུནདན་གསང་ཆོས་འཛི། །ཆས་༧ཛངྷ་ཧིངལི་གཟྦམ་བཅེངས་པའི་འོང། །ར་ཿད་ཿ༥ཊང༠་ 
ཐུཊ་རཿ་ཝོེཡེག་ཆ་ལང།། །གཅངས་བ་ཆུབ་ལ་གདཿལ་དབང་ཆོག་ལྗདགང་ཧམ་ཡ་བ། །ཐོ་དམར་རང་བཟོའི་དེ་མངས་བཿ་དཔོད་ཆ། །ཨ་མ་༠༩༢འཚོའ་ཚོ་གངས་མྱིམ།་དག་པ་རྭ་བླན་བང།། །འདེར་འབར་རགེ་བངབདག་ 
ཨཆ་རབའ། སཱ །ཤེངསརྨ་དབུཊ་འ་ཁ་པམི་འཇིགཔ་ངལ་ཐོ་བོས། །ཆེ་སྔ་ར་བདས་བདེ་ཆེ་འ་བ་ངུང་ཆིནསཕོངས་གཏམང། ཤིང། །ནམ་གྱུཞ་བདུང་བཞེའི་གསུལ་ལང་རྱ་ལ་འའ་ཤོག། ཅིངས་ལེ་ཤེ་སཁྱི་མསཊལ་འགྲོཨཿ 


༔ཟི ཡེབ་ཤེའི་གདོང་ཡ༦ན་དམར་ཡོའྲི་པིནྲ་མབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔ་གས་པའའི་འབད་ཁྱ་ལྔར་གི་ཆོཊགླའ།ཀོལ་ཞལ་ལཔཞེས༅་བ་འབུནི། ཟ་ལ་མོདས་དུལ་མོངེས་པའོ་ཐོའེ་ཨ་འགའ་ཤིཞ་ཤིངས་དབར་ཆག།གནད་ཚཔ་ལ་ཞལ་གསལ་ལ་ཞིགཅིངསཚཔ་ལའེ་འཨ་བེས། ། 


༈ཞེ༨༥འགྲ༢༧༠༥ཟུ༧ཿ གུསྟེན། རང་གཞན ༧ག།ལེ་ནཛུའཔ་སཞོ'༩མ་ཆེ་འར་མམོཔ་ཧེ། ༧༠༥པ་ཐོད༢༠དག་ཡུའ་འྱངལཞགང།འཆ་པ་བ ཿཨཱཛཱིཾཡས“ཧཱ་ཧྷོ་ ྩོ་ེཌ།འབོཔ་ཡང་། རམ་ཨད་༦༠སཉ་ལེ ཆེཌ་འྔཐ༧། ཟ་འ་ལེ་དགར་ཚི་དས་དགལ་ 


༄། 
བ།དཔ་པོའིཉིན་དགེ་ གལ ༤ བཿའང་ས༧ཀམ་ཧེ། ཧེ་མཿཀད༥༧༦ཚས་དམདཔཡ་མ་ཆེ་གན་༨༦༥ གེཞ༧༩ས་དུ་རེས་།འར།ཁ༡་པམ་པརྟོ། ཀ༢དེ༠༠༠༣༡༠༥་དཔ༠༥༩༩༧ལལོ ལྔ་བོམིཆོ་གངས་ཁོརས་ཆེརེས། ༠༩ ༩ད༥༠།༠༥༡ཞམ་ཚན།གཡ༩ས་ ཞསེདཔར།འྲ་ངའདང་སོཁསཔ།དད་ཏན་འ༢ 
ལུ- ཝ། 


ཅན: (༥༢༽ཞུལཅ། 
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121 ་༄༅། །༠ེ་ཤེས༥མེ༡༩ན༩༢༢གོཿང་ཅེ་པ་གྡང་ངོར་༥༢༦ནདམརསོའེ་ཆོནས་ུརཔ་འཏེར་ཐོ་ཡངས་ལོ་ག༥་རང་འཅབརཀ༦།པརྱི་ཐེ་པས་ངོས་ཞེཔ།༡ལ་འུ་གར་ཧོ།། ། 


| 


(22 








༄༅༅། །ན་ཅོབེཉུ་བྱ༔ གྱབས" འཇུཧུཡ་ཨཱཿའཇུཅས་ཟ་མ་རང་། །གཟམ་ཤྲབཿསད་པའ་བོཆམཁལ་ལྔགོ་ལ། །དནོགྲ་ཨཌཿསཱསརས་གསོལ་བ་ཏབ་ཞམ། །ལངཿགྲསམ་མན་ངག་འཆེར་ཊེར་འའི། །འདིར་ལེ་ཤེས་གྱི་༣༩༡༧ 
མ་སེབ་གཝ་དོ་ཡ་ཅས་དམར་ཡཁལ་བཏེན་ནསས་རང་གཞན་ཆེ་དྩོན་སཁ་རལྷ་གིཿ་པག་འཐོརྦབ་ལགལ་ཞིག་ཉཔར་འསསེ་གགོད་ཡར་ཁཿབ་ལ། ཆོསམས། བེན་ཚོ། ལས་ཆོགས་ཏེ་གྲུཿ། དབ་པོ་ལ། རིཔའྱརརྷ་ནི། ཡ་ཞེ་སཀི་ 


༧༥༢༢ཿ༧གོཿ༥ '༢་ཉིདྲ་ཁིས་མོཊ མོག་ཏཇགས་བྲ་སར་ཁ་ཞོག་འཔར་གྲསཊས མེ་༠འངག(ངང་བཅང་ཿརཿ། [⁄44ླ ་རྫ་ཛ་གདནཡ་ེ་མ་པོ་ཡཿ ༢རྩོསསྲུ་བཿལ ཞེང ་ད་ལ་འཐལ་བ་ ཿེལོས་པབཿརཧེ་ཨས་འྱི ཁྱི་བྱ་མུཊཔ' 'གཟིར་བའྩེ་རེསྱབེ་པའུད་༥ རཔ བྲ་གྲསཉ༣༨༥ ། 


སུཿཞེས་པམཙམ་ཨེམ།པ་ལོལ་ཕོཿ༡༩༢་འཇག་པལི་ལྩོ་རུར།གགས་ཟེས༠ས། དེ་ཞམ་པས་རཌགོ་འཆས་ནཔ་ལ་ངོགདསལ་འྱརདརིཇེནས་གཞ།པ་གངརང་དབུང་དང་འཅས་ལའྲི་རྱན་ལྔཁ་མབར་ཡིན་ལྔམ་ཞ། ཞུགས་པ་དང ཉེ་འགྱུད་ནི། ཡང་ལ་ཤེས་མི། ། 
ཅནཁལ་འགྲོ་མཇས་མེ་ས་རབང། ཤ་ངག་དཔ་བཅབ།༦པ། ཛམེ་ཨཱ་ནགསཿ ་ཁི་རིན་ཆེས་ལ། 'དམོང་རཿ ཅང་ཞི དེ་ལས ་ཡོདཚཱལམ།པགྲཱིངཊ ་གང༦མ་པ་མཐོག་ས་ན་སཿ བརྒྱམངེ་ཐར་ཚ་ཕཊ་ཆེའྱ་སི། ཨབརེན་༡ལདས་མོག་པ། དཔ་འཅས། པཕཿལ་བེས་ས།མ་༠༩ང་པ་ཡའེ ` 

(རྒྱན་ཇེས༩གནད་ཟར་བཀ།༢འ༡ཚ་ཞཁྲལ་གས རར རེང་སང་ཆོངྱ་སན་གཉེས་བོ་གཅེག་འདྲེབ་སྲ་ཆན་ནས་ས་དགའ་ཅོག་༨༠༢༠༠༧ཐ༩།༠༢༠༠༢༨༩ཝངམང་བརྡ་ས་རོོ། ༈བཉིས་ལ་ནི། ལ་འདི་ཉིད་མི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་ནེ། ཕལ་ 
ཆར་སེབ་གདོཔཿ་འཇོནེའ་ལག་འགེས་སིཿསབད་ཆོག་པར་གང་བས། འདེཊ་ན་བཅྟན་ལི་ག་གི་ ྡེམཚི་གཙམས་ཞིག་འགོད་པའྱ བཿ ཚཱཀི་སེབག་དོང་དམར་མོ་ལའ། །བ་ྟེཉཀྲ་སྲལ་ཁོཾཧ་བཚལ་ནེ། །ཧེན་དངྱ་མཁ་ཅརེསགནང་ དཔ་དུང་ག། 








ྒ 


༄༅། །སྤྱ་དངོམ་མྲ་རག་གིལེསཔའོ། །ཉེསནྡ་ཟས་པལམ་ལིམ་ཨྱིམ། །ེབྲ་རཌ།སཿསཿགིཔ་དབང་འྱགླང་ཡོབ། །དམ་འྲམ་ྲསབ་ཞི་པ་ཡི་དམཔ་འཛིའི། །དབ་་ལྲཔམན་པག་ཞོམ་བ་བགོས། །རབ་ཆོརས་བཡས་དགོམ་མ་ཆོག་ཆོད། 
།བརྟེ་ནབྱསྦ་མམར་སིན་གཏོང་། །མདོ་རྡེ་ཀོག་ཆེང་སྨའདབངས། །ཀླང་ཏཱ་གཟོ་ཞིང་བར་བ་གསོའ་ག་ཁས། །གནས་ནི་ཆོར།ཞྱ་སལ་ལོང་སྩོང། །ཞྡེག་ཅག་ད༠་༡༠༥༠༥ཉེ་ལ་འཚོངས་དབེན། །གཙཔ་ཞབ་ཉམཇ་དགལ་མཚ་མ༦་་ 
༡རེང་། །ལཕོ་ཀྷཿཆི་དགོད་ཞི་གསཱ་བྲ་ཝཱབ། །རུཿཡན་ར་ཇེ་ཐེང་སོ་གངས་ལས། །གེ་བ་རང་སྤྱི་མཔ།པ་དག །ཟ་བཔརྦ་མི་ངོ་ལ་ཐན །དབཔ་དཔ་མངོན་རོརལ་རོགཔ་པ། །ཟ་བ་མར་མྱོའོལ་བཝལཡཔ། །ཆོས་གཅིག་ལ་ཞཞ་བ་ཤ། །ལུ་གཧཱ་ལྷ་གཉས་པ། 
།ལྱར་བཞེལ་གིཿངྒོསྱཉཾརདོ། །དབང་གེ་ལངཿ་ནེཚས་བྱརད་ལའོ། །ལེ་བ༩པལ་ཆེཿལྔ་ཕོད་ལྔ་བ། །ད་པ་ཞིནྲ་ཆ༠པཿ་དོལ། །དབང་དབམ་ངྡོརྭ་རོར་རག་གི་ལར། །ཉི་མ་གང་དངཿཿཚནྲ་ཡེཔ་ལབོ། །ཞེང༥འྲསཿས ཚོརས་དྲུ་ས་དེ་དགྲའང་། །གཞལ་། 
ཐོད་རོརམོར་ཐང་སོགས། །དཀར་ཤགྲ་ཝེས་དཔ་བབུར་ནན་ལེ་གཔ།། །སྩོཌ་ཁ་གནང་༥ཁར་ཅི་དོར་ཤར།། །ཉེམ་གྲམཿ་ཧཿ་དཔའཱ་ཀིལྦིཨཱ། །བཀམ་པལ་མངུནདུ་ཡེ་དམ་ངང་། །རོར་བྲསར་གཞི་འདག་གཏོལ་མ་འཤཿས །བདག་མངདུམ་མཆོད་པ་ 
¡2] རའ་བུདངར། །གཡངཇྲ་བཐཿཤའཕོལ་དཏ་འདང། །མངྱ་ུ་ད་རིལྭཱ་ཿབ། །དཔལ་ཆོད་འཛར་ལྲབ་འགཔ་ཁའ་ཇོག །ཡ་ཚམས་ལོ་ཁྲ་པང་ཞིཔབག་རལ་ལཐབ། །བགཁརསགཏོར་བ་ཏ་ཞེབ་གཞི་ཁདག་དཔ། །རལ་ཆེན་ཁགི་ལ༠མ་ཆོད་གཏོལ 
།སུལ། །འཕིཞལངས་བཅོལ་དང་། བཟང་ལཁོར་བགོཤས། །དཔོས་གཞི་འཔ་ཉིར་བྲམགས་གད། །ཛལ་མཐུན་ལབག་ཅོ་ངྲགཱཉ་ཝོཌ།ཁཅོས། །ངག་དཔ་ཕེང་ལྲ་བོ་འ་རབས་ཏེ།༽བབ་ལམྲའཿཡེནལ་འོལ་བོམ།།ལབར།་མེ་མཔརས་བཟུར་བླ་ཝན། 









༥༩༩༤ 





སྔ་བ ཌ་ཀིའ་ཧིད་མི་གས་ཉད།། 


མཛེབར།༡༡མང།་སལེག་ཞིང་བྟེག་པའྲི་གོག ༈ཁ་བ་གསམལ་གཉིབ་ཨེར་ནལ་འྲ་ལོར་སྨོ་་། །བྷ་བང།པལེ་ྐདབ་པས་རྲའ་གནས་ཕེང་གི །ལོད་ཁེར་རྗོའ་བྱརརུས་བོགས་འྱུ་ལི། །ཧྱཿའབ་གཞ་གྲཀྱག་ཧིན་མབང་ནམས། །བརས་ཏེ་ལང་ལ་་ 
་ཟིས་ཡདཔ། །རེ་གདྦཿག་ཟེཿམཁསཅན་བམསཅངྒ་ཀི །མིག་ིི་ཁ་༡༡སསཏེ་༥༡ལ་འོགམའི། །ཤོ་འ་ཡང་ཆ་ཆཁ།ལ་དགོད་ངསལ། །རམེ་གཇས་ཏིབས་པོགཅོ་ཆེ་ར་ཐ །བཞབས།ལསར་ཐྲབ་བའངཿནང་བཞོན་ཚེ། །དམི་གཔ་་ཡའབ་མཞིང་ལོས་ 
ཟྒ་རྐར་དཔ། །བལཿ ་ཁརཡེཊ་གཉི་གྲྭ ཆམས་ཏོ་ཁྲ་ཆ། །ནོཔབུ་ལོཁྷ་༢་ཡ་འམ་བར་བར་ངུ། །ཧཾགོངས་གེབ་དབེ་ཞུངས་པས། འཆུན་དཀའན། །ལ་ལཿ༢ཊགང་ཞབླ་ཐུངས་པང་ཁྱཔ། །ཅུ་པལ་ཅཅསངུཿ་ན་ཁ་ངས་ཐོར།། །བླ་ཆོག་ཡ་རཔན་གཏོར་༢༠༥འེ། ཞུན 
ཟེབ་ཞེནནམ་མཁའ་ཡར་འུ་བ།།བརྔགཏས་གྲ་འབས་ཡང་འུཔ་ཙའསཔ་ཡབ།འབུཧ༥༢༢ག།གཇྤ༩ུ་པ་ཟྭ་ ཁྲམཿཔ་ཡི་ལ། །གཅེག་གིང་འྔ་འཇཐོནཔྱ་བཟི་པ། །༢རས་བཏྟེཉས་བསརག་བྲར་འཞེ་འཇག །༥༠༢༧བཿསཿ་ག་བཞིར་བྱ་ལ་ཞིང་། །ཇི་སེ།འྭའ། 
ཝས མགྲཾ་དཔབ་ཡལཔ་། །འབཿསཐག་ག་ཅིགའཱ་བླ་བ་དགོད་གྲ་སངས། །ེ༢ཤེངས་ལེའེ་བས་དང་བྷ་རྟནྲ་ག་ཁ་བདགར།། །འ་མ་ལེན་ཐེག་ཁ་ས་སོགས། །འྱཧུར་ན་བ་མའེ་ཞལ་ལས་ཤགེས། །ཟཨསཆམསསཡ་པ་འང་གྲི་ལའི། །ཿགང 
12 „བ་སེ ོར་བ་ཏོག་དཔ། །ཉ༩༥ཛཡ་བང།།ཟ༥་ན༩༠༠མོལ་ང་། །གཞས་པའི་༢༡༧་་གཡེབ་ངང་། རེགར།༣༠༢༥༧༥༡༣བས། །སྲ་བ་ཏགངས་དཔུ་ནའཚབ་རོ་བང་འསོགས། །ཡོཅི་ནར་རོཨ༢༣༠༩།ཞིཔ། །༢༧༧་ཡ༡༩༠༠༢ཐོཌ་ཁྱིམེ། །ངལ་འཇྱོར་ 


དོན་༡མན བིལ་བ །སྱིདཱ་ཚུན་ལེགས་ེར་ི།འྱལུཔ་ཡཔ་། །དེ་རཨ་དབང།དྲ་༠ལསོ་བར། །ག༧ 'ཉ་ལ་ཇོཿལགཔ་ཞེཔ་། །ཁ་ཧེནྲཧ་བ་་མར་པོདྲ་བ་བ་གཞད། ༈དེམམཱཿཔམཿགངཿ་འཛང་ནམརོག་ཞེ། བྲ ༣་༡༩༦ངམ་ག་༥་འབེའལ། །བགོམས་བླ་གངཿ 
ཊི པགེ་བརྲམབས་བར་གདས་དབུསནར་འགྲངག།།ཉིན་འེའཿཁྲམ་པ་ཞིང་གསུམས་ཡ་པཀྲྲཿ8།། 











༄༅ 


༄༅། །ཉེབལ་བོཔ་བཏས་རཟོགང་། །མ་ངོན་ཏགདས་པ་མཡོས།ལྱའུལབ་བ་གྲནངངག།ྲ་ངུ་གྱ་དཔལ་ཁོ་ལི་དྷོ་ན་མོ་ངཔ། །ཁའྡཔ་གེ་འབྲི་ིན་གེ་གྲ་ཡ།།མམ་མངས་ཚོ་འི་ཧ་ལམཆོད་གཞེགངས་་གསོལ། །ཕྱི་ནཔཿཚམང་མས་རེམ་གེ་བཟོ་ལ།། ། 
དྭ་ཏཱ་བྲི་ཚུལ་གིང་བརྙེཉནྭ་སཱཿ་ལ་ཨཁར་ཕོཊ།པཔནི། གཞུ་བཞས་ཇེྐནད་བཤ་ད་པའེ་ལང་ོགརས་ཨཁལ་བག་བདླུན་བ་མལ་དབཔ་ཞིཔ། ཚེ་བགལ་ཝའྲཔ་མི་གྲསཊས་དའ་པྲ་དའྲད་བ་པང་གཞ།ར ཐ༡༧ བོགས་ཡ་ལ་གཞོད་པ་ཚིརླ་བོག་པལི་བབངཿ་ 
ཚཆོ་གྭལྔ་གུར་བན་རེས་ཅ་མདུ་གྲསཿས་རོ།། ལྟཾ་གསུཿས་ཕ་ནི། ་བ་གདོམརཊཿ༢ཆལི་ལངས་མོ་གས་སིལྟ་རཔལཔཿབབ་བ་འོ་རེ༢གགང་ལབེ་བཿག་ལངཔ་མོ་གརས་བདྱ་གཡང་། ་དཔཔོ་ངའ་པརྩ་བར་འཇོན། བེ (ཡོནརུ་བོལའའཆལ་༡འཐོར་་ 
ལམ།། བདག་ཏིད་༡༥༩ལ་འགོ་ཨ་རེམང་གེལ་གདོང་པལན་དུ་གསལལ་བརྲི་བཞམ་འ༧ལངས་འདེ་ར་དམར་ཡོ་ཞ་གངས་པ་འང་ལ་གསུ་ལོ་ནམ་པསདཔགའམེཔཔ་ལྔྲོནས། འོད་ཟེར་དོལེ་འྲམལ་ཡང་མཁལ་འགོ་ཨ་ཞཱ་གསཔ་དཔྱལ་གསུ སུ་ཁོགས་ 
ཡ་དཔ་གུ་མ་ད་ཡ་ཧཔ་ོག ཕོ་གངས་འུ་ར་འབོས་པརས་་དཔམི་དཔལས་བ་སེམཉ་ན་ཐམ་པ།ང་༡༥༡༢་འ་གོ་མ་རེ་ཞ༥༨༠༡ེ༡འོད་ལེར་ འགྲ མ་དག ༧་ག་༦ར་རེམས་དུང་དུབ་ཡེང།་པར་འང་བ།། མ༩ལ་འགརཿཿ༩༨ེས༠མའགོའ། 

༢༣ ཅན་ཟམ་མཉདྱ་ཀ་ལེཊ་ན༠་གངམ་པ་པ་བཅེམ་། ཧོང་གར་ཿགསྲ་གལ་ཏབ་ཞནས་འབདའ་པ་མེད་པར་འགྲུ་ ས་འདི དབར་འའའབུངས་བར་འར་ཡས། ༠༩༥པ་པ་དབ་པ་དུ་འཇུད་ཞ། མགིས་པ་ཞས་ཞགས་པས་འཅིཔ། ལེ་༩༠གས་ 

བཏབཧེི་ར་དབ་པཤེཀ་པ་པར།བ་དག་གོ།དབ་དདུ་འབུངས་ཡལ་ཡདལག། བུམསེ་ཕརཊ་པདུ་བུདཀ། ༠ཧྲཾ་ནཔ་༠༤༨་ཞགང༥པས་བཅེང་། ༢:ཚགགཔ་ག༨གན༥འཏ་བ་ལ།འབརཊཔམེགའར་འདྲགག་བབ་པསུ་འང།་པ་ར་འ༨༡ལ།མོ། 1 


| ་གཉེས་ཡཾ་ནོལྷ་རཱལ་༡འལ་འདོཔན། འོད་ཟེར་གོང་ལར་ཡོས་པ། ཕོཁྱི་ར།མཆོལ་མོ་གངས་པནས་ཡཕི་དའཞིཤྱ་བནོར་བའེན་པོ་ཆེའགངས།གཔའདོད་བཟུག་ཧྟེ་ལོད་ཟེརྦ་ལོ ཚ་ལ ཕཱལཿབཱ་ལ་དུ་ཡོ་དཔར་འསམ་ཅོའི །གྲ༥་པ་ཅེ་ཧལཛུ། 
ཅེདན། ཧིང་གའྷརཱཿལཾགནསར།ཡ་རྷ་ཉི་གདའ་མྱི་ལྟེ་པགཔེརྷ་ཆི ཚོ་རི་མོ་ལ་ཁཞེ་པ་ལེ།་པ་ཟེ།ལ་འངམས་པ་གཅུག་འདྟ་ནོམདསལག རོཇེ་༢ས་འོད་ཟེ་ལཁ་དོག་དམར་པོ་དཔ་གྲ མ་པའོ ང་། ཕིཁྱི་མམཆོ་ཨ་ཡོདཔ་པའ་རུང་ལེ་ད 
་དལ་ཞེན་གགེག་ཡ་པ། རཔ་ལ་བོ་དཔ། དཔལ་ཡོ་ཞ།པ༠ཧཿཐུག༠ག་ཡའས་བཅུ་གཅིཊ་བསུག། རབ་དཔ་རོ་ཇེ་ལ་མིས་མས་རོ་ཇོརྡ་སོགའྲགའ་ལར་འབམས་མོ། །བ་རཿཱགི་ཞེའི་ལས་མང་ཐ་མོརས་ཡེཨ་པ་ནི། ཟེང།།ལ་ འ་པའི་ཆོ། ཁིསཨཿཉེར་ 
ཚུཔབ་དཔ། ནཔཔ་ག་ཡན་པ་ལེའོག་ཞ།པ་གཔས་ལ། ད་༥འཇགཔསཏིཿཨུཆགཅི་གཁྭ་གབསཏ་ལཕགར་འགྲོ་ཡོེ་ཨདུ་གཞས།འཚམས་ཏེ་མོཁྲེས་མཚ་མཇནགྟེ་པ་འོག་ཞམཨ་གཏོའ། ཆ་གསྲ་ལ་ཁལ་ཁིའས་གཅིག་པ་འཇགི་གཞས་ནཔ་ གརྱ་ 
༢ོ་འའེ་ཨངྡ་མདོལ་བུག་པ་གཅིགབྷཞོཊ། རང་ཡེ་ཤཾབཀི་༡༦ཊ༢་འགོ་མ་སེལགེའེ་གསོང་ཡན་བུ་བཞོམས།རང།ཚགསའདེབྱ་ལ་བཞིམ་༥༤༠འཕྲོ་གོ །དེས་ྲག་རང་གཞོད་ཤེར་སི་རིག་ས་གཡངཔ་ཡདཨི་འྲཕདཅེ་པ། ༢ཕཔ༡མ་གགཔ་ཉེད་ 
¿| ༢བམི་འགུ་འོ། (༣༥༥་ཨཱཿབའི་འཾག་པ་འདྲ་བ་ཤཾ། ཤོག་པཿལ་འམ་སེམས་རར་ཡོའ་ུག། ཡི་གེ་ཁྱར་བཞི་ལི་ཡེཀ་འབེ་ལ་ནམ་བཅད་ཆོགྲ་བག་རཔབཅམ་ཏེ་བིས་རེརརྲད། དཉག་ ཁལ་མཁྲ་སོས་ལག་གྲ།ལག་གྲིས་བཞདསལ གི 
ཟཚིཞི་ཧེད་འུཐཔཡེསཔས་དཀའ་ཡོས་ཞུག། ཅགཔར་བགའ་ཚེལ་ལོཿཡས་ཞིར་ཞེ་ལེ་གེ་མཆ༧༩ཛྭགྲཉ༢། རས་གྲུས་སོ་ངོར་འུཊ།སནི། དོཊཊཱིཔ། གོ་མི གི་གྲས་ལས ཚོས་ཕུ་བག། གཞན་ནམ ྲ་ཐག་མི་དགོ། 








¡ ༄༅། ` །མཔསརམསྟོབགྲེ་སིས་ཁས་བམའས།༧འ་ཇགསས་རིད་འདལ་ཡི་ག་འབ་རནྲལ་ཚའའྱ་སད་ཡོདཔ་ཚོགམེ་དངུ་ཤོགཿ ༢ལ་བིསས་ལ། ཛཔ་གཞུན་ནསྔ་བག་མོཁ་ཞོང། ༢ཐནཔ་ བཔྲ་འཕགཉེད༠ཀ་ལ་དོ་བཤཔ་གིངསབུག། 
རཀ་མརྡསོཞམདལ་དཔྟ་ཐོནཡོས་བམ། རསི་ཧེཔ་ཡི་གེ་འྱར་འཞེ། ་ཡ་དྲག་ཞ།ས་དི། ལེའིསེའ་དཔ་ཛ་གངམ་འིང་་ཡད་ྲ་དག་ཞརྲིལ། ད་དམ་དར་ཇཿི་་ཏེ། ད་༢ཿཔབཛྲོན་པོ་ན། དཀརཔོ་ལི་ྲ་ད་ཝ། གཞན་ནམས་རམ་ཨེ་དུ་དལ། 
རེཁི་ཧེ་ཕ་ཛུལ་མལ་ལེན།ཆེམངཔ། མེ་ཉག ཀ༅ེ་སན་ཡང།འགྲེངཔལ་རྲིས། དེ་ཞདས་ཡུ་ཀེ་ར ཨེད བྱམསཔ་འེལི་དུ་འངར་འཇུག། བོ་རྷེཌཔ་ཆོ་པས་ཆི་སྲ བུགས༥། ར་ཐག་གྱེ་རི།༡༩ག༦ ཀྱེང་ཆུམབ་ཟརསལ། འྱུ་གཿི་སྲོད་ 
£ གིབགེ་ནཔནསཿདངས་་དེའི་ཧེཔྲདཱ་འཕྱུག་པག་ཆ་ཏོག་གེངསབས༩།་རབ་བ་ཉང༡་ཁབས་ཨས།དྲཔ་པ་ག།ཡོན།་པ།ལ་འཏགཔསན་འརཆདག་པཞོདསཆར་རགཔཡི། རེ་ག་༩ལ་སིཌ་རབ་བམ་གསལ་བྲ་འོག་པལ་མ་ཚོམ་ཨད་དོ། །འྲི་བེད་པའེ་་ 
རཨསཿཚོ་གཔཔ༨ཁོརྦ་ལ་དཔ་གཡ་ཆོའོ། །༢དེའ་འཛགརས་རིང་མུ་བ་གཉིས༩ག་ལབ་གསེར། འབིང་དསས། ཟ་༡ ག་གིསཔ་གས་པའ་རེ་འཿོནཔ པར་ཤའི་འོ། །འཟངནེ་འའོ། །༠༢༡ག༡༤༡༠༠༢༩ཝཿཤཿ་ངཅརཿཿ6འ༡ཡ་ང་ཕ་ཊཱ ཨིམ 
ཧཧཏཧ་ས་ཨས་ཏ་ཀ་ཚཙིར་ཁིཔ་ས་ད།འམད་ཡ་ར་གནོ་ཨྤོརུ་ལཨན་ཧ་ལ་ཤ།ལ་དི་༧སྱོ་ནི་ལྲོ་གག་ལེ་ིཿཿཱའཱཿ ཀ་༩་ལ་སོདམ་ས་རྲ་ང་མ་སི་ཙ་ལཿ་བི་གུཿལ་ཡེ་ལྭཱཿ ཟྱཿཨ་ཡར་ཆད་ལ་ལོ་རེན་ཡས་སཔཿ ཛི་གི་གད༔༔ ཉལ 
གཾ་ཡའབས་གྲ།གོག་གིང་། རྲག་ཕ་ག་ག་ཐཔཉང་ཨལ།་བརྡ་ལོགཔའི་གདམཔ་ཁྲདཀས། འཐངས་ལ་ཁའཏགདས་པད་འོ།ཅཿཆུན་པཀྲི་ོགས་གཔ་གིསས།མ་སྡེ་ཚགང། གཞམ་༥ཕ་༦ན་ཡོན་འ༢༠མེངས་ཅི།(༠ལ་པོ། །འདེ་མངམས་ཞོ་ཤངས་འཞི་མཉི་། 





ས༡། 








རྱཚ་གཅིགའེ་ཡཆག་ཡའཁྲ་ཐས་ཉ་གེ༠༦ཞཨ་པའྦ་ཧོག་པ་ཁཨ༦ད། གང་གི ༡མཐྟིསཆགསའོག །ཧོགས་པན་བྱ་དུད་གཅོད་ཉེཔའ་མོ་ཞནས་ཉེ་གགཅིགའླ་འས།༠ད་འྲོཟོག་སསུ་གཏོར་ཤི་པ། ཅེ་མསལཿཡདུ་བཏགངས ཡྱ་ཞན་` 
ཨྱོཞེངས་དྲས་འཛུམཞཉོད་ལབཿ་ཨོལ་ལོ། །ཐོཌེའབདེ'ལ་འཏ་འབཿཞ་ཛག་རུཡ།དཔག་ཅན་གཟན།ཁ་ལཆི་པ་པོ། །བཅ།་བིཔ༠༧པན་པ་འ་བོགེན། །༩༦ལ་ཞབཔཡ་བཏན། ༡བནདས་འདི་ར།༩མ ཉེར་གཅིག་འཆོད་ཞཔ། ལག་༧ཟེ་ལ་ཉི་ཟླར་ 
གང༧༧འྭའི་འརངཊིཿ༧༠མརན།པལི་གཟུག་འཆན་ཟཿ༥ད༠ཉད། ཐལ་།འབུས་བྲཞཧུ་བཏཔའ་།༩༨བ༡བམ་ལབལ་ཡེ་ེ་པྲ་དག་གཏུང་པོ།༽འཇུནཔ་ཡརྦ་འོགྲ་དགལས་དཀ་པྱོ་བེདུན། །ཁྲ་ལུལ་་སོགསས་པར།བཉས་གི་། ཏཏན་ཞག་པོཌ་ 
༠ས་ོ་བཿ༩ོཧ། ༥ གབེས་། གོངསཿ།གཊས་ཨ་གོཡ་ད་ག།དང་མིཿནཔ་ཟིདགེ་ལ་ཧོན།། གར ཨཿ་ེད་པ༠༠ཐུག།པར་གམོ།༩པ' འག་ལཔ། ལ་མོས མོག་པ་མགོ།ངྲཨབྱ་ཧ་ར་བ་ཧཾ༩༠་གོིཔ་། རཔ་ཉིད་ལ་ཡ་ཚོསེ་ཨ་ཡོདཔའ་བཟེནོས། རེ་མདུཊ། 
ཅེ་ད༥ལབར་བཊཨཔབྲ།ཀ༡༩༣༠༠ཐ་པ་།་རཆཿཆེཁའ་གཏིཔ་ལ་འ་པབར།༡སེདཔ་འ་ཞ།༥་པར་འཇོ༨༠༧༠། མང་ཡེ་ཤེང།ཀྱེ༡༡༥འ༢༢གྲོ།སའེ་ཨ་ཡ༠ོལལ་གནས་པྲ་ཚུལ་ཞི། ཆི་ར་པཔ་ར་ག་ལས་འོད་ཡེལ་ཨས་པོ་༢ཉེདོཔ། ངྔག་ཞེགཊ་ 
༢༧པ༥ཉདཚརའཅད་ཚུར་འབུམས་ཡོངས།སྲཱ་སལ་ཕ་ལ་ང།། རྩཔཉིད་གེ།ག་པ3༡༩༩༧འགོ༩།མ་ོད་༨༩༡ལ་ནག་བྱ་སེད། གཞན་ག་ར ཡཿ ༨༡༡ཀ་མཚན་འར་དྲཔ་རྲད། ཅ་ཆོད་ཁ་ོདའབ་པ༠༧ཇུཔ་རངཔ་གདང་བས༨༠༠། 
128 ༡༥༥༨༦འ་༢ེལ༨༩༠༨༡༥༥༠ ༥༢༨༥ གྲོང་། ༢ོན་ེལ་ལེན་༢༠༥༥༨༩༥༩༧༢གོ་༠༥༩༡༤༢༣ག༩ག༠༥ངཔ་གང།ཆུཿའེཿཿའཐོག་པ་པ་བང་དོར་ཤཡོན་ཆའ་ཚོགང་པཔ་ག་པཔ་འཕྲོལ། རག་ཤག་ཤ།ས༡མཔ༥༦༨ 











-༄༅། །ཨི༠༠ག་མཔ་ཨས་ཞགཔང་འཅིངས། ཧིཿཔ་ག་ཞངལ་གདསྦ་ཆུས་བཏབ་ཨབའཇེག་པ་་འཅོགད་ཨེ་དཅེ་པ། ར་པའམ དཔར་ཨ་དྱ་ཧུ་བྲསཿག་གཅ་རྔ་པུ་ཤི་ཨུ་འད་པ་པན་པ་ཉ་་དུ་བསམ།། བབས་མོས་རེལ་པ་ཛ 

བུསམ༡ཿམདུ་དྱེ་ནམསྲ་བཱ་ཁ་ཁཔནསུ་ཨཱརཱ་ཝིལ་ཛ་ཀས་ ཨཱ་སོལ་ཁར་བདཿམ་ཅིན། །གཞན་ཞག་འདུན་དུ་མ་ཚ་ཡངས་བཅ་ད་ནད།ལངས་འདིརླདོ་ཤདསན། བཤ་ལཔས་ཅི་གེ༠འཔན་ཨཔ་ད་རཊ་ཨཕོཡ་བཡོགསཧེ་ནུངཔཕུཿཇི་ཆུང་ཆེ་ཡཔ་ལ་།༽ 

ཐོ་གཔམཡེ་དཛུ།ལྦག་པོ་ཞ་ས་པོ།། འཕྲོ་དག་ཞེས་སྔལ་ས།༢པཀྲབ་བའཛ་ཡིའི་ཡན་ལག་ལངསྱཆརབཙམ་ཞི་ག་བཀོད་པ་ལེ། ་གཞནཔ་བེ་པག་རྩོས་ཟེ་བཚར་ལ་ལས་ཡོགཔ་༠ཿཐོར་ཚདྡ་མརཱ་མི་རཔབ་ནི། བླ་བྲལནའིཨཔ་ཆེརི་་ 

༩ )ཞལནས། ཀལ་ཏེ་ལཿམོ་གཔ།་ཁྱེབར་འདུན། བ་འཕྱགཔ་ཀྱི་ེ་པགོའེ་ཡས་མོ་གས་ཡ་བསུམ་གདྲ་བངད་། ཨཔམི་རུཔ་ཁ་ཉའ་ེ་དཔལ་སེམ་པ།ཤིཔ། དཔང་།གཞནཡའགེ་པ་གདོཔསཝརི་ག།འྲད་འདྲན་ཚོ་གདས་པ་། དདག་གི་ ་ 

¥ །ལངཿ་ཚོ་གམས་ཡེག་ཞེ་དབ་ཞམ་གྲ་ངཔ།ཡཔ་ཞིག་འདུས།པ།དག།༩༠ཀྲཡ་ཞཱར་འར་ལདཨར་དུག་སོ་སོཝ་ལྱས།༥༩ཞེནསའཔཔས་པར་༅ཝ། ཡོངསཁྱུར་ར་སདསོ་༡སསཔག། ཐས༦པྲ་ལྲ་པ་པོལ་རེཿ་བཞིས་ཅེ་ཀྲ་བྲས་པརཿི་ཤཌཚོཊ།།ཞེས༥་ ` 

129 གསུཿཔ༥པ་ོལཾནོ།། ཟླཁས་པ། རབ་འམཔ་ལངས་ཆོ་གས་བྲ་བ་འདོད་ཉཊམས། །རོན་བེན་སྫ་ལ་ཉིད་ལ་འབུངས། །གཞམརུ་ཧ་དཔའཿགང་ནམས་ལ། །དང་སུ་པལོག་ས་འདྲེལེར་༡༠༠། །སེཔ་གདོང་བེཌ་དམལ་གང་གིང་ཿ།། 
མཆོག་ཐུན་དཔོསྲ་བུ་འཞུམཉེར་མོད། །ནལ་འརྐ་མོང་ཕོས་ཚོ་གས་ཡིའ།།འཕྲིན་ལངསྱ་འབུལ་འོངས་བའམ་སྲིད། །དེཿད༥བ༧་འསྲོལ་གངཿརམ་འོརནས། །འོངངས་པའེ་གསེ་རཅོར༣ཡང་རླ་ག ཡེང་།།ཚེ་གྲའཔཔ་དྲ་བརལེ་གསས་བླ་ཆུར་ཞས། 


ལོན་གཉེའ་ཉེད་གེ་པཿ་གངུ་ཝེལ། ༥༥༠༠༠ཞེསྱིཿ༥ ེང་ལེལ་པ་རྡོ་ 
༥༩ལའྲགོ་མསེང་ལལ་དངོམཔ།ཅན་དམ་འཇོ་པ་ཆོརེས ཞུ་ ༡༠ བདྱེ་ས་ཐོ།༢༠སཚོའ 
༡༠ བདྙེ་ཐོ།བས་ཨོ་ཀང་པཔ་༡ཅད༦པ་ལྲ་པ་ར་གའིསེཔམརོང།ཞེ༤༠༩༡༠ ༨ 2232 
བེ “ལཞི། རོལ་༡རེར་མོངས ན་༢གའ་ཞིན་ག་ལ་ཕན་ 


ཟོགཔསཕའ་ཏེ སྱིད ཚམ ༥ཧྱ5་ར་ཉེ༽ ༤ ཨཁངཔའཚུ་ན།གྲའ་ 
ཅེ ༤ ཨ༩ངསའཚུནྲ་གའ༥མའ༦༠༦ དཊཔ་ཞཿ༨༧༡ོ༡༩ཀལ་འཐརཔ། ཐ་ཤལ་སྟཱ་དཱཝཿཿ་ཤོ།ལི་རེ་ཕཅན་ཞིག་གས་། ༤ ༄བསམ་གོན་ཧྲེ་ཆུ་ཀདཔལ་ཁིཀད་།ལ་༠་ཚོན་ཞ་༥་ཞེལ 
¡ཱ ངོ ཅིཿ་ཀད་༨།༧༠༠ཆོག་ཞ༥པ་ཞེའལ་མ་རུ་ཝེལ། 


༣དངེ། བཛ 
།འཁ་ཆེམས་མེ་སྫལལ།ུངླ་སཔཞེ།ཀ་ར། 


རང 


131 ༄ 1རྒྱལ་གྲནལཕེཊ༩ཐཔས་ལཱཿ་ཁེས་དར་གའྫོདལ། ༡༥ ོབ་ཞམ།གྲསས༡ཨས་ཉེ་ དའ་པགོ།དབོས་གྲལ་འ་ག༥དམག་དག་ས་འགན།ཡེའ་འགིན་དངཔ་གྱི་མམ་ཕོའྲི་ལྲེ་པ་མ་ཛངས་ཞེ་བས།ཤ ༥ ཀྲ་པ་དེ། ༢ 






^༨༠༩༨༩༡༥༦༨༢༩༥)༨༣ འོའོ།ཧ༨༨༨༥༥༡༥-༤༧༥༩༢༣༤༡༥༨༨༧༤༡༨༽ ༨་༨༡༨༨༨)༢༥༥༥༽༢༨༤༨༣༥༨༨༡༠༥༦་རི་ ༡༨༨༥༥༠༧༥༧༨༨༤ དཔ ཁ་འ ༤༠༧༥༨༨༠༥༢ ༠༥༨༡ ༥༠༥༨) 





ཨེ༢༠-༡༨༥༡༡༽༢ན༩༡༠༤༣༡)-༨༢༡༨༤༢༽༥༨༩༨༨༤ 9 ༤༨ ‰<༨༣༡༨༽ 


༄༅། །ཞམཾ'གྲ གཆཝ་ཤི་ཏཱ་ལེ་བཿ སྒྱབས་གཟུབ་གྲ་འདུབས་ཏྲ་ཨཏཱ་ལེས། །༈ཁམས་གངུམ་དབང་འཇུད་ཨཆུ་གཱཝེ་ཆེ། །སི' །སྲིད་གསུམ གདག་མོ་དབང་གྱེ་ཤི་ 'དེ་ཝི། །རྣཊཝ་བཀུཊ རཤེར་ཨེད་ཧིང་དབས་ རྱུ་ཏཱི་ར་ལོལ། ཚོལ། །གངགེ་ 
༡༢༣ན་ལང། 'ལཾད་དམར་ཡོ་ ་ཞགས་ཁས། །ཤ།བོའ་འདམ།། བ རྟན་གཡོའ་དཔལ། ཕྡོ་ནཿལ་པ་དབང་དུ། །བྲུ་དཿངངཾད་ཨན་ངག། དབང་སྭཾ་རལཿ ཡོལྔ་ཕེཔ། ༈།ནྣ༢༥ ༣༤7, ཤོར ཉཔ་གོ་བལདྲ་ཱ་དེང་འདེ་ང་ ་རཱེཔཡ། {༧དེར་ྱ (ལཿ 'ཁུནལན་ལས་ ལཐོག་དབང་གི་པོ།༢།ཨ ཞཾཊ རེ 
༣༣༡ཚྡེ་དཊ། གནང་མནངག་ནཿ༢༥༥ ཨ་ཏེ། ད༩༥ཆ་ཀ ཀད ༢ ལ།ཀནཡཝག་ད་ཕག། 


་ 





ཆ།།་བཏཧླགཏརཏི་མོ8ས།དབ་པ་དེ་ དཔོངས ཿ༡༢༩༡༣འ༥༩ཿ པཔ་ལ་གཊང་ཤེསཔ་གཉེ་ན་དམ་པ ཛཱལ་འ་ཞིན་དུ་འདྙེན་ནས། ༠་ཟུན་མོང་འས་སུད་ཟངམ་ཞེང་། ཨ་ཨེདྲ་ལུགས་ཨི་དབང་གྲོ་ཞོལ་ཨ་གྭ་ཁོ་ཁ་ཀལ་འྲ་སབང་འབུབ་༠།པལ།༽`'` 

ཨཔ གཁེ་ཧཞི་ར་ཡི་དེདཔ་མ་སྲརཔའི་གནསས སྲེ་ལ༩༢་ ཚེ་དོད་བར།ལ། ཐ་ས་ཧ་འཕང་ཞེར་ཧྲི་ས།ཀ་ཏན་སོགས་ས་སྲསང་འུགས་ཀྱེ་ཏེན་ནམས་ལེགང།་པ་འ།འགམ། རེའི་མདུན་པུ་སམདེལ་དང་གཏོལ་་༣༠༨༠༩༣གེན་ཌར་བགོད་པངས་མམརདས་པ་ར།འཤམ། རང་གི་ཉེ་ལོ་གས་སུནངམཆོད་དང་རོར་བེ་ཁསཊ 

ཙརན་ལཿར་ཕོག་༩ྷ ༡༩ས་ཏོག་དམར་ཕོ་ ཧུ ཛནགདོ་འཕོའབངས་སོགས་ན།༡འོ་ཆེ་སྲ་བད་ནམ་སམཚོ་ཞས་རར་ཁམ། ༢༣ རང་ཉིད་གདན་བར་༢༠༥༠དག་ཉེ། དྭག༠༠༥སཊད༡༢ལཅལ་ཤེ་ར་པནས་ ཨབ་སའགྲོ། སེས་ཧ་ཡེ་དྲ་ཏུད་དང་འདེད།།ས༅་ཞིཔ་། རོན མ་གེ་མང"ཆན་ཐམངཿརང་ཀྱི་ 
དོན་དྲ་ནམ་པ་ རལོ་་་ རོགས་པའི་མངསན་ཆེ་བོཔང་ར ཐོ་བ་པ་ལྱ་པ། དོའཆེང་རུ་མབྱཾཾལ་ལཕགང་མ་དབང་གྱེ་བོ།༢མ་ཞེ།ཨོའེ་ཁྲ་ཞོཡ་ཁྲ་༡། 'ཉམཿ་སྭཱ་ཁཱང་བར་བྱ་གཱཌོ། །ཞེས་ལགགསམཁཌོབ་དེ་ཁད་པར་ལེ་སེམཔ་༠སེཔ་ཀར་བྟཤས། དེ་ཞད་། 

132 ཌ=པ་ཉེཔ་སྒད་རྲག་གིས་བཅོམ། "འདང་།མ་མུར་ཞིང་དཔའ་བའེ་པོ།ལ་ཝ། ་པམར་ཨོ་ཞལ་གཅག་ངག་གྱཉི་པ་མ་རྡོ་རེ་དང་དྲེལཿ ་བཱ་འཛན་པའླེད་ར་བཞེངས་ལར་བུར་ ༢༢༢༠༠ལ། དཔམ་ཆོད་འམའོ།་ཏང༥༢སངང་། བལབཱས་སོཕཕལ་གྱངས། དོང་ཡའི་རབ་ལ་ས༅རང་དུན། { 


ཙཾ ཁརཀ་ཁྱ་འེད་དཔ། མཱནའྱའེདད།། འགོ་མ་ལོ།༡༥༩༡ར་འས།ཟླ་གལ་པའྲོ།།རྲང་པོ་ནི། ༨ 


= 


༄༅། །ངུ་རླུང་༧ེཐ༠ོ།འིཨེཿ ཤུ ཨལང།ཐོདཿ ་ཕྱེ་རསངལམངངཿལཔ་དེའི་མང་དུ་། ཀྲོལ གྲོ་གུ་དྭཧཏ་ཐ། ལང་ག་ཝ། མི་ལྭ་གུཿསཡལས་བདུད་ཆེ་ལྷ་ནམས་ར ་ཨིཛལི་རུ་ཤེཔ་ཡཚནཔ། རེའི་ཧེད་རུཿཝོ། འདུ གྲམ | 
 བགོ་ུར་བུ་ལྟཏགཔ། སྫོ ཆུ་བགཡོམ། མེ་འར། བོདལལེནང་གྲ་ཛ ཞམས་ཤུ་ཞེཔ་།ངོལ། ༢བ་ཤསཿམྱསེ་ལོདྱ་ཀིརས་ཞེས་ཀྱི་འཇུད་མེ་འཕྲག་སྩེ།། རོ་གཅིགྲ་ཚུ་ལྲེངས་པརྦ་གུཌ་༠༩ས༩༠༥། ཨིཐ ཨི་ཧྲཿཕཱིཧོྟཧྟིཿ འར ྭ 
ཕུས བ་མདེདེ།3ེནི།"རྦ་འ༨( ལ་ཆོརམ་)ར་༡རལ་ལ?ྟ མའ༥༨༠ྷམ༥། ཧོཔ་ཕའེ་དབ་ལས་གིལང་ ཕྱགབ་བའི་ཐོད་ཡ།ཡ་རང་ ཤིངྱ་ཆེ། ་བཿསྱེདངཛུའིཾཱྲ་བ་ལས་ཁུབ་བའེ་མཆོད་ཡོན། ནས། ཁོམ སལ་པབ་ཞིན་བརེ་རཏོང་། ཨ་པ] ་རྫཔའརེཿ་ སོ་ཐོ་འྒིམས། ྷ 

ཚི བཡན། ཁེ་པ ག་གི་ོན་ྱད་མག་པ་དཔའལ་བ་ཚད་པལཆནསྱ་སདཔ་། མ་སི ༥ ཝིམ ར་མས ཡག ནས འབགིསིང་གར་ཤདྨ་ག་ལགནམ་རྲི་འི་ཡིག་ལའ་ 
| དཟེད་འཐོས་པས།༦ཿ ེ་དང་ག༠ར་ཅད་དང་། ིག་ཝེཁ་ཐ་མང་མཆན་དག༠༢བཇག ེར་ལྲཕོས་པང་་འདུ་ཞེནྱ་གོ་ གཞན ན་ལས་འ ེ་བདག་པོ་འདང དེག་ཨེབྲནིཊ། ཿཿཤྱ་བེར་ ར་ཨ བརན་པ་ལེའ་ཕགསསས་འོདལེཨས ལོ་ན | 

133, ¡ཁགཝའས་དཔ་འཅན། བཤས་མངས་ཨམ་དཔུ་ཨརྦ་རུལ་ཞེ༩༥དཔའི་ཚོགས་ཨིར་བཞོཌ། བམ་ིོ་བྲ་ཛཾསཡཱ་ཛཾཿ ཞེས ྡེའྲ་འབཀྱཆདཔའཆས་ཚོགས་ཞངྱ་པནྦཔས། ན་མོསྲུཿལྷཱ་ཧཿ ནཿཱཆྱཏཱ་རེ་ས་ཕ་ལྭལཱ་ལྱ་བཱཌ ཞེ༥་ཡ༤ ༥ ད 

ཛ་སག ཨི་ཞུལུ་ཨྤར།ཏཱ་ལེ་ར། ཡ་རེ་ཝཱ་ལ༠རྒཾཔ། ཏེ་ས ནམ་གྷསའབརྒ་ཧེམམཆོ། སྦོན སྦོན། མ་ཏྣལ་ཡུཡ་ (ཏེ༧མ་རིམ་གཤརྦ་ཞོམ་ དང་ཏེངང་ལིདནྱེ་དབང་འིནེ་ལེནལ་རྩཿ་ལ། བཀོན ཆོགགྲང་ཊཿཡ།བད་ཀ། ཨ་བ ས་ས་ཆ །སཿཊ ༧གོ༥༢༦༥ྱེར་སརརཿ | 










༢༩ པྲ་ཤོ། །གི་ཁ་བལན་གསུམ་ཁ་ཆོནདའསགཔ་ལས་ཤུམ་ལ། གཤས་དངུ་ཚེ།འུལ།།འཕ་གས་ཅ།་དབང་གྱི་དྲོལ་པསལལ་ལོགས་ཞམང།གེས་བདག་ལ།་དངོད།གའ།ཡུམ་པ་ཞོའ་ཡིནྲ་གིསསབྱ་རབུ་གསོལ།། ཞེས་གཐོགསལ་༧ཏབལས། ཤོ་གམ 
ཞེང་ནསས་འདལ་མི༩།ཡས་ིན་ཁིས།ཀ རྨ་བད༩པའའ༡ས། སེཨས་ཉན་བཡངསཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྲི་མུརམ་ཝན་པརྦ་ཧུཅག། ཅེས་ཡོ་ཞེས་ཚད་སེད།པ།ཕི་དཔ་སྔབནཔར་འྭ་ོཊས། ནས་བྲོར༠ལ་ཨིཿརད་རྲ་ལོ་འག།༧། ཙོ "་ འཁྲབ 
ཛུ ཛ༣ནཔ༨ྱིཆོར་བའམངས་ཅར་འང་བཞིཤྱགིས་ནལ་པ་ལ་དགུ་པའི་ཧཉོཔ་ཡ་ཉིདཔྱ་སུར་། དོཔཝི་ངང་ལས་མདག་གོས་ྲོ་རེའར།གཞི་ལ་བ་ུརྦ་ལ་རེསེ་འེ་རང་བཅས་པའི་འྲཔ་བལ་འོཌར།ཕྲོ་གབ་ཡལྱ་ཆུལཔལེན་མདུསསེ་ལས་ 
ལའུ ཟ་གསྱབསཔའི་རྩབཿཔས་ི་ཡས་པྱ་དཔཔ་མསལནས་་འལཁ་ལོ་རྩ ཉེང་མུ་འཔག་སེམདསད་ཙཾམོ་ག།དམར་ཕོ་འོད་འབར་ཤ། ད་ལས་འདོ་ཁེར་འྲཕོས། ལཐགཏས་པམམཆོར། ག༧སྡ་གེདོན་ཐས། ཚར་འཇུས་ཏཱཾ་ཡེགལ་ 
ཤིལ། དེཡོརསསཿཧམཔ་ལས་རང་ཉིང་ཆེཿའཛུན་བཅོས།༡༢དས༠༦མུཞེཔདཔའ་བའོ་ཡོལ་ཨ་སྤ། མ་དོག་པ་དརཱ་ཀའྲེ་རཱནག་ལ་ཉི་ཨ་ཤེ་བལེམ་དངསཀྱི་པ་འཁུང་པལ་བུམངཿཿལཞིང་མེ་འོན་འྲོ་བ། ཞལ་གཅིགྲ་ལག་བྱརམཊསཆུང་ 
ལྟོ་ཞིབ་གཔ་ལེཉམས་དཔུལནནུམ། ༄ག།དབུཔ་གཉིང་ མ་རོ ་ོ་མེ་བླ་དམེཁན༠འཛིན།ཅིང་། གཉིམསཔ་གའིིསཞསས་ཀར་དའ་གྒའནཔ་བ་། གྲསས་པ་གཉིལ་ཆོལ་འོརམོརང་ང་།ཐ་གཉོས་ཆིན༡༢༦༧པོ་ 
ཞཤསཡ་འཊཿཔཔ། དྲབྱ་་འ་ལའི་བོར་རགསསན། རེནཔོ་ཆེའྱི་ཧ་བྱ་རད་གིནསབར་ན་པ། ད་འང་ཕོ་འིདོད་གསོ་གེམསདཔྱད་ཿདགཡོགསསརཁ་ཚུལ།འུགསོལ་བ། གཇདས་གཉི་རས་རྡ་ཛིལི་ཕི་ལསྲོཀྲཔ་ཤི་་འུ་གངས་པ། ར་ཧོན་ 





། ༄༅། །དམ་ཆིག་སེམས་རཔའྲི་བྲགས་ཀལ་པྱ་པ་མ་པོ་འདབ་ཨ་བྱ་སང་མའ་ཉེ་བརཉ་ཨའ་རྒ་ཀྱིལ་ལོ་ར་ཨི་ཧེང་ཛཱཿགོ་ཨ་ཡའེ་རཱ་ཡོགས་པའ་ལོ་གངན་གི་ཧིང་ཁརརཱཿལསསཿཱལ་དམའ་མོ་ཚིཿས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལང་། ] 
' ཛེབྱཙཱན་ཡ་ཁུལུསཝེ་ཡེཿཤེས་ཀྱི་ལྲཿ་ཅན། རྩ མདོན་ཕཊར་ཞེང་གྱཿཁྲཿཿསེཿགང་ཀྱི་མེ་ཏོག་གསར་བལེམདངཿ།ཅན་ཞལ་གཅིག།ཕྱག་བཞེ་མ། ལར་ཚོ་འྱརད་གཏོར་་ལོན།པའི་དཔལ་ལོའཉན། རར་ཤཔ་འཛཿསཞེརཊ་བཾ་ལེནལ་གྱེ་སི་ལ་འཁོར་མཆུ་སྡོས། 
།ལེགས་པའེཡརྨ་ཚོམས་རཀར་གྱེ་འེའུའཁུས།ཝཿས་པའིཊའོ་དེན2གསཧྱེ་བུ་8བ་གར་བབུྱར་བ།དཿལ་ཐུཿ'ཨྱེཔྱ་ཤཿཿ་གཡོནསོགས་ཇཿ་བརྭ་བེར་གཡོ་གས་ཡངས་ཧ༥་འྱ་ཤིང་ལ་བརེ་བྟེཌར་བ། དབ་བ་མ་ཞིང་དསཔ་ཨེན་རུ་ཇུར་བདྨ་རུཔ། 
 གི་བྱ་ཕད་པའི་ནམ་༢༠ལ་ོརཧ་༡ཛ་རཔདལ་དཿམ་ྱིམས་བཅི་རསཔ།།མ་ོོརོན་པ་ཛ་ྱུམ་དོ་ཤ༩ས་ྱལ་ང་བ།། ༣༠ ག་དང་བ གམས དམར་པོ ཚ་ཡལ་ཕ་ཡནཊ་ད་ཡ་རཿཨེྡི་ཛལ་དཔ། ་་ཙ་དམའ་པའི། 
 ྲག་གྱུ་སུར་རཱཔ་༅་ཏེན་ཡྲད་ུ་འགེརས་པ། གཡས་ལོག་ཡཇ།༦ཨཛཿ་དམར་པོའོ་རགས་ཁུཿདཔ། གཡོན་ོགཿཔཔཿས་ར༧་རཊརཨོ་ལིཞགས་པ་འཛིན་པ། འཁ་འ་ཞེགཅོང་འོ་འཛིན་དཔྲམུའཛོན་ནམ་པརྒྱ་ཆམ་པ། མི་ཛུཿ་འཔའིན་ཕོ་ལེ་ལས་ 
 ཟཊ་ཕཕིའཨོར་ལོ། ནརྒྱན།.༢གུལ®ྱན། དངཿ༦ན། གང་བ ར་༢གས་ནམ།༠ྱས་བྱ་གཅི་པ། ཏཏག༣༡༥གངཿར་འའིཤམ་མབས་དདེར་ཕེང་དང་བཅང་པངསསར་དོས་པ། ཞའས་གཡས་བླསྲ་།ད་ཞོད་གཇོན་བྱ་མརད།ཡལི་གར་ཧཉབ་ 
།ཉེཧི ༡༣སིར་ཞེཔཆགས་པཁཏམཉན། མཛོར་ཤོས། དནཔས་སྩེ་དྭག་ཡི་དའཕོག་ཅེ་པདའ་པརཿཕདས། ཉི་མ ལ་ལཁོ་ལ་ཁུནཞས་གཡི་ལོབ་འཁར་ཁྱི་མཁ་ཡོལ་དཔ་འོད་དར་པོའི་ད༠ལཁོ་ར་ཁི་དབསསན་བཞུགས་པ། པོའི་ཐུགས་ཀར་བུ་བལི་ 





༠ 














།ནན་ལ་ཏི་པ་ར་འཛིནམེ༩༦༢༩ལྟ་ཏཱ་ཡེག་དཿ་ལཔོ་འོད་ལེར་༡ཿལོ་བ་ཉེ་གདན་ལ་གཞས་པའྟརིལཡིག་དམར་པོའ ཁཿཚན་པ།། ར་གྱི ་བོར་ཙོཐ་དགུལ་ཕོ། ༠༠ག་ན་པར་ཨཿ་དམར་པོ། ཟགམ་ཀརླ་ར་རམཕོངཿཚ་པའ་ཨུར། ཐན་པར་་ 
ཀཞིས་ཁོས།སའོད་ཆལའོམ། སོགས་བྲསརིས་ལ་ནའ་མཉདཔྷ་གོམ་མཡལརབ་འུ་པ་མལགསུམ་དཔང་གིལམ་ཞིའོ་ིནས་པའོ་ཁ་དས་ཛཾཿ༧༡ར་།ཛཛ་བཧོའ རཔ་དཔགཏཉཨད་འྱ་གུར། མཆར་ཡད་ 
ག༡༢༨༧བོན་ལས་འོདཁེལཿམོའེཊ ་དབང་གེ་ལུ་རེགརསཝཿལ་ཚོར་པཔ་བཅངས་པ་མཛྱུ་ཤྱ་བཞཊ་རནཊ་རཅོོ་འཛིས་ཨཱཿ་ཛྲཾཿ ད་ཟནེམགཞེགངས་པ༠འཐམངསརདྲ་ཀྲིས་བདག་ལ་་ངོན་པལ་དབང་བླྒ།ར་དུ་གསོལེ། ཞེས་གསོལ་བསཏའབ་་ 
ཇས། དྲེ་ནམང་ཆིས། ཇི་ཧ་པའཱམཿས་མཛ་མ་ྲིང་ཡི།། །བོགས་དཔ། ཙོཡོང་མ་ཏྭ་ལ་གཏ་ཨ་ཧིཁཀ།ཏཔཿ་ལ་ཤཱ་ཡེཧཱུཾ། ཞས་འྲངས་ཞི་་བཅས་པ་བདུ་དྲ་ཆརས་གང་བརསི་བོ་ཞངསདབང་བྱསར། གྲ་ང་། དུམ་དག། རུ་ལ་གམ་ 
ལལུནལ་ལནཔངད།རར།དད9༠ཐའ་ཡདསགེདདའ༢ ཤ་པརྱཾ་གཱར།་ཡཨ། ར༠༡། ར་བགྲི་བག་དམ་གཞངསདྷའོངས་པའི་ཅཆོར་པའི༧ོཝ་ན་ཐད་ཀྱིར། འབལ་ཨཆཆོ་དསདོརཤེཔ་ཞལ།༢༥༩༥༩ ཐཐོསྷན་རཏལབས་པ་འིཿསཱ་འྒོ 
'ཏེཚིུ་སཱཧཱ། སང་གཏུཿཔཿོ་ཱུཾཱཱའ་འའ་མསམཆད། ཀོད་འཛས༠༥ཅིའོཏ་གདས་༥སས་མམཆོད་འབཌ། ལོཉན། དག་འམོ་ལ་རྲཞཔ་ཨ་ཚ་ན་ཆ་ཇོན། །ཆོ་མ་འྱན་བདུ་་ལས་རཿ བའོ །རོལེརསཿས་གྲི་ཆུ་ལ་ག་ས།། །ག་ཅཿརེ་སྤི་ཉན 
འཇོནཅིཔ། །པྲག་སེན་ཛོརིའལག །ད་ཞིན་རྟ་ཡདམ་ལོའཛོན། ཊགདོལ་འབམནཿརཔ་ཏྲཡའཇབས། །ལདྲ་མམས་ཀིམནོ་ལཱཨོཡཆོར།།།འདོདཆུགསུ་ཆེས།པོས་ཚེས་ཆ་གས་ལས། །གས་ཅརས་བྲཊལ་ཞྭསུད་པ་ཉེད། །ཟེས་ཉགས་འྱགས༥་ 


།ཨ་བདུདེདཊ། ལོད ཅཔ་ཏེལ་སེ་ལམ་འཇྱན་ད། 





[ ༄༅། །མེས་ཡག་ཕག་ལཚལ་ལྫོལ་སྦྱ་སུལམ་དཔལམ། །རྨན་ནི་ཞདཅིག་ཁོག་དབ་ལྲམ། །འཁིག་ཏིན་གྲམཡགོ་ྭ་མ་ཞལ་ཨི། །གེ་༦ལྱཿབ་ལབམ་ནྱིབས། ༄ག་འཚོལ་ཡཁྱའདམའབའིགོལ་མ། །རས་ལེདནམ་དག། | 
 ཚམ་མཁའི་དྲཀི། །པྱ་དགསེ་ལམ་དོག་གདན་ལ་བྱགས་ལ་ི། །ཟཿཇདོག་བཅལ་པོ་ཡེཡས་འོདཉན། །ངགའ༢༠ ཞལ་གཅིགྲ་ཡག་བྱརདྲ་ཅན་ཁམ། །དགའ་བའྲི་ཡ་གྱར་དཔ་གཉིམ་ནི། ༡རོ་ིབི་ཕ་ཧ་བའ་འདྣཊལ་ཞས་། །དའོག་༠རཝ་གྲབ་༽ 
¡ ཐུགས་ཀར་ལོཛནས། །བྱན་འཚོལ་གྱབས་པར་འཚོར་ལོ་བམཔ་ཏེ། །བཞི་པས་ཞེས་འབ་ལལ་གྲོ་འདེཊ་སྔ་རུལ། །གཡོྱ་གིཿགྱསཿཿ་ཡང་ཟགས་ཀ་ལ་དུང་ལཛོན། །བན་པ་ཨནི་ཞགས་པ་ས་བྱ་ཆན་ཨ། །ཧཿབ།འཚོལ་ཧྫིལལསྲ་ཁུང་བལི་ལ་ཨོ། །བིཿ 
༧༤ ཚུམ་མངོག་ཅནཞལ་གཅོག་ཡག་བཞི། །ཿ་ཡཱལ་ཡ་ཛལ་གཞུཚོཞག་ཇཿཔ་འཡས་ འཇས །སྲདད་གྲམ་རེགསཐ།དབང་འ་ས། །ཞེྱརུཚགདཝཿ་མེ་་ས་སོ་གསས་བགོད་ མོ་རའི མིས་ཞ།འཛགཔས་ནམ་ས་ནམ་པའ་ 
¦ ཝངང་ །གཱ།་དཔ་ཁེག་ལེ་བ་ས༠༠དུ་ཊེར། །འདེ་ཞིཨ་ཆག།་བར་ཆེན་ཉིད་། །བརག་ཝེཿང་ཁ། ཞན པ་ཨར་་ཉིད་། །ཅེསའཇོད་ཅར་ོངཉིད་ཉེ་ས་་ཨེང་ི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བེ་ནུས་མཉམས་པར་གཞག དེ་ར།༠༢༣༦༥བབ་ནེ་ ༈ རབགྲི་བས་ཀལི་ཉིང་རེལ་ཛིན་སེམས་དཔའི་་ 
མཐརཔྷནས་ཨའི་ཝགམསིཔེ་ངྲ་བྲི་ཛཿི་ཛེ་པ་བ་བྱཞིགས༡༩༥ཉ་པངས་བརྙེདོཔ་པ་ལངཿ་འོད་ཞེར་འཇོན།། ལསཉི་ནདང་ཐམང༥བ་གང་། ཟོགཅེ། པནང།བས་གརཿཔའི་བྡ་གྲྭ་ཤ་བ་བགྲ་ཆགནས་དད་བཅར།་པ་དྩཿངས། འོད་ེ་འྔཡི།༢ལཔོདེཏེ་སེམས།ཅན། ། 


137 བཿབང་ཀྱེ་དེག་སྲིབ་སྱབཏེ་ཚེ་ཁཛུནའ་ཕགང།མ་ཝོཌཿམའེ་གོ་༢༥ང་ལ་བཀྐོད རྱོགད་།འཚུལྟ་ལུ་ཉས་ཡི།པཊསྦརཡ་བྲ་སཱང་༡༩ད། ཐད ལརོར་ཡུས་ཨཉྲེས་པའ། ག་ལྔངྲ་གྲསཔྲ་བུ་གས་ཡོན་༡༡༢ཕཞ་ལས་རབ་བཅད་་པ་ལེ་ 
ཇས ཨེ རྦ སས་ནས ཀ་ག གས པས་ན ཿསཐཅངནང་དྲལ་བའིསྒུས་ལྟརའི× 






།ཕྱིནརྤའས་ཞུཿཿཨཐུཿཐམང་སཧར་ཨྲོལ་ཨའེཧཱ།ཿཛགང༥ར3གཿན།འོད་དང་འདྲུཔཆེ་ལི་༢༣༥༢༢་བྲ་ཕུས་ཏེ་འཛལ་ཞེམ་ཕཿཔཿོརཀ་དངྲ་བྱ།ཅམར་གི།་དངོསྲགབ་ཨ་ཿས་པ་ཐོབ། ་༥༣༨འོདེ་ཟེར་བཊཿལ་པ་བརང་གསུས་བམངས་༦ད་། )ོ 
ཐུས བརྟན་གསཡོའྷ་རོད་འུད་བསམ་ཅང་དབ་ང་རུ་བླདས། རོས འདོད་ཐངསཅར་ཆལ་བཞིནྣ་བུ་འབ་པའ་།༡༠༥༥། བྲཟས་ཕནྱ་སོནེ་དཔ་བ༥འའིདཔན། ཨཾ་ཧཱརཱཛྟཱལེཛ ཿ་ ཧ༥གཙསའ་ལཝ་གས། ཨཱོ་རྨཱའེཙུར་སམ་ཝིཏ་ | 
ལ་ཤི་ཡུའུ་ལླངཱ། ཟ༥༠༢༥༥༥ཁརྡ།། རང་གི་ཧིངཁར་ཉེ་གདཿྱའི་གེཧྟེ་དྲངྷ་རཱཾཿཡིག་ཏར་ཕོའི་མཐར་གཡས་བདྐོབསུ་ཛགརས༧ཕེང་བི་རུའི་གྲ་བབབི་འོད་ཟེར་རམ་ལ་ོ་ལབལ་བ་དེ་ལས་འོམ་ཁེར་རཊམ་སྲོ་ཡོགས་འར་ 
འཛེས་ཝཟ་ར༣། ་མརའ་སྱརརས་དཔྲ་བརྡ་ལྩ་ལ་ཞེ མངས་བཔའ་བསདམརརྱ་ཀི བྲ་གད།ཀྱཧོཾ་༦ད་ཡའི་ཡེ་ཤེར།རང། ཉན་ཞོས་རཕུར་པྱ་རཾཡར ཨཱཚཾམ་ལ་མ་སོ་ནནའ་ཏེན་ལའིམ་པཡ་མསདཔལ། ཤེ ། ་ 

ཕ་བཡོརཊཿཔཡཅན་དཔ་། ཞོརྲལ་དཔ་ཧ་ཤ།ལ་འོོ་གརལསྔ་མས་ཆོ་ཞུ་སས་ཐུ་པབ། རཔལ་འོར་ངང་། ཡོནཏན་ཐ༡༦་༦ར་འོད་ཁེར་དམའ་ཕོའེནསས༣་ལབྲ་ཚུས་ཉེ་ལུམཔར་རཔལ་མི་མ་པང།།ཁམ༠ས་མབའ་དུ་འདུས་གོང 

༣༣༠ བེར ༡༣༣། རྭ་པཉི་དངའ་པ་གྲེ་ཞུས༥༥༣༥རཔ་ཝན་ཞང་ལོན་ཏན་པང་༨པལ༠༠ཀྱེའཡེ་ཤེས༠༢ ཐའ་པཀའ་བ།༦་༅*༥ར་འསམ་ལ། ཨོགྲུ་ལུལ་ེཿ པེ ཞེས་པ་བླ་ན་གོ། ༥ཉེས་་ལེཔ་གངསའདི་ལས་ཆེངསའབུས་།། རྒྱ་་ཉ9༢༠༥ལེ་སྒ་ག་གབས་ 

138|སརྒས་ད0ི་༡༡༡༦ེདངུག་ཏད་པ།ཡོདན། རང་ས ཧཔགལ་ཉི་གདན་ལ་གནས་པའྟཾ་རྩིཿ ཡེ་གཏང་གར༠བ་པ་རང་འཅངས་པ་ལད་།འོད་ཟེལ་དམའ་པོ།ཡོགས།ྱར་འའཕོས།པའི་ད།ལ་ཁརསཉེཿ་དཨལ་པོ་ཧོ་བ༩འབུལ 


༄༅། །སེཿཁི་བཇིཔ་འཔ་ཝན་པ་འཿག་བྲས་དཔ་ཞགཔ། པྱ་ལུག་དསྲ་དདོ་ག་ཡོགང།་པས གང་གྲ་བཅལ།ཁྱ་བ་པ་འདྲོང། རེ་དག་ཨ་ཡོད་པའེ་ཨེ་མཔ།༦ག་ཐལ་ས༦ད་དཔན9ད་པའ་བསླ་བཟྲ།་གང་དབཔ་བབ།་བར་འདོང་ 
མ་ེ་ཉི་འོད་བེརྲ་སི་ལག་པྲ་སུརས་ཧཱདཞས་རོཅས། ཞགསཿཔ་པསཉེན་གམ་བཅིངམ། ར་གས་གོ་ག།གི་༠ལན་ལག་ལ་སྐལ།འོད་མེ་འ་དམ་ར་པོ་ལྲི་གགས་ལིནས་འཕརའང་ཨེ་བཔལ་བྱ་ོདཞས་འཔག་མུས་དྲུའ༣༠པམར་པོའི་ལ་ ཞིར 
དཱམརལ༠༠༩༠༠༦ཆུ༡༧༥འདྲ་དཱ་གཱཁཏེ། ཨ་དཔས་གྲ་ཅཔ་ལ་འབོག་པ་པའི་ཞ་པབ་འད།ཅད་འགགཤིང་བདག་ཉི་དཁོ་ཞལ་ཆགས་པལ་དའ་པརུ་འཛུམ་ཞས་འདུསེམས།དཔརཤེརཨ་ྲ་དུ་ཆུལ་ཡམའས༩༥ 
སཉིདརོར་ཐ༥འ༣༩༡ཆེ་ལོའ་རོའོ་མཆོངེ། ཕལི་རམ་ནཔ།འཐག་པ་ཨ༥་་༢༨༦པ་ར་ཁྲ་འའོ།། ཡཔའས༠ས་གཏནྱ་གལས་ལྩོརནི། མནངག་ལས་ལལཔར་ཉར་འུན་ཟམ་བསང་ཀི་མངུག་ཅུབ་བ༢མ། སོཔ་བཿསཁཱཀ་པ་ཟེན་ཁམ་རང་ཉེ་། རང་དམ་ལོག་སེམངས་དཔལྟ་ཞོལ་ཨར། 
གསང་བཞྲི་བུ་གས་གཌ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཿལགྲལུཁལེ་ཨ་མེལ་སོ་རྒ་སིཚ་དཞིག་དཔ། ༽ལྲི་ཟུག་ཀར་ཏི་དའཛོནསེམསདཔལྟའིཿརཊམཕོ་ནསུ་ཙ་ས་ཞིག་བད་མ། རང་སྟོ་ལེ་བར་པྱ་ད་དཿར་པོ་འབཿ་གྱརརན་ཡ་ཁདཔམ། ཧླི་ཡས་འོད་ཁེར་དམར་པོ་ལ་གངའྱུཿཞགདས་ལུག་་ཤོག་ 
གི་ནམ་ཡཅན་དཔ་གཞེད་འཐོས། གངའབང་ར་མབར་འདོད་པ་དལ་སི་ཁལ་ལུག་སྱ་གུ་ལ་ཏའ། མགིས་པར་ཞ།ང༥་པད༥འཆི་དདང། ཡག།༧་གལ་གསོ་གགིང་བདྡ ཡང །ཁོ་ཁད་ཡཔརཱ་ད་དས་འ་པོ་འ་ཚུ་བཅིཔ་འཁེལ།པད།འཁོརེ་ལོ་ལབ་མོམནས་འདག་མངུནུ་ཡུར་རིས་ཁྱེ་ལུགུ་བ་ལ། 

139 །རཔཤྱན་ཞེ་སུ་ཏཱ་ཡཡི་མདའ་བཀད་ཞས་རྒམ་པས་ཡོའོཕརྨ་དང་། ཕོལ་ཧིརར་ཕོག།ང༥་གཞན་དུད་པ་ ཐམངཿཉད།འགགནཔ། བདྲསཁོན་ཡེད་ལ་ཤེདཅིརྷ་སི་པ་ཞད་འཇུདཔས་བན་ལེ་ཚུལ་དུགཔཔཕྲེར་ཡང་ཐལ་ཡ།ཨར་བམཐར་འོདེ་དམའ་པའྲ་ད་བས་འུམས་ཏེ་ཆ་གས་པས་འདད། 
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་ཞེཔགནསཿ༧༩བམན། དེའི་ཚ་འཇ་གེཏི་པ་ཊ་ཕུཿཡི་གཡས་འོན་ལེ་རྭ ལགས ཉུ་འ་ལཐོདེཔ་ཡངས་འཁུག་ནས་་སྡོ་ཉི་བསྡ་ཝ་འ ཏེ ལེ་འཛེཕཿའདབ་འ5་ི་སེ་འར་ཙོ་གའིུ་ཡཀ་ཏཱཔཔ་ཁལ་ཡོ་ཌར་བངས་འཁོ་དའའ་འ༠༥ཡ།། འོགྲ་རུང་འཛེན། ཧེདྲའུབ་མནན། ཧེད་ཊལི། 
་ཡ་ཤེསེམསདཔལྷ་ཧཱ་གནས་ཁགྲ་རུན་ཿའ་ཕོ་འབས་ཡད། °ཨྷཿ:༠༢ཝན།99༩^༨༠མ༥༥༦ད༡8༩༥༥༥རཔཉད༩༥༠དདཡ་ཡུཉ༦་ཡའ་དྲིས་ཐམདཿཅད་དཀ་ན་འདཨེམ༨ད༤ེེར་མེ་དངུ་འཇུད༥ར་བ་སམ་ཞེང་། ཅེདྲ་དུད་མཆན་ལྲ་རུང་ཁ་ལ་རམཅི་ཐུའ་འཛན། རེཊ་ཤ 
༡༥༨༥ཛེན་༢༩༢རཔན ཛགས༠༡ྱད་ལྔའུ་འོོ། ་ཆན་ངག་ཁོབ་ནྭ་ཟླན་མོད་མ་ཡེན་པ་བདྲག་ྱིན་བཁའ་འུ་གག་ལལི་ཇོག་སའིསྲ་བེདམི་ག་ཡགིནང་ཁ་བལ་གོ། སགས་ཕཁྐ་ཆེང་ས་ལཱཿ་གནཔ་འཅོང་ཉེ་། ཆུ་པ་རོ་ཁད་ལ། འཇམ་ལ མའ གསལ་འའི་ལས་ཧདཔ་སུ་ཚ་དའཿམ` 
ཐོ ་ོ་ེ།ཀླགིབ་ོ་བཟསསཁ་དོན་ཛཿལཞིཔ་གནསཡས་ལ་བཅས་པ་ཚཉེསཅིད་དང་པ་ཡར་ྱབོ་ནས་ཐའསཀ་པ་ལ་འམདུན་དུ་༣འོགས༡ེཿཡལ་ཁའ་ཟགཔ། དྡེ་གཡང་འོལམ་༨ཊལལ་པོ། གོ་ན་པྲུ་མམམ་འཀའ་ལོ་གཉིད་ཁེ་ལའའི་གཛུག་ནས་ཁུག་ཏེ་ཧེ་མ་བ་ཀཉ་༩༧ ཟག་པ ཆ་གྲས། 
ཤ་མཿཔཱེཌའོགཱོཿཝེལ་ཕ། དེལས་གངུནས་ཆིལས་གཞིན་དུ་དེསསཏེ་ཨོདཔ། མགེན་པ་པཔ། ཧིད་ཡདཔ། ལྟེ་འཕེ༢ོའའགིཿ།སདཿེ་དོར་ཁགེན་གངས་པ་འ་ཏལ། དྲིེའོ་ཕྲིར་འཡོ་ལྲེ་བདྲལ་མཐེཡར་ སྡེཉི་དཀ་ལ་པ་བདེ་ཡྭལེ་རཔ་འནིནཅནམསེམས་ཟིག་༢༥།ཁདཔ་ཞིག་དྲཔ་ལ་ལ་དཔད་ 
ཚད༥ལིརོལ་ཧྱི་ཡམདོ་ཁྲ་འུ་བསྔའ་། ཧིག་བིཿཝོ་རེ་ཨིནཛུ་ཛྲིཿ་ཡེགཞམ་ཡ་ཡེས་ོ་ཆེན་བདན། ཏེ་བཕེཚཊོརཆྱུཏིའི་ཿཿཿ་ཡིསཡེ་གདམ་འཕོ་གཅུམ་ཐོསཡི་མེ་ལཝརལད༥་ནམདཿག༦༩ལ་གདང། ངེ་ཞས་ཧྲིང “ཡེ་གཡསས་འོན་ཤེ་ལ༣ལ་ཡོ་ཐོཨ་རེད་ཀྲིད་པ ཉ་ནིཀ་ད་མའེནད་ཞས། 
ཡ༣མང་། རཾ་ཡས་ལ་ལོག་པ༦༣་ཤེ།༠༥་དཔ་ལད་འམསཔ་སའདེ་ཉདཕ་ཧེ་མགོག་ཡོག་ནམ་འགོ་ེ་ཉེ་ན་འག༥༥༦ཉེཐ་གནས་ཐོན། མདང་གྲབ་ དྲམ་པཌ་པའད་མདི་ཉཕནསཞགས་ཉེ། །སལ་ཡིམདས་ཆམ་པ་མཆམ་ཞམ་འདོདེ་མིར་ཟན། ཐིད༥ྲས༠9སེམ་༦ན་ཁམ་སཐད། 
ནཿ 


༄༄༅ །ཨི་ཧྟིཿལ་ཁྲགས'ཡས། དེ་ཆམསཿཅད་༩རཞ་གི་དབངབུའཛུཿ་ོད་ཁེལ་༩ར་ཕོའིནས་པརྦ་ཧྲར་ཕ་ཚུལ༢ུས་ཉེ་ཨའཱ་ཡདེཿཿསཡུག་༡། མའའ་ཞང་ཨ༥་འཇུ་དྲ་ནཊ་གསས་པ་ཕྲིབ་གའྦ་འུག།། མགོ་ཡོག་ཡས་སུལ་ཨོའི་ཏེ་སིད་ཁལྟིརཿཡེག་ལ་མི་ས་ཡང།།༢ཨས་གྲམ་སློད། 
བརད་འཡམ།༦དབདག་གོདའ་པྲདའཛུན། པ་ཡན་ཏཉས་ཡ་ལདསལ་བ་རོདཨེ་བསིངཔབཿ༠ས ལོག རེ་ཞས་ན་ཐུག་གཉིས་ནས་ལང་ངུརྦབཊཏེ་ཏེ་འམམནནཔས་ལྩོ་སམ་གྲི་མཔད་ཞཁལའབུས། དེས་ལེ་ལཨཡེ་གལ་བུབ་ལད།། རེལས་གམ་མོའལིཨེ་༡།༩༠3ཅེ༡ོས་ཏཿཊ༢༠ལབ་དམུམའེ།ཞ8ཨེནདུ 
སོས། ཏིསྟྭཿཡེག་ཁ་ཕོག་པས་དེ་ལ༠༡མའོད་ཤེར་དམར་པོལ་ཚ་འཕིར་ལནིཿནྲ་ཧུང་འའདས་ཉེ་ཧི་ཡེག་ལ་ཕོག་བས་དྲལད༠༠ར་༧་་ཁིསེ་མང་དག་འོ་ཡོ་འདེ་འཚེག་པོཝརཔབཞེཉན་ཇོས་གེ༢་ཁག་ལྔ་ཨཞིག་3ྱཞན་ཚིསྦྲ་ལཔ་། ལྟེ་ཤཝེཨི་ཡེགཡིཨཡཐེནད་དུ་ཨལ་ཞ་བླུ་ཀན༩པཞེན་ 
ཨ་མིག་ཞིནཏུའ༠ར་ཏེ་འོདའེ་ར་དཀའ་ཇུ་མེད།ཕོས། ལས་སྱི་ཕ་ཡཔ་ཐམས་ཧ་ད དུ་ཐཤས་ཡས་ཚ།་ཧོལ་ཡག་འདུན་དོན་གཉིང་།ཕོའམ༥༠༦རལས་ཁམཞེ་ཡམ་དཊར་སོ་དྲན་འཙལ་གིས་༩ད་འཅེན་པོ་ཕེཿལ་དྲེ་ལཔ་ཨ༢ལ་ི་ལ་གུ་བནས། ༄༡འའོད་ཞམདས་དཔ་དྲག་མགིནཊ་ཐམནཅ་དཀ་པ་འམ་འཆེ། 
ཞས་༅ད་མུལ་ལེ་ཨེ་་ཀྱིཊཔ་འགོ་འོལ་ཅི་པ་། ༥༢༠༩༠༦ཉི་དཤལ་གནིསི་ཉོགེས་པ་ལྩེས་ཏེ། བབད་ཤེས་༡ཉིས་སུམག་པནི་ཡེ་ཤས་དི་མམེ་དཔ་འདྲ་ཁུམ་འགིདམ་པའི་བདེ་འ་གུ་ཞེ།པ་རང་གི་ཡུམ་དང། བྫོ་དེ་འཕུད་ཐམས་༦ད།མ་པར་ཨོསཏེ། གངལ་ཐོགམ་དྲའདམཐའམེད།།སིདི་ཿདན་ 
ཟ (ཊེ །'གནིམཆགསུ་ཐད་ཆེནཉིན།།བདན་ཨ་ད་ཞནཡ་པཡོ་སཡིན།] ཞེས་པ་ན མ་ཉི་གཏིར་སདཔའིཡེ་ཤེསསི་ང་ཁེཿའཞག་གནམ་གྲསམ་ཐམས་པདྲ་སསོད་པམད་འཞིཤཧེདངཔ། ༢ཁོརའ༨་གཉིས་འབནཏོག།ཡདབ༧་༡ཉི་ཡ་ཆོག་ཕུམོ་འཛ༨་འཛི་འདེ་ལེན་ 
པོ ༄ག་གཾརཊ༩ཡ་ར༦༥ཛ༣ཧེའམེྱེདཡལིའདེ་ཧོར།དཁེའ་ཨེ་པསཿས༧༩༧༡ྟ༩ .ཉྟམ་དྲུ་ཕེས་པར་ྱས་ལང་  ཤཤེསཔ།ཁོང་ལྷོད་ཀྱིས་ཁྲོད་ནས་སཉམ་པར་བཞག དམལ་ལྡན་སམྒྱ་པ་རྣམསའདེ་ལདབ་པཿ ཞེའེ་ལམ་ཚང་ཚུལ་ལདགསར་ཉེ། འདགའཧེཔླ༥་ཡ༢ ༠༦༦༥ འམ 
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|  རཔ། འདཀཟྱིས་ཟླ༢༠༠ཊམད༨༡༦མ༨ོ༥༡༦པའོར་ཁེར་ དམར་ཕོའོ་ཞམ་ཡར་ཧིཿདཿལ་ཕོལ 'ཆུཔ༤ཤཨཨེམས་གྲསཱམའྱའེལ་ཡེད་པའོ་འེས་ཕངས༩ེ་ཞེ་༥། ༡༤༧༨༦༦༥༦༥༣༦༦ གསབ ༢༢༧༩ ཤི་དཊགས༦༥༠གམདའང་། ི་ཞེ་བཀས་ས་ནཉབ། ཤ ཤོའི བོད་འསམ་ཡ་དབབ་ 
པ་གེ་བདི་ལ་མཡོ། །ཞེས།གྲ༥༩༡། ཆ་གལོ་ །ལོས་ཝ་ལ་ཨོས་ 'རའ9ཨ‰ཊ།ཕེ་གཱཁུ་ཤིན།ུ་བ་བ་ཡཡུཛྲོགཔས་ '༢༣༡༡བ༦༥་ཟེདྲ་ཱཾལ་གྲས་པ་འ' ཡད༡ན༠ས་འདིཊ་འྲབལ་ཡང་། ལྟེ་འའེ་ཐདཀྱ་ཆུ་ཏིའིནདལེམལེ་ལཾ2་ 'འཕོ་ལྲ་ལོསེ་པ་དྲ་ཛིཉ་་མོལ། རང་ཞཀས་སེམས་གྲས།་༡༢མད དམཞིདས་ ་ཡས། 
| ཆུ་པཞཔའུ་ཞཇུག།ཕཝེཚ་སེགེ་བརྒྱམ།ཕཞེ་ཛཉྱི་འ༨་གྲ་དཔའ༠ས༢དུ་ཞེད། ཆྲ་ཕྱིར་༡ཏ༣༦༩ད༢༥ ཕྱིལ་ལཕོ་བལམ་གཡེ་ད་་དམིགཨ།ཡ་ཞུག་གསིག་ལ་འ་ཁུད་པ་ཉི་ཨི་ཆིག་ཧོསེཏཿཐོཝོ། །ཛོག་ས་དེམྱི་དམིག་པ་པ་ལིན་བམ་་ཐལ་ཆོད།༥ད་དཏེད། ཨོ་ཀ2༡༢༩༣༦ལེལ་ལ་མདག་ཞ༢༥༥ 

།ཧྒེས་དན་ཡཁས།་ཤེས་༥༠༩༠ལག་ལས་ཐག །ཟླན་ཨོདྡ་སྦལ་ཕས་མཆོཞལ་ལ་འྱའར་ཞེས ལྔས་ཨ་ཡ་ཡཔགནཊའེདག་ཿབགོངམསཔ་ཡི་ན་ཞིང་། ཚརཌ་ིམས་ལིའ་ཧོདས་མེམ རུག ཁོདེལ་དག་༥༣༠བོ་དཡའི་ཐསོརཿ༠༠ཉེས།ཨནྡ་ཛ་ཡ་ལ་ཡཔ་༨ཕྲི་ལོས་གར་འདི་།།རཔ་སེམས་ད 
| ཕཊི་འ༡པས་ཡུ་དབ་9མཏེ། །འདེེགེ་ཤིས་འ་པཞལ་མཐོའ་ཐའ་ཞོག །ཅེས་ད།ཛྔགས་འཆང་གགང༥༡་པ༡༧༥བས་5ན། དབའ་དད་དྲརེ་མཐའ་ཞཤ འོད་བ ༡༠ དག་ལས འགི་བས་།༦འི་ཟག་མོས་དོ་མཚ་ལཞ་ས་གྲསས་ཧོ། །དམ་མཁདག་བྱིན་བས༡རམ་གརས་ལ འའི་ནི་ 
 ༡་ཧྱསྲོཞ་ྟ་བུ་ཡེག་པས་འད་ཏ་ནུ་་ཁ་གཡ་ཝེའོ་ཤེས་དགེའི་ཡརཿཁྲམཡོད།འཕུན་རམངཔ་ཁནང་དཛེག་པ་ཡམཔ་པམ་ཛད་རྒདང་།གུནྣམཐའ་ཡིག་བརུམ་གྷག་ཆད་ཊངལ་ཞང་ཞིང་ཡིན་རྲའཔ།༡ཏཞ༧་རཏན ༧ཛ་༠ཀེཏ་དའ་ཁདས་ཡེ་ཤཿ དགེ་བའད།ཡེསྭ་སཿ་དུ་འདག །ཅེས་སོགས།། 





¡ཧེམན་སའདོ་ཤབ། ཐད་ལ ི་ཀཁསཡན་ལོདགཏར་གཡ་ཉར་ིན་ཉ་འསཏེ། གཏལ་མགོག་ུ་དས་ནས་གཏོར་ཁསལ་ཆ་ཆདརྟསོད་གསོཊ་ཞདང་ མོགཔསའོག་ན༡༡༩༥ཀརྱ་སགོ།༈ ་མདུན་རྩསར་ཁའན་ནས་ ༥ དབང་ག་དཕོས་གཞ་བ_ླ།ོ་ཡལ། ཡད་ན 
ཆེ མཉི་པ་ 
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༄༅། ༈ཧཱ་ཨ་མོ་ཏཱསསབས། = ལཱ་ཁཱསསཐས། གྷོང་པའི་དབལས་འཔགི་ཡངུན་བུ་ཞད་ཅིག་གིང།དོམིའཔས་གཞི་ནེས༥༢༥ ༣ ཧྷཱིཿཡཡག་དམ་འམའ༣ ཨ་ཚན་པ། ཞེས་པསེ་བདག་བྱ་ཉདསནེན་ལ་འ་ཉི་དེས་པའེཆེས་མསསའདོགད་སསྟ་ལོལ་མའི | 
ལེ་བར་རཔ་ཅེལི་་སབ་གར་པའི་རྲེར་དམར་པོའི་ཧེབ་པྲུ་བོཿ་ཿལ་ཕོ་ཡརས་དའ་བ་གི་ལོས་་ཿདོག་པལ་ཨ་པ་གཅི་གྭརཉག་གཉི་ས་མས། ལོ་འཙམོངསཞི་པམགད་པའི་ཧམཇས་པཔ་ཤནཔ། ༄ན་ཐྱཿས། དབུ་ལ་ཟ་བཞམའིང་ཡོ་ར་ཚུདས 
་གཟིརས་པ་གཡམས་ཀ་ཡོ་ིཊ་ཧག་ཨ་ྲིཚཡས་གཅིག།་གྲོལ་ཡགསེ་རྦ་འྲདྱ་གི་འསམང་པ། གཡདས་ལགསྱལ་ད་། གཡོའ།ཞ་གསམཔ་འཕེནཔ། དྭབ་སན། ལན་རན། ༧༠༦༥མན། སེ་ཨོཾ་དོ། ཕོཞལ། ལོན ་ཡག། ༅ག་ཞབ༨ཀིགབུ་འཐཊས་ | 
ཞིནཔོ་ཆེ་ལད་སཁཔ། དལདམལཔོའིན་བ་ལའ་ངག ཇགྲུ་ག་དལ་ཛོན་པོ་ས་ཅས་པ་ཉབ་ལུལ་ུགསོལ་བ། དར་ངྲ་གལེས་རགས་བཅིངས་པ། ཁེེདྱ་ལི་ལྱ་ཧྲི་ཚུ་དུ་འྲག་གས་པ། དྡེ་ཞམསཕི་ཧཱཿཔོརཙིཿ་རཀ་འ་ཕོ། མགན་པའཿ་ངའཁོ། ཐུལ | 

ཚོན་པ། ཟུགས་ཀལས་བོན་ལས་ལོད་ཟེལ་འོདེམཔར།། རང་ལནིིྦ་ས་གནས་ནས་ཚེབྱྱ་ཡུཁཨ་པ༦ལམོ་གཙོ་བརྡ་ཧུར་ཡལྦིཨོ་ཡཿཨཉེ་ལགཅེ་ག་གྲེ་ཚ་ཆོགདབཀའཇ་དབང་ནོ་ཚ་ཐོདཔ་འཅང་།་ཨྱན་ | 


ཀརླ་རཔོ་ཡ་བོའས་བོན་དང་འཅམ་ཡཿསས་ཚན། 
དྲབས་པརཿཔཔ་ས། འགྲོ་ལན་སོ་དཕའི་གྱཿཐོཉཡ༥༥ །མད་ཛུ་པཐུ་ཞས་ཛེའིགཿགཁེངཿཀྱིནས། །དེྲངངའིཕྲུནཊསམ་༠༠ས།པ་བཟོན། །དཊཿཚོག་ཆེལ་པོས།ཨེ་ཧྱེ་ཧི། །ཙོ་ིཨསཧརུ་ལུྦཿཿབྲི་དེ་མེ་ས་པ་རི་གཱ་འཔཛ་མཐས་ཡཿཛཛྱཾཿ ཨེན 

















རྲེ ཐསས༥། དྲཔ་ྱ་ཧཤཔརྱ་ཨར་། གས་པཞེཁར་ཝའཀ་ད་དབ། གནཔ་ཀས་དིོབ་་་ནས་ྲ་མབསཉེ།། སོམོ་ཚིགས་བཅད་དཔམས་པར་རམན འསག ཅིས རེྱཿརུཀལ་གི་ད་མེས་པ་རིཔ་ཅཿྨཾ་ཱཿ་སམདཔ། འུ་གྲསཊས་བཏགས་པབྲ་ཡི། 


རོ་མ 


 གི་མཐོདཡ། རཊ། དཀ་ཛཆོས་འིཿ་དཱགསུ་མ་ཚོ་ནས་འཾིཛ་ནེ། །ག་ཡ་སོག་ས་ཁེས་གས་མ་ཆོ་དའསུལ། ༢༅ག།༢ཚབས་དྗེབོལ་ཡྭ་ལྱུཌར་ཡཊ་དམའ་ཅོན། །གེ་༢༠༠༡༨༽ སློད་གྲསཿཐངེག༠༧ན་དབལ་བུབ་ཛུང། །༄ག་འཚལ་འབ་ཆགས་རབངགི།༧ཐོ། །པར་རཱག་ཡངཿ། | 
¡ ༧ཛིན་ཁབས་ཤེདས་རཿ་གིངས། །རཡོདའྱི་ྱོཿཞགས་འྭ་ལམདས་ཏེ། །བརྟག་གཡོ་འི་དཔལ་ཡོནཨཿཡཿ༠༠ཐོགས། །ཞེས་ལསཔ་ཧོར། རེནས། མངྲ་སཾ་ཡོལ་ཨའྦ་བུགས་ཀརྨ་རྭ་བའི་ང་ཀསལཙར་ཨྱི་རྟེའ་བྲ་ཱ་ལེག་དཔལ་ོའི་མཐའ་བླ་གྲ བའི 
ཚགས་ཉོམ།ལ་འོཌར་བ།ཡཿ་་འོམ་ཞེར།དམའ་ྱོལ་གདསྱ ༄ྱར་པཞགས་པོ་འེ་ཞམ་ཡ་རནར་གྲ་ཤེརར་པ༣།འཇྲོའ་དེག ་གརཔ་ད་འབབ་འབྲར༡ཿཨིས་དཔུསི་ཡི་ན་ཁརངསཿརཾ་གས་ཀྱཿདད་ཞཞ་པ ཡངས་འགུག། ་གདག་ཉིདྱ་ཀི མང་ལལྲེརཔདུ་མགོ་ཕོ་འདུང 
 བའྲེ་ཚུལ་དུགཞ་པ༠༠ཝའ༥ཡ་པ་འོད་མེར་དཊརཕོལི་ཚོགས་བོས་པས། བླ་ཁ་འའེ་ཉོདཆི་ཛེསྒ་ལེྷ་རངས། འདེད མིར་ཁྱར་ད་ཆགཅས་པའིརང་བཞིན་རླུ་གུལ་ ༢ར་༡༤༠༥༠༥ མོརྩྷཛཱརྦེལར་སརཝི་ཧྲཿ་ཝ་པི་ཨ་ཡཱཿཧཱཿ། ཞེས དནས་ 
། སིགྲ་བེང་༩ལྲ་བུག་ས། 'གའྷ་མིཨའི་རྷས༢༩༣།ཁོར་ཧོཿ ཉེརརླུ་རཱཾཿལེ་གདམར་ཕོའིཡ་ཐར་འཇགསསའཕེམ་གིསསོར་བ་ལས་འོའ ཡོད་ཟེ ་ར་པམལ་པོ་ཿོཀདཁརུ་པ་འཕོ། ༢ཕད།༥ཞེངལ་ལུ་བོ་ཀཱལི།པོམ་ལ་པོཌེ་སལ་ཡ་ ར་པ་ལས ༢པངཤེརྦ་མདད་། ཱ་རྒྱུན། ཞེས་ 
|  ༡ཞི༡འ༠དཀ སྟྲོ ཤཡག་ས་ཁཔ་གཅག། ཚོ་འི་ཟྲ་རུ བྱ ཝེ་ཱཿ སཀསོ་ལ།་གྲེ་ཀཿུཧོའ ཞེས་འྲ་བ། རེནས། རབས ༢ དུག༦༥༠ཁྲི་བྲགས་འིས་བོནལས་འོང་ཟེའ་༢ཕོར།། མངུས་གྱདབཔན་ཤསོཔ་ལགས་གཞི་གྩོཌལ་ཕོགས་བདྲག་གྲས། ༥ 
[44 རྒྱད་འསུ༠༡ཌྲགསཔག་ཞས་འོདཡེརྱནསགཨུ་རཌ ཨུར པས །འམརསགསུ་བརོད་འུད་ེ་གངསཚོ་གས་མཚངཅད་འོད་ལལ་དམའ་ལོའི་ཞམ་ཡལ་ཁས་ལས་གམསམས་ཞམདལ་ཐིམ།ཡངྱ་མོ་དཿར་བོ་གས་ 


སྨ 


༦ 


༄༅། །མྱདཔཞགས་པ་ཐོགདས་ཡ་དཔག་ཨེད་ཕ་ཅྲོས་ཡ་ཞམཁས་ཁིས། ལཀཱ་མེའི་འགོ་བཞམདཆཉ་དང་། ཉད་པརདྲུ་གམ་པོོ་གོན་ཕོ་དབྲ་་མེའི་གཙོ་ཡམཿ ཐའ་དག་ག་ཞེ།ཞ༨༥་ཞགངཅ་ | 
པས་འཆིདང། ཧོང་ག་ཞུནགརསག8་འྲ་བུ་པ། ཚོད་དམའ་པོ་ལྲི་བར།བདུརངས་ཏེ་ཐོགས་༥ཤེད་པའ་འགྲུག་པ་དང་པའྲི་དཔྲ་དུ་གུར༡༥༢༠༨༧ིཔའདུན་ང་འཁོད་པ་ཡ། བརྩག༠རྱཧ་་ཛ 
གཞངས་ཏོེས༦ལ་ལའོད་ཤེ་ལ་དམ་ར་ལོབསས་ལ་ཡོན་པས་འགའ་ཞི་བཆགདས་པ་འོ་མེ་མདསྦ་ཉིན།འང་དབ་པཡེ་ད་པལ་དབཔ་དུབ་ངསགིས། ཨགོ་བོའི་ཆོང་པ་ཟིས་མ་པ་ལ་གཟུག་་ཏེ་རི་ཉར་འགོ།ཁ༠ཉན་༽ 
: རེ ཨིད མ་ནི་བྲས་ ྷ་ འཕུར ཞེདས་བླ་འའོ། །གཞན་དོནདུནན་མེང་མེལ་ལྱུཧུར་ཚུལ་ལེག་པང་སྦར་ཞིང་\ གྲགས་པའ་གངས་དལྱལྷ ྲགཟལ་ལི་ཏ་གསདདབགེ་གསསེལ་འབོག་སྔདོན་བྲ་ཆལ་མོགས་༠༠༥༥༥༠༠༠༠༦༠༥༠༣ུ། 
དི་ག༡༢༥་གས་ལད་ོ། མ་ཁ ཐེ ༨ ཆིལ ལུནམང༥་ཆེཿག་རྡོ་རེའི་འོད་ཁེ་རྒ་ཆབྲར་གྲངས་གཏོར་ཨལ་འྲ་དྲ་བརངསཏེ་གསོལ།བརྒ་ཚུར་པར་གསས་ཞིང་། ཙོཙི་ 
'ཨཿར་ཀ་བཿཀེཿཤི་དེ་ཞེ་ས་ཡ་ལ་ལཱ་ལ་ཛིདོ་བ་ཡོ།་ཏ༩༩'༥༣'ཧཊཱཿཧི།། དེསཔ་ལན་འ8ས༠ས་འདུན་ཁདཔ་འཁུལ།ཏེན ༣མྒྱི་ོ་གབསསྱེདསམ་ཇོད། བོའི་འརྒཧྷྲུ་ས་དངལ་ཆོང་༥། འདོད་དགྲུལེ པར་འབེ་བངས་འུལ།ཀ་རེ། 














མཉ ༈འཾདོདཕ་མ༠རབ་རྲ་ཡུ།།དཔ༧༥ རེ ངོ། །༢དོན་ཡོན་ཛ། ཝལ་ཨ་ཆོད་གཏོར་འཕི་བཞེད༠ལ། །འདོད་པཝ་དོནུན་འྲ་བ་ཁ་པི་ལྲབི་མ་ཚོད། །ེས་འདོདདོྲ།འཛིག་རྟེནཔདངསཞེབདག་ཞེ་གྟཏརྦ་ཡབ་ཤམས་ 


།སཔ་རཞིམ་འཛོ། ་བནས།ཆྭརལ་ཁོ་ཨ་ཨ་སོ་ཁུ༡༠༠༡༡༡༢།ག ་དཔལ་འཛན།༡༩༡༩པ་ནམང་འཔ། ཚེ་འཛུགམ་དབང་གྲི་བོལ་ཨ་ནབཱོ་བཀའབྲས་བངང་བཅང།པའ་ཧྭ་ཚོགས།ཅབསལ་དྲ་བལ་འལ་བྱ་གི་འོ། །ཤུཧ༦། 
ཇས ༢གོ་ཡར་དོན་བུ་འཅིན་སྲ གསོའ ༽བཞེང་སནང་བང་གཞས་རྒམི་གང༥༄༡ད་བརྔ་པུ་འབར་འའོོ་གེངས་ཨ་ཆོག་དཔ་གན་མ་གི།དངོད།གྲ་བཟང་འལ་ མའག་འ།ལ་ ཧྱིན་ཨྱི་འརླའ་མུང་གསོཊ།། གགཞི་རོརསརྱ། གས་། 
:མཙ་༡༣༨པ། གད་ག།གཞཊ་ཡངས་ངགཨ།ཚར་འཅིག། ༤་དཾལུཿ 2༦ ལཱ“ཕ་ཤེས། དེནས། ཨ་ག ༣་ཉེལ་གཅི་གཆམ་ཚད་ཅི་འྲབའ་དབ།། སཱ་རེ་།ཆའཿཞུཨསོར་ཉོག་ཡེ་གེང། །རས་ག་བག༣༥༩ པོ་ཞིག ཏཱ ཙི་དཞས་ 
།གཐོལཡལ་འཏ་བག། །མ་ཆོག་ཐུན་དཔོས་མ་རོལ་ཡ། །བ་རེ། ༠ཨཿཆུ་ཀ་རེའི་ཡག་གེ །ཨཱ་ཧཱལ་འམར་པོཡིཿསཡ་གང་། །ལ་རེ། མངས་གྲས༅དྲསསིཧསཊས། །ཆུ་པམེཿསས་ལི་ག་ཡེ།འོདཿཤིག །འེ་། 
ས་ཏ ༧་དམར་པོའི་ ར་ག རངས །མ་ཤན་༡༢༠ཐཀ་འགོ་ན་ངཔ།༽ཁ་མརས་གྲསས་འཁོ་ར་འགྲི་མཆོས་ལང་། །ཨོཌཿཨི་ཀ(ཕེཛེུ་ཕིུ། །བྲ་རེ༽ ད༠༡རའཕེཞག་པང་པ།འམཔ་ གས] །འཧ་ད་ཀ་ོར༥༩༥འརྱོར་ 
ལེ་གསཿཚོགང། ༽ཧ་འེ། ༥༠འ ཚེ་ཞ་༠༠ལི་དབ་པརུ། །བརར་ ཤི་གརེ་ཤ༥༠ཛན་དབ་པཨོ། །ཙ་རེ། ཤི་་རའང།་འ་དད་ཚོའི་ཆར་རུན། །ཡ་བ༠ལ་དྔམ་ཤོས་ཚེ་བེའ། ངར ཆར་མཞེ་ཝ་པམི་འེ་གེས། །ལོ་ཤྲ་བན་ིས་ 
[46 རོའེས་ཤིག །ཏྟ་ལེ། དཞེ་འདེས་ས་༢འ ༠ ཤན། ༽༧གྲོནམས་ཨེ་འའ༥པཡུའ་ཛ་] །ཏྟའེ། ཐེ་ག༩ཿཆོག་དཀེ་ བའ འཤེར།རིས། །ཛེ༥་ཡཱལཛན་ཕའྱི་རཱ་ར་འཛ་ོ། །ཞ་སབ་འཔ་། ང་བ་ངགི།སེ་གཔཉེ་པའབེན།ལས། 





༄༅། ཙཿ ༢་ནིགས་ེསོ་ཅི་ཡག་པོཁས་ལ་གན་ག། མར་ཡངྡ་ཟགས་ཇྗེ་བླསལ་ཞེངའ་ཕིནལསའུབ་ནི་ ༢གྲོ་བལུགྔ་མེ།ཁ་དེ་དབལེ་གངས་པའེ་རབལ། །གང་ཞེའ་ཡཁང་རའ་ཟླ་པ་བབས་རྩོལ་མ་ཛ་ད་ལ། (སག འདམ་ཡཅ་ན་ན༨༨༠་ 
ལྔོབེ་ཕའི་ཁར་འེར་འའི། །བཅམ་ྡན་ཨྨོ་༠༠༢༠༠༢༥༩༥༧༠།༢ཚལ་ལོ། །ག་ང་གང་འག་འ༩ལ་ར༠༧ཚའ་ཆེརྦ ལུ་བ །དེ་བཔར་དགང་ཡེས་འྔམ་ལ་ལོ་ཤེས། །རའཔ་ཆེན་རམ་ཡཅའ་ཇེབསས གྲ་ཡ༠ཛ་པ་པ།། བཅེ 

། བ་ ་ །བགཞེའམས་་ཤིས་སན་ཚར་ ཐུགས་བྭ་ཧེད་ནས། ¡ ལོའ གྲ་ཟགས་ཁིས་འྲ་གོ་དོན་༢་པཔ་ན། 1༧མོ་ཧེརྤཾ༠༥་ཨེ་་9ཞིལ་མ་འཧན་ཐོའ། །བ་ད་གགེགབ༥༤་༅ར་ཁོར་ ལ ༅ག་འཚ་ལསོ།གར་ ། 
ཛ མཚན།ཡེ་དལ་དནཔལིལོད་པཊརྲ་དུལ། །རེག་ཚོ་སིད་ཞིའི་དག་ཁ་མན་ཅཿཡངས་པ།།གག་ཅར་དབལ་པུ་ཆེར་ལའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །༢ནཔ༠༠༠ཕུའ་མ་རཿལམོལ་གསོལ་ལ་འེཊས། །གཔའེ༠འགྲོ་ལྱསྔ་འིནའདུད་རེགས་ཆེ། 
གཞནའཕྱག༢པས༥ འྒོན་ཀད༠༩་ས་ཉམསྦ་ཧུལ། །གཟི་གཔ་གཔ་ར་པརཊཔ་མཆོག། ཉེ་ལ་ཧམོཕྲི་ལུ་ད་། །ཡང་ལྲཿ༥་རིས་མེར་ཕབ་པ་ཨོལ་གསལཁ་འཛེཊ།། །༢ཕཅ་ སྲུགས་ཛེབརེ་ེནྷ་གོཔ་ཝའོརམས། །རེབས་ཆགས་གླུན་མའི་འལ། ཧྲེར 
རྒྱ་ཁ་ཕོའོ། ༈འཁ༥པ ས༨པ་གི༩༥༥མུ་ཞ་གལཿ ཛཔཡ། །འགལ་བྲབྲང་དའང་གོ་ཧ་མོར་ག་སོལ་ཁ་འདེཊ་པ། །ཧྙཾག༥༥༧པ༢ེར༧་ཧཱིགཿ༠དེ་བདུང།སལ༦ཞ།༥༥ {༢ཕཾཨཨ༥ཡུལ་ཞེང་ཆེན་ཆཱབཝ་༧ཨཨ༦ན། །གཞན་མཨེང་རོ་ རཱ 
ཅོད༄འ༥༢མལན། །ཧྲིང་ཛུགི༦༠༥ ཡེ༧རེའཞེག་དཀོཅམ། །བདག་ཞི་ཉོ་ཞོའངས་འབྲུད།ལཱ་དབང་ཨོང་ཡས། [བོག་ཡེད་དུས་ནསསདན་སུདཔ༣༠༠༠༩པ། །མ་གོན་ཁོང་འགོ་ལཱནར་པརབད་འ་ཟོལ་ཤའི་ིར། ་ཚོགས་ཡིག་ 


དྲ 
¦ 





། 
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༦༠ 


གྱམས་གསུམ་ཧྩོཌཔཡ་ཐའ་ཨིནམ་ཛང། །དེཿཿར།ཚོརྦ་བཱཏཾཔའ་ངོན་པོ་རྔ་ཚེས་ཁེས། །མ་ཆོར་ཨཏོར་དམ་ཛཿསལ་ག༦བན་མས་པྱ་བེ་པསྔ་ནམ་ཀིས།། ༽ཟབ་ཞདས་བས་གཞད་མས་འན།འའ་ཤེ་དཔ་ཡག། །ཟས་གསསས་གཡེཤས་ཨི་ཞཧི་ཨ། 
ཆོཊ༥༧ནྲ་ཆེ། །འདེལྡ་ཟང་འྔ་དག་གོཿཕར་ཐོར་ཡིའད་པ། །༧་ནནའགོ་མཔ་གཏན་འེ་མེདཔཿཿབ་འང་པོའེ་། །༢གོརཡེར་འབསེ༠༥༦་ སཛཁ་འིཔཞྲི་ཆུ་ལག། །ཁོ་དཞའམས་དྲམ་པངས་དབ་པ་ཡུའབུ་༠ར་མཛོད། །དྷ་ཚོང་ 
ཤྭབུགངས་དཔ་གཔ་གར་དྲན་ཡེ་བཤཔས། མས ལེ་ལོལ་འལ་ཤའ་འཕྱི་ཉ་ལྔས་ཡསྱན། །༠༥༧ ན༥༠མ་ལ་བར་ཨ་ར་པ་འ། །ཨོར་ཤ༡ད་ན་པརས ༨ བཏོ མི་མོའས་ཡོག།༥ལ༡༡ཡ་དཔ་། །ཐཿར་བདྲན་པ་དཀོ་ན་ 
༢ཆོག་དཊཿ༣ཡང་བནད། །ཉོག་མོརསས་དྱ་གུར་ཧེ་ལགས༠པ། །ཨོད་ཞའར་ ཨ༩་ཏོན་ལོས་ཏས༢༦་འ་གདོག་འབུན་ཛེ། །ཅིཿནཔ་ཇི་ཡངག་པོ་ཆ༡ འོའ་༢འ༨༦སའལོར་འཇང་། །ཉ༡།འྲོའི་སྲི་དའུའི་དགེ་ཅྲོ 
ཙེཿ༠༠༩༥༨ུ།།ཆོད་ཞའ༥ ༤ དེཝི་༡འ༠༥༩༠༥༢པོ་༩༩༥༥༥༠རེན་། །༢པེནཔ༨༠༥༢༤༥༡༩༩༢༦་༢༧ཉ༦གནོན། །°རསད་ང་ག་ལོརཡི་ཞི་ཿ ཚན་པ །ཚོར་ས་དན་པས་པའ་དཇ་༢དུ༡༡ན 
༠ ངོན།།དོར༠ཛནྭ་ཆེམཤྲ་ར་འཛིན་ཚོགས། །ཁོར་ཁོ་ཟིཨ་ཅ་འ༦༢ཐོ་།ལད་འཞོན་ཆང། །ཡ༧༠ཐར་ྱ་གདདེ་ལགས་ཡིགས་ཉྱི་བབི་ལོ། །སིད་གྲས༥ཚོམལ་་ས་ཤྫི་ཡའ་ཨངོདྲི། །འགེ་ན༣༦་ 




















ཐྲསཾད་ཉཿ;ཨཚམསཧཿརདེ་ཕིད། །༢ཡ་གབ། ཨ་ལོ ཚེད འབ༡ཿིཞ་༡་བ་ས་བོཔ། །འཛུན ༡ཞི་ཁས༡༡ ཉེལཔ།འག༨༠ ད་པ་ག རལ །འམོ་དོན་གས་ཧཱོ་ལ༢༠ད་མེ་བྲ་མ་བ་ཤ་ཕོ།། །གེབས་ཀདུ་པ་འུགས | 


ུ་ཨན་དས་ རྩིར ཾ ༠ 
༡༄༅། ཀསབླག་ཡོ་འདྲོད་འ་ནོན་༢༠སོལ་འ༥འ༡༩་ཞས། ཁེག་༢༧༡ལ་ས་ཁྲ་མ་ལྲ་ངོརལ་ཀ། ༥༢ ༥ གབ་ཡཔ་བད་གྲལོ་ ཞབསདོ་ྭ སྭ་ཡདས་དོཅས་ཡ་ཆོའ།ལར།གསོཉ༦༠༥། །སེེ་རྨ་ར་ླ་གནསཔའི་ཨེཏོཁ་དམར་ལོ་ངང་འཛ༩༠་པས་ཐ་ཅཕེར་ཏེ། རྒྱལ་ཀཱན་འཕྲན་ལས་ ི 
 རཔཀྲ་བཉས་ཚེ་འཚུན་ཡསལཐ་གསམ་དབང་གྲོ་གལ་ཨ་ཤི་འོསལཚོགས་ཉེ་དྲནམ།༢ཞ༡ཨལེ་ནཔའི་ལེ་ཤེས། འཚེི་ལུཀུས་རེཞ ཨ་ཛ་དམི་ལྲའི་ཞཡང།། ་ཱཁེ་ཡགྦིསཿཿཝ་བས་ཡས་ིས་ཨིབ་པ་ཨ་ངའུལ་ལ་ 
ཕས༠་ཉེན༣ཕཉི༥༥༩ཉ༣༥༧་འ༡༦༠༣༥༡ས། ༢པལ་ལུའ་ཀ་༣༦༡༣༢ིཉིས་ག་ད་འའགནཿཡའི་གཞས་དྲ་ མ་ཡ་པེ།༢གསོས་དཔར་རྲ་མོ་དཔ་གྲ༡་༠ཌེན་༣ས་ཧོ༠༠༩ཆོར་ན་ཚེས་མཚོག་ཕཞི་ 
° ཧེ་འཡོངས་འོ་པདཔའ༠ང།་པ་འཛདབ་་དར་དམ་དད་འདུམ་གོ།། བམརུ་བོཿ་ཚེ་ཡི་ཞེའ ༨༦༧༥ ཕག་པ ༨༦༨༧༡༠༣ ནལ ཤོའི ཁཞིན༢༨༠ ར་མཿ ཛད ཡུགཡོལ ] སེད 
ཞེནི་དཔལ་ ཡོཨཕཨཡཚོཤསཡི་ར་འ་འ9་མ་པས་དའ་པ་གི༧ཞི་༡༡༨༧ ལའམ མོག ད་འོ་ན དཔོ བ་ཡ་ཿ་མ་པམ་བཊཿ།'དུངན།ཊ། ང་ཐ ཏོཝབཿདོེ་ དཱ ཞེས་ཏྟནཡ་མེཏོག་འཇོར་ཞིང་བཏན་བྲན། 

།། ཟལ བཛྲ་ཏོཿསད་གིསཁརོད་ཁྲིསཔ་ཨ་ཐའ་འར་༡།ཡར་9ཀོ།། %ཾ་ {་གསམ་ཡ་འ་ཁོ་ལ་ལོ་༢༠༠ཉེན་ནས་དབ་པན་དངོས་བ།སུའ་པ་ཡ། བཏན་འཐོག་པན་གེའི་གགི་དགེ་འཌ།སངའི་བབོ་དཁོའི་བྲི་ཟ་་ལཚུལ་ཞི།བི་སན་གོམན་ཡཡམྲ་དུའ ཞཔལ་སོན་པ༠ལ། „ 
¦ བིཝ༣སྒེཧཾ། སླིར གུ་ལྲ་གྦནས་ཨཱ་ཀསེ་ར་དང་འགྲེནས་།༠བ༥། ལེ ཁྲ་ཨ།ར་ད་ལཞི་རམའཅས་པ་ཁཞོ་གཞལཉེ་འམདརཔསིཏསོ་ཤྲས༠ག་ས་ཁོན་པརནཔའ ཧརྲ་བིདསཕྲིགད་གོས་ཚེ་པོས་ཨས་ཨ་གོ་འསམསསཏེ། ཏ་རེ ལྔའ། སོ་ཁས་ལལེ་ཏཱསསའི་ཁ་ ་ཡཧྷ་རྭ་ཧའ། 

/ རྱ བྣི་གཞ༣པ༥༢༡༧ལི་འཛལ༠༡དཔ་ཛཨཔ་པ།སཔཤུར་འཛོས།པསྟེཉི་ནི།ཁཤཌ༦ཤོག་ས་ ཏེ'འཕུན༥[ 
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༧༢༧༤ 
| ལྟདེའཆུ་རཱཡའ། ཛཾ་ཨད་ལི་ཇ ཝྣཐ། ་ཆོས་དེ་ེ་ས་སོ་གི་སཁ་འདེ་ལ་ནད་འིམ༣༠༢༣ལཚོད༢་ཞམལོ།ཡ་འོ༡་ 9༠ དད་ཞོད་ཤཉོ་དདོན་ཁ་ཤེ་ན་༦ ེ་གཞོན་ཡི་མས་ཡད། ཤིས འདག་ཅག་དཔོག་ཁོལ་བཞེ་འཇུ་མརམ་འརས་པལི༢ང་ 
ཟ་ཨོད་༨ཡ༧་འཚོར་མདལ་མང་ལོདམ་ལོམཨབ་མཤཨ་འའཔ་ཚུར་ཉཕཉཏོག་ཕ9ྱ་ཡོན་ཏ་ན།༢ཡཔཧདཔྲི་ཡཡུར་ཉཧྣ། ཛ་འདྲ་བོག་ས་ ཐམ་ས༦ད་འ༡༠མ༩འཛནབ་བཔ་གྲ་ས་མ་པ་གྲ་ ི་དགེ་ སེད་ཞེ་འཀ་འཔན་མཚོགས་༠ རཱཿཧོཡཡག་ཡཔ་པའོ་ཧཞི། | 
༠༩༡༣༥༣ཉིཉེམ༠དག1༅༩་ཐོདཨགོ༠ས།ག༥མ་3ཿ་འས་འོན་ཡོ་བ ཉོད་འེཞས༠ཛན་ཆེ་དགུ་༠ལ༨༠ཆ༥ ཝ་ཤི་སྲ་ཡུ་ཧོཿ གསེལ་གོལ་ཧཁཁ༩་པད་ཁམ་ གས་འོན་ནོ་མ་པ༡༦ད།སེ་གཡག་ཉི་ཊ༩ཧའེ་མི། ཅེ་ག་ས་་མ2ཉེ་བརྒས། ཙོ 
ས་པར་ཡེ་ཧཱིཊམ་ཧཱ་་ཁ་ཞིདཡ་ཨེ་ནཱཱཱཡ་མཁ་ལྷ། གས་ལ ཧཁ་ཡག་ལདས་གཡརྒྱད་པ་འ༠། ག་བྷ་་ེསང་༅ཿདཡ་ས༧ྲན་ལ་ལ་གསམསསལ་གོ་ས་ཕི་ཿ ༧༡ རའི 
རྟ་ལ འསག་ལ ཏ་ཀྲའི། མ་ན འགོ་ུནི། ཝི སམ་མ་ནི། འཕྲ་ི༠་ུཾ ར་འབབ ལས་རབ 
'༧ཱཾ། ལེཨ་ས༣ནྣཾ། “༠ར་ས༧ཧཾ། ེ་༣༢༡སུ་ཝནཱི། ཡ་ཏསུ་ལཱའཾ། གཏམ སོ་གཆྙིག་ཨུ༧ནི། པནྡཀ་ཐ་འ་ཡུབ་རྒུ་རྒྱ་ཡེ་ཨཐཏཱ་ཡ༠མཏྤ་ལེལྷ་ཧ་ཤ་པ'ཝཱ༥ཡ་༡།༧ཨི་ཤ་ཀ་ལལ་༥ཿཔཿ པ་ཨུཿསུསཌ། 

















ཧིཿ ེས་དས། ཆུད་ནྲ་བོཉ་བཨ་འང་ཟྲ། དེཊ་ཅི་ཿཁད་འགི་པ་ལ། ལ་རལ སོའེས་ཉེས་འཐེ་ལ་ི་ཝཱཚ་ད་གསཊས བིར ཡིགེ་ཐལསཔ།༦ད༧ལ་འས་གས་ཚུཡགོ།་ེར་ཁཏ་ཡོག་ཨེ་ད་ུ་ཤིཐ།ེ་ས་མའྫིཊི།ཁར་ཡདང་གཞོས་ཨེ་ཏོག༩།འམོངས༥ | 
རད རཾ 


༄༅། །གད་བཡནསུ། འཁོར་ལོ་བ ཧེནདང་མཆུན་༢༨༠༩༥༠ཧན་ནཔ་བཤག། མ་ཐར་མཆོད་མད་ཚེས་བཞོན། དེ་ནས ལྔ་ཐམས་སེ་མས་ཡོག་པ་དང་། ༢དཀ༥འཚེན་ཝལ་ཉརྡ་རོག་ས་པར་བཏྟོ༩༥༽ ༤་མངས་ཆ་གབ་དེ་བ་གེག་པ༠་བཟྲནང་དང་ཁྲས་ 
གཟེཤསྦ་བ རན་ས་ལཁོ་བོལོ་བ༨༩༥༦ཏས། དྷོདོ་པའཙོར་ངང་ལ་རས་རཔ་གི་ཿདྲ་སྲངུ་དན་དག་ཤིས་དོརེའི་ས།གཞ།ཞེས་སོགས་མདོན་ཉོག། རན་འདེན། དལཔའྲར༧༣༥༢༣༧༦། ཧནམ་ནི་མ་ཆོད་པ། བདྙོདདས་མཊ།ཇས་མཇུན་འྱེྲབོ་དདའ་པ།ི་ཊ།འཞི་སལ དེ་ནང 
འཁོར་ལོལིཀྱ་གཉས་ཤག་ཞ༡༠༠འུ་པ་ཏེ། མངུནྱ་ཀཌྫོལ་མཁ་ཐྲ་གས་ཀར་ཐཱའའི་ྱཀྱིལ་འཚོརྩེ་ཨུ་དེཿཔདྙཱ་ཏཱ་ཡེག་དམར་པོ། རིགྱ་ཤེ་པམའྲོ་ཐུ་གས་ཀར་ཉི་ཨཁོ་ཧེངདྷཱ་ཛཱིཿཡེས་དམའ་པོ། ཧཿོའྲི་ཐུ་གཡ་ག་ལ་ཿ༩ྟ་ཏེདཱཱ་བོཿཡིག་དམལ་ཕོའ་ 

‡ ་མཐར་རདའཔ་གི་འཛག་སཤི་ཤཱའི་ཐེ་པབ་ཁྭའ་གཔ་པ་ལ་ཤུམ།་བསོ་ལ་པ་ཡངས་འོད་ཆེ་མ་དམར་ཕྲོ་ལགསུལདཔ་ཞགས་ཡའེནམ་པཿག་རཔ། ལཱ་མོ་དམར་ཅེཿངགརཿཁྱད་པ་ཤགད༦པ་ཁོག་པཔ་ཡ་དལ་གཏུཿ་མའ་པའཕྲ༥། ཧཱགས་ཁུཿཛཾ 
་ འཛུནཔ་ཁད་གྲམཉདགཏ་ི། བེ་འདུག་ཚོགས་བྱལཧོ་ཡཕཱགམང་ོ་དང་། ་ཧཏན་ཕལྷེ་ལའད༡ཆ༩༧་ཟོར་ པས ༄ག་སོགཏ༥༩༠༥༤༥༡༩༥མྱཡུཐ།༥༢ངཔནོར་ལོརེཿསསོདརྲེ་གར། ནེར ཕྲུ 
ཟམཡཡད་དགོནགནསའདཧཾ་དཛ་བསུ་གཡ། དག་འཇུན་ཀྱིཚོགས་ཆེཔོ་ཆདྲ་སེན་མསྡ་དུའདུར་བགི་པག་གས་མྱསཞིསང་གཙོང།༥་གཏག་ཆགས་གཞམས་ཏེ་ཆོམ་ སཁྱཀ་ཁ་གས་ཚོགས་ཐམད་ཅད་༢༠ར་ལི་ཿཕོ་འགེན་དུ 

151 འཕེལ་ཞི་ཚྱབ་ཡལུ་གྱར།“ར་༩སས་ལ། འུདས་དམའསཕེ་ཏཀས་དཊ། ཧོའ་ཐུ༔ྩུ་ཁྲཞེཿཧཱིཿཿཉྟ། དྲཉ་ཝིའ༩ར་འཕིདའེ་འདུན།ཁོལ་:ཧྱཿཧཾམ་འད་ཀ་༩མ་ས་གྲསཨ་ཧོདའཇཔ་ཐམ་སཔ་ཡ་ཤི་ཧུ་ཧུ་ཧོ༔ མེ་ད ངབས་གི་ཧཁི་ཛགཔ་ཨས། 
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ོ་ྲ་་མ་སོ་གས་སག།ཉ་་གྲམ་མིའས་ཡགས་རསབྱསཁན། རུནདསར་ལལ་དབ། ན།ཆེསས་ཨ་ཨ། རང་གི མཛུནྲསང་འཕལཁར་ལོ་བིའ་པཛུ་ཆརསའྱལྲ་ག།གསྱལ་པའེ་དུས་སུ་ཕྨ་དརམ་ཁཱ་བཕེ་དཧི་ཕའཁོརས་སེཔ་རུ་ཆེ་ 
ཟཙུཨ་བ་ཅོམ'ཿམའ་དམ་ཨམ་གེས་འཞོ་གཏམལ་འན་འཇ་སི།སེ་དཔར༡༠རའཊཕོད་གསཔ་འ་ཏ་ཁ༡༣༦ནས་མ་ཆོདཧོྲ་ལ་ཁའ་དཔར། འཛགས ཡ་ཡིག་ཅན་འྲ་༣༠༦༠༢མ་ཆལ་ཡིག་༢ར༡མ༠ཉག་ཆད་འག་པག གནས་གཏོར་མཉགཉོམ།་འསསཏོ་འག་པ།༠༠༠ག༧འརར།རཉུའ་ལ། ”ཏན་ཐཧ 
གེཊསས།། རྒྱལ་ཡུཉ།༧ཇེཤ།ལས་འཕུག་ཁུ་ག་ཏ། ས།་ མ་པའ་བབགསསཔསཔ་དགེ།༡ཛུཿགྱི་ཛེ་ཆེཤཔོ་ ལེ་ཕུན་དའིམས༢ཁགསཚོ་དགདོན་ཁགེ་པ་ཡོགཉར་འཚ་ཁཡས་ཅཔ་ཞི་ཤེཔ་། ཆེར་བའཡོང་དོའར༠༩ཌོརས་པ་ལ་འཔམ་ངོ་འཇགས་འཤ 
རལ་ལཔ་རོགསཀ་ལོན་ཏན་ཐམ་ས་༦དྱ་རམ་པ་འཔ། རེར་འདེལ་ལོག་་འམངས་ཉ་པཤཔ་༡མཊས་བཙུན་ཁ་ཐ་པ་ཕོ་རེ་ཡོཨ་ཏལཿཤཀ་བཀྲཊ་ར་དེ་འངྱ་ཤ་ཧོ་ཚོག་ཁྱས་དོར་ག།མ་དོ་དུབ།ཉགའུ་འཞིས་ཁས་ཞོའི་འོརེས་དྩོར། 
གཏན།ཡཕྱི་ལིན་༩༨༡རལ་ལོནེམི་ཆེག་སོཞ་ཡ་ཁཡཔ་ཞྲས༠༄ེ་རིག་ཨིཚེ་དྲག་ཞམ་པཉ་དདའ་པྲ་འུ་ཡལ་མཛད་དུ་ག་སོལ། ཨ་༠ལོཊ་གསོལ་༧། ཐོཕྱརཤམནཁ་ཨར་ལོཕ་༡༥༧ཆམསས། བཅལསཨའདསས་མ།་དཔཔ་ག་ཧོ།༡༩ 
༄ཚོགསས་འོདདྲུ་ཞུ་གས་འཁོལ་ལོ་ཝི་ནམས་ལྭ་གུཌ་༥༢༩༥༩༽ ༽ཞས་དང་སེ་རྩ་ལམས༠་སད་ལ་བཊ་ཁཿགམས་གསར་པོབོམསོ་ས་ཏེ། ཧོ་ིམས་ཤོསས༨ན་དམའ་ོས་ི༠༠༧ཁ་གནནསཉེ་གསར་ཤོསཞདས་པརྲི་ཚ་ུ་ད་འཛུན་གིཔཁཔ་ལུ་ལམ་ཡང་ཡོག་ཀ་ཨ་འྷཉན་ཤེན་ 











ཆགཁ་ཞུཀ༥༧ག་ལ་༩འགསས་ཤོ༢༠༡༡ཆག་གྲོ། དེ་ཡང་ཟ་དཁང་གཿརྲཝ་འགའབྱནའབུའཝའཁོར་ལོ་འུ་ནས་གར་འབུགསས་པ་ེ།༢བམ་དག་འཇུག་འེས་པན་སནས༠༥ལ་ཨཱ་མཛཊས་ཡདེ་ཤ༠༠ཡ་པས་འེདས་མོ།། གཔ་ཚལ་ཡངལ་འགར། རཔགྲཱ་བུགས་ཀལྟ་པཱ་ཡེག་ཡདཡའོད་འེ་༢འཕོཔ། 


༥༦༦༡ 


153 





༄༅། །རྒོདི་བྱརད་ཡཅམསཅད་ཡ་ོག་ཡང། དྲེ་ལསམ་འོདྡ་དྲུ་ཚུནས་རབལ་ཐཝ། འཕལ་པྲབགད༠མྔར་ཚིཡིག་ཐེམ། དེཿཡཔ་འི་ཨས་ཤཕས་ཉེ་མོ་དམི་གས་ཞེ་ོངས་ཉིད་དྲུ་སུར། དོང་ཡཁི་པཿས་ས་འཕཉི་དུལ་ཐགས་ཆ། 
ཧོལ་མའོ་ལུའའཞེ་པས་ཡའི་རོའ་ཙི མགིནཕར་༠༡2 ཐཞཿཀའ་གྱིུ་གེ་སཿཆན།“རཚྱའ(“༢༡༥༥༦། དགེ་ཡོད་ཡེནསུཡྱའཇུ་འཇག་ །མེ་འཙུན་ཧྲོཌ་ཨ་འགྲ་འ་གྱུའཞས། །དསསདསདང་། དའཔ་གི་་ོལ༅སཞི་ཁའི་ཧིན་༣༩་ 
ཟྱིཔ། །གུན་ཛོཿཊཾརཿཡཔ༢ཆར་འའི་ཟློསེ་གའ་འདི། །འཔསེ་མནས་དག་པའོ་དཀྱིད།དབར་ྱནས་ཏི། །བརཆེག་ཡེ་ཤེར༠༢པཞ༩༠ལ་ཐོང་ཁར་ཤོག །གཅང་ཧནས་འདེར་ལཔ་ཚོདཔ་བོདནསའ༢པ། །དཔ༧ལ་འབོལལེ་གས་ཚོ་ན་པ།༡ར་མཚོ་ 
ལམ་ཤིབ།།མ་དང་ཨེ་མིནགོ་ཞ་མཡུམསཔ། །དང་ཛུུཿཞནཿབདེ ཝོའི ས་ས་ས ༽ན། ར་ལ་འྱ་ཁ་མསཡིལ་ཁིཁའཁར་འབུཔ་འི་གན། །དྡོཌཆངའབངདྲོའལསསཨི་ཨོ་དཔ། །ཉི་མའཐ་པ་ལཱན་ 
སྐྱེམྕ་ལོཁ་པ་ཡོགས། །མའརྒུད་ཞྲ་ཨ་ཧཿས།ཧྱ་འཁྲ་ཤིས་འོའེ༽ བག ་ །འབ་རཿརྔ་བི་ཙུྷཧཾ་མོའི་ནམ་རོལ་ཁྱིམཊ། །རབ་འཉྱམས་དབང་ཤི་འྲཞིན་ལས་ལྱག་འཝ་ངོདཡའི། །༢༦ག་པ་༠ྭསུལཿཔར།༧ 
ཚོའིཁཁ་གིངཿགོས། །མཚན་འོཿཿཙ་མ་ཨིདས་ལིད་བཞིནརེ་དཞོངམ། །ཧྷོཔ་པོ་ཁོེཊས་ལིད་གྲ་མཿཿདབང་བྱ་ཝུད་མ། །ནལའཚོའེ་བ་ཤོཿ༩༥ པསཿདགལ་བཞིའེངཡལ་ཧེན་ཨ། །བརོམ་ལྡགའིག་ཤེད་བབཔ་ཚོའི་ཞམཞིས་ཤོག [ཏལ 
འགཔས་མལེ་དམིགང་ཡེརྦ་བས་ཆའིམ་དངཔ། །མེང་འ༡༠༧༧ན་ཚོང་ཞྲི་པག་ཧ་ལོའྲིརུའ། །གར་བལི་བྲཤྭ་བ་ཁཱག་དོའ་ཿཆག༥ཉམསན།། །དཀའ་བྲསུ་པབབཔ་གི་ལཱམོའ་འབ་གོརཿ ཤོག །རྫོང་ལཨ་ཨ།འོལི་འ་བོཞ༩མསརག་ྱག།༥ 








ལྷ་ཏས་བ་མ་ 
ཡ༥། [ྡཔ་གཱ་པ་དྲེགན༧༠༩ལ་དག་པཊ་པའཛུངས་ཏི། །ཆོས་གིདགལ་ཧོན་དར་ཁརི་འབངས་བག །ཅི་དགར་ཁོརས་སྭ་ལོ༧༣འགྲ་གིས་གོག །རས༠གསལ་སྲ་རོདཁསེ་ཏོག་གི་ཆར་དམ་ལ་པོ། འདིའི་གང་ཆམསན། སུན་མཚ་མས་སུ་ཡ།སལ། 
དམར་པོ ་དོནསདཊམ་འོ། ཨེ་ཧོཌགཿཊཿར་ོས་ན༡༡༨ས༡༢ཐས་ལོན །༢ག་འ།པལ་ཉྟག༧ཞི། རིཿའམལ་མོགས་པ་ར་ཨི་མཕ་ཕོ་དཔཿ། ཚོང་ལོ་དྲ། འད་ཨེད་རྒྱས་དཔ་ལན་པངམ་པ་ཡོ་འཇུནས་པ་དང་། ེ་ཏོ་གེ་དཊསལ་ཕོ་དཔགཉེ་ར་ཉེ་དཔ་མེ་པ་ལ་མོ་གེསཔ་ནེ། །འཇགཔ་ལེ་གངམ་ནེ། བཏྔག། 
་གཉུདཔལས། འབུམ་ཕུག་གཟེ་གོས་3་ལོ་ནམས། །ཁི'ཡཾ་ས༧ཇེགཉེས་ཕལ་འཉོན། །ཐེར༧སཡྱག་ད་གཞོད་ཕྱིན་ཡོག་ཅ། །༢༠༥༩་གའརུ༡(ཨི༄་ཡིན། །འཕུམ་ཐ་གཉིསརོམ།ཧྷ་ནམཉིད། ༢སྱ་ཐྲ་ཊ་གཅེམ་ཞརཞངཔ་པ་ཉིད་། [ཅེ 
༩༠ཉར གྱ ལམལིསྐོ་ཤ་བ་ེ་ན་འབ༨༡༠༥། ཡཿ་ད་ཞ་ཡ་ཇས་གསསད༠༦ད༩༧༢ཉ༥ཐཡཧ8ུ་༢གུལ་ར་གླའིའོ། །ནབའ་པ་དམ་ཚི་ག་.སྲམཞིས་ཚུལའཞཾམ་རུ་༡མཨུ་ཁྲའན། ་སེ་རཁྱ་བསེ་ན་ཁྲ་ཿ་ཛེརྱདས་ཡཔས་ོསའོོཌ་གཔ་ཐོན་འགྲ་ཨཔ་ལེལསཏེ་1 འག 
གཉིནས་པསཔ། འདེནིཤབོཡ་ཅཉིནི།།།འཛིག།ཉེན་གསཉ་ཡོདའ་༥༥ཟེད། ཁ༥༥ཀཡུར་ཕཕ་ྱེ་ནོཏ། [སལླས་པ། མཁལ་འགྲོ་་གསར་མམཛོད་འོན་ཆེན་ཝུབྱབ་གཞས་ལ། །ཡེ་གངཿའབཐོམས་ག་རས་ཛིརྒྱ་ས་ཞེརའདེ། །ཞལ་། 
ཐུགས་དམ་ས་མཆན་ཅེའ་མཆོདཞ།།ཆོས་མིདལ་གངས་ཚོགས་ཆའའུ་འཉིལ་བརངེས། །ཚུལ་འཕེམ་བསྟནའཐྲིལྱིས་ཡོན་མི་ལྭལལ་པར། །འདོད་ནག་ལྡིག་གསོགཿ༥༩མལ་བཙོའཿཿལན། །ཕྱཿཡ་ཉེན་གཉིངས་ལི་ལེ་པཁག་སྒེ། 

154 [རྫནེ། །མ་གཅེ་གས་ད་ཞསུཿཿཡད་ཤ།ཨོང༩དཨེརས་བབུ་ཊ་འོ། །གཔ་ཞིག་གསང་ཞིཔཿཿཡ༦༡མཐ་ལེ་ཞཅིཔ། །རྒྱལ་བསྟན།འཛིན་ཧྩོམ་ེཉ༧༡ཛོན་དཊས་ཛན་སོ། །གངངརཿཡཔས་ཡནཿལཞེག་ཡེ་ཡལཨེ་ད་བླ་་ལམ་ཡཔ། །ག༦ར་བའ་ཚཿ་ཁོར། 








༄༅། །༈ཛང་སལ་ལགས། སེས་༄ྒལ་ཁྲན་འཕྲིན་ཡཇསལྷ་མོ་དཇ་གི་སློལ་ཡ་ཞམ།དཇུུར་འཛྲན།།)༨༩པ་གེ་དེངོདཿཁྲའ་འགྱའ་པའི་མན་དག་ཏཉནའརྱུད་ཡཡེད་འགོ་ན་དབ༨ག༅པ་པོཡ་བེད་མ་ཛས་ཤེ་ས༠ ལ་འདི་ཞི། ༢༧ ལན་ཟོ་གས་མཆེད་༨༨མ་འྡན་ 


་ཐོང་༧གལ་ཞིལ་ནོས་འཕེལྔུ ཞི་བར ཉག་འདུག་ལ་ཡཔ་ལཔ་མཁར་གློན་བའྲིསྱེནམྱི་ས།” ཁ་མ་ཧཱ༢ཨཁལ་གཙོ༠་༧༠༡༥༦ད།དབ་པན།་སྨོཡ༠༥མ་༡ཨུམ་གྱེ་ཆེཊ།་སྐེན་ཤན་ཞེགསས༡ེ་བ་ཏམའོ་ི༩།ལོན་དུ་འགུར་ཞ་ཅེཡའུ་སཱམ་པདས་ཧཱན་འཇུྱཿཡན་ངག།འཞིན་རུ་མཊ་ཡཿཁུ།གོ༠ 
ཤསཔཚིགྲ་ཡིན་ཆན་ནམ་ཡ" འཛུ༠༠༤༨༢༥ཨཡ་མེ་གེརའགོདཔམོ། ཙ་༧ོ།1 ༧༣༨ ༤ ༥༨༨༨ = ལེས་སྲེ་ས ༦༦༣༡༥༤༨༥༧༥ི༡༥ ན༥ིལོ།ཁདར་གོ། ༧༤ 


157 ༧ །ཛེ་འགུན་ཨོལ ཨ༥གཞརཤྱེ་༡‹ ༨ཧུའཇོམཔ༥མ་ལ་བརྟེནནས:ཤམ(ཁ' ཤཟོ་ག་འཐང་གིཡན་དད་གར༥གས༡ཞོ་ར་ལོ།རབ་འའལ་ ཞེས བཿབ་ ་འ་གས་སོ། ། 


༄༅༅༅༈ 


༄༅༅། ཕྱགའཚཁགྱལ་ལན་ཁྲ་གྲབ་ཡེ་གེས། [གཟིག་བསྔས་ཏཱི་ཡེག་ཝྔབཝཿལས་འཁྲུངས། །ཕྱི་ནཔའཇེགས་ཆེན་བསྱད་ལས་ཆྒྱཌ་སྱོཊ། ༈ཆེ་ག་གསུམལནའངུཿ'བྲ་ཡ་ཝལ་ས། །མགོན་ཁྱོད་ལས་ཚོགས 
རྒྱལ་ལོལེམ་ཛོད་ལས། །གྱདཊཁ་བཞྲོགེ་ཁབས་ག༥༠ཙགས་འཁོར་ལེ། །ངག་བམ་གཙང༦ཡ་དག༢་སེར་རོ། །ཟླ་གང་སཛེངས་དགེརས༢༠༢པོན་ལང་་ཧྲབས་ཤེག །རདེ་བ་མཁཙན་མོལ་ཡ་གཞགྱགེ་མབ་ཁོམ།མ།་བཏེན་ནས་ཅད་ཁ། 
བྭ་ལོག་པར།ལདོད།ཡདཔ་ ༤གངས་གུ་ཨེརྱ་ཀི་དབང་དཔ་འདེཀཁི་རེད༥གཞང་དང་མན་པགྲ ༣༠༥༥ དོས་ཤི་བ། དམ་ཚེ་ག་དཔ་པཊ༢༩༠ལ་གཞང་པའི་གཔ་ཟག་གེས། ཕེད་དད་མ་ཕལ་གནཿསཱ་ཚེ་བཇུམ་མཁྲེ་པུ་འཆན་ཁ་ཀྲ་མ་འ { མངུན་ཚུ་མཆོདེ་གཏེར་ནམཔ་ཕྱ་ག*་ 

| ལེན་ཉརའཤམ། རཔགི་ཉེ་ལོགསསཱཿནང་མ་ཆོད་དཔ་དངེདལ་སོགསཉྟ་ོག་ས༥༢༠སལ། རཔཉིད་ཧན་འད༢་འབུག་ེེ། གྱའའགྲོ་སེངས་འགྱེ་དྲ་རུད་དཔའད་༠༠ས༠།ཞབ་ རང་ཉིད་ཞད་ཅིག་གེང་ཆེ་བཙུན་ལས་ལབ་གཔ་ཆ། གོལ་མ 

རུའ་བཞངས། སཕར་སུའ། ༥ཡ༢།༡༠མ༥༦༩ག མིཿམག་མ་མོད་ཞམས། ༣ཨཧ'༠༥༡༥པར། རཡ'བ'ཏ༨༨༧༥༄༩ས1 ཞིནོང་ཡའེ° ངབ་ལཔས་ཨཱ ལས གུལཁའི་ཐོད་པ་མོ།སོའིནབཛུ་རྲི་རཱབ་ ལས་བ་བའེད་ལནསསས་ ་ 
ལདང་། ཨ་ཨཱཿ རྤིཞ་བ་ལང་བུཔ་བའེནད་ཨཆོད་ཁག་པ་ཆེ་དཔཝ་ཡེ ཤེས་༅ེ་འ་དུད་ཆིལྤི་ར༡མཐོཙ་ཆེན་པོ་རྗེ་གུར། ཨིཾ་༦ས་ཧིཾ་ཧཱཱཾ།། ཞེས་ལ་ཞག། ཤྟུ་ཡཛཱྱཾ་གེ་ཡར་དཔ་( ཛཐོཉཐ གསས་ཆད་ྲེ ིན་ཁྲིམཊ་བབ་པོ། །དེ་ནས 
158 རར་གི་ ཤིད གར་པད་རཱ་༧་གནངཔ་པའ་ ཛཱཾ་ཡཾ་ག༩ལས། འོད་ཟེར།ལཕོས་ཡས། རང་འནནཀྱེ་གནས༥༣ས ༩༦ དང་གཉི་།ཨེ་ད་པལ་ཆེ་འཚཛུན་ལ་༢ཐགསསས་འོད་ལེ་མའི་༧༡ཁོགངཔ་མདུ་ ༡ ༧ེག༠༠མཊལ་ནད་ལ།འོ་ སྨ 
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༄༅། །སཾཾ་ཧཾད་གར་ཐིམ། ་གར་ག་བཱནྲ་ཨེས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་ལོགས་རམ། ལ་དང་ལ་མི་ནོདེ་ལན་ཆོམ། །ཞེས་སཏསཉིས་ཤག་ཅ། ཨི་གུཿའུཏཱརེ་སཕའི་ལཱ་འ་སམྒྷ་པྲ་ཏཱིྲཾཔཱཧཱ། ནས། ཤཐར་ཤེས་མཧོད། 
དགཀོན་མཆོགགྲསམ།༩༥་བདག་སྱཁས་ཡ་མ། [གེས་སོ་གས༩༥ན་གྲསུམ་གྱེམ།བས་གཧྱ༥འ་འཔ། མེ་མང།ཧ་ན་བསམཿཅད་བདེ་བ་དྲ་པ་གེས་ཨོགསཀས།ཚད་ཉེད་ཉནི་བྷ་ོ༧། ཚོ་ག་ཞི་པ་ནམད་འབུལ་ཡིས་པའ་བཞྲ་བོས་ཀྲ་རྲབ། 
པར་༠༠༥༧། ༦ཿཤུརཏ་ཛཱན་འཛཾས་བཱ་ཝཡཱཏཀོའཧཾ། ཝེནང་གེ་ཆོས་མམད་ཅད་འབའ་ཞེནྱ་གིས་ནམ་པར་དག་པའི་ཧོདཔ་ཞིད་རྲུ་གུན། སྟོང་ཕའེ་རབལས་གདཅིག་གིས་ནོ་ཇེས་གཞི་ལབ་བརྡ་བརེམ་མེ 
དབའཅངས། (ལེན་ད་འོད་ཟེ་ར་དཀ་ར་པོའི་གྲུ་༣ཕ་པ། ེའི་ནང་ཧེང་འོག་གན༩༥གཔསཀྱེའཁོར་ལོ།གཡས་བདྐ།རའུ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བ། བྲརཔ་འཁོར་གྱི་ཕྱེ་ཕོལ་དཔག་མད་བརལི་འོན་གྱི་ས་གཞི་ལ་ཡེང་གེ་ཚག། 
གཟིག་ལ་ཡོ་གས་པལགྲ་དུག་ཕའ་གཅན་གཟན་དང་གནོད་ཕིན་དང་མྲིན་པོ་སོགས་ཡོགས་འཅུརྒྱ་ུ་ཞ་བ། དེའི་ཧེ་བམས་ཅད་ཆར་ལནཞག་ཡོ་མ་ཐད་པ་འཁགས་པ་ལས་ཁོག་གེ་ཤརའབེབང་ཤོཔ་འབག་སྲ་དུག། 
ཕྭ་མོགས་པ་ལས་གནོདྲ་ཟེད་ཟམས་ཅད། བ༩་འལྲི་རུལ།དྲུ་རོག་པ། དྷལ་བུའབྲ་མང་བའེ་འོར་ལོོ་ཟླནམོཔདཔ་ཟུན་མཕམ་ཡིགཔ་ཟུབ་ཕརྦ་སུརལ་འནང་དུ་པ་ལས་པྱ་བསེལ་པོ་དཔ་རི་ལསཉཡའེབ3ྲ འའ 

ཧྱེ་ཉེབ རུའངག་སེམས་ཉིད་ཏཱཱི་ཡཾག་ཞག་ཕོ་འོདའའའ་འ། ་རེལས་འོད་ཟེད་ལྲཐོས། ༢༠་ཀསཡ་ཡཆེད། སེམས༦ཞཝེ་དོན་ཟས། ཚུརའངུས་ཏཱི་ཡེག་ལ་ཟཾམ། དེཡངེསས་གུར་ཡ་ལ་ས་རཔ་ཉེད་བཆམ' འན་འདས་འཕགས་ 
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མསློལ་ཨ་གཞཡྱིས་མི་ཐཱ8་མ་ཨཱ་*དེག་ནག་མཧཔ་བདྲ་ལཱས་ཕའེ་ཉ་མས་ཅན་ཤལ་གཅིག༅ག་བཞི་པ། སམགྲསམ།ཁོ་གཉེལ་བྲ་མས་ཞིང་མཆམེབ་གཙིགས་པ། ༄ག་དང་པོ་གཉིས་ལུཁོར་ལོ་རང་སྩེཿགནསཚེ་ཧེ་བྱ་ན་གནས 
ལ་འཛིན་ཅིབ། འོགེ་མ་གཉིད་ལམ་མི་དཔ་ཚིགས་མ་རུབ་མ་ངད་། རིན་པོ་ཆེལྦ་པ་ན་འམ༦ཅ་དྲ་ཁིས་བྱ་ཆམ་ཅིབདབླ་ཨཱ་ད༠་ལསེརྦ་སེན་དུ་ལའར་བ། དའ་སལ་ཕོའི་སོདེ་གཡོགས།འཔ་ཚགག་པགས་ཕལ་ཤལ་ཟབས་ཅན། གར་་ 
དྭཀུར་ཉསསད་པ་ཝན་ཞེཔ་གཡོན་བྱ་སང་གི་རབས་ཆིམ་འོདྲ་གྲ་དྲ༡ལ་འཁོར་རབཏཱ་འའར་བའྲེ་ཀོང་རྱཀིལ་ན་འྲཁ་གས་པ། མང་ཉིད་དམ་ཚེག་སེམས་དཔའྲི་ཟླག།ཀརྨ་ཐཱ་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ གཞན་ཆཿ 
མཱ་འཇོམསཨསཧཱཿམདོག་ཞགབོས་ཕལ་ཞལ་གདངས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྱི་གཡར།མཐོཉག མྱིཞཱགྱེ་མཐེལ་ག་གཞག་གྱ་འིག་ཝགས་པ་ཟློག་པའ་ཁུམ་པ་བསྒམས་ཤིང་། གཡོན་སྐཐས་རྱེན་གྱ་ཕྱག་རྒྱསཿཿཏྤལ་ 
འུང་བའི་འངབ་ཨ་སཧ་མི་མདབུ་ཁྲ་ཤེ་བ། དར་དང་རིཤ་པོ་ཆེལྱེ་རན་སྣ་ཚོགས་པསཔ་ཤིང་། ཞབ་ས་གཡས་བླརླ་རམས་གཡོན་བླ༤ར་ཤོནརས ཞུགངས་མྙནུ་དེའྲི་ཟྲགས་གར་ཉི་གདན༧༥ཏི་བ་རེ་ཝཛོན་སེམབདདཔལ་ཚི་ཡེག་ཞག་པོ་ 
འོད་ཟེར་ཝ་འོ་བ། རང་གྱི་ལི་བོར་ཨོ་དཀའ་ཕོ། མགཾན་ཕརཧ༔ཿདམར་ལོ། ཟ་ག༩༥ཀརྦ་རཱཾངཛན་ལོཡཚན་པརྦ་ཆཾ། ཟུགས་གའེ་ས་བོནལ་ས་འོའ་ཟེར་འཕོས། ཕོགས་རརལ་སངང་ཨབ་ཐསངད་བ་ཞྡོསཔ་དཔའབབལེ 
འབགས་ས་གལ་མལེ་ནམཡར་སྱནྲ་དངས། བྷཿརཱ་འི་ཧོཿ རམ་ཆོག་ཕ་དཔ་གཉིསསྦ་ལེད་པརྡ་བུའ། མའ་ཡདྲ་བཱ་ཤད༥ཀའི་སབོན་ལའོད་ལེ་ར་འྔ་ཐོས། དབང་ག ༧་དགས༠་ཨོ་ར་དབ་བཅང།ཡ་་དྲ་ངང་། ཅེ་ད་༩ཊཿ། 





4 ®༨༧༢ཟཱ༨༨༨༤༨༤བ༢༥༡༢༨༥༤༩༨༡༨༨༥༨༡༠༦༤༧༦༥༨8༥ ༤ ༤༨༤༨༨༨༨༨༤༢ར-༦༧༡༠༩༦༧༦༨༤༨༦༥༦ ༤འོ་ངར་༨༨༧༨༨ 2༨ ‰༩-ཤ::“༢ ༠ 8༡༨༨༡༢༥ོ༥༨༠༨༨༨ ` ༡༨༡༨ »༥༨༢༨༢ལ༦༧༨༨༥༨ ཤ༨༨༤༢ེ༢༡༧༽ “༤༡༠༨ ༢༥༩༢ ༢༤༨ར་ 


༄༅། །ཅིས་བདག་༠མངོན་ཡའ་དབང་བྲ་ལྲ་མངུ་གསོལ། ཞེས་གྲསོཁབ་ཁཏབ་པས། ཡོ་༥སཏ་ཐཱ་ཀ༡ ༠ ཉཾ།ལེ་ག་ཏ་ས་མ'ཡཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེསསཐས་པ་བཇུ་ཚེས་གདའང། མི་ཡོནཿད༩ད༠་སའ། སཱ་གང་བྲིམ་ག།། 
མུ་ྷགཡ་ཡར་༥༥༥་༧༠༩༥ངཉ༦རྒྱས་ཆེ་ཁ་སྱེམེ་ཕས་དབུ་བརྒྱན་ཕ་ ༅ྱར(༥༢༩༥༧༥། ཨིྤཿརྱ་ཏ་རེས་ཕ་ལྟཾལཝཱ་ལཿསྟར་ཞེས་ཁོགས་གེས་ཁེ་ཡ་ཆོདདང་། ག་དགས་༢༥ཇོ་སྒཧདུ་ཁཏཀཿས་ཡ༥་ཞཡ་ཆོད་དའ༥། ག།འཚ་ལ། 
„ ཏྲ་འ་ཅེདསྱ་བད་པ་པྲ་ཀྱིས། །ཕ་ལོལ་འྔ་ཁལ་འཁོར་འབ་ཏུ་འཇོམསཿམ། །གཡངས་བགྲཡན། གཡོན་བྱཆམ་ཞབད།ཀྱི་པ༠ཡ་དས་ཏེ། །ཨེ་འབའ་འྔ་བུགནསཔ་ཤིན།་འབ་ར་མ། །ཕཁ་༢ཚལ་རོལ་བ་འཇོམརས་ཕའོ་སྒོལེ་ཡཊ། ། 
ཙཱ ཕྨ་སེལདངཉེཨའགདནལ། །དཔལ་བལ་ཧང་རབས་༢ེང་བག་ཡོན་བརྐཔ། །ཚམ་ཇམ་ནག་མོ།ལོས་ཕའི་བཞིན་ལན། །ཕྱག་འཚོལ་ཞ་བ་ཟ༧་གསེར་མདོག་གོར་ཐོན། །དབས་ཆེནཛེས་ལྟོའསའགྲོས་འརྒྱན་ཏེ། | 
རིན་ཆེན་ཅོད་ཕན་མཁལ་ལ།རབ་འཕྱར། །ཕྱག'ཞབ་ས་རིན་ཆེན་གུ་ཁཐ'བརྒན་མ། །2གའཚ༧ཕྱག།བཞི་གཡསཀྱིཿདང་པོ། །འཁོར་ཁོ།༢ཛིན་ཆེ་གཉིས༠པ་བས་འ་གོ། །སྐྱེ་གཞང་ཧེཔ་ཡུ་ན་གསཔ་འགྲཾམད་པནས། †གཡོན 
ཟྒྱཿཝ་ཨསལེགཔ༥༧ུ་འབ་གདེཡཔ། །ཅེསརྒུན་ད༨.ཁྲམ་ཆེ་ན་ཨི་གསུང་གེས་བསྟོད་མ། ཐ་མལ ཛྲཔ་ཞེན་གྱེ་གཉེན་པོལཉཝེཔ་3༩ལདམ་གས་སྡད་ལ་བཏམཛེང་སེམནཔ་༠གན།༥སུ་འཇོན། དནས་བཟསཔ༥9་སནི། འང་གྲེ་བགས་ཀའི་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་སེས་ 
སུ | དཔའིམཐརཌྫཿ གང ཝེང་ཨར་མེའ་ཐེང་བ་འགིགས་པ་ཉྭ་བུས་བསོརབཾ་ལཔཿའོད་ཟེར་འཐོས།ཡཱས་ཀྱ་ནང་མས༦ད་གང་། ཟེག་མེད་ནས་འས་གས་པལི་མེ་གྲྭ་ཐཾབ་བ་གག་ས་དཔ་བཅང་ལ ཤངས འདོ་ལེར་ཕིཌའྦ་ཕོས། ། 


ད ཧེ་སེམས་ཅན་ཐ་མངཿཅད་ཀྱེ་ིག་ཝིའ་ པྱངས་ཏེ་ཚེའརལགསམ་སྒོལ་མའེགོ་ལཐང་ལ་བཀོད། ཝིགས་བའྟ་ཀྲ་ཨ་ལི་ཛས་ཆལ་འ་ཨག་འཅས་བཟམས།ཅད་མཆོད་ཡགསཉེས་ཡར་བས་ཏེ། དེ་བག་གྲི་མུ་གྲསུང་བགས་ཡོན་ 
ཏན་འཕྲཾན་ལ༥དབ་འཅས་ལའི་ཕིནྭ་རབས་དྲུས་ྲན་ཐམསཧད་སློལ་མལེ་ས་ཝག་ཕ་ཀ་མཚ་ནའོད་དང་བདྲུ་དཚི་ལི་ནམ་པལ་བྱ ར།ཏེ་རཔ་ལ་མིམ་ཡས་མ་ཆོག་དངྡ་བྱམ་མོང་གེ་དཔོསྲ་གའ་མལ་པ་ཐོའ་ཕར་༢༠༧༥༧།༩ན་ 
ཏཱཆེཧུ་ཛཱ་རེཁུའེ་སཱཀཱ། བེས༥་ཁ་ནེག ཝར་ཡརྒ་བྲ་གས་ཀའེ་ཝ་གས་ཕེཔལཔ་དྲ་གཔོའ་ལོད་ཚེ་རཚ་ཞིདྲརུ་བ་པ་ཐོགེས་བྱར་ར་ལྲའོས་ཕས། ཕ་ལེལ་མི་དང་སི་མ་ཡེགྲཧཿབས་མཁན་མྩོརྦཆུ་བལསྲ་བུད་འལེངན་ག་ ` 
འྔ་ཚུཔ་འཁོར་ཅ་ནན་གཏད། མཐུ་དཔ་བད་ཁ། མད་འྭབ་མོད་གཏོང་ཟམསཿཅད་བྲསེགཅིངྒ་རྱས་མྲབ་ཤམས་པ་་བསནས། ཆ་རའོད་ཟེ་ལྒ་མི་ཚོགས་ཁྱིས་འདུག་དཔའྲས་བྱ་བ་ཚམསཅད་ཀིིཿ་རེསཱ་མེ་འོད་ཨི་རྲ་ཨཱར 

ཁྱེས་བར་མཚམས་ཨེད་པར་བསྐའ་ཁས། ཕེས་ཆད་མ་བུ།དཔ་ད་ནཛགས་བདཁ་མོད་གཏོདསོགསཀྱིས་གྲགས་ལལཨཧུས་ཕར་༥༡སས་ས། ཨོིཏྟ་འེཅུ་ཏཱལེའུའ་ཐོད་གཟེའ་མཛའ་ཟོག་བློ་ལཧཱ།། ཞེསས༥ཡ་འཁ་བའོ། ¦ 
ཟན“ཝར་ཡི་གཞྱཧས་ཚག་ཆད་༩་འགའཤེཔ་ཡིག་ཆརས།༢ཏན་ཡར་༅། གོད་འཞེན་མ་ཆོར་༢༠ཁལ་ལ། ཚི དགབ འདེ་ཡེངའ་དུ་བདག། །༠ས་སནས་ཆེས་གགེ་འཛྡ་འོ། །དེ་ནས་གཏོ་མའལ་བའའདོད་ན། མཆོ་ར་གཏ་མྲསིནྲ་འབས་གོངེ་བཞིན་ཁ། ནད་མ་ཆོད་ཅེ་བས། 

[62 ཤཏོན༧ཞ༧༡གྱན། འཔ་གི་བྲགཔ།ཀའེསཁོན་ལས་འོད་ཟེལའཕྲོས་པས། འང་བཞིནྷ་གེ་ཤཞས་ནས་ཚེ་བཅུན་མ་གཞན་ཡེ་སྲལལ་ངོམ༩༡མ་གཙོ་ཁོརྦ་གུར་ལའྟ་མོལ་མ་ཉེ་མགཅིག་གི་ལ་ཚོགས་བཀའ་བྲསར་དཔལ་ཞན་ཚ་སོ་འག་མོ་ 
རླརད་ཚེ་གྭ་ཀོཀ་དཅ་ག་ག༦༢ཏོད། 



















༄༅། །དང་འཅ་པ་ སན་དངསས༥༢༠༠༩༥། འགྲོ་ཟྔན་མིད་པའྦེཆ་མོ་ལང། །ཆདྱ་སུང་ཐགས་ཆེའི་སུ་གེངས་ཀྲིས། །སླེལ་བའྲེ་བཞས་དམ་བཅས་ལ་འཞོན། །དམ་ཆེག་ཆེན།ཐམསམེསྱ་བཧི། །ཞེས་ཝནབྲསས། པྲ་པཀ་མ་ལ་ 
ཡེ་རྷཱཾ། ཨེས་གདན་དབལ། ལ་བྲས་བནམས་མངྱུསྒ་གི་ནམ་༠༥༩ར་བཚུགས་པའི་བ་ ༥ ལ༥འ་ར་ེེྱེྲཾྲཾྲྲཾེིི་ 
ངཿ 


།ཧཱཾ།། ཞེས༥༥འེཀཏེ་ལ་བབྲས ལན་གཡུམ་མལ་བཅུས་གྱེས་དབུལ། ༦མ་གྷ་སོ་གསཿཁེ༠་མ་ཆད། །ཇི་ོ'མྦདྱཱི་གེས་ན།ས༧ད༥༥། ་༅ག་འཚལ་ཉེར་གཅེ་ག་མ་འཔ། རྲཀལའི་སེམས་ཉི་མྷོད ] རྒྱལཨཨ་ཧང་ཆེཡ་ཝྭ་ཡེ་མྱན་མབ་༥ང་། །ཉེརའུཉས་རྒྱལ་ 


༥༥༥༦༥ཤ༩ ག་འ །གཀའའྲ་སང་ལཱ་མོ་ན་ག་ཆོར་བཅང་པ་ལ། །གདུང་གྲགརསངག་ཕོའི་ཡེདྲ་ཀྱི་ས་གསོལ་བ་འདེབས། །རྱབས་གནང༡འདུས་གྲཡ་ལྷ་འསྲང་ནམས། །རྱུར་འཇུག་ཟུགསཇེའི་ཨྱན་མྱི་ས་ཉེ་ལགཟི་གས། 
† ༈བདག་གེའཇཾནཡསའགྲལཆྱེན་གྱེསཿཧྱེན་པའེ། [ཕྱེ་ནང་འཛེགས་ཡ་གུལཔཧྱདུ་གསོལ། །ཁད་ཡར་ཡའོལ་མེ་འམུམ་བསམ་ལྫོལེགྱེས། །ོ་གསུམ་མནན་དང་བྱད་ཧེ་མས་བཅིངས་ལ་སོགེས། {ཉེརཝེཿ 
ཕཚགསྲ་ཕེར་བླ་ཐོག་ལཐན་ལས་ཁིས། །བདག་ཧགྲ་ནམ་པ་ཡུན་ཏུ་བྲས་པ་བུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ལན་གྲསམ་སགས་ཡི་འདོདདོན་ཇ། །འདིརབྱཟོག་ལྲ་བ་ལ་འདོད་ན ] ཟལ་ཐོཕབཏབ་པའེ་དམིགས་རེས་ཞལ་ཤེས་མ་དང་བཅས་ ། ན་མཚ 
163 ྱད་ཀིདཔལ་ལྡཨ་ཁཱ་མ་འཿཡནམས་ཀྱེ་བཀའ་བདན་པ་དཔ། སངས་རྨམགྱ× ཆེསེཀྱེ× དགེ་འདུནག× “་དམཚེའཚཱན་༧༠༢༥བ།༠༥ཝོལལཉ6ཱཆགཅིག་གེ༧་ཆོགསནམངཤྱེས བཀལ་བྲསུང་ 





རལ་ལྡནདམ་ག་ཁེརྦ་གྱི་མལ་ཡོ་འེ་མཱའཁོལདཔབཅངཿཔའེ ཆེས་ཁྱིངྒ་ཧིརས་ནམཔར་དག་པུན་ཚོབ་ལས་འབུབ་བླར་བ་ཨེད་པའི་བདེན་པ་དཔ་། བདག་གི་བསམ་ཕ་ཞམ་པར་དག་པལི་བདེན་ཕ་དང་།བདེན་ 

པ་ཆེན་ལོའྲི་བིསྲ་གེསྣ་མབས་ཀྱིས། དཔལ་ལྡནགྲ་མངཊས་པ་ཆེགེ་མོའི་རྤ༼ཚེརསཛད་པ་འཕྲེན་ལལ་གནོད་པལེ་ཕ་འོལ་མི་དང་མེ་མ་ཡིན་ཕལ་མད་འདྲེ་གེས་སོགསསམ། པ་དག་དང་ཆན་བདག་༢ཁོལེདཔ་བཅས་པ་ཞམས་ 
ལ་ཡ་འོལ་མི་དདམ་ཨ་ཡེན་པའི་ནད་འདེ་འདེ་གཏོང་བསམངན་ཁྱརྱ་པ་གཞེམ་ཕལ་གཞོད་པ་ཝམ༠ཅད་བྲ་ལག་པའྱ་གའ་ཅིག། གཞན་ཡང་མཐམའེ་མོད་གཏོངདང་། གཟིན་ཝེའི་ཐ་མཿལ་དཔ། སུར་ཁལ་དབལ་ཁ། 
དཔ། གཟའྲི་བད་ཏེམངསརཔ། བཅྲུ་དྲ་བིཝམཨ་ད་། བཙན་གྱི ལཱ་རེ་དཔ། ར༣མཛའེ་གཟེ་ནད་དཔ། གནོད་སིན་གྱ'ཁ༩ཁ་དང་། ༥༠སྲཤ་དྲ་ཀི་ཐོད་གཏོད་ལ་ཡོགཔ་ཕ་ཐམས་ཧདྲ་བརྡ་མ"ཁོ་རང་གི་ཧེདངུ་ཟོག་ 
ཕརྱ་སུརཙིག། གཞན་ཡང་མེ་ངནཕ། མེལམ་ངན་པ། ཉ་ངན་པ། སྲི་འན་ཕ། ཡས་༅་བཛུ་ད་གཡོདཔ་པ། སཡས་3་གྲེ་ལངཿཡ། ཐོད་གཏོང་དཔ་དམོད་མོ་ངན་པ། ཆ་གང།་ཚེ་པ་ཐམང་ཡ༤ད་བརླ་གཡར་གྱཕ་ཅག། མཱ། ` 
རཡ་ཕཐ ཅེས་བཟོག་ཚིག་དང་རེས་ཤེས་ཐལ་མེབ་ནའཁི་བལན་གྲས་སོགས་འཆོད་ལ་།ཧོད་ཉི་ཕི་དད་ཡུ་ཞློ་འཞག། དས་༅ད་ཡུར་ཨཆ་ཤཏད་པན་ཛ་གསསབ་གཞོད་པ་མམསཅདྲ་ཡིར་ཁྲ་ཐོག་པ་ཁེ་ཚོམ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ཡིག་༢འདོདཙང་། སྟ་རེ་དང སཿཨཿཞེ་ས' 

164 །ཞེས་སོ་ག་གྱསས་ཊ༅ཡ་ལཁོདཔ་འགསོས་༥། ཡེ་ཤེསཡ་༣མས། འདིའ་ནི་ཉེམ་ད་པ་ཝིག་ཏུ། {གེས་སོགས་༨བ བཿ་ཧརབས་་ནལ་བཏལཱམས་ཚབ་འམ། རངལ་ཡིས་ཡས་ཆེན་གྱིས་འབྲ་སཕས་འསས། དེ་ནམ། འང་གི་གུགངཿ་ཀའ་ཏྟཾ་ཡེག་ 
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་༄༅། །ལཿམའོད་ཟེ་ལལཕོས། གད ༥ ཆབ རལ ཿ ༢ངལ་ཐིམ། རད་ཡར་ཚུགས་ཀལྟི་ར་ཡེགཡ་ཐེམ། དཡང་ལེས་གིང།བྲ་དྲས།ཏེ་མི་འམིགང་ཡལ་ཧོ་ངེ་ཕ་ཉཾད་དུ་ 
རུར། (འོ་མ ༠ ཧོཿམཞྤཾསར་གཞེངཔཡའཾ བེད་བོསོ། ཉ་ཡིན་པ་ལ་སཿ ཟ་གང་ཀའརྨ་རཱ་གེས་མཚན་པརྡ་ཐུཌ༥པ༠༠༧ས༥། དགེ་བ་འདེ་ཡེས་བདག་གཞན་འགོ་བ་ཁུན།།གས་ 
༢༥གས་མ་ཝོལ་ཨཔ།ཆེསབཟུཔ་ཞིབ། །ཟའ་གསང་རེམ་གཉིཾ་ནལ་བོའ་ཡཐར་ཕྱིན་ནས། །དབོསྦེ་བྲ་བ་གཉི་ཀྱི་ནབ་ལ་ལ་ཉག་འོལ་ཤོག །ེས་སོག་ས་བྔོ་བེམན་དཔ། ཤིས་འངོད་་རིགདཔ་བྔངོད།དེ་ལེ་ཏོག།གེ་ཆར། 
ད་པ ར་པལོ། །གཞན།༥ཡཔ། རང་༡༥༠༥སར་ཨེ་གཞོད་པ་འད་ལོ་ང་༢༠༢༢༡༠༠པཁྐན་མ་ཏོགྲོ་ཆུཔ་ན། ཨ༠་བོལ༠༦༡བོར་བསོཿ་ཞེཔ་། རྒྱད་ཚེ་ག/ྒོག།གཅེག་གས དྲ་དབིཇགས་ཡི་མཔའ་དོན་ཁ་ཅས་མིང་ཀམ་འཇྲ་པ་འགྲོད་ཤི་མཆག་ཛུ་༧གྲར་འོ་ཞེསཤ་༠༠༨༠༦ 
མཞུགལ་ལས་ཞོམ་སོ། ར་ལ་ཨན་ཝངས་ཉོགས་ཡོནཏན་མཉམ་ཡར། །ཟུགས་བྱསེད་ཅོལམ་ཏྷཿ་ཚོགས་དབང་གིས། །མེབཙུན་འབགས་མ་གྲོལེ་ཡ་ཡེ་ཞྲ། །ཐུཤས་ཇེའ་འཇུགཔ་ཆེས་ཅེའཆུཌའགསུཊས། །དེ་མན་ 
འཇིགཔ་པཔ་ཉེནཔའི་མྲི་ནམ །ཊ་པལ་ཚེ་གཅིག་གསོལ་བའཏབན། །སྲིད་ཞེལེལཇེགས་པ་གཨལས་ ལོཁས་པ། །ཕྱེ་ནང་ལིས ལ་ཉོང་གྲཁ་ཡེན་ལགང་། །འདེ་ལའབད་དགེ་ཆོ་གསཅེམ་གེ་ཏས། །ཆེལ་ཧྙེགས་ནགས་ 


ཁེད་མགོ་འཙོཔཌྲགོ་ནམས་། །ངན་ཛགང༥གཟྱགརཿཾཕ་ཁ་ཡདས་ཧོ་བ་ཅེབ་། །༢མེ་མེད་ཞེ་བདོལ་དལ་གེ་རྦ་པུཌདཁཾག 


༈ཅ༨༥ཛེའཙུན་སྨ་ཡ་གཞན་རྱ་ཡཐའ་ཇོམས་ཨ༧ཏེ་སནམ་ཅད་ཊ་འཆྲོག་འསྲང་གེམས་པག།གནམ་ཛྱགའཁོར། 








ཝོ་རབ་འའའ་ཞེས་༡༡༢འདྲ་ཞ། དྡོན་གཅར་༠་མའགའ་ཞི་ག༼༡༡མརཿ་ལེན་ཆུན་འཁེ་ར་ར། ༧ ཐ་མ་ཧ་འཿཿབཀྲི་ཞུཞ་ས་ཆོ་ཧྲ་བས་ཡོག་ཝ་ཚོད་པར་འཛུན་གྲ་ལུག་པ༠༠སྲག་ཧྒོ་ཁངས་དམ་པ་གོད་མཁེ་མ་ན་ཕར་འགོ་ནང་ཡ་གེལ་བཀད་པ་ཅེ།། འཕེས་་པ་འག་བ༡མ་ཁལ་རག།ནམ།་པར་། 
ཏྱལ་མ་དྲོལས་ཞེ'ཞོལི་ཨྱཐ་སའཇུག།རྡོ་ཆེའ་མྲསར་དུ་ཚད་ཕར:ུའཛེག་ཛ་“རུ་། ༧ ལྐཾསྡམཐོར་ཕོད༢༠མ་བན་འ་གའ་པ་ཞ་པ་འཆ།ཡ་བ།༡ས།དམལ་ནཔ།༡ཚེལ།། " 


167 །ེའཛུསདྲོ༢༧༧བརཅོན་འདོན་ཁེཿམོསལ་ངག་འདོན་ག༢༠༠་ཆེར་རོ༢་༢ འག ངྲ་གལ་བརྡལེ་ད ༡༠ེ་མེ་༦ ཟ༢༠་བར་༡༠༢༤༥༣ 


༄༅༅ལ །ནཅོངསཱཿ་ཱ་༡༡༅་ལ་རེ་ཡེ། ཞུགཔ་ཇོའི་ཡཁ་རིང་རྐོཔ་བསརཿ་གྱིང།། །འགོ་གར་དེད་ལའ་བོན།༡༣དབཏོན་ཆ།ད། །ཚེ་འཛུན་དྫོད༢༢༢༢ལ་འུ་དྲ་ནང་ གང་གི །༢བས་ལེཿ།ངག་འདོན་ལྲངག།བརར་༢འེ་འྡོ། ༈ ༥ 
ན་ད དོ་ཆེཿགདམས་ཞེ་དང་། རྡོ་རེ་༢༥༩༧འགྲོ་རཔ། ༥༠ལཊ༥ལྱ་ལོཌ་ཡོལ་མོ་ག། ༢༨༥་རྒ་པ་མོ་གས་འྱའར་འ་ལྕེ་རལ་སོགས༩༢ ལ་སར ཆུཉ་༠ལི་ཕྲ་ཀྲ་།་༡༡འ༩ངསོ༢ རིཉ་སབལ་སེབ་པ་འདྡེ་པ་ཞགཅ ཧོད ཨོ།ད་ཧ་པ་འའཔ།༡བོ་ད་ཆོདྱ། དེཡི་ཆེརཿཔ།རབ་པཿག་བ་ལེན་ཉེ༡༡༤༣༨༨༽ 
རྐ ཛགའཆལཉེམ་ཀརེ་ཡའྦེ་ཧཱ་པདཔ་ལ་༠༩༠༠༠ཉིཔྱ་གེ་སཔ༩༥༠ཉེཤ་ནང། ཆོག་ཞན་བོ་དདོས། གྲལ སྨདལ།༧འཡདམ་མོ་ཀས་ དགང་པ ཉེ་འ ད་ར་ད་ར ཏེ་ཛུབ།ཤོཿ གཏུ་༠༡༧ཉེ༢ཁ་ལཿོཊ།འ་ རྡོན༥ཉེ་མཊགེག་ྲམ་ དྲ ༢ཞབར་ར་ལ། བ༩༧༠ཤེརཿཔ༩༧ ེ།པལེ་འཚོ་ནྲ་འདོན་ཨེ་ 

༩༩༢༨༥༥༡༧༢༥༥༣ཿལན་ནས་ཨོས་མུའ་བདསསཿརགོད་ཡརཿཨརོ། །ེ་ཡཔ་ླ་༢༥པོའད་ི་ལབནངས་འོས་འཁ་པ་དཔ་ཚེརས་གནང་ཡན་བས་ཐེཡ་ཡིང་གཙོ་ཚོལ་ཁེསཁོརིད་པུའཏཔ་ལ་དཀ་གེས། དཔ་ཡོ་ར་བཟུ་་ཆེ་ལྲི་དམས་གཞོད་ལག་འོ་གངས་ཁྲག།གལྲ་བ་ཁྲིལཔ།དྲ་། ོསཏིདཊ་ེཊས ས་ག བཿ ༩ ལ༥༠༦བ་ན་ལེགན། 
༦ཟེང་འབུསལ་ལོ་པས་རྲ་ྲོ་གེ་༡པ་ལེ་ཧེར་༢གལ་ལེ་སའུཨ་སཱ་ཧེ་གངས་གཙརཿསའ༩ར། ང་གཁས།ོ་རྭཀོལསཔ་བ་ ༄༩༠༥༧་ལའི་ར་༡༨༥༠༦༢༧༢རཔ༡འས་བའ༧ནི་པ། རེལེདྲབསཿསམའ ༡༤༢༥ ༢༢ཛམ་༥་བྱི། དེར་མེ་ཏོས་གཚོ༢༠༠༦་དགོན། ༄༢༩ཏོ་ཨ་ཨོབས་བའ་མད་ཀྲེ་ྲ། ཨ་ཀྱ་པས་བིན་དུ་ལགོ།བལཉེར་ 








ཀྫོར་མ༩མ་དཔ། སོན༠༠༩༠༠།ཧོ་མཉས་ག་ཆེག། རཔ་སོ་ཆོརས་བློཏཔ་ད་པ། ༠༠༩༧༧སོ་པོ༡་དཔ། ཁཞེ་འདག་གེསཏོར༠༥༩༥༨༥ཛཔ། ༢པཊ༩༠ྩ༡ཊ༠༡༠་ཆོར་༥་འཔནཔ ཆར་ག ཁམཛེའ་ལོ་མ་༠བཉ༡༤༥། དོམ་པེ༥འཡོ་རནས་རོརགནས་དགོས།འའི་ཕོ་༡་དྲ་ནཊམསའཚོས་ཀས༡༡པལ་ཁས་གངས། ཀན་བེ་༩༥༥དུག་སྟེ།་འ།༠ 
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. 
༈ཧོ་པཔ་པ༽ བྟོང་ཡཁེ་པཔ༡ས།༧སད་ན་ང་བང་ཆེ།ཉོ༩གོ།འི་ཡེ་དྲ་པ། གཿས་ཧེར་ཧཉེ་ཡང་། ༄༅།ལན་།ཐོད་ཡ་ར་དགར༡༢༧ ནདཊ་པར་ཁ་ལེན་དརུ་བང་རང་ཞངས་བོན།ཡང་། རང་བའིག།༡༩ངར་པ་དུ་དྲ་རེལར། རྟེརང་དཱ་འྲ་བ་ཀྲ༩༥ ཨེ ཤབོད་ ད 


༄༅༅ཤ 
༨འད༡༠༥༩༧།. ཚིཧཧྲཱཾ། ལན་པས༧༧༩ོད། ཅཔ་མོད།༢།༢ཛཔ་ཚརཿའཔན།་ འ་བ དྷངོ་པཿའོརཔཔ༩པར།"༤༣༢༤༥།བུནཔ་ཁའེ་མོར་༡༤༥༤༤)༥ོཔཆ༧་ཁ་རཊཿང་པ་ཨཱ ཀཱ 


ཕ་༩ཊ༤༨༡སན་པཁོའ།ཁཔ༢༤༧་ཟག།པ།ལེད་པོལ་ལེཿགད༠ཨོ་འདུར་ལ་ཆཿམ་ཆོ་ཆེ་་པོརྦཾ་གཱརཿ 
ནང་པུ་རླུ་གླིཿཨུཿ་ཁ་ཿངཇ། ཞེསཡ་ནས། ༡ག་གུཏརན་དཱི་ེ༡ར་ཐེ༡ཉ༡ེལ་ཝེན༡5༩༤།. དང་ས། ལང་ཉི་དཊེང་འགུན།༠༩ར་ག༦༥༩༡༥བཿིཿ‰གན༩༡ོཁ༩་བོ་ན།ཡརཔ་འོད་ཞེར།༡ཿཞོཔཔབས་པ།་དམ།་ཨཔར་མངལཔ་ཁུརཔ་བེངངཔ་འ༩༡ལ་ར༩།ངར་དཔ་གྲཨང་དང་ཚེང་༡་ | 
མཛུན་༢༢༠ང༅ནྲ་དངས།། འོད་ལེརཔགྐ་ཧཾང་ཞམ་མོ་། གང་སྡི། དོནྲ་ལིས་བརྡ་ཆེན་ཉིད། ༈བོ་གས་རང་། ་དང་ལ་ཆིན་ཆོ་དཿསྡ་ཚིང་། །ཕོག༠ཆོརས་ཀ། ཐོི་ཿརྲཿཧནརཿཏ་རེ་ཇས་པ་མིངཤ།་ལ༦ྱར་ཕཿ་ོགས9པཡཆོར། བྲོར ཨཆོག་གངུཔ 
༡༠༠ཁ་དགྭ་དྷཧ་བ་ང༣་ཆཿཊ། ༈སོ་གེརསྱ་རླུཿ་མ༩ ག༡༩༦ར་པ་། ཆག མངངེཿ༡༡༨༠༩༠མ་ལ༡༡ང་མཆར་ཁདེ་བཏད་ང་གོགད།ཚ༨མེད་ཤན་འདནོཿ། ༤ཱ་་ཏརཱན་ཁ་བ་བན་ཧཱ་འ་ཨ ཀོལཧཾ རང་ག ཞང་བགབ༠༡ པ་གྲི་ཆོང་འ་་ཆ་ད་རང་ ་ ཱ 

་༣ཤི་ཆེརསྒ་སྲབ་པང།་འོ་པ་པའེ་རྩོ་པཡ་ཉིདྱ་ད་ཐཱར། དོང་པའེ་ངཔ༡༠༨༥༠ན་པ་ཅིག་གེངས་རྡོ་རོར་རས་གྔི་རྔ་ ལྲ་ལྔཿརྔ་ལ་རེ་ཆེསིར་ཁང་གཤངས་རཔའ་བྲསཔའཐོོར མེཌརབམས་ཇྲ། པི༡པས་པ་ ངའདབ་༡ས་ཁཿཊད་པརེའྭའི་བར་རཾ་༢༨༠ཉི༩༧༩༨་ | 
169  =9༡.༢:༩ོར‰ེདཏཔ་ཛུ་རཔ་གེ་དེ༥པས་ཉེད་ཛཿཔ་ག་དགར་པོ།། ད་༩ས་འོད་ཤིག་ར་འབའོང་ས། རོནཿཉིང་། བངས ཚངར་འདཆས་པཕོ་དངས།བཿ་ད་པ་འཡང་པ། འང་ཤིདད་ཆེ།འྔ་ན་བའོ།༡༩༢ བྔ་རལ།འརཊ།་འ༣་༩མད་ས་ཅར་།འའེན་གཉར་ྲན་ཡམདོཊས་དཀ་ར་ལོ། 










'༩༥༢༠༠༢༡ཅེ་ར། ༣༡༧།སང་ཿྲིཉ་ཁཊ་ ཁ་སང ༢ རཚེ༣་༣ ལཾ 'གྲཿ།ཇ།ཊ༡ང་ཀར་པོ་འདྒཿཾངཔ། ་ཧ་ཛས ་ཨྱཌ་ད་རྷ་ོ་ཀ ་ག་ཧད་ཨ།སོགངས་དང་ལཆད་ གཿལོ་གངམཆན། རིཿ རན་པོ ༢༠སར་དུ་འོད་ཆེར་ག་དང་་ཁའང་ཁར།སྱསནུང། གཟི་བ 
པག།ཏཱ་ཆརད་ཡ་དང་ལན་ཞེང་། ལོད ༢ོང་ཁྲཿ ༢༢༩༨ འེས ༣ཞའ༨༠་གཉིང། ེ༡༨༨༡༡༨༨༣༩༧པྷཾིཌཿཿ ོཟིཁུ་ང་གིང་ཅ ་འགངཿ་ངར། ་པོའེ་རཱཾ ཁོར ཙོ་ངོ་དག =གྲེས་པར(པཛཿཿ :༩ཊ༢༤༧ཅོ། ཟ༠་ང་༠་ལ།་ར ཱུཾ་ཧེ བརྔོན ཚོན 'དང་ཤེས 'ཌ༣༠༩༢༩)ཛ3༢ནཊ༣ཌ༩པོང། 
ཅཆནཔར་སཱ་ར་། ཐཊསངསར༨༠༠འོན།ལང་ལོད་ཤེར་འཇོང་། རང་འགྲེ་ད་མེཿཕྔ། ནང ་ཤ༤༧་བདྐོ༧༢ཕཔཔ་འབུ་བའི་ཡེ་ཞེ་༦༡༤པ༥ 'ཱལྲ་དངང་། ཙོསེ་ཛ། ལཱ་མྦ་བྷ་བྗེ་ སགས་ཉེར་ཕོན༡ཛ༩།༧ཆོ་ན། ཧཱི་གི་ཧོཧ དཆལག།༤༥་ད་པ་གཉང་སབ་ང་སར་གུ།་ 
ཏ༣༢༥༠པ་འྱབནངསགལ་རན།༢༣༨༥འོར་ལེར་༢འོང། དང་རོ ༡༢ གྲང་།༩བ་འབོལ་༡་༡༤པས བརར་དངང། ཙ་པ ཏ་ལག།ཧོ་བྲཱེ། སོཀག༥་ཐེརམ་རོད་། རེའཞེ་མགཞེ༡༩༠༥༥༢༢༠༦ངྱ་ཀྱི་ར་འངཊ་།༢༠་ངྩོ་ཨ་པ་ར་དབ་་བྲྱརདུ་ ` 
གོལ ཤེད གཞེལ ༡ལ།ཏ་བ།༣ད། པ་གསྲ་ནཆམང་ཁིཉཉམ་ར་འ་པའབྲ་ཆརརཚལ་དྲགོངང་ཆ༤པ།༢༧པོད། ཕྱཉས་ར།༥༨༧ཆོ༡མ།པ་ཞེ།༥་གོ། འབུ་དྲ་ལེངས་ཨང་ཁའ་བ༩༡༧ བདཉན་པར་ཨང་། ཆོར་རལ་༡༡༡་མ་པ་པ་བམ ཨས བར་གགང་ཆ་རའར་༡རརར་རོ། ། 

ར་ཊ ཏ་ཧཱ།བ(ཏ༥༦༥ སྷི་།ེ་ཊཏ་རམཿཿ་“ཕྡཤི་ཡེས་ཧཾ། ཞེད༧རབ་པ་ལ་ཀྲ་ར། ལམས་གངང། བེཿས་དག། ཁར་ལ་ཆེན་པ་སོང་། མའ་ཉཾ༩༧༥༢༢༩༦༨་༥༥༢པ༡། ཅཊ༢ལ་ར་འྒན་པཁ་ཛརྱ་ཆེརས་རྲང་ བྱ ༡ན་༠༢བར། ༢༠༥༥༠༣༥གསན་ཚོག་པྲས་ 


170 པས བ༡༦༢༠མ་ངས་ལོ་ན།ལ་ང་་ བཟྲོ་༡༢ལེ༡༢རརཔལལབ༧ ཁ༠3༩༢༨༦ཀྱིན་པཉཔོད།འར། ༠༢༡༧། ཙ༠༡༧ྟལསྒར་པྭཏྲི་ཛྲ་རཾ་ཱཧྤ། ཞེས་ཁོགསམ་གཉོས་ཏེར་ལེ་དྲལས་དཔལ་མཁ།སོད། གི་པ་ཡ་ཡེ་ཀེ་ྲས༼ ར་ཨ ཨིལ ༦43ཚཱ"༡༡༩"༩༧༥:༧ོ༢༩༥། 


རྒོ 


(¿ 


ནམམ།ཧར་སི་ཛིགབྲི་ཁྭ་ཧང།། ར་པ་རྡ་བུངའོས་དུ་བྲ་ཟུམ་ལྔ་ལྔར་ལི།ཁརས་པན་འདག་ཡིཁལའརྟ། རལ མ༩༢མ་རར་འགིགག་ཞང་། འོད་ཟརྡ་ཚརའདརས་ཏེ་འོས༢༦ན༩༥ངས༢༠༢ས༨༠༠་ལས་་རིདུར་ནྲ་ཅ མོ་ག ཡར་། 











༄༅༔ ༈༢འ༠༅༩༥༡ཧ་འརི་ཤོོག་ངས་ཞཊཿབས་རུ༡༣ལཕོ།། །ཧྭ་དཔའིར་༢༩ལེ་འེད།བའྟེ་མཆག ༣གབ་ད་ནང་གོཡ༩་ཛགལ་བ།འོང་ངྲ་གྲི་རག །མོ་པ་དཔ་ཟིཿ ༡༢༡༧་ངམར་སེ་༡༡ཆས། །=༅ས(༢༩༧ཟླ་རུག།་བངརལ་ཧེག་ཤེ་རོད་ལ་ཉ། །་ད་དཀ་རྨ་བ།་ བལ་་༩་ཝ } 


ཨོ་མ་དབུངཔ་ན། ༈བད་བལེངྷཏན་༧༣༢ེ༠༠༢ང༠རང་སར་ོཉས།ཁྲར་། །ཇུ་པ་ཟ་ར་གངསབྱལ༡པ༩འལ་ནོ། འྲ་ར།པ༢ལ། །༡༡༡།༣༧༧༠༠ཊ།འཨིསོ་དུང་གྲོ།༡༢ར༨ས༥༧ཛན། །རྒ་ན་ལོ་གངས་དག་ངཊཿར་འོད་ཟེལ་ཁྭ་པ་ཁང།། ༣༢ རཀྲ་ཨ།༩༩ར་འ་༦་བྱ་སན་ | 
ན༤། །༢ཆོ་ལ་ཉོན༣༤༨༥༧༠༡༦ར༧༢༤༡༣༠༠། ༣ཛ༡༩༥༢༠༦༧་བརཊཊ་ཀེང༩་དྲཀ་པ༢་3་ག།ཟ ༣༤༠༩༥༠༦ཉ༠༡ཏཞད་༠ཀརམེ་༡༤༣༥ འདམང་ཆ་ནང་།། རདཛཱ་ག།ངག༤ར༩༠༦༨༩༨༨༧་བགྲེག།པ་རཨཛོདར་པ (༢.༣༠༡༢༨༠༢ར་།༢༠༢༩༧༢༠༧༠༢༢གང་་ ¡ 
ཟམ། །འེསྒ་རྱདསཁ༢ནིཿཔཔ་ས་ཧོྲ། མལ ཕྱངས སྟར་བུ བརིར་ང་༩ས་འཇའོ་རྔ ཨཿ ྷེ་པད་བ་བོནྡ་ཨཱེ་ཨ་ཁུར་དྲ་གཏས་ཆོའཔ་ཨངས་བདྐ་དོར་༠༡༥ར༣ འོད ཤེ་ལ རཨཌ་ཤརཧརག་མི་ཁོརདྲ་ཆེ་བ།འཆོགབན། འཛལག།ད༡༡༧ཉཆོར།། ཏེས 
འང་འཞནྡ་རི་ ༨ཊ་བཅས 
ཀུ ་ ཟོ གའ གསར་་ = ་བ་ར༩ 
གྲར་༨༥༡༧༤༥། ཙོ་ཕ་ལེ་ཁ་རེཿཱལ་་ས ༢༥ཨེ༡༣༡༥༨པ མཅོ་རྩ་ཨ་་ཡ། ་ན་ཆན༠ང༣༢༠༡༣༠༡༥༣༣༠ལོ་སྐཾ་ཏེཿཨཱ་ར༦པ། ་བོ་ཁྗོའི་ཁར་ས། ཆར་ད ཀླུལ ཅར ཱི་༥༥། ཧ་ར རེ་ཛ་རྔཆད་ཆ་ཏྲཾ་ར་ཡ༥ ཧཱ་ཨར་ཏ པཔ 
ཅཛྙཱ་མེ ཧཱཱ་མ་ཧཱ་“༥་ཟ༢ཛ་ནྤེལ་རྩ་གྭཱ་ར། ཞེང༥ཞེནལ་མཇན་༨།གཔ་མར་ཁླ་བཞིཔ། ལེ་ག༡༡༡༡༥་ཆོང། དེན།་རབསིརེསེ་ང། ཆུར ་ལ་དངུག ནམ་སས བ་པ ོསར༡༡༢་ཁོ་ཁོ་ བཤན †༣ེ༢༠༩༠༠༦ུནཚེ༩།རྔལས་ཟི་ཏང༩༦༨༥། “གྲ་ཿསྫུས་སོང་ ¦ 
* ་མཛཛོད་ཨཧོག་ཆ་རྡརེ་༢༧༡ར༤༠༡ཟས༡༢་ 


ལྩ་༦༦༥ ོང་ཡལི་རང་ལགས་རང་གི་ཅ༥དྱུན་དུ་བ། ལད།་པ་ཏྲལདབཁན་ཁྱ་ཆད།པལེའྟེ་ཁར་མ།ཁང་།ཉེ༢༢འ་ར༡༩༧༢ཊོར་སེ ཧེང་པདུ་ཛ་་ེག་དཀར་ཡོ། དེ་ལངས་འོད་ཟེརརརལོད། དོན་གཉིས ཐངས ཚམ ༨།༢པོངང།རྲ།གར༢༤ 
བཀ ་ཚེང་འཛུན་སོདོལ་ཟམ་དརུག།་པ་ར༩༩༩་འཐམང་ས་ཆད། འདྲེན་ན ཞེ༡༥༥༥་དངར ༦ཞེདཔ་རས་བ་རད་པགེསར་ོང་མ། ལ་ཞཊལོལརཿ བསག ོསྟཏའཔ་ེ་ག་ནངསཅར་ཆོང།ན། ༣ཧཱཾ་ཡེ་ག(ཇཔ་ཨཱཿ༥༤༥༥ལྔ་བརང་པགིང་། །ངཱ་ཡ་ཨ་འོདྷ་ཆ་ལསཐ་ 
ཧོས ། སོ།༢༠༠༡༢དོརར་འཧང་བགཞེས།སར།གཇོརས། །ལགོ་སྷས་གེད་པལྱེ་སམོཌ་ཁཁས། [ཟད་3་ང་བྲ་ག་ མའྲི་གིངངས། སྱིང། ༈རྲེབའིརྲ་བྱ་༡༨༤༠༡༩༥༠བཅང་༤་རམ་བཞིན། ༣༣ མོགཆེན་པོང༣ཆེ༦་རེཿཧོ། ། ཛཿརཱི་ཁེ་ཧོཿི 
༣༠༠པར་དྲ་རང་ཟ་ཛདྲ་གྲེརས་དྲ་པ་འམ་ན། ཡར ར་ར ན༥༥འ་བ་ཀོལ་༡ལལ། ་བར་གཝ། གེ༨་༧༢༣༧༣དེས་ཕ།ཞེང། ཁྭྱ་ར། མཆོད་པ་ཐོས་མ་པ་འམ་༡༡་པ་འདྲོད་ལོ་ས༡ལ་དཔ་འ༡ ཡ་ང ་དགཿཉ་ངེ་རེར༢ང།པེར་ལོང་རའེ༣ །བཛཀང༠ རཿ ཡོན་ཆ་ཤ་ཁ་ཆན་འདྲེ་དྲག་ ༈འདག་ 
གེ༥་དྲང་༡༢༢མ་ལྔ་བ་གངས་སིན །བཞ།༠ནཔ༠འརཊ་༠་ འགལ་དང ཅའ ༢ཧཇྲིཿབ་༡༢༠༡དཨརི་ཅམ་ཏིཚོ་ཱོཿཧྨན ༢༢༦ ཞབངས་བརི༢༩༧ ༥༩༢ ཧཱ ་ཚིཿ་ཨ་ཁ་ད༨༽ ལྷ་ལིཆའ་གོགན་བ༡མ་པསའདེང་ས། །ངྱ་ཨི་ཁས་འྔ་ཡོར་ཉསཐོངད།པ་ 
ཐེད༨པལ༢༧༧\། ༥=ཿ་ོན་བྲ་ཆེ༩་བངས་ི། ཉེར་ང་ཤོངས ༥༧ ༽ཅ༣བོན་པོ། ཕོ་༡༡ཆོད་པ་འདོ།་བཞེངས་ཤོ་ག ཝི ༣༡༡༦ ཡལེ་༢པྔེ་པ་ཛྡེརླ་སཱ་བ། དེ༢ནེམང་ འདངུསདཆོང་ རཿ ཡ དྨ་ང་བ།༠༠༢༡། ༥༠༨༦ ༩༤༢ དྲ་ཆ༩ལ། གྲ | གར་ཡང 


172 ནིའིའེ་ཧྱ པ༠༢༠རྟན། ག་གེ༥པ། ༢ཛ༠༠སཿའྡེ་ཆེང་དང་ཁིང་གཞན་ན་དྲག །གཟུཀད༠་པོ་ག་བོའ་གཏམ་ཀྱིསས་ག་ གངཿའ༠༥༥༤༽ \ཧ༠༥ རེ བྲ་ཛུན་ངྡའོ༢༠༠༧༩༡། །ཆུཿ་༢༠ཆེའ་དངངརར་བཅང་པ་ཏེ་འབུལ། ཙས སགོསལྲ་རཱ་ ་༧་རླ་པཔ་དང་། དྲག་ཏུ 


®» 








༄༅ གྭ དཱེ་ཆ་ཆོཌག། ་ཀྷཆ། རོ མོམཆྡ། ར་ར རེག་ཆ་ཆོག། རཿ ༢༢༨༥༠༦༥༩༨༠༠༧༨༥། ཙོཐོཉས་ཆོར་དོ།་ཉ༡ང༠༠ ག།ཿགས་ཅན་འབང།་ཁོསངོ་ཁོ་རོན་ཉན་ཆའྱདྲ་ཁེ་ཁ་ཁ་ན༡པས་ཁེལག(༠2 ཛ་ཛ ཙ་ཧ་མྲེ་ལྒྷཱརལར་་ " ། 
ས་ཙ ཧིཿ ངལ ལོ་ ༡༩༠༢ ཅང ཀློཏོ་ས་ང་༩། འོ ༢ ཡཊིན་འཊ།༣༩༠༤༥ ༡༠ ང་ཅ ཀ ༢༧་སཔ༠༥ཆོད་འབཿ། རེད ོ་ེལ བྲ ལུ་ན།༢༢༠༢༩ལས།དཔ་ཆམ་གླེོཌ༢༠༩༥ལ། ༢༅༡།ཝཿ༩༣༥ལོོ། ༈༡༥༡༥༠༥༨ ར༅་ག།༢༠སིཔ་པ་ོ་ཉི 
ཤུཆགའེ་ཕ། ་་ ༢༄༅ག།༧༩རལ།འརུག་འ ༩ གེགྲ།་ཤེང་རོ།༢མ༠། །༨༤༢ འཕྲོ།ར༠༡ང། ང།༠༠༢༣༢༠༣༥༢༡༧༢ོ་དྲ་པ།། (༧༥༢༧ བའོ་་འར་སི་༡ས་དག༠༥༤༠༧༧ན་་ལོ་དངལ་ནམ་དགནག་གནོ བདནི་ཨཔལ་གནས། ༢༠ ༩མངུས་བྷའེ་དྲ་ཁྲཿབགས་ | 

གརྨ་ཝ་༤༢་ར༡༣༣ོཊོ་ར་ ཧཿ ༡༤1 །༄ང་པ་ར་ུ་དེ་ཆརང་ས་ཅན་བཅོ་རྟདུ་བའུཔ་བ་ ༣༠༨༨༥་རོ༡༩༢༢ོསྣ་བེ།ཛུག།འད༧༩༡་༩༡བ་རད་བྲརེའེ་ག།ནད་རྭ། གེལ་ལོག།ས༢པ༡ར༩༽ ཚྟིབ་པོ་ལ་ལྲག་ཁ་དབ ་ཞེར་འར་གཉས་གཙོང་ཁོར་ྲ་འོ། ནདེ་༥༠ངང་སླད་འཁ༤༩མལ་། ཀླག་ཁ་ཁོལགདམ ལཿ 
མོསེ་གྱིཔ།་ཁཇཀཔསརྦ་ཿཆད།༦ར་འབབས་ཞི་བ། ༡རཌཝ་ཡེ་ོམར་བ༩ད་རཔས་ཆོརོ་ཁྷཚོན་༧འོར་༥ཁད༡༢་ ༠༩༠༧། རབ་ལྩོ་ཡས་ལ་ན།འརང་མ༠ས་བྲའ་གྣ།དཔ་ཚེརཆེསནརོ། དདུཔ་མ་དཔ་ད་མ་རེ་གེ་སོཿ ཞེ་༡༡༤༢༥ ༧ སོམ ར༩༦ངལླ༡རཔ་བ་འ་༢༡ར་༡༡ི་དྲ་དུ་བཞད་ཐོ༡། དེབས གསོཌ།༩༧༠ཀད་འ། 
༢༣༥ས༧༡༢ཆོར:༧་༨པ༠༥ཆོང་༩ཧར་༡༢༠༧ལེ་ཨར་༠༡༧་གས༠༥༠༡པར་ཆུགཔསསབ་ཏའ་ལོ། །ཐནབྱར་༢འ་ག།༡༩༡༡ག(ཆར༨འརརས༧། *་ཆོདེད་གོར་ཉ༩༢༧༡ད༡༢ྱེར་་ཀཏར་བ་༡ཁཁའ༡༦་འའམ་ཏེ། ཟརདྱན་འདྩོརརྨ་རེང་འྲར་ན་སང་༡ར་་འོད་ལེར་གྱིབྲཉ་པཾ། ༨༤ གཏོལ་༡༧འོར་རྱ་ར་ད 
ཟ༧མ)མས་རད དང་།ཏེ་ཁ།ང༡༩༠་འའའུ༡ལ༨༠༢༡༥མ། ཤེཔ་པ་ཡི་གེ་༢༦༡༠༠༥ སེ་རི་ཁསཏ་༩༥༢༥༧༧ི་༥༣༥ཧོ༣ ཞེ༩༧༠༡༡༦ས༥༣༥༠༥ན། གརྱས་སོ་གཞུཀོ་ས་ཧོར།༩༧ དཔོང ལོ༡༢༠༧༢༧༢བ། ཆིར ཏ་རེ༩༤༧རེ༡༣ལ༦རྩི གཞམ་ཨི་ཤཔགེ་ཆོ་ད༧དཔ། བརཊ།༢ེ ཊོན 


་ཙ༨། ཆེ་འ ཕོན་བའོ།འན།༢ད་ཆས བུགང་། ཆེཿཅན། །༢༠༥༠༠༡༥ ཆུ ར་ད་ཞནཔམེར་༠༢༧ ཛད དུ་གངོས་པ། (༥༠༥༢༤ལ༢པོར། །ཁང་པ༢རྡོན་བརཿ་གང༡༡འམ་རནའ་གྲངས་བྲས་ཡཅིང་ས། །འཆོོན་འརྦ་ ལྔ་པ་ལ ༡༩༧་བག་ེ༡༡ང།ངཨ་འདྲི། །བ་མེ་་ར 
༢༤༡གང།ཁརོའེ་འྱ་གང།རེད།ོ་ཏོཌ་ཤ།་ཛཛོདཏ་ཡ། ༈དརྲུ་གའ༤ཛ༥༡ལེ་༥ང་། 'ཿཌང་དང་ངུ་གངོ།ལ། ༈ཞེ༡༥༢༦༧༧ག༦༧ལོགཏ༡ཁེཔ༧༩ཀདེ༢༩སཁྲགུ་ཀཏས་ཏྲགཿ་ཡཏ་ཀལོ།། ༈་ཁཀ(ར་དྲརྱཔ་བབ༡བ་༡༡་ ༡་ཟེའོ་ནག།འོ་རོོལན་དམ་ཆོངབས་ོ་ོང་དྲབ་བཉ།་དརར་ ཆོ རགས 
འོད་མེ་༡ོ༩༧༢པ། ཐིཿ འེ་ཧཿ༡༩༧༨༠༤༢༦༡ ༡༣༢༠ རིང ནེངས་གོ་ག༠ེསས གོ་རམས གཉརས་པས་ིསེ་འསངས་ོ་པ་་འབུཊས།༼གཔས་རེཊཔ ཚི སོ་གེའ"༩༡༡༩༥༥༧༨༥༧༥ཆོད། རྡ་རྡོ་ནཅེཙ་ ཁ་ཧོ ་ཨ(་མ་ངང་། གེ།ཉདསལ་ད༢༩༣༢།༧༤༨༦༡༨༡༡ོ༨ཅེཔ། ©༩ར༡ར་དོན་བསའ༡ 
ཛིམ་འར མད རང་ཤ 'རྣཉཅངས་༡ྲིཉ༠༥ཟྫ༦ དྷོོ་ང༡ང་༢འངས།༤༣༥༥ེེངར། །རྱར་ངུ་དྲཔ་ཧེཉ་པདེ༣༠༢གོད་༩༤༢༦ོངབིད། †ཅ༨༦༢༢༨༩༠༨༧༧༤ལ། གཏོར༧༧༡༩༧༢༥༦༅ཅ༠གྲ།ལོང་༢༠སཀམཉས་ཀྱི་ ལ་ལོ འི ༡༥༢༡" ད་འནིན་ཁཞེ༩༠པ༠༥ག༣༢༤༧༠༠ཇོ༨། གཞེཔ་དག༩༥་རོཿ་གྲ་བ་ 
༠ ཛན་འདེ་བྱ་མངྱ་མམང་ །༧དོད་མཡོན་༡ཇདན་ཀཏོར༩༠༡༢དེ་ེངསས། ༣འརྩ་ཧམ་ད་རཿར་གོ་གྱརན་བ་དེ་དང་འན་༢་འབ་། ༈འད་གངརག༢འར༡ས་དོན་༧ེང་འགྱེརལྲག་འ༡༤རརྦརཔརོ་། ༈༢༠དཔ། བང་ཨ་ཤིན་ཁ་བས༠༡་༤རལ་དྷོ་བརས་ ངང་ནི ནོགས 
ཁདེས་དོཡངསའ་ཇོདྲ། དྲ་༡ང༥༧༥༧/༢༡༧རོདྲ་ལིབ། ཅམ་ཆྙེཔ་ཡོ་ངམཔད་ཉས་ཤེ་དན་དངུ་ཀ། ཨུ་པོ་གཏ༠ཨྱེརས་དོདཔཔསར་ལའཟོད།པར།ར༩༥། ལམ་དགན་ངང་འོ།འས་བྱ་གྲ༡༡༢རེ སི་ར ༈ངོག་ཁྱིར་༠༡༢༠༡འ་ར་བ་དང་། ་ཁ་བག་གྲ་ོཿ་མའང་༦་རྲ་ཤོག་༡ར་བངལགེའ༥༡༦༨་བོའ ་གན་ཡོ༡༩༥ བ་ལམ 
༡མ༥།-༢ག༡༧༡ན༩༠༥༡ཟཕགངས༡དེ)ད1 ༡་སརེ་ར་ཟས།༢ནེ་༢༠༥ཉན་༢༢༢༡༣༩༩)༩༨༡༦ུ༤༢༨རེ(ཇ༩༥༨༧༩༡༢༠༧༢༨༥༢༠/༢༡༩༢༨༧༧༡༢པའདྲ། རེལན་༢མཛཱ་ྱེ་༢འ་ཚོར་རཔཔ༡འ་༡ས་ལ་༡རས་ཉྔསཡ་རོམ་མ༩ཀ ༡ ,ིས།༢སས་དུ་ཉལ་གི་གལར༢ཀ༡ཡ། ཞ་ འཁང་མ་ཚན།འོགཐ་བ།གཅེ་གྲ། (༡ །ཡཊ 
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༈ཐངའཏཱ་འཇཉག་ ཝ་མོར་འཛཁཉར་ཞག་ས་་ གཡགམ་ོབན་ིམེམ་གསལདན། ཚོར ཡང་ཆདསའཅན་ ཅུ ཅ་ཚན་ཨར། །མེལགལ་༡་ཁས། བོར རརྦ་རྩ་ད་༩པངཊ། ག་པ་ག བིས ོའཆོག ༈ 


༄༅། ༈འེ༥ས་མད་”.ྲ་བར་ཁརོ། །ག༩༩༢༢༧༥༠༧༥ི་ཏགཏས༠༥བ༥༥པ་ལོ།༢༠༢ོགཿ༢ལོ་མ་དོ་ཞེས༥༠༨༢ུརས་ཆུ་ཁན༨༠༡༢༦༡༢ར་༡༩ར༥་ཨ༩༧༨༢༨༠༥བུ་་པོ། ༈༥པ༡ཉར་ནའཔ་ཀ་བ༥ མོ་རེ་ཉིས་ཁ་འོར་ཨ༠༥༠༡༧༩ོར། ཆབ་དྲ་མ་ཁ རེད་ལ ཿཤེད་དས་པབ་ ་༢ང་ལ༠ནེ་རྦ་བྲ ཀབ རཾ 
གཞེགས ཊ༠ོལ།༩༥༠༢༠༡༨༥༥༧༢༣༧༧༧༠༣ལ༨ཟླ༡༢༨༥༢༠༥༠༠༥༧། བརོམ་བཞོན་དངསིཿས་འཆོད་མ༢༠༩༠༠༢༩ར༡༥༥པོད་ །ུན་ཁ་ེན་ཨིརར་ཁ༦ལསོར་༡༩༥༠ར་ཨེྲ་མུལ་ད་༠༡༧འརྲེལི་དལེལ་མོལ་ལནེན།ལ། དསས ཛུག འགང ལེགག་༧ལི་ལོཌས་ཁ་སེདརཨ་ཧཱཾན་ལེད་པོལེརས་འབྲར་་ ¡ 
ཐཱ ཀ༠༥༢༧༥༥༢དེ་ཉིད་༡༠༢༤༥ར༦༢༩ལེ་རེས༥ལཔ་། བོག ༠༠༢པལཚོ་བོ། ༢རར་རུང་གོ།༡༡ེེ་ཨ༥༥༥ བོད་པ་རང་འཆར་ ཀའ 'བུཿ༤༢༩༢༥༨༨༧༢ཟབན་བ༡༡༣པ༡༢༡༢༨༠༡༨ཉ འར་ང་འཇུ༩༨༧༤༥་༢༦༥༦༧༢༠༧ཉེན་པད་་འའ་ག་ས ཨཱ་༡༡ར་ཧ་ཿའ་རོ་གེཿཿང་བ་ཞེན་ད། ་༡༢༢༨༡༠༢༥བྩོར་འདོ་འསེག་འདེ་ལ་ཕམ་ངོད་༢༤ | 
ཆུ་ཧ་$་ དྲ ༢བ༢༦ཟ༡ལཛན་ ༤༣ སེ་བ བ་ཤིས་ཀྲ་གརས་ཀྲདོ་ར་ ་ཧེཊ་ ོད བུ་འབགིཁསས་གོས་སས་ 'ཆཱའ༡༡༢༨ ཤོ རས་ (༡༠ ༡ ཨུན་བེས་དས་ ༢ ཡུ་གྲུང་ཀ་ཡིན་གགི་། ཅཱ | 





























།ཉའམ་ཤམ་བོསའབྲེ་འཇུངདག༦༧། །རེ་ཧོངས༠རྲ་སྟསེ། །ུམཿ༩༠༥ཆོས་གསས་ཆྡེ་ཁོ་ནཔ། །ཆོ་མཏད་འ་ལོཊ༩ཿྷ་ར༩༢དེ་༠༡༣པབུལསཿ་ཤིག ༈ལདེར་༢༢་དགེ་བངས་ 'ཧིང་ཚེངརིཉ༅ར། ༣༠༧༤༢་༦༥་དུང༥བཆེན་ ༠༡༨་༠༠༢འཕྲོང་༣མ་པ། །གདོང་བཅཿ་ ལྭ 
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༩༨ཉན་ངྦ་ཨཱའེ་འཚོན་རརཡ་ད།༥ངན། ༈༠ངོན་བྱས་ར་རྔ་དུ་ཐ་རཔཔརྦ་སཱ་རངང་ག། །ེ༧་མེའབན་ཐོ་། ༡༩ོ༢འ་འོསའདོན་མེོས་ཡཁེ་པ་༡(༢དོན་ ༡༦༨༥ ཤེར་ཿ་ལ་ེས་ད་ ག་བསམ ༡ ཨེ་མ༠༡ལ་འདི་ནི། ༡༠༠༢༥༥༥ལོ༠༧༠༧ལེ་དེ།་འེའོཔ༠༧༠༩༩ལེས༩༥༧ལ་ཛའ།་དཔའདངཊ༤ས་གྱ མེ 
༣པ༠༧༥༥ཉེ་བྲནཿ༡༡༧༠༠༢༡༦ུ་ཡང་ས་བཞེན། རཁོ་ད་ཁེ གཡས་བ ༥༠ གཿ༧༩༨༥ལོ་པོ་ཤ།༢བཁདེ་རྡོར་བེ། ལས་མ ར་ཊ སྷ་ཞེ་གས་ནས་བརྲིི གབ རེ འེར ར་ཡ དཔྱ་ད་ས་འ་བའ་བ་ྟཿནའྲགོ་ཡོངང༠༡༩༠ོས༥༤ན་བོག༠་ཨེ་དྲ་སུན་་༥༢ ག་ང་ཚི་གྲ། །ཧམཏཱེ་ཀཿའརྒུ།། 
ཟཏ་ཅས་ 
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༠༠. །ནམཾཾགཿརུ་ཧཱཆཧཱ་ལཾཡ།། ཧག༢༢༡༥གི་ཕོལས་ཧིཔ་ཞུགཔ་ཚི་ཁྲ་མཁི་ན་ཡ་འཆོལྦ་ཆུན་འཚེ་ལྡད 
མདོན།ཁ༥༥༡༦༦༧ར།། རྒྱལ་སུན༧ཕཾནལས་འབགཐུགས་ཏཱ་ལེམ། ༈༢༥གས་འའ་གགང། སབས་དྲ་ག་ |, 
། ཡབ་སྲས་སོགས། །བཇོས་བྱརཔ་དྲཾསཅནྷ་བ་ཡལེ ཚོ་གསྲ་༡༠༠༥ལ། ༈གསོལ་བའཛེང་ས་སོ་མཆོཀ། : 
༼ ཐཱཿ་བཇོསྲ་བྲཁཾརོལ། །འཇབྲོ་སྫི་བོརྦྱ་རལ་ལཱམ་མྫོལ་མ་ངང་། །རྱ་བེརཊེསངྷ་ཚ་འའྲི་བཱ་ཨ་དགེ་མོང་ 
ཆུ ༠༩༠ ༩༠༡༡ཞནངབས་བདད་དགྲད་པ། ཁེ༡ས་བལག་༩་ར་ག་ 
པནྲ་ཚོའི་གདཱཧཔ་འ་གང། ཀཿ པཿ ༩༧༢ མཆོར ཚོ་གཔ༩༥འཿམས་འབུལ། །བཛི་གྱ་ཆུང་ 
ཤག སགི་པཊ༧་ཇེས་ི་རང་། །ཆོ་འཛར་ཁ་དོང་བེཊ་ཏུག་པར་ལགསཿཿགས་ལེ། །བངག་ 


་༣༣༠༨༤> ༡༨༥ ༩༨-༢༦༨། ‹ ༤༣༩༥ -༡༢༨༤ 


| གཞམ་བེན་ནམཕ་བངྱ་རབ་ཆེན་པོར་འཛོའོ། །ཿཉརན་ཤའར་ལ་ཞ་ཡགཉམསས་མལཅས་བསྟེའ། རམྲི་ུག་སའ་ 
༡པབ་༡༠༦སེ་ར་རིག་ཇད་ལ་ཁེ་ཞེ་འ༧༢ཕི་ས་གསབོསས་ོར་ཁ་ལར་ཊིག། ༧ྟ་རཱཱེ་ཧརྷ་ཟྭརཱ། 
༢༦༥ལ༩༨པ། ༦ོ༣ཆུབཿརུ་ཌེ་ཞེས སིདྷཾཚུཾ ཞེས་ཨ་མཐམཚན་ཡ་གང༥༥༡༦༠༠མའྭགལ་ཕླ་མ་ཞི་པ་གིསོ་ལ།༠༠ག་དའ། | 
མངའ་གཞས་མང་གརངས། འདངབ་གཞུང་ཚར་ཁམི་གྲང་ནརོག།ཆར། རོང 
ཏེ་གན༩༥༡པ༢༩ལ་འང་སཉ་མ་ཁི་མལཔ།། ༈དབ་ངབ་ཞི་བོབཅ་ངྲ ལ་འཞི་འ་གཁཆུས་བཞག །ཟ་ཝ་ 
རྩམ༢་བཞིམ་ཧེ་པག་ལྱརོ་ཡི་དབུས། །གྲྭརགཡའ་སེམམས་དཔ་འེར་མད་བྟཏན་་ལ་བཚུགས། །ད་ 
178 ༧བམས་ཨ་འཁས་ཡཱཱུལཱས།།ལྭལ་ཁེ་ཅས་འྲབཿ་འོན་གཉིརསལནྲ་བའ་གོལ། ། 


༼༩༥༦༥༨༽ིེ་ས། ༨༢༨༡ ཛོར ༥ ༨ ཚོས ༢༦༠༢ ༥༧༨༥ ཆོ༽༨༨༦གསའ་ཏ་འ༨༡༧ཉི་ཞཚན ༡༡༥༠༨༠༤༨༨༠༥༨༡༨༡༦ཨ-)ཟ༨༥༧ད བེ] 


















ཤར །སྷ་པསྡོགཿུ་ཏཱ་ལེ་སེས། །ཅ་ལ་མར་ཀ་ཉག་པ་འི་གངང་ཆོང་ལབ།། ༈ཧྷོཌལ་ཧཿལི་རྷིཉཔཐུགས་ 
ཐེག་ཆ་འབ་ནི། །མླརལ་ཚོ་མཐཱཿདཔ་འཅབ་ར།།མ་ཆོད་གཏོར་ལ་སོགས།་ི།ཉར་འག། །ས་དག་བལེད། 
འ་བབས་ཉར་གཞིན་དཔ། མ་ངྦཱན་འྷ་ཉད་གཏོར་འབཿ་ཇོགད་པའི་བར།།༢༣༥རྱཀི་ལ་བཞན་ཧཱ་ ` 
༡ཅང༩།སསྦ་བརགས། །ཧེབ་ཨའི་དོན་ངུ་གསོ་ལབ'འཏ་འ། །ཚེས་གཅང་དངོང།ལ་འ་དུག་པ་ནི། །སེེ་༠༣༥༣) 
@༥༢༩༥༩)།༩༠༩༧༥༡༩བོ་དེ། །ཅེ་ཏོག་འ་མེ།༩ར་བགེགངགཏོལ་བཏང་། །བྲས་ང་འཊོོར་༢༣ཞོཐ།ཞིང་ཆ།སལ། 
་ཨུལ།།དེ་ནསཆོང་འགདྱ་པའགྲོ་དང་།།ཆད་ཡརྦ་ཝེཌ་མའལེརེ་བ་དང་། །གྲཁ་རབ་པ་ཏགཿ༦ཡིནསཐར། 
འཐར །བཆོདེ་ནས་འྫོའོ་བ་ཁྲ་སེད་པ་ར༣། །དུས་གཇཿམ།དལས། རྒྱམ ཐརའཉ་དདད་པ། །ཆ་མ་མེབཅུན་སློལ་ 
་'ཡེརའ། ཀའདག(༥༨དཏངཿཞཱ་གངཿ། བ་ཅོཊ་ཕོ།།།ཟ །ཟེཾན།་(སྲབང།་ད༡༡པའྲ༅༩ཿ 'དུ་གསོཤེ། །ཞེན། ་མཁི་ཆེངས་རོད།།ལཞ། 


༄༅། །ག༽ཨ་དཔ། [མཇུམ་ཁེས་ལཱངོ་ ་བདྟཏན་ཞས།ཡང་། །མདུས་སེ་ནཁ་ར་གྲསཱ་ལོ་ཁཀོ་ཿ། 
མ།སརལྲི་བགས་དཔའོང་ཊེར་༧ཿ༥་ཝལ་པའི། མཛུན སོའཁ་ཉེ་མ་གཅི་ག་གེས་། །སསོ།རེ་ ཧཿ 
བྲབ ཡའི་ཧན་ཛ་ར།ཏའ་པ་ཇེ། །ཧཆེཧྲ་ལཁ་ཨཁེན་ཡ 'འཁྱོལེལང་༽གྲང་བ་ལྟར་མིངཔ་ཚེ་འཛུམ(“' 
ཉིད་དཔ་། ༈སྤ་སཱ་ནྐག་ཏམ་ཨེངྒ་ཱ༢༥རུ་འགུགས་པལ། །འོ་གྲྱང་བྱ་མུད་པལ་ཁ་༡༥་ལ་ཆོ་ཀ་༡༠༨༨༥༠༩། །བ་ 
རྩབ་བནམ་དེ་ལད་༡ལོ།ཞྲེ་རེ་ག༦ལ།ས་ནུ་གས་ཐར། ༈ལེ་༡ས་ངད་སྒ་ཆང། བར།་༡༡ལ༢༢༠༡༢༥༢གྲོ། དང 1 
ཆོག་གླང་པ་ཆོག།། ཞ༡༣༨༥ྲལུགང།༢ལ་ཅོང།་། སེ 1ཧཿཿཐམ་ཇོཿ།ངགཔ ཏོ ཁྲ་བང་།། 
ད་ཞམཔ་འོ་བ་ཉལ་འབ་པབ།་རད། ༡ཛ་བཅུན་ཨར། བདལ གན ཤ་ཡ་བྲ་རཁ་ཾ་པ་ར་འ གྲས དཔ((ཧྱི་ཁོ་ 
181 ཧིཕའེར་ རས མ་ལམ འཏཁསྟེ།།ཧི་ །ཧི་པདབུཇང་ ཆ་ཉེང་རཕསསས་རོ་ཇཔ་བདདོས། །ཨོ། {མོབ་ཨམ་ཁྲབང་ ། 


རང ་ 





182 


ལྟལ་ཐེངས་གས་པའི་། །སྱེག་གྱི་ས་ཁྲགཔ།ཀའི་ཏི་ཡངཔ་འོད་ཡེར་འབྲོད། །ཁྲཔ༥།༧༩༧ཕོག།༥༤༨༧དེ་དག།ལས།།།། 
འོད་ཁེར་ལྭ་ོ་དེསཡ་༡།༥༠༠༧ལེ་ཝར་་ག་པབ། །ཇཝའ་བ་ཧོའ།ཝ་ཚོགང།་སྒོལ་༠༦༡༢་གཅག།ལ། །ཕི༠༥`` ། 
ཞེཔ་ད་དཀའ་ར་ཤིང། བཞེངས།ཏེ་ཡོན། །ཏེའབ་༡སལྷ་ལིཏགཛག་ཚལྟཁོཌ་ཨིདབ་ངས་ས། །ས་ཁང་། གང་ག 
ཞདུ་སངོད་བོའ།༡སགངས་ཏལ་གདོས། ༈ཐ༢༥༨ཛགང༥ཀ༩ེཧཱི་ལདཿལོང་ཟེལ་ལཕོས། །8ང༢༥༠༥ཇུཧ།འཕྱེན' 
ཤོ་གངས་གྲ་རོར་ག་བརལ་གསང་།དང་། །ཁ།ཨལོས་བཞྲོད་ཡའི་ཆེ་བྲསཱན་ཉས་ནམངས་ཁས། །མོ་ག(ཡ༤༩དཔགད8༠སགྱི' 
གགཏགཞང། །སྟ་རེངསེཿ་རུཔ་དཔག(་ཅ༠༥སུ5ན།དང་ཏེ། ཁོ་ལས མངས་ཨི་བ་རྲད་འིཿ བུ གཞཔ་།།རབར་པེ་ལི་གོ་ཞེས་ 





ཝེ༡༢པསཉ༣༨༣པཔ།འཇུག །དཞི་བྲཿ།༠༢ེ་ཇེངས་གནང་དོད་ཡེན་གྲངས།།དེ་ཞབས་སིཔ་ཁའི ཆ༩༢ཨོར་དྲ་ན། འཁོལ 
ཚེ་སེ་ར་པོ་ཨི།འཆད།ཡརི། །ཧེཌ་༩༢༤༢ཚཏི་ལེསཊ་ད་རར ། །༢ཕཉིད་༢ ༠༥༧ སཱི་ཡེ ལད ༣ངའངའ་སུ་ཚད་ 


༄༅། །པཕར་གླ་ཞོམ་ལ་ཡི། །༠༥པུནཧུ་ཙིཡ་དཔྱར་ཁ་ལུ༢།།བར་དུ་ཀཞཨའར་ད་གཔ༥༡༧།འཏ་བ་ཞས།། 
ཁ༦༥ཱ།༡༠༠པོའ།གྲ།འ༠༄ང།། 1ག༩ས་དཔག་ས་དུན།ཀྱ་སེདྲ་ཆི། །འཇགཔ། འཊོར་དྲག།༠གྟཉི་པ་ཞེཀ། 
༧༨༢༠༥གྱ་ག།ང་ གྷེ་ཉི༦་༩ད་བཞིན།། བ་ལ༢།པ།ན༩༣༣སབོད་། །ཅེདོའ།ཅ༥། ཧརག༥༧༠ཞལ་ངུ། 
ཞུག་པ། །གེ་པ་ཁག་དཀལ།སེ་པལ་ཡིཉ།ཡལ༽། །ཅ༥༥༠༠༥༥དམ ༡༧༨༡ ༤ཉིཔ་ལོ་ན། །ཇེས་རོས༥ལན'' 
གསལ།རདམྨུདྲངཔ། ༈དཔོནེ།ཧེཿའེ'ཀྷཉེ་ཀ།༡༢ ར་རབ གར་ད །འཆ་ཨིས ཧི་ཕཁལི་བརག་པ། སེ་པ༽ ཤྱ 
ལས།།འཇུད་ལྦི་རུ།མེ་༥ངས་མས་དྲ།།བབངས་ པ༥༡༨༠༨༥ན་བ་ཟ༩༨༨༡༦ར།༠ར་། །ཁཔ།པར་ཕྱེཿཁོད་ 
ཧེ།།ཇེ་འོག་བོ་ལ་༦༠ལི་སིན་༠ཿ་རུ་བ་ཨང་། །བཅུདཆིདཀར་པོརྦི་སམེས་པོ།།ཆ་ཝེའལན་པནང། 
183 ༢།༢འ༨༦༤༣༨༦།། ཧེ་པ་དྲར༨་༠ར་པཉེ་ད་ཐ་༡སལ་བསེ། །༢པ་ཀྱཾ༡9ཿཔ་བ:འང།༥༦ད་འཁྲུས།། ༈ ཛེ་ཀ་རེའ་ 








4 


༢༠༢༣ ཡང་ཡི་བ་ར། །དངའ།་གང༥༥།འོཔལ༢རབ་བཞི་ནདུ། །ཆུའ་པ་རཨསཇའྱརག།པ་ནི།།གསཔ། 
སྐེ་ཆེས་ གཞཔ་དོད་ ཡེན་གྲས།།ད་ནས་ག༩༥ཚུཡ་འཇོང་གངས་ཆེ་ར།།བརས་ཡངས་རང་ཉིང་ཐཿ༡༡པར་་ 
་གང༥༡༥དཔ། །འཆོར།ལོ༥ཕི།སྙེཝ།གཅབ།ཉཊས་འཇལ་འགཞཊཡ།ལ། ༈ཧཱི་ཡེ ་ཨྭི་ཡལ་མིཿ༥ཡལ་མོས་ས་འཛུན། 
ཐེ།ཡོཔ་ལྕི་ཡི་གྭ་ཧྷཾཔ་ཁལ་གཏད་ལས་ཤིཔ། །འ༩༥ཚའཛུ་ན་མ་དང་མ་དུན་ཁྱ་ཆེདྲ་ཁི། །ཟཊ༥ཨི་ཧཱི་ཡའརའ། 
༢ང་༣དྲ་རེམད་དེ། །མོལ་ཅཧེཔ་གེ་ཏཱི་ཡེ་ཀ༦ ཐེས ཡང་། །ཁྲམཿསོ།་དཿ༣་བཱ་ཀང།་དཔ་མོབ་ས་ཡ།།རུང།་ 
སེམཔ་གྲའུག་མི་པོ་བོའཱ་ཡེ་ག་གབུཉས།།གཅིག་འདུམས་ཏཱི་ཡེ་གིཔདྲཱ་ཧཱའཿཿཡཿཨས། །ངེ་ནྲི་བ་གབས་ཆིཿ རེ་ས 
གནམ་དྲོད་ཡོན་གྲསངས། །རེསས་སི་ཡི་ག་ཡོངེས་སུ་བཱམ་ཡ་ལས་། །ཆེ་འཛུན་ཟོ།་༠༢༢་བཟབ་ཨ་འད།་འྱའ ༩༥༥ 


༽ རར 


184, “རིབ །ད་སྙིཉ་པྲག་གང་རངོང ཨི་མོན་རོགས།ཡིན། །གྲརུགཡའྲེ་རྔ་པ་སེ་ཨས ་ཧོལ།མའཁ་ཞོས་ 


༄༅། ༈པ་ངོར། །རཔ་སེམ༦བྲའགས་འཞྲིྱརུ་ཏེལེནཔསས་ཡར། །བ༡༨༠ས་ཝི་གསུ་ག་ཐོལ། 
༧༥ཞཚོ་ལཊོ་རྔ་ནམང།། །མཐོངནསད་དཔ་ཤེ་ལཨརད་་འདོད་ཅི་པ། །སང་བབུ་གསྲ་དྲག་འོང་དཔོཡའ༡༡ 
བཏཁ་པཚིཤགས།།།དེ་ད་འཁོར་ནམངས་དྲབ་ས་ཆིཿགཙོ་ཡོལ་ཞིམ། །དེཉིདྱ་རཱ་ཏིཡིན་པནས་༠༠༢་ཆོན་ན་ས།། 
ྐ ཧྟིང་དབུདསའ་ཡྱནྡ་ཡའི་ཨྲཾས ཨཔ“ 'མིས་ཡས།༽མས་ཚེ་ར་དག་ཨ་དྲཔ་རམ་སེ་སད།་གྲ་ཿས། ར་ལ་འ༧་འ ག་ལ 
ཇབཞིཤཝེལཆེསངུ།།ཟུལ་ཏི་ ཇེ་མི་ད་ས་པས་༅ར།་ཟོལ་ཡར། །༢བལ་ཨེ་ད་རོ་གཅི་གྲ་བུཌ།ཕལ།ཨོང༥པ་ 
ནིན །༢༥གས་མལི་ཧིྲ་ལག༥ཇེས། གཞང་དཔོས།ཡེ་ཨགྲས་ངས། །ལེ།ནམས་ཧིཔ་གིཊསྔ་བཿསས་ཞི་པ། །བཡཊ 
ཅོལ ས་ལེ་ད།ཡལྲ་ཟ༡པ།ཡལ།ར། །དོ་ཇེ་ཅེ།༩༣༡༧པ༡༠༢༥ག ༢དར་གང་༥་ཀྱི་ ཐག ལེ་པ་གིང།།ངགྲི་སཞང་། ། 


185 | ༣ཉག༠༣༡༢ག༩༣༩༡ལ༥པུ་ནི། །ཊལ་༠སྱེཿ་བལ་བདྡེནཊཡངུ་འཇུག །འགྲེའ་བ་གཉིཔགཞསཔཔོ་ནི། །བྱ་མ་ 


བྱ་མརདཱ་ཤྲ་༢༡༢ལ༠། །རེབ་ནས་བྲ་བུམ་ཧེ་གོི་བཁི་ཏོནོལསད་པ། །གཡ་ལོ་བ་ཀོང་ཕཁྦ་ཡོཡ་མ་གཉིས་ཅི་ཐྲཊ། 
དོད་ཨེར་ད་ཛམ་དྲའེ་ལ༢་ འགམ མད་ཅིང་།།རོད་བཅད་མ༠ངས་ཅད་འཕགཔཨ་ལེ་ཉམ་ལོའ་དང་།།ཟབ་གོང། 
གནས་ལངརིརལ་།ོངས་སྱོར།གྱབ་། སིབ །ཡའྦེ་ཕ་ཨ་ཛེ་བཙམ་ཡ་ཉིད་ལ། །ཅཆོཿཿ དྲ་ར་འབུས་བལི་ཨོབ།པ་ 9༡ 
བཞི།།རཔ་གཞཞ་མོགད། བསགསས་དྲོད་བཏོར།༡བ་༡་ཡོག་ ཏེ \ཁམ༥༥༢༦མཁེནལ། ༢ཐོར་༥༥༢དའཚལ། 
ཚེ་ཡེ°ཁལ་ཞེ།བེཅས་ར་ག།འབ༩་ བབྲཆ། །དགའ་དྲོ་དཔ་༡ཅང་༢༢༡ག༡༦ལ་འ།༠།དཔ། {༢པྲདན༥་ 
ཨས།ལག།འདོར་ཆར་ཤི་ཕག་ལ།།རམསེཨས་ཚེ་ལྲ་ནཨ་རེ་གའ་༠པའ་འགིན།།གྲ་་ལོ་བོན་པའི་ 
༢༧ག༨༠༧༥ཀ་བུཤ༢་ཀར་བཀླདད།།༢༦ར༠པ་རིཌར་ཚོས་པྱརདྩོ་ ཁང་ཡེ་གེཔ་། ག་ལ ཤཿ བྲེབ་འདུད་ 
186 ཚི།སངས།བསིཿསང། །ཡྔོམ་ཏམས་དཔག།ཅེ་ད་ཀརེ་ས།༡དན་སེ་དེ།བར་ཁངབ་བ་འ།།༢བ་གང༥ཅ༡མ་གོ།༢ར་ཤེའོ། 


༄༅། །“རཿཕེ་ཚོཅ།ཡེང་། །ཅེདས་སྐོག༥༠་ག༡ཊཿངཞི་པ་དམ་ཚིངག།ལ་ས་འུཔ་རང་། 1༥༣༨) 
ཞབ གཏམརཀ།ལ། བོོ་ག། ཕི།དང་འདྲ། །ཅིས་ ཆྔ་གང༡་མ་བ་ཆོ། ོན།ལདི་ལྱི་རླ་ནཾ། །དེཔ་སང་བའུག།ཨམ། 
ཅན ཐཞུ་གན་ཅེངས། ༈དཅ༥པ༥ཉ༡༣༤།། མེཞལ། ཅེའཆ། ད་འཚ ,ཁས་ཧིཡག་ལེན་མ་པ་། །འཕྲ་མེ་ན། 

{| ཤཉ༥གཿ༥༧ལོང་ཁོབས་ཅིན། །ཡེབ་ཏོས་དཀལ་འམི་གནས་མ་བོང་། །རོས༠ྱ་རཱན།ལོར་ཡོགས འབུད 

ཏུ ན།།ཆེས་ཆོལ།འདི་༢ར་ཞི་གཅ་པ་བ། །ཞངས་དང་འབྲེལ་བ་ཤས་ཆེ་འ༠༥། ༈ཧཱམ་པངས་ཚའཚ་ཅསས་གེའ་ 

1 བཀོད། །རག་བས་ཨ་༠༠་གོལ་ཡཡིགང་པ། །ཧཱ་པས་ཟེ་འྔ་ཐ་ར་ཏག་འཞུགཤོག། ང 
187 


188 


189 ༄༅]། ར།ར༩༅༥༠༢༥་ ཾག༩ས༠པ་འོན་ཁེརཿ༠ན།༧་༢་རེན་ནངས་ཌག།དྲག་༨ཚིད།དི༦རིམ་འྔཞེ་འ༩༠༩པས་འགོད་པ་མ་ཧུཿཉས་ལོམེསཿ་ཨེད་ལུཌསམི་ལཟཡ་འཁྲོ་མཞེང9།་བ༡ཁན་པ་སོ་ན 


༄༅༅། །གབགི་རིག་༩ཿགརཿའོད་ཆེར་ཤ༢༦ཙམ་ཝི་པ། །མི་ལརེགས་དགའབདོའི་འད་བ་དོང་རབ་བཞདཅོ་པ། །དྲག་ཇག་སེམ་ཤས་མཱན།ཁམནང་འཛུལ་བ། །རྱ་ངས་མེ་ད་ཤེང་༧་མོའ་ བཐུགས་ཆེས་སུངས། །དེ་ 
༣ཆོས་ལོར་ཆ༡མཚོའི་སྟར། །ཇག༢༧ེརང༠ཡ༨༤༢མརོ་ཁོས་ཇོང། །བཅེགད༠སེ་ན་ཆོ་གང༢ཇ༡པ་འ་ཨོར་ཞེག ༈དེང་འདེརུ་ཁཏནའགོལི་ངོད་ངུ་ཝེལ། {༥༩༥པ༠༩༧༢༣༡༥༥༩༥༧ཛ༨༧ེ་ལེཞེུཿམཡེནཿམའོཡ ༅ང་ཞཉེར་ཤེ” 
༤ པ།༩ར༥ར་རམགཿཇགརྱན་ཕོ་ངགད9ྱ།འཇིགཔ༩༥སལ་བ༡པ9ེ(བ་3ྱ)་ཚར།©༩ེརཔ། ༢༦རྱམད༡ཞིཞ་དགེ་ག༩༦ལའི་རི།5ཿ3ཇཿ༩ཿའརོམས ལན་འ མ་འོད་ལེ༡། ༥༥༩༥ ༣ཤིན༡༠༢༦་ས་ཚོགཔས་པ ལད་ནས གསར༥༠ལ་པཔ་། ཀཔ་ན་ཏ' 
རཾ བག༢ཆེབ་བ་ལ།གཙོ་བར་རགས༥༥༠༅༡༨ནམེཔཡཡགི་པད་འོད་ཐེརྩ་ན་མརྦ་ཀ་ཀ་༥༥༥༧ བརེན་ནས ཧབྲ༩ངག༧ཆེ་པ་བ་ལ་ཤེགལསིལ་ས།རེམ་འཁིགང།༢ལ།༥ས།ར་ ༥༢༥ཡ༠༡༢༥༧༈ ༤ཉེན་ས་༢། ༩༥༤ོར། ༧༢༤༥བློ་རགརཿཔ།'མང། དཔེས] ར་མ 
སས་མག་པག་ནམ་སལ་འཡི་་དམའདོསས་གཙོངཁ་ན།འགོའ་བཿ་ལོས་ཨཱ་ཁ་པས་འོདད།འས།། ་ཀ་ནམས་ལི་དང་འོཔབར་ཏ་མོ་ཕྲི་ཨ་དཔ། གཟནས་ཨ་དོ། ཅ་པྲརར་ཨཆོང་ཏེན།༧༠སགཔ་པའ་ཉེས་ཏྲག། མཆོདེགཏོར་ཁ་གསས་ཡ་ར་འགམངས། ཁམ་ནཔ་གཙ་ཕ།་༠༩༧ཉོ་སན། 
༢དེ་༢༠༠༠ཛོ་ནས་། ་ཁསསོ་སེ་ཁངསཔེདད་ཨེ་དའགོོཡ་ཧ༥རཁིཛན་བུ་འ༡པ་ དེན་ས། ཨོཾ་སཧཱ་ཝ་ཐུ་ཕྱསའ་རྷ་མཱ་ལ་ཛཱལ་བུ་དྷོཊཧི། ཕ་དག་དབ་ྣཔབ་ཟམས་ཇད་དཧོའཔ་ལེད་ཛུ་གྲུརཊ ཧོང་ཕའི་ང་ཕཡས་པརཌཱའེ་ 

99 གདགལ་ཆྷཱཾ་ལས་རིན་ཕོ་ཚེ་ཝཚོགས་པའེ་རང་འཞེན་ཅན་ག་ར་ལཊ་ཆེརན་པོའི་མཆོད་ཧེས་མ་ཚན་ཉིང་ཟམར༦རར་ལོབསྲསཌའོགད།་པལེན་པྲ་དུ་པེ་ལམཁབདཔགསལས་ལ་བའི་བྱཀིཌལལའོར། རེ་དབུས 


༄༅༅། །ལམཿ་ལལོའོོོ་ཚུ་ཁིཔ་ཡཡ ཚན་པ ར་ལོངེས་བྱཿ་གུའ་ཡ་ལས་ནམ་ལར་གནབམ་ཇང་དཀར་ཡོགམ།གཅིག་༅ག་གཉིརག ཅརྡ་རུ་བ་མཆོག་ཀྲི་ལག་མ༢ཛཅོང་། རྡོཛེ་ཨིཁ་ཟང་གེས་བྲ་མགས་ལ། 
ལཝ་ཕའིཐྡོ་མགསཿ༦ན། མཚན་ད༢༠༢ཝབསགིཔ་དཔདཔའིན་པ་་ཆན་ཆེས་གཞས་ལའི་ཟུཞས་གར་རདག་སེམས་ཉིདཊ༠ལར།༅ངནམདཔའ་གེའཚ་གིམ་ཿཚན་པ་། དེརས་འོན་ལེར་ལཞོས། འགས་པ མཆོད 
༢ེ༠༠༨༥༦༡ྭ་པེ་འོན་ཤས། མཿལའཇུངས་པ༠པབ༣་འཇུ་ཉེདཚཿོས་ལོད་ཟེ་མཆན་མྲ་དྲ་༠༥དོག་གསེར་བཅོ་མ།ལབུ། ཞལ་གཅིག༩།གཉེར་མ། གཡམས་མ་ཆོག་ལྗཐིན་དཔ་ཡོནྱ་མངན་ཨ་ད་པགི་བོ།ཡལ་གྲ་བཞང་ 
 ཀར་འཛིན་པ། རེན་པོ་ཆེའྱི ༅ན་བམསཅདྱ་ཧེས་ཁྱམཅི་བ། དཔ་དཀར་པོའི་སྟདེག་ཡོགསས ལ་ག་ཡོགས་ཡན། གིནྱ་ཚཛེར་ཤིང་ཟེནག་པལི་ཉམམཔ་དཔའནན་པ། ག་བཅས དངས་ིམེལྔ་སི། ཞིང་ལ 
གནས་པའི་པདྨ་ཟོལ་ཧེཕུ་ཞས་གཡངཿརུབ་ཟད་འརཞམ་ལའྲེ་ཚུལ་ཧམཔ་འུགས་ཤི་ རལིར་འམར།ཅབནང།ཉི༩།༢བལསཀཌལོཁེལ་འཿ་བ་ཐོཁས་འོལ་ལངིག་ཉེན་ཁུནཏྲ་ཁབ་ཕརའོ་བ། ངེའི་མེ་ཁལ་ཨོ། 
མགན་ཕར་ཛཱ ཟག༠ཀརརུཾ་དཔ་། བརི་ནང་ལོགརསརྱཿཾ ས་སེར ་བེཡརས་ལོདོ་ཟེར་འོམན རབབཞེམྱ་ཧཿགཞནངསནརས་འོར་ཟེལ་ཨ་ཨསས་བཟངས་རནམ་དངུ་བརྩ ར་བ་དེ པམ་འཔལ་ཚོ་གས་ཀྱིངས་འགོཌ་པ། 
191¡ ®ྤམདྲཔས། མི་འགུམ་ཆོརེ།ཤྱིརས་འབུཊ་ཞེན་པོ་བ་བནས། །།་ལོང་ཡེ་ཞེངསཿལྲཐལ་གཟུགས་ཨིཿསྲ།། །ཁཿཿ༩༩༦༥༨༦། ་ལི་ལཕེས༧༢༠འད་ ཟེར་ན །ཨ་ལཿས་ ོ་ཡལི་དཞྱ་ཡལ་གཞེག་བསས གཟས ༈ 






ཨི་ཨཱཆཱིཤྱི་སཨཱཿཛཿ ཚནརྩུཾབཾ་ཧོ. གཉིས་ཐུ༦ཨེད་ཡར་ཨྱར་། ཨལ་ཡང་ཁུགཏ༧ཀའེ་ས་བོན་ཡཔས་འོད་ཞེར་ལཐོག། དབ་པཞེ་༢༧༤༦དཟན་དྲངས། །ཁེ་ད་ནམརཿཧྱིས་བདག་༥ཨངོན་ཡར་དབ་བ་བགྲམཇུ་ ་ 
གསོལ། ཞེས་གས་བ། འཏའ་པས་ཡེ་ཤེས་ི་འདུདཚིལྦིཆས་ཧི།ཁོ་ནེས།དའ་འབྲདར། ར་་བ། དྲེ་ལ་འག། ེ་ཤག་ཨིཿགཙུག་ཝུ་གནས༥༥ལས་ཞམ་ཡལ་ར་པམ་ཛོངྲ་ཀིང 'དབུ་ཁྭ་མཨ་པར་ཟུཛཾ། 
ཞེས་ཡབ༨༠བ།འ། ཐ་ཆོད།པ།ར༨༥༥ ༦།ཏབ༥༢སངས། སཱལ ཧོབཕའེ་བཔ༥༥༧མོ་༧༢༣འན་ཕོ་ཚོའི་རྫོད་༥༥རས་༧གེང་སཿམེ་བ་༡༩༢༠ཨེ་ནབྱབ་ཅོབའོང་དུ་ཞུ་བ༩མས། མཆོན༥ཡོན། ཨབས་འསིལ། 
མེ་ཏོག། རངུག་བ༩ས། མལཨེ། བྲི། ཞ་ལ་ཁབས། ལོལ་ཨོ་མཇས་དངམ་གི་བ་ཁོགས༧༥མེར་པ་༢༩༥༠༥༩༢ལ༨པ༧༠༡༩ས༥རགུར་། ཨོཾ་ཿམ་རླིཿཨཱཿཱུ་ཡག གྱཧཱཿཧཾ་ིཁར་གིམཿགྱན་ཁེ་ས་ཐ།། ཙོོཨཱ།ཱིྱོངབས' 
ཕའི་ཨལསྦརཾ་ཕ་ཏཱི་ཧཱཿཱཱ། ༢གཔརྙཾ༠ཀགས། ༢ རིཊ བཟེམ ཆུཔེ། ཨྔ།་ལོ་ཀེ། གླར། ནེ་ལི་ཇ། གཉ་ན༩༠༥༢ཆཀ་༧༨༦༥། གང་གི་ཚ ༧་འཛིནཅི་བྲ་དག་པར་ཀང། །འཇིགཔ་པ་གུཨལས་འབ་ 
ཙུ་སྲ་ཟེདཅེང།།དིམེཔའདེཆེས་ཉེ་བརྡ་ཆོམ་ཛད་པ། །ཉ་ཨོ་འོད་ཟེར་༦ས་ལ་ག་འཚལ་ ལས །ཕག་འབྱཿ་གེས་དངས་རེན་ཆེན་ཞི་བ་ཅལྟ་ལེར།པྱ་མླ་ཟུ་བལ་གངམ་ལ་བདེར་འཁུགས་ཤིཔ། །ཞལ། 
192 |ཤཁྱིག་བྱག་ལཉེས།གསེ་ལབ་འངཊ།་དོགེ་ཉུ་རསས།པར་ །པ་ེརས༡ཨའོད་འེ༢༠༡ལ། འཆ ལ་ལོ།།2༩༩།༧༠༩གུཊཿ9།༣༠༠༨༥༧༠༠ཆོགྲ་རྡོ་ཡ་ཞེ་པ། །གཡོན་༥སཡཁན་མེ་པྲལགིང་ལཛོན་པ། །དྷཚོ་གས་ 


ཆྭ་གདོདནཔ་ཟ༡༥༨༥རོ་༠༠ཉེལ་ཞེ་ཡཔ་། 
༄༅། །རཞྱཆེས་བྱ་མམ་ཞེ་པྱེཁཿངཨར༢ ཨད། །འཆོར༢མསའོར་ཟེལ་ཝན་༧༠ཐག་འོ་ལ་ལོ། །ཚེར་ཀྱི་གྲས་པ་དབརབས་ཡཨལ་གྱང་གྲཱ་ལཱ་ཡེས། །ཆམསཔ་ལ་བྱ་ཆ་ན་ཡབོརེཿཛ་ལ་ཨུན་མོག་གེ་པ་། ༈ 
་གདཿཾལཿབཱ་ཿ༡༩༥ ངོས ཟུ་བ་སྟཀླརོལ་ཡ། །ཆོསེའཇག་པསཡེ་ཞེཌ་འྲ་ཐ། ལྔ ཡག།༢ཚབས་ལོ།སས་ཊེ་མངང་ཁ་འས་ཞུནནས་འབྲ་ཚེན་ཞིད་། །གྲའུལ་བལ་ཡི་ད་ལཿྷན་ཚོ་གངས་གྲུན་འྔ་བུག་པའི། ཡེ་ཤེབ༠༧༩ 
རློ ོང ་ིསས་ར་དགཞིང་མབགས་ ཏེ གཅག་བམསམམདར༠ཟོསལདསམ།ལ་ད་གཅ། མསཆཔམ་བརཔ། འའའ མས་ས 
ཏྭ ཤུ་ག་སོལེཿ། [གེབ་ཡང་བསོད་༧། སཱ8་པ༅༩༠་པག༠༠༥༠པ་ཧོཔ་ཞི་པ་་བ་ཞ༩༠༧༡༡༦ ལེར ༡ན༩༥༢པོརས་གཞས་ཡྡི་བུཤ་རེ་ཤཛོ། །དེནས། རཔ་གྭཧཉིབ་གརྦ་ཆཱ་བ་ལ་གནས་པའེཨི། (གི ཐར་པ ཤས་མི།ཁྲེའ་བབར། བཏྐོཌ་ལརསའོད་་ 
༥ ཟེརལྭལོས། ཕྱི་ཞངགེ་འར་ཆང་ཉེལ་འཚོ་བསད་མཇད་བབ་ ཞིང གྱལ་བ་ཐངཔ་བསའ་། ཀྱི་ཨིན་ནུན༠༨ཁུ0༢ཐ༡ང་ས༦ལ་འུའཇུད།ཏརཔ༩༥།མི་ཨ།ཡའ(༡༥༥།པ། ཨིཨཱཚཱིཚྱ་ལཾ་སཱཧྷ'། ཞིས་ཏི་ཝིད་སིཨཱཿལླ་ཞ་ཡ།། བནག་ས་ གཞན་ནས 
རླཝ་འྡོད་ཆ། ས་ཨོཉམ་ཁལ་༤་ག་འཕེཔ་འགི་ཞོར་གནས་ཡརམོསཏེ། ཧྲར་ཤཱ། ཨོཾ་ཁྭ་ཏཱ་ཀྲ་མ་སེ། བ་ལྔ་གཞས་སི། ཨ་པ་ཡལ་སི། ཆཱེ་ལམམེ ༈ ༤༣ རྨ༢ཐ། མྒཿཡ། ཨུར:མམཿི།། བ་ཤམ་སི། གཿ༢༠༥ེ། ཚོ་བའ་༠སེ། 
ཉ་ཧཱོ་བ་འཕ་ར།༠སརྒུམརཞས་སི་འྨཧཱ། ཞེས་ཨ་ཕསས་དཊ། ཏཛཱ། ཨིངཕཧཱ་ལི། པ་ཏཱ་མེ། བ་་ལེན་བ་ལཧ་མཁེ། སཝ་ཇུཏུ། ཕ་ཛུརྲི། ༧ོ་སྐུར་ཝཿཙི་ཧན་ར་རད་ཧྷ། ཧན་ཧྲཝཊི' ཛསྟ་ཡ། ཏམྟ་ཕ།་རོཏ་ 
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ཡ་ཨཱཧཱ། ཡོ་ཝཱ་ཚཱིཨིཧཱ། བ་ལ་ཡེ། བཧཱ་ཡེན བ་ལྟསྲ་མ་ཨཱ། སྱ པ་ཧཱྟུའཾ། ཤཊུཿ་ཡཱཿཨི་ཁསྐ་ཧྷ་འཾྭ་ཧཱ་ཧཱ། ཞེས་ཞུས་པ ༦༨ ཏ་ཤཱ། ཨོ་ཧཱཿལོ། ཏ་ལོ་ཀའིནད་ཙཱཿལོ་ཀཡཡ་ཨ་ 
ཡྲཔ རྟ ལཊི་རྟཊ་རྭ༡་༩ི། འདས་དངསེསཅན་བམས་ཅད་༢ཚ་པ་དང་འངིགསས་ཡ་དྲ་ ཤེ ནད་འོ༠༦༢༩༠༠སླ་སས་ཞི་ག་ད། ཞེས༠༠༢ནམ་གཞས༠༧༥བ་རེ་རམས། དེཡཔ་ཙ་ཁོར་ཉེ་ིན་ཡ་ད། ༥་ཉེན་༧ཕྲ་མཔསཤི། 
རྔཾམ༩༡༥༧༡༢/༢༧༩དོསཔལའའིའྱིར། ཨཤཱབངས་ཤིང་། ༧ཀ༥༢༥༥༦༥ཧ༢༠༢༩༧༥༢༠༡༣ཐཀ༥༨་དགོ་ས༨༨༢གོམ་ནོན་འའ་གྲ་བ།ཡ་ས་གྲ།པསསོ༽ ༈ཧམེགསའསལ་པུ་ྱེས་དཔང་གིས༩ལ་སཕྱོར་སྙེན།འོརེ་ཁླ་༢་དོརཿཝརད། ®ྨའ་པ་བོཊཆུས་འདུན་ 
༢༡༡༠ལེར་ཁྲ་༡༨༡༢པགངསག་པསཚ་དངུའོ་༡ན་ལོག་ཆོད་ཡ༡༩༢.ི་པགྲ་སོཁ་དམ་པ་ཀོད༥་དག་གོ༤༣ནའ་ེལཊསཔསསཿ་ཛུ་གས་ཡོང།པི་ཆེས་སུཿཞུགས་ནེ་ག་པས་ཡ་ར་ཡ་ངོནོ།།སྒྲབ་པས་པཿ།སརཔ་ཁེ།༢༡པསཉམད་འགནཔ་ལ། མཆོིེ་འསྟོད་བཟརབས་ ཆ། གཏོར་མ་ 
༢ཐུམ་བལ་འདོཊན་ཐས་པམ་ྱ་བ༩། ཧྙེཔེ་ཕལེཕཔལས་ཡོ་ལརཊ་འེཊཕོ་ཆེལེ་སཱདཡངསཿགི་པརཆེ་བལེནཔ་ ཨུཨིཾ་ཨཿཿཧཱུཾ་འོཕུ་བ་ལས༦གྱང་བལེས་ཏོལེཡ་ ཟག་ཕ་མང་ལལེ་ལེ་ཤེས་ི་བྱརྱ་ཚེའྲི་མ་མཚོ་ཆེན་ཁོརྦ་ཟཱའཾ། ཨིཾ་ཤཿཧྲུཾ། 
་ནཀསམ་ས་ཤིན།བྱསའཔ།། རང་གྲི བསམས ཀེས་བོནྡ་ཡི་འོད་ཁེྭཊ ་བཅོམ།ཨ་ལདས་མ་འོད་ཟེར།ཅན་ལ།་ཁ་ངས་རྒྱབཔ་དཔ་བར་རལ་སེམམ་རཛའི་ཚོགསཀྱི་བབོད་ལེ་བ་སཿནྲ་དྲངས། ལགརས་འོད་ཡེར་གྱིཿཧཱརུ་གུཝ་ 

ཟལ གཏོརམའའཇུད་དྲངསེགསོལ་འཁྱ་ཁར། ཙྟཾས་ཕྱི་ས་ས་པ་ལ་་མ་ཨི་དམལ་ལྡི་དྲ་སཱཔ་ཡའཱྷཱ་ཡ༥ཡཧཧཱ། ཞིས།ལན་བཅུཉ།8ིཉགྷོར་ཡ་འ་། མསྨ་ར་སོཔསཡིརསས་ཆོད། རང་བཞིན་ནཿས་དག་ལོརསྱྱི་པ༥་ཞ༠༥༢༩༧་ལ།། 


༄༅། །ཆྱུན་མཁ་ལ་ གྲས༩༠༠ིཿལཁོམ་རལ་ཆལ་གོཔ། །སཞན་པཞ༧ེན ལས ༢བཨི་འོདོ་ལེས་ན།།བཅོཅས་འཞག་འབམ་ཨའེགངས་ལ་ ཡག་ལཚོལ་ལོན་།དམ་གསས་མེདྲབུནས་ཚེ་ཏ་མ་ཆོགོ་འདུན་ཨེས་དས། 
གྲཡུ་ཅེད་ལ་གེསག༩༥༢༦ མག་ཁུས་དམ་ཅདའ་མའི་ཨ་ེའ་ཚེས་ག། ཡས ཛེསས་་བ་ཇྔག་པལ་ལེ།ར་དད་འདང་ཀེ་རར་ཤཾ་འས་གསཞིས (ཐལ་བར 
ལཿཿཅན་ལནཁད་ཡིག།འདལ་ོང་གཅིགཅར་འེར་པའོཡོད་ལེལ།ཿན། །བཅས་ཕམ་འདུས་ཅཙའཁ་བངསག་འཚོལ་སོརེམསཡིག་ཡའི་འབས་བཿནཔ་ིསས་ བཅགས །ཆེར་ལིགས་ཟན་གནྱ སས 

_& ཉེའའཆོར་རིགས།།༠༣་ཝསསྤདུ་ཿརསན་འབྱིན་ལམ་འོདིེལཉན། །བོམ་ཝ༧རཔ་མའི་ཞ༢༠༄༅།།ཆ་མ་འོས །བྱར་རྔ་ོ་ལ་ཁ་ཐོམལ་ གཞནས་འཅམ་ ཞིལ །གྱངག་ཡི་འས་གདྲ་ལོགསཔ་དིམོམུན་ 
སི ༈གི་ས་བིདགའ་ལ་ཕོ་ག༧ལོ་འོདེ་ཁེའ་ན།།འཅོམ་ ༣༨༦༠ ཚ་གས ༅ག་འཚལཔ་ཡོ། །ཡཐལ་ཡངས་བདྟཌས་དཔ་འཛྲོ། ཨངའབཤྩ།།ཅོར་༩༠མཆོལང་ས་དདར་ང་།དགལ་མ་ 

༢༦༩༦ ཌ།ལ༧ལསས། །ོད་ཞའབཿ་གུས་པབས་བདྷེཉཞཅི་པཤསོལ་བཏས་ཟམ།།མི་ཤོསྔ་རྔ་པཔཡི་མཱནཔ་ཉེ་ལན་ཞིཔ་།།ཅོ་ཨྔ་ར་འ༣༠གསེ་རྔ་ཁན། 


༥བད༥9བྱེ་དའོར་ཟེལ་ཅན། །བཅ༠༢༡།༢༢༨༠༠༠༢ཞང་ 
195 རའ ཅིདའད་ཟེ་འཁན། དགེ་འཞིཔད་ཚ༧༠ རཌས་གུ་བཾག། །ེས༠༥༥༧༠ཉོད། ༢༠ཉེན་པའི་ནའ༢༣སལ་འོག།པའེསཿམ་ོངསན་པ། སོ་བཿང་ངེད་དོསཿརརན་འད་མ་ཚ་མངསས། མདུན་གྱཧ་ཨེ་བ་དག་ཉིད་ལ་མགོན་ 


རླཌབཿདཔདཔརང་གི་ཛུལ་ཡུ་འཆུགངསགི་པ་། ཨྲཿཡངསར་པའྲའི་ཉ་མོ་ཁབ་་དབོགང༡ཡ་དཔ་ཕག་གི་ཆོགཔ་དཔགུ་མེ་ར༢༠་ཉེ་གནོང་ཤེད་བམ་་ཅདྱ་ཀྱ༡འ་ིག་བཅོ་མསས་ཤི་པ་ཡན་ལ་གའཅི་ས་ཐེ་ལ་བཛ 
ཧྱིཿམོཕཡཛུའོབཨི་ནཔབུལ་ཕངས་ཤིཔ་ཡག་ནམས་ཁེམས་ག་ཨེདྲ་པུ་བོནས་པར།༢༡༠༥༥། ཟླ་བས་ལ+ྲ་བ། ྔ་འག། སོག གྲགཿས་མཿར་ཁར་༥རདུ།།བཿོམཛམ་འོད་ཟེར་ཅནམ་ལེ། །ཟླ་ག་ཆེ་བདེན། 
ཕའེ་མཆུ་ཧོབསཀྱིས། གྲ རོ ༈གནོདཅེ་པའཚོ་ བ། ཟོག ༢༢༢=དཨགངཿངོནཉམ་ ་ཇབྨ་ཟོག །ཅིཿདཔྱགཀྱི་ནབ་༦༦མཇཔ་བའྲོསག །སང་སེར་འབུཔབ་ལེ་གནོད 
ཕའ་འོག །ཡ་འོཟབཁ་ཡཱཌཁ་ལྷ་ཆོག །ྲས་བཀཆོམ་ཟཿ།ཉེརའཚེ་བླ་ཐོག །གངལྔ་ཁུག་བཅེན་དཔའ་ཁོན་་བྭ་ཁོག་།ཨ་མོག་ཏུ་གསས་ཏེགའབེལ་འན་ཡ་བྭ་ཚོག །ག་ཟལ་དབྱུ་ཚརནལ་གནོང་པ་བྲ་རོག།གུ་གཉན་ 
གངུཊ།ཡམི་ཚོ་ལྔཕཡ་བླ་རོའ །མདོར་ཨ་ནདཿཀ་ལ་ཚཀྲ་ཚོདྲ་བན།།བླ་ཆོག་གོ་དང་པའེ་བྲག་ལ༣་ཕྲ་འོག །འརར་མཉད་ཚམབགཞམས་ ལ་ས ༠༠༣༠ འས། ལེམས་པའི་ལསན་མ༢༥མུལ་ཤ་ཕྱུས། 
༡ལ་རས་ཏེང་ ཕ་གན༡༠༢༥གཏོང་ཡིལ་བན་ཏེ་ཁོརཿཱཀཙུ་ཁོར་པ་ཉེ་ལ་འཚོ་ཐམས་ཅད་བླ་ག་བ་བར།༢༡ལ་༥། ་ཤོ༠༧མོད་ཟེར་ཅན་མ་ལོས། །མི་རོཡཉེ་ལ་འཚོ་སན་བྲསྲཔ་ིཊ་།།མཆོག་ 
196] དང་ཧུམོཔདཔོས་གུལ་མུན།།དུས་འདེར་བདག་ལ་བརཔ་པུ་གསོལ།།བགེ་གས་འེགས་དོཔ་ཝག་༢༣རྲལ་ཞི་བ་དཔ་།།སོ་གསྭ་འོག་ཁཆོད། ཀཔ་ཧལ་ཡ་པ་སྲདག་ཨུ་ལེག་བྱས་དང་། མ་ཧྟཏ་ཡོང་བསྱས་སོག་པ་འཇོན༧། ཆི 


༄༅། །བ་སཱཌ བདག་བ རྷ་ཁི༩ལ་ཤེསས༢༦་དཔ་ཏོརེ་ཤྭ་གོན་རཕ་གས༡༥ས་ག་ཤེགསསཔམཡ༢༠༥། རཔརས་ཚིག།༧པ ས་གནས ེ་ོ་ོངདཞསའོདབརོ།།༠ཏེས།༥མམ་འབན་ྱ་ེསཉམ་ཁསའཡོགཆིཔ། ༄ུས་ 
ཕ་ཞམ་ཚོ་ས་ལ་སོགདས་ལལ་གཞི།༥༠༠ཏེན་ཞཔམངུན་༩་ལེ་ད་ཡ།ཁར་ཁོཨན་གྲ་ོངཏེ་ཆིག༣༨༡ཙས་འྱ༡འ༦སགཏོག་༣སའཔ་དོ།། ་ཚི་གཉིསས༥།་དདེན། གེའཕྱ་སཿསེག་ཐ་འ་ཉེ། ར་ལད་ཁཁྱ་ཤིཔངས་དག་ཚེལ་སོ་གཔསཨེཿཚད་ྱར༧དཔ་འད། ཁ་ཆར 
རྡོ་རེསའབེང་༧༅་ཞིཔ་། དབུརསསལ་པ་འདའ་ལས་བ་མད་པལི་ལེ་བ་ནྡོ་ཕེའ་མ།པན་ཨེར།ཡའིསིའ་བི། མམས་འཔ་ལྲོ་བ་བཤམས་ཚུ་སོ་གདས་བླུགཟས་འཞིན། པང མར་རོཏཡན་བུཿ། སླདམལཔ་འས་ལྨམུ་གྨ་ཁ། མཆོད།ཡ་ལ་ཞཱཊཔ་བ་སེསསང8ུའཔས་གཏེ་རོདེ། ཁན 

མཾ ཉིས༠༡༠༥༥༥སས་ནས་གོབ་ཏར་ཅིས་ཧིསཉམཁང་། ༧་གལ་ྡོ་ེ་ཁ་ཚལ༠ས་གུལམ་གཉོས་ཨེཿདཔེ་གྲེ་གཏམས་ནམསལ་འཏནའི་པ། སོི་རྭན་ཧ། ཨཿ ཨིཤི་ཨཱཧྷ། ཨི་ཛོཌཉཧ། ཨཿ རུའ་ལུཉུ། ཚམ་རྒམས་ཁྱེ་མ་ཚ་ན་ 
(དཔམི་ལྣན།ཕའེ་ཉེ་ས་རོན་ཐམས༦༨=༩སཞས་འཇུད་ཁཱཿསཱཿཡཡོགང། པརི་ཡོན་ཏག་དབ་ལན།པའྱ སུར ཨོའི ཀངན་༢ཞིན་ཡའཔ་ནསད༩༠༠འཁའཁ་ཞ།ག་ཡམསལཔས་འརམ། ཤོམ གཿཡོན།པབ་ཁས་པས་ཏེ། ཙི 

'ཛཾལཧཾ། དེས་པ་ཛོད༩་ཝལ་ཨེ་ནཔང་༢ཇག།ཧི་གས་ོདི་དྲེ་ར་བསའཚིར་ ས་ར ༢མ༡༠༧བི་ལགཔས༥ནའངྱ་།༠་ཇོད༧་ཡརར་ཨཿཐཔ་ག་ཁར་འདསམམམལེ་ འཆེག འེནཔས།༧།ཁེ་ར་༥གོའྱ་སུཞི་ཿཤ་་པས་ལ། བྔ་ར་ས་༠པག 

197 ༩༠(༢༠༠༠༠ཙིནཟེསས་༧ཞངས། ཐེའི་ཨཱཿཤ་༧དིཞེ་གཙང་ཞེ་བདག །ཚངཿ། པའི ཤཿ8༥དག་ཤེ་མཆ་པ། །དགོན་མཆོག་གྲསཿས་པོ་མཉེས་ཤེད་པ།།༧ལསསསྟེསཡལེ་ལདའ་མའི་སྙིང་། །འདག་གི་བགེགས་ནམརས་ 


བམ༠༥༦༨འ།།ཞི་དཔབྲ་མ་ཤིངཿ་ཨ་ཛདྲ་དུ་གཞོཡས། །ཡོ་བ་འཱཾས་ཏཱ༡༠༥༡ ཞེསཁ་ཇོའཅི་་འ ༅ག་སྷལ་འབྲགམ།། ༢ོ་ར་ཏེ། བཅོམ ཝ་ན་འངས་རྡོ་རི་ལེ་ཨསས་དབལ་བདག་ག་བ་གེ་གངས་ཐམང་ཅད་ཞིད་བ་དཔའཀུ་ 
ཤིས༠ཕར་ཨ་ཛཾདྲ་པུ་གོཿཡ། ག༣༠༥༣༦༥ལ་དངཊ། ༢༡༠༢༢༠༩༣༩༣༩༠༢༥༥༢༡༦། དྷོཔཔ་ལེངང་ལསརི་དཀཔ་ཿ ཨ་འ ལཿྱཧུབལའི་ཞེ་བ་ལེ་ཐབ་།ཝ་དོག་རཀར་ཨིབ་ངི་ཁབས་ཕླུམ་པ། རྒྱལ་ཁྲ་གངབ། འའས་སུཨཱཧྱེམཔ། 
སཿལནཡཝེལབའཅས་པལིཊཊ་ཨེལཡ་རོ་ཛོའི་ཐེཔ་འསཁལོའ་བ། གྲ་བཞིརྡ་ལྲ་ཡེད་རོ་ཇིས་ཨ་ཚོན་པ། དངཿ་ཞིབ་ཚོགསས་ལ་ཨེད་པ་ཡེ་ཞེས ཨིཿའབ་ཞིན་ངྲུ་སུར། ཟབ་ཨིཔ་གི་དབུཿསརྡར་ཆོགང་་ཕྱ་པའི་ལྷ་འར་ 
མ༣ས་འྲགང་ཐེངར་གི༩ས་མཚན་༧། རེ་ལོརར༦་ཧར་ཡ་ལ་ས་ཨེ་འལིེ་ལ་འཛིནྲ་ཤེང་ལ མདོན ཕོའོད་ལེལ་དཀར་པོ་འོ་ཞི་པ། རྭ་ལེས་ལ་ཞོན་པ། ཞ༩༩གཅིགག་ག་ཉེས་པ། གཡས་བྲ་ག་པྲ་ཕེཔ་དང་ 
གཡོན་ཕ་ཆ༡༩༦༩ཛོན་པ། རྣམ་དརྣའགེ་དབུ་ཆམར། རིཿཨམ་ངཔ་༢ལ་འི་འོད་དང་ས།༢འའལ་ཞེང་འཛནའེག་པ། ་གྲསུམལིཿསཚེཿཨིང་གཟི་འཆིར་ད་བ་ལན་ཡ། གཡོན་བྱ་རང་གེ་དྲ་བརྡ། ཀིནས་བྲ་ལ་ག་སཔི་བྲག་་ 
་ཀརེ་གྲ་གྲ༦༥རྩི་གིས་མཚོན་པ། རཔ་གྲེ་བཅད་ཅརེས་ཁོན་༧༠སདྲའོངས་ཕའི་ལོ་བོ་འདྲོདྨ་རལ་ཆེར་ཡག་ལྷ་ལོ་ནས་བྒོམ༩ས་ངཔའདྲ་བལསེ་ལ།དྲང་སོངག་ཆིགས་ཀྱིམ་འདོདརབ་ཆ།སྲ་དངང་། བེནས་རོས་འཛིན་ 
198 ༢. ཿིགས༥༦༡༩།ས༡༧༠ལེ་འོཔ་གཡར་༢པ་༡༡ངས༡ེ། ཙོའི་ཚུཿའ་བྱན་པ་སོན་ལབུཁཔོ་ཆེ།།ཨེ་ཝའརྱ་ཆ་་ཁྲི་དཔྲཔོང་ཡ་ཆོག །མེསྱ་ལཱ་གས་ག་ཟམ་འཞེས་ཨྲ་དུ། །༡དིར་མ་ལམ་ངག་བེམ་པའ་མངོང།།གསེ་ |- 


༄༅། །ཚརྭ་རེར་ཆེན་པོ་མེཿཕ་ྷ།འོརོ༩༠༠༥དམརདྭ་ག་འ་ཡ་ལོ།།ཟགངས་ཇེར།ལེ་ཨརཿལ་དོནཿཿངད་ཡ། །འདེ་ཞིད་ན།འག་སསུ་གསོལ།།༢ཞིའི་ཛཾཿ ཐབ་ཁྱི་ཨེ་༤༠༦ཟྱེཿཁ®འ གྱ་ཁུཿཾཛེ་གདཊ། 
ལ་འཆུག(༠༡༥༢༠ུཌ། ༧༥༠༨ར༡༩༧༩རདར༥༩༠པར༡ཏོརན༠༦༠༧༡པདེག༩༠༠ཟ༨། ཛའི དམ་ཅ་གཔ་རཔ་གྷཿྲ།མེད་པ་རྱ་ཆུར། ལོསཿྡའིཿ་ཝ་མསད་ཀ་རི་བྷོ་ཁཊཌ་པ་ཏི་ཚོཚཿཧཱ། ༢༠༢ས༢གཉལེ་དཔ། 
ཟྷོཊ མིན་པས ༢༨ལུཨན། ཨརྒྷཾ ཱཧཾ='“༄འ་ཏེཝ“ན9༩༥ལ་༡ཉར་༨༩༩། མོ༦ག༧༩༥་༩༢༧༢པཿ་ཆེཕ་ཏྲེ་རྩོའཏ། 'འགིན་པུ། -གྷ་ཡཱའ༢ལ་ན༣༨༥༡༡༩༥༥་ཆོད། པཁ་ཏཱ་འ༨༥་དཔ་༢༡༨༥པར། འཇིག་ཅེཊ།འབར་་ 
ཆི རུ་གཙངནས་དབང་མགོྱེ་སྲིལཔ།མེ་ཝལི་ཨ༩༧་པོ་འཱ་ཞིངས་དའབབྲས་ཕབ། ཀྲ །༧ཛ་ཐེརཨེ་ལཱ་ཉིད་ལ་ཨམ་པར་འབུང།། ཚངའ༠༥་འཇིག་ཉེན་མ་གོན་གྲི་ངག། 

ཅེ་ཚུའྱ་རཿལོསདཔ་སྲོབས་ཆོག །ལྱུའུཔ་པོ། ལོརས།ས།ཁཔབ༡ནྦེ་ཡིའ་།།བྱསསས་རའི་དབ་པ་ཞེངས་ལཊ་རྫལ་༦།།རིག་༡་དཔ་ ལ་ངོ ས་མེ ཆགེས་འབ་ཁ། །འཆ་ཡའིཨེ་འཞིན་ 

གཟི་འ་ཇེདལའའ། ༈མརོན་ཤེངས་རྫཿ༢བྲཡ་ཞའཔཔ་ངཔ་རན། །ཐ་འསྱི ུ་ཡཿལེ་ཟེ་ག༧་་བཅི་བདག །འི་ག།དཇགས་ཀྲསཔ་ཞི་པ་བྲག་ེད་པའཛན། །བདུཔྱ་སི འ་པ་པའནན་གྲུ ལེ འཕཊ ངག །ཐོས་ཀྱི་འདྲུ་་རི་ 
199 འོ༡༩༧༡ཞི།།ཉེད།ཡའི་སོནབ༩༥ཛལསཔར་ལྩོཌིཊ།ལངེག་ཏེས་གཞས་ བརྱ་པཿཔན་འདང་ག།་ལ་བྷཏེས་ཨརྦ་བནངས་ཆེཆེཀརད་བ་མས་འདོད་རྡེཡག་ཁང་འཚོལ། །གེསས་ཡོ་པས་ཇོགས༠ས། ཚོགན༠་འཇད་དབཡག་ཕིནས་ 


ཕོ་ལེ་རཾ་ཡི་གདཔ། དག་པ ལུག༨༠འྱིནབ༩༦།པཡི་གའོདོ་ཁེརའབལ་བ་དང་འ༠ར་༦་པང་། ཨ་ཚནེ་པའཆུ་ག་ ཟམརུཉ་མ་རོད་དོ།ཡག་༡༩༥ དག་པའ་གསསས་ཟཔ་ཧེ། ཙོསལྣ་ལེ།།ད་ཧཱ།ཧཱ།དཛཡཱཔེ་ཤཧཱ་པ་ཤམྟ་ 
ཤགྲིཡེཧ9་ཤཐང2ཱ་ཧཱ་ནཡཿ། བད་ག༦ག་གེ་ཏིཕར་ལཾ་ཛོན་ཨི་གསལ་ཞི་པ་ཚག་ཆདྲ་སི་ཉེ་ས་ཕ་འགེ༢༡ཀྲ་ཞ་བ་འལ་མ་པམོ་མྔརཱམ་པཕྱེ་ཕོཞ་ས་བ་མཔཔ་དུརི་གཱ་ཧུ་པེ ནཱ ཞེསཿཡདཔ་། གཞན་འད་ཆད་སོགས། 
གི་ཁལ། བདག་ལས་ཀ་ ཕིན་ཕའི་བདག་ཡོ་ལཁོར་དབའཆར།་པ་རཨངཿྱི་རིཿ་དང་གི་ནད་གཏོན་ལགམ་ཆེན་བརཆང་མི་མྲརསཕལྲེ་ཡོ་གཔཿ་ཐམསངང་བཚོགས་པེ་ཱ། གེས༠ཝ་ལ་ས་འས་སོ།འལ་གཞཔསཤི ཞལ་ཚ 
སློརཚཱཿསཤེས དཀོས དདང་འཀས༥༢ཧམ༢ན་པ་ས་ཨ་ཡ་འཕྲསབདིནོར།ཏེ་༩སགཿ༦མ་ས། འདུན།་ཨིས་ལོན་འན་དངལ་ཞིང་།ྲ་པྲ་རྲགཔསཁེ་བ་པརས་ལོེ་ཱཌ་པལ་པ་༠ས་འདས་པར་༡ལོ། །དེ་ན༥༠༡༥༠༡༦༥༢༧༨པས་ཆོག་ ཕྱན 2ིསཉ་བ་སྲེར་ྱས་ཡས་ཤིང་གཉེ་ཡ་ 
གཉིས་ཕེམོ་ཧཱང༧རསན་ན་ར། མཧ་ཉ༡༡༠༥མང་ཆེཏེངསེ་དདེརའིཤ་ཇུང་། མི་ག ཡེ ན་ལ་ཧཱན།ཡཿ། ཨི་བྷོ་ཧིབྲི་ཊཱ་ཡ། ་འདགཅག།༧༧་༥༩༥། ཐང༦མ་དཔ་ཁང་ལརྦ་པུག་ཡི་ལ་ཆིད་བནྲ་སམ་ 


200 ཆོག༩༥པལ་བའཔུ་གཙོད་པབསརངད།གཚུཾ་ྲམཿ རམ་པ ད་༥ག་ཞོལ་རྔ་འ༥། ཨོའཿཱ་ཡ་ར ལཱ་ཞ།ཡ་། པོོ་ཅས་གིཊ། བདག་ཅག་འོགཟེ་མཆར། འགྱོར་བྲ་ལས་སཱམ་ཚོགས་པ་ལ་བལ་རུ་གཅོད་པལག༥དཔ། 


༡༢ ཀོན། ིཾ་འཚོ་སན་ལ་ཡ་གུ་ཧ་བ་པཿབཱཱཿཔ་སམ་གྲིཿཿཿཧུས་སངུ་ི་ཡཅ།ིཤོ་ཁཝ་སྲིི་ཧོ ཐཔ་“ཛདྲི། བསམ་ལསཧ། ེཔ༦།གྲསགི་མཉན་ཚ་ཀཁྲཡགས། ཆེ་འ ལགམ་ོ་རེའི་རམས་པཡཨ་དཀར་ ྣ 





༄༅། །༡ི་༥༠༠༥༣ ཙིཿ༥༠༠ ས༧པའ༥༢ར། ཙོམ༢ཉལ༡དསས་བེ།། བ་དགཆག་༢སཁས དྫོ འཐམའ༦ཅརོག་པ༡་དཔ། རྩ པ་པ ཙཙིཨམ་གསོས་ནས། ཐོའོ་ཁ་ར་མས ཌེ བདགཅག༥༥ཚ༢༠༤༧ལ་ངུནཅོད་ 

་མེཀས་དཔ། འཔ་ལ། ོསལཔྭ་གསེ་ནཡ་ཇོ་ཁྲ་འ་པྲ་ཁཱསམ། ་ཁ་དག ར་ག ་བརོ་དཾ་ག༡ས་ན་སུ་མ་ཚོ་གདས་པ།སོགས་དཊ། ཞོ་ཡསལ། ཙོའི་ཕམ་གླ།།ཤིཿཧ ཨོཾ་སཝ་ལི་ཕཱ་དེ་། བདག་ཅག་ས་ཁད་འཕཞྲས་མཚྲོད | 
་པ༩ཝ།བོག་ས།དཔ། གཿགན་ལ། ༨ཨོ་༣༥ག།སེ་ཨ8༥༥༦༥༠༥༤༣༩ཉི་ཧ་ལ་བིལེ། བདག༦གདས་ མི་བར་པམ་གཙ་པ་ལ་གསནམཆད་སོགས་ཁཡ། མཉས་ཀུར་༧། ཨོ་༠ཿརཤེཿ་ནས' ཨོ་ས་ཝ་།ཨྔ་མ་སྙིར་ཡེ། ངག ཅག 

ོ འགེགས་འམདསངའ་ཡེགེདདང། ས།ཁ།༡། མི་ཛསག། མེ་ཤ ཨོ་བྲ་ཛཱ་ལཾ'ཛཾ་ཡ། བདག་༦གཞས་ རོའ།དཔ་འྲ་བ་ཆམ།་པ།ཁཿས་ཞེརས་དཔ། ར་སལ། ཤ༦༥ཐ༩༩པ༣༠༥༣་བེ་ཀ་ཡ།] བངག༦ག་༥༥ རྱུལ་བའཾཤུགས། 
ཕུཊ་སཿ་ཚོ་གངས་༢༢༡༩༡སནས་དཔ། མནས་༥། ཙོའ་མ་གཱམེ མོའི་མཛཱ་ཁཱ་ཡཡཡ། བདག་གམ ྷོཌབེརས་རབས་སས་སོགཔ་དྲ། སོ་། ཨོོ་ཨམ་ཨཱཡེ་གས། ཙོའུ རྲི། བརགཆ་ག་།༢༦ ན་དཟབསཔས་ 

201 ད་གཱརྩཾཡུ་ལུ་ཡེ་སཱཧཱ། །ཐ༨༥རཆིཝཔ།ལ། ༦ེ༥༥༠༩༧ུ།/ཕེཿ༧ ལསཱན།ཡ། བདག་ཅག་ལ ༢ཆོ་ཁལ་གེ།དཔས་དབ་ས་༡པ ལ་འའ་དུཤ་ཅོད།༨༩བམས་༦ལ།ཤཚྱི་གྲ་ཡུ་ལེ་འཱརྲ། ་ད་ཙར་འམེཊ།ཛ༨༦ན༡༨༥༩༦༩༥༠༩༨། 

ག༧༩༠༠༥༧རཔའསཔ་གོར།༩ག༩༥རཔ་ལ་ཀྱ་ཆམ་དྲང་༧འོག། ༡ལཨ་ཀྲཞ༥་ཤ་པ་ལ་ཀ་པ་བའ་། འན༡་ལ་རཾ། མེ༡༩༠༢༩ལ་བལེ་ན༡༠ཡརྱ་གུར། རཁགཏེན།༩ས༩༨་ཡལསེ་མཆོད་འནི། ལ༩པ༠ལ་ཛག་ རིས ཨེར་༡༩་འ་ས།། ཧྷཱ་ 








ལས ནྙང་ཡག་པཔ་ལང། ཐབ་ཨི་དབུར།ར།་པརྨ་རཁེག་དན༩པའི་ཡབས། ཞེ༡༥༥༠༩༥ ར་ཨ་སིད་ ༤༧༩ འུཞདས་ན་རའོཡ༩༥༦༡༨ཞ་མེད་པ་འི་གིང་། གེས་འོ་གས་རཔྱ་པ་དོས་པ༦༠༠གསོགེ་པསའདག།འསེད་ཏར་དཁང་བསར་ཆམ་གཊ 
ཏར་པུག། དགིཔྲ་དིཆེརར༢༠༠ས་༠ཞི ལྷམ་ཡ་ཨེ་ཏོག་༢༧་སོག་ཆས་ཏེར་ཧོན་རསསཞཔ༢༥། གཔ་གི་༠སཆོ་ནམསལོ་གཡ་འོན་གཅིགིས་སོངོ། འི གངས་རིིག།ཡདས་ཧེསཔ་ིའོད་ཆེཿ ཛཿ གཱཅག་པུ་ཆུར། ༦ེཐོམཱ་ཆཱྱ 
ི་ཨཱཧཱ་། པ་དག་ཅ་འཊཅས་ལོགཔ་ལེལ་ཡིཤན་གོའ་ས་གེན་༡ཌ་སའི་ཡཁསདགཔྲ་ལྲག་ས། འདུས ༥༥༠ གི་པ་སོ་གེམས༢་འཔའཔ་གི་གས་པད་ཟེནལ་ཚོ་གནམ་གྲོས་གི་མེ་༡ཱམ་ཝཊསས་འཞིན་ཛཱམ་ཏེ་འ་ོད་དམ་ཊི་འཛ་མ་འོ་གངས་པའཡི་ཉར་ཞིགར༧འས། 
མེ་འཛུན་མཞྲེ་བུ་གཏསག་ནང།་འཔའདར།ལེཤེས་ཨི་བྱང་དའིརས་གང་འའི་བ༠པ་ཁོགན།ཡ།གཡ་གྲུཨེད་ཡོཏེ།གྲརབ། ཤཿ །བའི་རྩལ༩འཨོའ་ཡ༥གནད་༧པ།༣།།ཞ་༣༡༠པས་པས ཞ་ག།མིབ་དཔནད་གདོན་ལའེེ། 
༢་ཡན་མང་མི་སྔྱ༔།པའྲེལོཞའ༡༢༠༥པ༠༥༦ཅང་ངཿམས་ཞས མཿསེ།༠།ལ།དག་པ་ལྦ་ཚུར། ༤༤༥རོར། ཙའི ཞསཔས ༠ ལུ་ཨ་དཔྲ་ད་ཤའདྱན།པ། མཛད་པ གསཔ་གཉོར། ཞས་པསི་་ནམ་མསའ་ཆེཊ།༡༠༦༠༡ 
ཅས་དཇས། ཀེ་དས། བྲ༢བ་ཝཿ༩པར་བ༡ྟ་ཡི་གོསེ།།འོང་ཟེལཅསམའི་༧ཚོ་གང་ལ། །སོ༩༥རཔ། ༄ོཁཿཝབསུཉཧཱ་ཧཱ། གེསའོ་ཛེ་ཤེཔཡཌ། ཙོཕོ་བཛྲཏི་བམ་ེས་ཧཆུཧཱ།། གེས་སོེ'ད། དེཞས་ཏེརྭ་སོན་ཛོ་ཡོན༧ ༡༥ 


202 ༢།༠༡༡༨༦༠༠ར༥དངལ། དེ་གར། གཏོམས་ཀོམ་ཉར་ཤིགསིས་ཁྲ་མབསཏེན ༧ལ༧ཝའསལོདཊེལཆ སོགཔཏ།་༨མ། ཨརྨཆཱྱོ་ད་ སྭ ལག་ཀསུམཧྱི་བབ་ཀཉརོ་ར་མཔདཁུཔ[ ༢་ཡའཞི་ནམ།རག་༩༥༨༥༥༠ཉོདོ། ཨོཾ་ཤྷ་རཛཛི་སོགས་ཆིས་མཆར། ། 
| 





༄༅། །༈ལོག།ཡ། སེ་ཏོག་དཔའ༠ས༥ལ་ལོ་འཿནས། གའཿས་པབདགྲ་ཞོ།༢༠༥། འ་ཕགའསམསས་རེཁུན་བཟོད་པར་མངོད། །༥༠༩ཇོར་ཅི་པཁ་ཁོདེ་ལམ་གསོམ་ཞས་མདད་དོན་༩༥་གསོསས་བ།གདཡ་༥༥ན། བརོཆ།ཨ་འདང་འཐུག་པ༡བས། 
་རོདལེ་༢༦ནམའ༡་ཚོ་གས་འཚལེདཔའཅམ་༥།ཞེ་དནམས་ལ། ༠༥ཊེས་ཡའེལེཿཤེས། བེ༩༧འི་ཝགསཚེ། ཁ་ར ། ལོམལ་ཡའྡིལུམ་མལ་ལས་མ་ཧིརས་ཐ3བ༡སཡཔ་ལ་བ།ལ་གཞས་ཡང་ག འཕཞ་བའེའི།འྱྲུང་ 
ཤོ ༩ སེཨས༥༠༡/༩མ༠༦༦ད༩དེ་ཞཕྱ་རིད་ཡ་དཔ། ཁཔ་ཡརྡ་དུ་འདག་ཅག་ ིན་ཡའི་འདག་པོ་འྔ་བོལ་དཔ་བཅསསཔ།ཟམདསར་དྲ་བའགས། ཆེན་བར་ཆཔ་ན་དཀདོན་འགེ་གཟར་རིས་། 
དུས་ལ 'ཁ། ༥་འོ༥®་བསམ་སྱེའེརཨ་པ།ཁབང་གོངསས ར།སོགེསས་མཐ་ཨ་ཡྲེ་སེ་སའས༨སང་དྲ་ཞལ་འཨན་ངདྲ་པུ་གསེམལ། ཞེ་༢ནགྲསས༧་ངོད། ཡག༧་བྷ་གས་ཏེ། ཕོཐའེའྲ་ཧ  ་ 
མ་ཛད་། །སོད༥༥པ། བ་རྲིསཌ ་ལེ་'ཤེས པ༢ཕ་པཞེན་ཅེ༡གནཡའ་ཤཤེགའ༧ཞེ་ང་། དམ་ཆེ་གཡ་ར་པ༧༠ཨེའ་ཡེད་བུ་ཟེསསཔའ་ཁུར། ཚེ་དསཁ་རདེ། དེཉཊསཛ་ཡ་ལིས་ག༡༠ི༧་འབབུསརཕན་དག་པགྲན་དམལ།སུམ་ཁ༠༩༩༡༥། རྫར རཝ 
བརྡི་ཞ༠༥ལ་ཉི་ཿཔ་ཡཔ་འིག་ཌེན་པའི་ཨ་འི་སུམན། 











དརསསཿའྱ ཕྱད་། གེས་འཇོདདེ། ཟབཚོ་ལེ་ལྔལ། ཐོསསྒ་ལེས་" ༢‰ཤ(པ༥ེཿཕ'ཧཱིཛོཧཱཧཱ།།"དེ་ཕགཏིས་དཝ། ༢ཊམ་ཞི་ནཊ་ས་པ་ཉོལ་དཔད་༢ལ་མི༥་༨ས། ི་ོ 
རོཿ་ཕ'ལེཿ༡ྷཱ གེསཔས་ས་མིསདཔ། བ་ཚོགད༦་དབ་པ་པོའི་འཞུ་ཉར་རབ་འགྲ་ཞེ་པ།།སོ་ད༥༩། ལོཕཿཛཿ༥བསའུཿཧུ།། གེདཔས་འསཁནཌ།། དེཞས༡བྲ་ཀ་ཛམས་རྒག་ནམས།འཛག་རྱེན“བྲིལ་ལྟ་༦ཞིད་འཁུལ། འེཉས།་ ༢ཇི་ག།རེན། 





དབརྒ་སཱལཚངས་དབར་མ་གོནྲོ་ཧྲེ་ལས་། །ཞེས་སོགསཅིས་ལྟསོདོ། ཞལ་འཡིལ་པམ། བམ་བ་གཏོར་ཛལ་སཞོ་ག།༢༠༩། ཀཏོ་རམ་གོབ་སཱར་ཟིན་གྱི་་བ༣༩ས་ཉེ། མོཁས་ཧཱ་ཁེན། ནས། ་ཝལཱཨཡ་ཝཀཱ་འཝཊིཾ༥ར་རྟམཱ་མྲིཿཧྲ་ཱའྱ་ཧཱ་ཏྲད་ཨོཾ་སཛདི། ། 
ཀག ༢་༧ཐ༤ཨ༦༡༠༠ཐརྦཔ༡ེ་ཡོགཔ།འཏ་གམ་ེ་རྦ་སོར་རོལ་ཨོདཔ་འཅས་པ་ས་མ་ཆོད། སེ་་ཧེ་བྲསེགྲ་ཤ་ཡལི་ལ།།དང་མོངྱ་ཆ༩་པོ། གདོན་ཆ་བངག། ཤར་ ལྟེཿཨེ་༧པ་ཚོག།འ༠༨པ༩ར། །མ་ཆོརིར་བཧོར་དེ༦ག་ཅམ་ . 
འལ། མཆོ་ཏོ ཡགཔའོ་བནར༧ཤོས །ལིཿཔཨ་རབད་ ར་ས་་།མཏེད་འམམཿ ༡༥ བམདཡིགས།།ཆ༡ མོའོ 
དཔའཅམས་པཅེདྱ་གིས་ཕསཔ་པེསི་ལུ་ཚཔ་གཞད་།། གེས སཀསས་༠༡༡ར་གསེལ་༢ཀདའ། མོོབ་ཛཱརཝ་༠༢ཿ ཙིརི་ར་པགི་ོན་དཔ་གཞསྤྱཧིདོད།།་འ༠ང་ོད་བྲབེ་གྲ ཁ་ལ་བགཤི་ཤས། །ཇི་འིས་ཛཱ་སསཿ་མར་ཧོའེ་ཞེཔ་། །བཕག་ 
གེ་དཔོས་ས་ཡ་ཐསསཔད་སཤ། །ཕོ་སེཧ།5ཝཛྲཨཿ ེ༢ཝཌལེཤེསས་པ་འཇ་བཞིཊ།ཨྱི་གཞམསགཤེ་གངག དམཚོ་ག།ཡ་ཨེ་འབར་འའྲི་ཉསཔ་རྒྱ་སུད། དནཔ་འདྲོ་བཤཞངསཞོདསོགས༦རམ༧པར་ཚཛོ། །ཨེ་༣༠ཞི་ཁར་པའཛོག་པའ་སོས 
ཨེ་དན་ཞཞ༥༥༢༣༩འ༠༨༧༤ད༨པ། ཁམས་ཆི་ཆེནསསི་མདོན། ༥༢༡༡་གོག་ས་ཏོ་ཡེ་དཔོན་མཁཔཔ་ཡལ ༅་ག་ལེ་༡༡༢༡ཨས་ཐམ་པོ།། དེ་༡པཔ་ཧེན་སྦ༢༠ྱི།༩གོ་པེ་རུ་མ་ཨེར ིནབེ་གྱ་རབས་་ར་ཤེལ་ཡ་ཨེ་དྐཔཿིར་་ཁགཤིཿག་པ་གི་མ་ཧེསཨ་འཇོཡས་ ་འ་ ༧༩ ¦ 
204 འ༧གྲིགས༢༥ཟྱ་པན། སྦ་༢༥ལོ༠༥༥པར༦ན་9༠ཞ༩སས་ཤཏན་ཟེ་ཕྱིས་སེ་གྲ་ར།༡མ་འོག་མོད། ཤསམ་ད་པ་པསསནི་ནྒོ་མེ་གེས་།།༦མི་གོ།མ་ཡེར།༨༩། སང་སྟིཏི་༥་༡་གིས་།ཀེནོསྤ་སེ་ཀསེད་ཡ།༩༠༥ལི་སས་པག༥༢༥གྱ་བ་༠ལ་བརྙེ་འ༡༠ ] 


༄༅༔ །བསྟེས་སཱ་འཊ༠ེ༢༨༠༦༩༡༣སར༩༩༨༣པ།ཧེ། སད༥གཅི་གག་༅ེར།སེ་ར་གེ་ཆོབ།ལ༡ཇཔག་པལ་༥ཿཔརཉམཔ་ཆོསཔ༥ི་ག།ོ་འོང་པ་བ༡་པའཔ་ཡོར་དྲོ།། ལཾ ཀས ལོ་ཁཞི། ༄མ་ནར་ཡ་འཆརངཝ་དངགབ་བྲད་བངས་ལའི་ 

ཡིག གསར་ཉིང་ཝ་རོགསཝ་པལ་བ། ༄པཤཨ་ཕཔཟའོད་ལེར་ཅན་མ་འདི་ན་དོར༠ས༡པ༠སཿས་སོ།་ཨ་ལླི་སམི་ནམགཌདགཆག་ཡེས་ཞིཔ། སཔ་ཞེ་པ་དགས་ཀྗ་འལ་གཙོཞཁོ་ར་ཀ་རས་ཨེ་སཅ༩སུ་འགུ་ཀས་ལ་དང་། རློབ་ལ་༠༡༣༧༨༦ཆེད།ར།༩༢༠༥ལོ་ཕོཡོར་ཁྱལ་པ་སོགཝ་ 

„ །གངའི་སྐོ་ནས༠མཧོཊ'སའཾ་ཇགའ་མེངས་ལ༠༦༨ག༡༢༠༥༦ལསག་༩།དང༦༅༢།ཌེ་༡༥༥༩ཿཝ་པམ་ཧ། འེ་ལ་ཚཁོབས་ཆེ་ཞི་བཔས་སུ་ནཁར་འབུག་བསད་ཉར་ཞྭ་ཧོར་དཅོས་ཡཇུག་གསས༧༧། དཔང་པོ བ་བ་ཡག་སོྲི་གནག་གཡོ་ན་།དཔ། དྲེ་ནར། 

འི ནཀཉེལ་གཆག་འེ། མཿངས་གརཉེ་ལ་གཅེགྲ།གེ་ནམངས་གེང་གག་ལོའཔལ་སཞམས། རེལག་ལོ་རིཚ་ཝ་། ར་བས།རཔ་གཡག་ཟ་ཀཉ༠༡༦༦མིད་ཤག་པསན་ལོ་གྲུརགསལགྲཔས་རི་མོ། ཟོ་ཁག་དཔྲི་འུམ་ཡཛམ། ༧་ཆདཔྲ་པ་ཆ་༢བ༥ཨིན་གསའཔ་དོ་དུསས། 

༢༥་ནོ་རོ་དོཿ༥ས་ོི་ཅཿ༠ཿཔ༨པཉེཔ་པའི་རལ་ཟིན པི ༡ཛཚ་༢༩་ཀ༣༧༤༢༢༡༥༢༠པས བ་ཀ་ཞོག་ཨ་ལོ་གཔ་༠བསཡ་་གཤརསསེ།མཅས་དིད༥༥༥༠༡༥༠༠༡ཉི་རམ་འའོལསམགིཔ་ནད།ལ་ག་དལ་གསེནགེུ་འྱུག། ༡༧༠ཡག་ཡའི་ནམ་ལ པ་ཚ 
205 ་རོལོ་རོའེ༧༢སམ། ད་༡་༡༥༩༤༥༤རང་མ༥ལ། ལིད་།ཉ༨༠༧༥ལེ་འ་བ༦་པོ། ཐེ་འ༣༤། ན་ཁགཉོས་མའྐོམ་དོཊ ཌི ཀེ་འརཆེ་བག་ཆེདཔ།། ༡༠ག་པཔ་པ།ཉི6༣༩༩༦༡ ལེམས་འབསཏཞ་ཡ། ༥ཤོལ་ཅེག། རྐཔས་གིདས༩་རེནམམ་རེཔ་ས། འེག ༢ཤགོ།ཅི་གཾ། ཚོ་གར་འ གོངས ཛརྦརི་ཤི་ཧོཿ ཧིང 

ཀརྣ་ནི་རི་མཐེས་ནར་ཏྲབ་ངག་རོལའན།་མམ་༡༧༦༡་རེདསསར་ཤསརྦ་རོགེངས་མི་བརམ་མི་དྲམོ་གཞརཔས་སངངན།ལ་པ་ནོ་ལ་ི་གས༩༩༥༠༤ དོའ་དང ལི་སྒདི་ས་མ་རཌགརཤ་ཕེ་འཛགངབ་དཔ། འནོད་ཟེར་་༩༩༠༨༥༠ལསི་༡གཿཇག་ཁོངས་སྲན་འང་བསརར༥༡མ༥༦ད་མིའཊས་གིག། ༢ེས་སོགཔ༦ཨེ་གཛ། 


སྐོ་ན༥༠༩་གཡོད་དོ་རྭཅ་ྭཐཾ་ཞ་པ། དེམིས་ཟལ་རོ།༩༩༥༥༦་གསང་གྲོ་ག(གིཿ་འོར།༢༠ཤོ། །གཞན།པ་མཿརི་ཨཱ་༨ན་མཅི་ལོཔ་རོབཙན།དུག་ནམས་ཨར་ཉ་སི་ད་་ཕུག་ཡིཔ། ནྲེའ་དཔའསདས་གད་༡ཊ༠༥༢༠༢པར་རརྦ་བདྲ། མི་ལི་གགེས་ཿཤོན་པིཚེམ་ལོ་དཔ། འདོ 
ཀཞོས༠པིཡ་ཆེདེག་རོ་མེརོལ་ཝ་ནཱསརས་ཅམ་འུ་ཚརྡོ།། ཀཉི༥༥༠བཇོངས་གན་ནེ། ཐོག་ཨར་སཁར་ཁོར༥༧ཀྱལེདཚ་པ་སེད་བཞི་བག་ཆས་ཞི་པ། བད་གབ་སེན་བ་ཟ༢༧༥་ག་རོར་༢ཛ ལྔ་བོག་པ་ནམརསབགེསྨ་གབ་ཤ་གཊས་ས་ཧུམའ་འི་ཀ༡ས་སུ་ཐ་རས་ཕནེ་ | 
ཆམཡའ། ལྔརུ་ཁྲི་དནམབ་གི་མདཱན་རུ་༧གགཧེ། ༢འསྔའུཔཁྒ་ཤེ་དཔ་ནི། ༠ཨཿ༼ཏབཔ་ས་སངས། ཟླན་ུ།༣ས་ཧོ་པ༥ར་༡ཉས། རང་མདུན་གླ་འེག་ཞག་པོཆུ་བ་ལང།།།དྲ་བ་ཇག་མོཆེཿ་མན་རེག་སེསས་༧༠༥ཟའལའེ།།གཞེན་། 
ཚེའབར་བའིབཙོམདབང་མགྲསམ་ཕ། །ཁ་དོག་གཉི་པ་ཐའ་དང་བུཀཏི་སསན་།མཿ།འཆིབ་ཡིནཔ་ཞེ་མདཔམེ་རབུང་འབར། །ཁ༧ས་གསོརྱ་བེར་བཤྱ་ར་ལོ་གུང་ཐར༥ །བཞལ་གྲི་མདལ་མཛུཔ་ལ། ¦ 
ཆོགས་མཆོན་མའྲའིལ། །ག་ངོག་འར༩༧པའྲརཱཡ ༢ཚཆབ་པལིནང་། །རྨ༢༠༤གྲ་ཛཀ་རུམ་གསཿ 'འརྨ་ངཱག །ལཿ༥རེད༡མཿང་པཿགོནྷ་སཊཔབལ་ཁས། །ཡེ་དད་ང་དེར༦༧ཇིགང།་ཏྲག་ | 
འདར་ཏེདྱ་བེད་ཡའྲ་ཧཱར། །དཐག་འཁ༡༡༨༩༡༩༧༧ཞི། ར་་ཉི་དྲ་ཛེ་འཛུན་མལ་གསལ་གས་གཞང། །༢ཤེད་༡ས༩ལ་འའོ་འཆ་གས་ཀྱཿཞགང་པ་དཔ་། །འཛུག་ར༠རླེ།གྲདཱལ་འཱ་ཐོ་བ་ལ་སོ་གངཔས་པ།།མི་བཞད་ 
20༠ མཆོན་མའབར་བཟོགཔ།ཡའའོང། །ཞི་ཕ་བྱུའི་དྲག་བགེཤས་གངུག་ན་ཧྩེབག་ནབ། །ཡུགརསྱངས་འཏ་བཡི་ལ་སྡ་ནམ་ཞགས་ལབས་བཅིཔས། །ཡནག་གཞཊསཆགརསའཐར་པའྲི་ལགས་གྫོག་གེས།།འཇྲ། 
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༧༧༧ 


༄༅། །ཤེབྲའིལ་བུའྲ་ཝཱ་ལེསྦ་སོསསུ་འཇུག །གནན་ཡབ་ས་ངྱ་ཧེད་དྲལེལ་ ལརོར་ཡ།གཞནས་པའི། །ཡག་སྱེར་ཤག་ལ་གཅི་གཤག་གྲིས་ཀྱིམ། ༨ ་ 
བྲོམ་་ཡེས། །གནོད་གྱོང་ངྲ་བ།མགེ་གས༢་ ཊི ་རས་ར་བས་དམ་པལ མས སམས མས །འདྲེ་སྲི་བ་ཁབས་བཅེརང་ ཞིབ་གམང༠་ཡ་ནམས། །་པགི་མཚོའི་ཉེ་ང་འགག་ཞོ་ | 
ཚོགས་ཆེན །རབ་པམེ་ད་བངམས་ཏེ་དམི་གངས་ཉེན་ལྡི་དའདེར། །བཉད་ཅིག་ཿབྱ་གིརས་ཁྲ་གུགཉནས་གཉིངཨེརད་བ་ས། །འདེས་༡༢༠༢ཇོན་་ནི། ནེི་ཆྱ་མུརྲ་ཁཱ་་པཀོག་མཆོག་ཞམ་གརཊས་ད་ང། །སུང་ 
| ་ཛེ་ནམ་འེའི་ཡེ་དམ་བྱཀིསལ་ཁོར་ལཱ༔། །གནངས་གྲམཊཝདཡལ་ལོཉས་ཁལ་འགོ།བྲསཔ་༩ཨེ་གཙོན །མུལ་ཿམངཔ་ ཡཿ ས་རས གཡི་གངས་འབང་ཞུནསཚེའི་གཏེ་ར། །ལེདོདཊམཇས་འབང་མོ་གུག་འི་སོག་འའོག་པའི།། 
གནོནེ་ཕྱིན་ཁེ་ད་པ་གཙང་འིསས་ད༨༠༠༦ མནོན་ཆོ་གངས། ༈དཊསཅན༡མཆོར་ལཁོར་འཅངས་འཇེམ་པ་རང། །ཅད་པའ་༢༦མ་འོདེ་ཟེར་ཅན༠༥༠ །སྲ་གྲས་པྲ་བུ་འས་གྱི གས་པ་འ བ་ེར་དཔུའིག།བདེན་པ་འི་མའ་ 
 ཡིཿ༥་བདག།ཅག་དཔུནཧའ་དང་། །སྱིན་འདག་ཅས་ནོར་འགོན་གནན།་འཅས་ཞཿ༠པ༡ལ།།གཞིརས་ལཿས་གེས་བྲ༩ས ཡུན་དྲག་ཁག་དང་།།ཆོ༠སསཱཞེར་ཡ་མི་འྲསན་བྲྲ་ནམདས་ཀྱ། །འ་སོག་ཆམཔར།ཞེད 
པཏཞ་པཧྱི་གཡ། །དམིགས་ཉེམ་ཁེ ༠༡༢ །རྣིཇྲི་ཛའ་ཛྲ་སཾཡཱཿཊཿཇཿ3ཛ༧ ཤེས༩༥ར།གས༥ར་ཉེ་ལ་ད་ཅག་སགསས༩)ཐུ་༩ེནའཁ་གངས་གུག།དྲག་པོ་ན ཇི དེནཿ༠པད་གྲ་བཞི།དཔའབྲེ་པ་ནངས་པ་ལ། ཕང 











ས། ཝོ་ཱརོཚོས༡པཱ། ཀཿག་གཞ། བག་ཟལ་ཁུག་ཟལ། སིང་ཆོར་ ཉིར་རོདེ། ཡ༥ཡཆཚོ། ནན་ནན་ཟད་ཛད། ༢ལ་འྟག་ཝད། ་ཧིད་ལ་རྔག་ཟད། ༢ུ༣༠༥་༢ྟས་ཟད། ༡༣༢ྟལ་ཁར་། ཞག་ལྟས་ཛད་། གླབུགས་ 
༤པལ༢ཊ་མད། ༨ རི་ཆི ཝེ ཀུ ས་ཞག ཛའ བསྲི སའ ཆོཌེ།ཿཆོགས། ཟིབས་ཐོཔ། ཞེ༥༠༥༨པ། གཞོད་ཅེདས་ར་ 
གཅུནབསྡྷ་ཡག་རྒྱུ་ཡ། སམ་ཤདྲནཛོ་ཀ་བརྒྱ་ཡ། མགཱ་ལན། ད་ཧ་ད་ཧ མངཛ་ལཿ། ཧྟ་ཨྷྱ'ཡ།་ན་ཤ་ཡ། ཧྷརྨཱ་འཝྭ། གེ༥༢༠༧ཟ༩༥༧༨༠༠ར་ ཁ་རལོ། ༢༡༩གཅར། གཞོད་ཤེདྲ་ལ་མུ།༠་༡༢༥པའི་དྲག་ཇག་ཆོམ་ 
རུན ཅོམ ༥༢༠༦༨༥༦༨༧པས་ཤེག། ཇེ་ལེ་༩ཿ༩༦ལལི་ཕྲག་ངག་༨ གྭཔ་ས༥༢༠༦༥༨༥༢༢ ཤེགཞ་༥༩མས་པའིཏ ཤཔ༧ག༨༥༢༥༨༠༥༥༢༧ ༡ཨསེགེཞ༥ག་ཁལ་ཆེས་བརརའེ་ལེ་ལལེསཔའི་ 
དྲག་ཁག སིས་རག་སོག༤།རྒྱ༡སརཉེརལ་བ་སཱམརེ་འེལར ཅི་བསོགཔ་ལོ་གོལ་བྱས་གཉིལེརེ × ཉ༡༧-༅ོགད༩བ་ཞི་ཿ༧༢༦༥༧༠༡®༩གྱེ་བྲག་ངག༡༤ ༤༦༩༧དཔ་༥༥༧༢༡དདདའདེ་ཨེས་བྱ།པགི་ཧྲགང ་རིག༨༦དང་། 
ཆུམ།་༥ད་ཞས༠༠༡ལའིཧྲག ༥ མདྦན་ནཱ་ཁྲ་རཱཀ། ཆཁ་ནས༥་དད། ཟལ ལ་ཕོ་ག་ པའི་ད ༢ཛ་འྲག་ལ་གསུང་བད་བ། ཕིཿདྲག་ཡི་དཔས་སེ་མཁསཔ། དའྲག་སོསུ་འཅེས་བཡི་དྲགའཔག་ཆོལ་ཨུན།བ༡སམ་སྨོར་ 
༠༠ རལ ཐམངམཧད་ཆེ་དངསཤི་ག། ༠༨༠༥མ་ོ་དཨ་ལན་ཉེ་ར་དཅ་དཡ་བར༥ ༠༥ ཟན་པ་ཚ་ཡབས་ནོ། །དེ་“་པ་ཉིན་ཀཙག་༥༧ཉ།འསིར:༠པས་ན་མང་དམ་ལོཡསཡི་དམ་གྱིསྒོམ་འཟྲས་། ར༧སམ༩༧་ལ་མུཔ་བ་ེན་ཆོག་ཞས་འོད་མའ་བ་ལ་བརར་ 
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༼༩ཕང་་ལ་3ཿའ་ཤི། ཧཱན༡༧༩་མོན་རངར་ 

༄ཛ། -ས་་ིོི་་་་་་་་ྲ་ྤྨྣྨྩྨྩཚཛིྣཇིཇ ཧཱ་རཊ་ཡད། ཧེ་རྟས་རད། ཆུཕ ། 
་ན། ཆིརྟཀ་མད། ་མརྟ་ཀུ་མདྭ། ེངས་པ་ཡི་ག།ཤེང་ག་ཅི་གར་ཇོ་གིད་༣ར་འིརས་ཏེ་གོ་རུཿ་འབྱུརཿས།ནདས་ལོདགེིའསང་མུ་ག།༼ ཞད་༥་འཇུ་མདོ་ོ་འཕོད་པ་རའཅག་རེད་༡དོ་ཡ་༩པ་ཡཕའ་སྲབང་བབཞངཔ། ས་སོ་མ་ཇུག་འེོག།ཏེཉཡའུའི་མཁི་ལབུ་བ་མངས་| དེ་ནས་ཨལ་ཡའ་ལཱ་འུཞེ་ 
ཤཡེད་ཆོག་ནས་གམོད་འཆོལ ཐེཌབལ་འདད་གགིས། སས བང་གོལར་སནསམམང་པ༤ལ(༩ན་ག༧ གྱེམཨ་འོས། སའེ ཁེ ར་མེ་སཔ་འྲ་པ ལི ཡ་གར་རབས་ཞང་པོ་དོལ་ཞེར་ཁ་ལ་ཅ་པ ༠༢༢ ༤ཌ།༡༢་༠སམ་སོ།། རེན རྲ་རྔཡིན་པྲམ་འགས།ྲ་ད་པ་བ་དའམ་ཉ་ཞིང་། ལེའཞཊ' ། 
༥" ༢་ཞོད་ཆ་ང་སཱན་དག་ིཊས་ལ་ཡིམས་གསས་འོང་གི། ཁ་བཅར་ར་བུརར༥༧༠༠༠༥ཞིད། ཏེ ཧིཔ་དཔྲགེ་ལ་ཤསསཿགའོཌམགཔ་ེ་་འཅག།ལ། ལའིཏད་ཡུསརས་ཀར་འག།སི་ ལཔ་གས་ ། 
།འངཊ༧་དཔ༧ཿ ཧྱིཌཛཱ་ཡ་གསེའྱ་གེ།རེང་གེ་ཉེལ་གཅིག་ཨེསས་ངྲག་པོའ་ལསཡ་མནན་པ་འྱ གུར།ཡ་ལཁས་མ་ཞིཊཿཛན་པ་ལྔ་ན། དྲབ་ནེ་༢༠༠༢༠༢༦༥་ཞྱེར་དག་ར་ོ༡༥ཧེ༽ ༤༡ །འབབ་གཡི་གང་གིཿརྫ༥ མདུ་ང་གྲི་ ཁང་ཆེན 

༥གཅེག་ཞིས་ཤྭག་ཛོ་ལི་ག་ཨཿནན་ཕལྦ་ཆུཌ་༩༢༡༥༧༧གཔ་འཔཞ༡༧༠་། དཞིར༩༨༥༠༢༥ལ་རྡེནག་སྲོ་འགརེ ༢༠ག།ཨ་རྡོ་ཇིའ་བཱཿ་ཡྱ ༄གས་ཀི་འོམ་ཨཞགཉིར་གཅེག་གེས་དྲག་བོའི་ཡིང་ཨནན་པར་ གཟུམ་༢ལ་གིང | 
གས་ག དབེའེ་བའ༡༢༠༨༥པཧེབཔ༧་པཔཉེ་ཧོ་། རིན༣༧འནིབས་འོན། ཉེན་གྟ་རཿང གཞུག ༢༢༨༠༥༥དོ་ེ་ཉ།ཞཿསགོ་༥པ་གད་དགནམས་དཇུམཞར་པབཞག་སྟེཊ ལ་མྲ་ལ་་པནགཡསུཀི་པསགཏམསས་གང་ཨི་འཐཔ་འཤས་ས། ལས ཡིར 


་གདའ་ནང༥\ ༡༣༧ མརོན་རོགང༥་ ༥ཉལའསེམཆེཔ། ཧ༠ེས་འོད་མི་ལ༧ན་ཡ། ༠༦༩༧༠༦རགང༠པསབ་ ༥འཞག༨༦པ༥༣། ཞ་ནོད་ཆེད་ངྲག། 'བ་ཆོཿ་དུན་ཐཿ༥༥ཇད་ཁཱི་ཿར།པས་ཡེ་ཁག༩༢ཨ་ནན་ཏེ་བམལ་པོའེ་ པའེ `` ` བར་ཛུམོ་མརཔ་རྲ་སཔའ་༥ར༨ 
བསས( དེ་ནས་༡རརའཤདཔནི་མི་མུ་ནག་ལོལ༣ཚུཕིགཤ༧ག་ཡོག་རགྲི་ས་ཉེ་ལ་་ཅི་ག་འཅིང༡༥༥༥༥ད༅ད་ཏེ།། ༩༡༧༥༠དག༡༧༠༢༡༦༧༩༠ེག་གདང། དེ་༡རཿན༢༠༧ར་པའ་ལུ་ཆ་ར་ན་སོདཆག་བསལ་དཆེ་ས་པ།ད་འགྲོ་དུཔས་སྫོན།ནང་རུ་འཕཀ་དོ།འདོ། 
སན ཡོ་པ་ྔ་ནོད་བཀཡན་ནོཌཅེན་དཞོངག། ཞ༩༢པ༥ས༦ཿ་༡མསསབན་པ་ཡ་འཇིག།གོ། ར་ཆུ་ཡགེ་༢༣༠༠༠༡ཟི༩༢༥༠ཟན་འས་འས། འག་རེ་གཞིད་༢སཔའ། འགྲའ་རེ་མི་ལ་གསྱར་ཡ་པྲ་་ཤ་ཡའོ་གེས་ཨ ག་ཞད་འགག་སང་ཧེ། དོ༠༢༡༢༦མ༩༥༥༠༩ཆེལ་འམན་ལན། 
ཤྤི་ཆུན་འན༠་ས་༠༢༠༠༢༧༧༥་ཚའོ།། ་ག༠༤་ོདེཉིདབཆོནཡམའདོན། ༥༥༡༣༩༧དཔ་ ལར་སེ། ཆ་རོདཉེན། ཕྲི་ནྲ་དག་པོ་ཡོ་དང༥གབཿམ་ནན་༥གར།༠པ། ༢མ་དས་ཡ་ཆོད་འཏཔནོ་པཞི་བདག་ཏོར་མ་འཛོ། ཆེདའཆད་གསར༦མས། 
༨༡༡ དོད་ན༣༥༢༠༨༠གཉོཔེསེ། གམ༡༦༥བམས་འགེན་ུ་ལམ་ལི་གཆན་༢ཇ༥ཡ་ ག༥༠༦༥པལེ་རོའ༥༩༦ཟ༡སྲས་ཞེཧ'ཡས།བཅད། ཧེ་བབུ་དེ་འཡ་ཐེད༥༥༨༥༠༨༡༣༥༥། སྩེབ འརན།ལོ་། -ཛྲི་མནནོ་ལིརབ་ རམ།པོལ་རི་ད་ 
རས །འཕ་བེརོརམཚོ་ཆེན་ལོའེ་ཀའི་ཕྱང་ལའཔ་། །གཏད་དོལས་སེ་གཞེས་ཇེའི་སཿགྲའ་གཏད་། །ཟ་ ཆུ '༡༩ཡྱཆག །༢ོལྩ་ལད་༧༢༥ མི༡འཙོ་ན།ང་ནང་དུཿཆརཾ། །ནམ་ཞེག་9ྱང་ | 
ཤཿ ༢༡|ེ༠༨༦སཆོལ།ས་༄ེ༣༧་བར། །ཧེར་ཞྱི་མཆོགས༨༦ ཝང་བརསྲེུཿས་ ཡ་ཡ་ཡ ་ ཌི ྷ'ཡ་ལཾ་ཤན། ༢མཤཉི་རྟ་མ་བྷཡ་ནན། གེསའཇོདཡ 


༄༅།། །༈རསཔ་ཡཇག་སྐནེ།༣༢༠༧༠ན།དམུ་པ་གཡོན།༦༠༩རོ། །དེ་ནད༥༦༩ེ༠༢གསི་འ་བར་བཔ་སོ་ ནོབ ཞི་པ་རཔ་གནསས་ཝ་༣ཞེ་བཤནས། ཁྲ་ཞོག།ལ་གོད།ཉ༢༠༢༥༩། ་གཏཔ་རག་གེཿམ་ཆོད་འསྟོད་པ་བོར་གསོའ་ བའོམའེོན། གེ༦་༩ཆོར། ན༠༠༨༥ 
རོ ལྟ གེཔ་ཧེསེཁེངཝདྱམ།གཞུ8ནང་གབུས་༧འོཆཿསཨུན་འགྲ་གང་འདོད་དོན་ཁྲབ་༢༠ལམི་སན་དགའ་པ་བ་འནཔ་ཤིག ཞའྲབཔའ་འབྲི། ༢༨༡༥སེད་འགརསཉལ་མསད༥༧༥ བལ་རས ན་ཨོོ་ཨཱ་ཿ༩ དཀོན་མཆོག་གསུམ: ཨེ་ཧེས། 
ཆའ༢༧དབ།།༅༣༢༦༠༡འོད་ལེའན་མའི་རེག་ ཇག་པ ༠འ༧། །ཆཅས ལས་བསར མོ གཿཡ་ཆོངས་ཡེམས་བ་ཆ། །འོདྲེ་མིཿ ཞགས པདས་ལན་ལག་བཅི་ངམ་པའྱ རྒ་། །རལུམོསལ། གོསེ་ཨ་ཝེཨཾ་ཨུད་ཡ་༠ནམ་པ་ལ། 
ཚཱ ཏད་ཀལ་ཨཁཊ༠༩དཔ་ཧི་ལསལེ་ཧེ། ༡འམས༠༦ཕེན༠༠༩༢ི༥པ།པསས་འཇ།ོརབ་ཡི་དམི་གསས།པ༠༥མ༡ཉེ་ཡ་ཞུ༥ས་འགི་གསརག:༩སས་གིང་། གཞར་༡སུལ་བཤེར་ནངཔ།¡ ད་མི་གནས་ལ་མམ་འེ་ཉི་་ཁིང་ཁུད་པ༠སཇནཔ་བཛུན་༠༡ས༡༡༩གསར་བཏབ་ཤ།མ་ཡྱི།བ་གའག་ད། 1 
ཙཾ ༥ཡ་འོད་ཟེལ་ཅནམ་གནད་ཅིག་གིདམངུན་རུ་ཧོན་པ་ར་༢༢༩༠༥། ་ག་པ་གི་ཅཿ་ཚོན་ངོ་ཨ་ཤེས༠༢ས ༦༠༦༥ དབ་ཤས༧༥༢ཇས་ཏི་མན་མེ་བྲ༩༠༥ཟི་ཡཁེས་གཿས་དཔའས་ཏེ་འོད་ལེ་ར་འཤནམའ་ཀྲ་དངས་ཆོག་ཚ་འགགམ་ 
༢ྲག༡༠༡་ོག༣༦གཙུ་ས་པཔ་ཉ་ུ་འཚེ་གས་ཅིནསམི་ཚ་གསས༥༦ཞཝམོ། ༥པ་ཕྲག་ཧ༢ཞ་བ་རམ་གོས༦སརད་མ་ཁསཉནས་ལྔམ་ཅེན་པ་བེཿདུ་བ༡" ག་མོ གམའོ། དཿ་ཤའ་འོ། ་གྱིན་ཀྱི་ཉི་༠ཤལའོ། ལྟམོ་འོན་ཟེར 
རན ༢༠ པོར ༤༣༩།༩༩༡༢ཛག་༢ས་ཤཔ། ཨེ་ཞེའ་ཆ་༧༠༡ད་ཡ༨བ༠༠༠༥ བད གྲི ག༩ལ་བམསས་ཅ་དད་པ། །ཆར་པ་ལ་ཡི་དམ་བ༡པསཔས་པ་ི་དོན།།།འདི་ཉ་དགེགསཨེ་པ་ཆོགགཔཿཆུང་ 






རྔས།།འཨཱ་བ་ཡའ༩༧ཡོས་གྱིན་གྱེཊ།རོཁདཤ །དེས་ཀཇའྲགས།བྲ༥ཡསའ་ཇོད། འཇིགསས་ཡཕེ་དཀེཔ།ཡོ་དན། དྭག་འཊ།ཆེསཁྤས་ན་གཅག་ཀ་ཟན་རར་ཡ། །ངུ་གམ་ག་སེ ལུ་གཡར་པམ་སོའོ་ས། །བས་་ རྔན་སེསསཔ་ཨེ་ད་ས་ཁུང་བའི།། 
༢ཇེགས།པ་ལ་ནལ།་བཀྩཾཁྲ་ཡ་གེསཿ། །གེས༠༥༢པསརའོ། །གེ་ཉར་༡ཿསསལོ་ནོདེ་གཔལ་འཕའས་བའོཨཆོ་གྲེ་ར་ལུགས་ནེ་པ། འདྩོན་དོཡདཔ་ཚརཁལ་དེཉི ༢་༠ཀཔ༡༧མས ིད་འི་གཔུ་ལྲསཁ་་ཨོ་པྲསཊ་ཡེ་ནན་ཞེསས༡་༠༩༥༥༣༢ས༥སངས་སྟོ།། | 
སྨས་ཡ། ཐེཊ་ཨཿཨེལ་སྙིགའ༩ས་མནའརིང་ཨི་ལ་མངོཌ།།དྲས་།ངག་འཇེག་ཡ་རྫན་བཅི། ཞར།དྲགཿཤལ་ཡ་པ། །རད་ཅིག།བོས་བལ་ཝ་འྭའི་སྤོང་ཟབྱང་། །ཟུབྱ་ཧེདལ་༦ རྟེས གཉིད་སང་ཐབས་འབྱི་མད། །ཆར།འ ཨ་མས 
ཟཁ་གྲཞཔདཔ་མན་དག་ནམརག །གཞིགས་ཞསས གོ་མམ་ནའྔ་དུག་བདེར་ཕིར་ཆོཌས་གས། །ཨེམ་འོའི་གཞིས་ཨིངསནོར་འྟམལྱ་ཁུང་ངོའཚག །གྲྭབར་གནསས་ཅན་༠༠ས་ན་མས་བགས་བཚུས་དག་པར་གྲ་འབག །༣མ་ 
་དཀར།ལེགས་ཧྱསུན་པ་གབ་སིལ་ཟེལ་སིས། །སིཿཡཐུས་མེག་༢༡༧་གདུང་སིམ་ཅེད་ཅིཔ་། །ཡ༡ཚཔ༥ ེ་བེའི་ཁྲ་མར་ཆེར་བཞདདེ། །སེ་དྭག་བདྱ་སིཊ་དགའ་དོས་མི་ངྱསའཅིག། །ཇེས༣༧༣༩༥་ 
༢༠ག༩༡༧༠༢༥ལེར༠ནམཁའ་ཏེན་ནས་དྭགཿཔགའམ༨འལ་ཅེནཔག ༧༠༡༡ ི་ཀ༠་ཚག༦ས༡༢གོད།པསབུརངའོས༨༥ེཔ་ལྱ་འ་༨ འལ་འཚོར་ེ༠༡༥༨དེནི།མ༩༧༢ཉར་༧རེན་སོ།འའའོར།༥༠༥༦ུངས་ཨུ་ིག་པད་ཡེ་རས་མཆོག།ེན་འཡྲེུམ།མའི་ 
212|༩༥༧༠༥༩༨༠༦༠༧༧ཞཝཔནམཁཡོན།ཕི་ན་གླེ་པམཆོ་ག(29ལེ་ཤེརསུཧཱཾཿཨཱ༥༡༤/༩༩ས་ཆཞབྱོན་པར་འ་དཀ་འ་༡ྟ་མདེན་དཔདབུས་ཨེབཧཏོག། 'འཐད།ཉེ་བནད།།བབནཔ་ཡང་ལ་གནད་༠༢་༡ཉེན། ° ཤཱཡི་འརུམ་ག།༩ ལད་ཐོབ་འིགསླདིའཚུལ་ཇུགབ" 








༄༅། །༢་༢༢༥༠༢༠༩༦༥༤ཚེས་པ་ཐའཞེངམགཉེ་ན་ེས༠༡ལང་། ༠ བུ་པ་ཡར་འཇམ་འགྲིདཿརམ་དཔར་གོད།༣༩༥སན།་གྲསཔ་གས་དྲའི་ལེད་ལ་གཞིར་༠མ།། ཐོགསས༢༩།3སན་པཞ།ཿཿས་ལས་འདལ་ཞི་ག་གིསཿཁུའའཆནེ་ཚོག། 
ནའགྲོད:ཁྱཱལུཿད༥༩༧གི་དེ་༤༩༠༅ཛད་དོད་ཆོངསགྲའབ།ེ་་ལོས་འའོརྦེ་གེ་ཕ་ཟམ་བའྗོ། ཅ༢༠ར༥༢༢༨༠༥༨བཔོསུས་ཤི་ནཔ་ཉེ༢ཚེལ་གས༥༩༠༨༥༡༩༥༢༢༧ེརུང༦་༥༢ཿ༩༩ག། འ 
ཐུ ནེས་མནཔས་སིག༧་དྲག༥༡༩༥༥༢༢༥༡༧་ཞི་༡༩༠པ་༡༧༠༡༦༥༥པུ་ར་ཏཔ་ཡོད།པདལ་དོའ༢༠༡འུམའུམ་ལ་ེ་ུ་མེ་འུ་གས་། 
ཙཾ 
® 


313 


214 







༄༅༅། །མཆོསསྦ སྒྱ་ཧྣར གནས་བྱ༨འཛོའི་ལྷོ་མཉསནི། ད་ལ་མི ལ་བཞ་བཔལེ་རོ་ཛེ་མལརར་རྱ༥༢ཡི་ལོ་བང་ 
ན་མཞུག་ས་དུས་བྭ།ཚོ་རེང་མཆེ་ར་ལྔརྦ་རུང་རྟེཉ། ཁོ་ཅེ་རསས་ཁྲ་ས་བོབྲ་གན།ལཁས་གསམསལའེ་ཁིམ་རྲསངརྡོ་ཆེའ་གོ་ཆ་ཞེས་ཤབ་ 
ཡོ་ད་པཔས། ཤཡཨདྱ་སེན༠༥་ཞུནས་པ་ར། བརག་ཞོཌརད་ཤཨ་།སར་ཡིཊརགེངཿཡ་ཨེར།ཞྲས་བམ་པརས། །ཅེརལ་ཨས་འམོས་གརལ་ལོསེ་ 
 ལི་ཉོའ་གྱཿད་ནམས་ལ་དགོ༥༥༥༥༧ཞ༤་པ་ལྔསཅ༠༥ཞས་ཡཇག ཚེ་བྱར་ཤྲ་སེ་ཞལ་ཡས། ལོ་ནཁེར་ལནས་དཔ་གརཊ༥ས་ངག་ཞམཔ༢༠༥ 
ཡིགེ་པབེས་༢༢༣༧ིག་གྲས་པས་ཤིབ་། ༠ནངག་བའ༦ུ་འཞེནས་༢༠ལརཙ་ྲསར་པའི་ཞུངས་ཝམས་ཞེག་ལ་ན་ནད། ༧ག་ལེ་ནན། ོ་ལེ་ས་ 
ཞབྱ་རུཔལ་དེརྤམུངཏར་གཿཔཔདང་གེས། དོངནཔ་མ་ནོང་ཆོལ་རུཊ།སེལ་ངེགས༠པ་ལསཐཿའ༧གི་ག།ར་ཊཿ ཞེམ༠ག་འལ་ཁྲི་ལ། སཿལགེ་ 
428 ༢ ག་མ་པེ་ཞེཊ་བྲིས།། ཡཔ་དཡེབ་ལོ་གས༩གཞན་གབརལ་དེ་རབཚད་༡མཔའི་ོམེ་མཁསམའ་བིལ། དཉིདྲ་བས་གགོན་ཐོང་ 


ཁིས་སོགབྲསང་བལའོདོདས། དགན།པ་བོགས་ཁེའོཔ༡༠༥ནེར་ཁོ་འཞི། དྲགས་སལོ་གཅིག་དཔ་འཿབཀོད་དེ། སོ་མ ི་འོག་རོརེ། 
རཔ་དསརར་བ༩༡ལ་ཞཔ་། ར་ཧེང་དཔ་ག།ང་རང་ལོན།ཿཿ2༣༥༥༥ལ་རད་ླར་ག་ཡས་གནས་མ། ཟམ་ལིཙ་དཊས་མུལ་འགྲོ།ོརས ོང 
བསའམ་ཆོད་ཞབུལ་ཞེ་བ་འིན།༢༠༩་བཅོལ། ནྲེཨས་ཁཨ་རགཞས་གེཁས་གརས་ལ་འཇགས།ཁྱ་ཨྩལ་ཁྲརལ་དཔ། ཡེས་རྒམ་འམཔྲ་པུབྲ་གས། 
ཏེ་བོ་ནེས༣༥་ཏོརཁཞེ་ཞབ་སཊ། ༢དལ་ར་ཞོ་༡ཡ་ི། ཇོཿོ་འྲག་ཤིས་ཚོའིཔམ། མཐིཕགཞ་ཞལ་བ་འང་ཨ། མི་ོ་གུཡབ་ཟ་པམ། 
ཅོར་ཡན།མཧེཿའ་ཟ་པམ། ་གཏཕངཨརཿོ་འ་བར་ཅས་ ༧༠ཊུལ་ཧག་མ་ཆེར་ལརལ་ཐོལེ་དབ་ཅམ།པ།ཨེ་དྷསསབསཀྱིམ་ཁོན་ཛེ་བ་ཚན 
བཞདཔལེ་མོཆེཿཡྲེང་ཐ་ཛི་ཏ་ལཁས་ཝརས་པ་འགེན། ་སདམན་གཟས། དགོནེ་ལེན་འཆན། ་ིཿ།༢་ཊཡཔ་འཕེཞེ་༡་༡༡བའ་ཨི་ནོལ་ཁོངཿ་ 
216, ཤྱོད་ཞཨཔས་ཆད་དག་འག་ཛེལ་སུན་སོགས་སྲེ་ཛེད་མ།།དདཱཿ།ཏགརཱཡཾཧཔའར་ཡསྦསཿལ་ཡ།་པུ་ལན་འའ་འཕྲི་ཞཌ།ས།ག།ཡེ་ལ་བ་ 


༄༅། །༈མེར༥རཨ་ཛཔྱང་གོམ། ཞེས་ལན།གབྱ་ལ་བ་ཇོང། ད་ཉར་ཧརས་པཔས་མི་ལོ་། ཟོལ ་སྱན། གཇན་ག་ན། ཨ་ཨ 
ཨ་དཀལལ་ཁོགས།མབཉེ་ལའཚོ་བམས།ཅབ་ཐུལ་གསུཔ། ༢ྔ་འྲག་ཤིང་ལ་བོད་ཅི་པམེ།ཏོག་གི་ཆལ་དབབ་པོ།། ༡༢༠༠༢༣༣པཅེར་ན། 
ལཱམོནི་ལགས་རྡོམེདཔ་གྲསཁ་རང་ཊ།༄༅པཊ།འྱའ་གཏར་། ༢༡༡ ག་མཉམ དྐབ་ལ་ གཡས་ལལི་འོདཞས་༢༠༡ན་བགཔ་བརང་ཏེ།་ཚཊ་ 
་བྱསཁྷ་རུ་ཤེ་བཏབ་ནས།། གགལ་བསྟོ།འཇོད་བཞིན།༢༠ས་ོག་པ་བ་ཞི་དཔ།། ༢པའགྲོ་མོགསྱ་གཏོར་ནས་ེན་ལངས་བྲག་མི། 
ལོར ༢༧༣༠ བཟན པ༥༠༠༡པག་་ལཧ་གསས་་བི་ལམ་ག་ཏོའན་ེས་འབསབ་བ་ལོ། ༢ཇཤས་དོགཔ།་འ་རུཊར་ 
217 ་དོརེ་ར༡༠༡༩༥ི༡་༢པགྲས་པ་ང་ཅནརཿ༠སཌ་ཁྲཕཊཡ་ཨངས་འསས༡ས་བཅིརསས་ལས། འམནཔ་ར་མབཀལ་བ་ོན་འདོན་འཞེཉ།པརསའགོ། 
འདུཀ་ཅེད་ལེསསཔ༥ཡང་ཿ་ཐོས་བར་ཨེ་ཚོ་ཿམ་ཨེ་དདོ། །ལོན་ཆམ་རོད་འདུར་རིགས༠༥༠༣༧ཉེ་ན་༠ཉིསམ་གསས་ལེ་རོལས་དང་ཡི་དིརས 


་དཅད་༢༠༥པ།༥ཁརཏོན།ངགཆིག་༠སཆེརོན །ོགྤ་འ་དོན་ཆེན་མན་པམ་འདི། །རྲག་༥༥རྡོ་རིའེ་ཆོག་རཔད་།༽༄ུཿྦ་ཆན།ཅིལ་ 
ཤེ ཞི་བ །རནོངས་དུནས་གར༠ལ།ྱམད་ནོརྦ་བ ༣བསཅམ༠པ། རུས་ཿ ༼མོཿ ཤེ༩༧༥་དི་ནི་ཚབས་ཨེ་དཆོངས་ཟེསསིབ 
ལས ཡེཀ་བེཔན་གོག་བར་འབུ་ཡིས་གསམས་ཙ་མ་པནྡཚཿ།འབད་གཡ་བྲགནད༠༢༢༠༠༠ ཞི་མི 

ལག།སུ་འཕའ་དའ་ནོར།ས་ཞོས 'ཞོག།ཧྟེ། ༣༦༥༥ པཔདཿ་མཐའ་བཧྟམའགོ།ཨས ཆེལ་ཡན་ཐོགསམ། ཕརྦ་ཧུ༨་ཅེག། ༢ལ་ལྒ་དའི། 


263 


219 


| ༠༠༅། [རྗེ་བཛུན་ས་ཁརུ་ཁམེདེ་མཆོད་ཇོག་འདོན་རལ་ནོ། དམོགས་འརྱེ་ཡ༠༢ པདག་དང་འགྲེབ × བའ་རུ་ནལ་ྡན་གྲ་ས༈རྫོཤས་པའི† དས་པའིའཕགས་༢འོ། མཆིའོ། ༧ ཟླ་ཡ་དང་ངགསོལ། འདག་གོས་སེསས༦ནབཟིའོ།འ 
= (གསཱམཞབརྱ་བེད ༤༧ བདེ་པའྲི་རྡོརེ་དང་། [ཧྟག་པཱཿརྲོབེ་རང་བསྟན་པའི་རྩྱལ་ཨཚན་ཡོཾསས།[བགའ་ཛྲིན་ཡཏམ་མེད་ཅཧརྒྱད་རྲ་མ། {༧༈གོ།། དེ་གས་སླབ་ཐབབ་འཕུ་ལའི་ཕྲེངཔ་ད་ཅིག་དྭཀྲ་རེ་བསྱཉེད་ཞབ།་བླགས་པ་ཡ་ཆོད་བསདོ་མདོད།བྱ༡ 
| བཅབ་ཨི་པར་༢ཇུབ།བཞན་་དན་ཏེ།༣ཨོཌ་ཁཛྲཡ་མཾ་ཏ^ ཨ་ཚ ར་སྦ་༥༠༤། ཨསོ་བཛྲ་ག་བྟེ་“ ༤4༢] ༡༢ དེ་ཞས་༥ཇན༠སྱན་ན། ཨོཾ་འཛྲ་ཨ་ཡྲི་ཏ “ ༧དཁུ་.རྒན་ཕད་ཚྒན། བྲི་མེད་ཡའད་དུཏྟ དག་འངདེམེ་ལྟད། སཱ་ལ་རྣམ་གསུམ། 

ཛམ་བུ་གླིད་དང་༈ ཀཉིསཀ་ཝང་སྟན། བྱདཆླབ་བེམས་ནི] ༧ཆྔད་འཁངས་གསར་ས། དང་༧ཆོད། དཀར་ཟའོའོ་དྲགཅ དབང་ཆག་ལྙད། ཐའིརུཚུར་མཉམ་པའི་ བདེ་མཆོག་གི་འསོན༤་སྟན། ྱལ་བའིཿཡེ་ཤེས ཀྲ་འིཕྲས་ཇེ་ཉར་། མདུན་བགྒྱེད་ཚ ྣ 


། 
| 
| 
| 


ྦ 


226 །།”་རྐལྡནསློ་གསལ་ཨ་སོམའི་ོགས་འགྱ་་ཕྲགམངཔ་ང། དད་༡ཞ་ཚན་༠ད༠#༡༧ཚན་བཙན་གྱག་བགོས༡༠ག༢ཿ༧ྱ་མོ་ཕྱོགས་མང་ནོད་ཁོ༩ཀོད་དྲེགས་ལྡན་ཆེ་དསུ་ཐམ༠་ཅད་ཆོང།ལེའདི་ཉིད་སྲུདམ་དབང་མེད་པད་བཟུན" 
¡ ཕས དགེ་འཇུན་བྱ་ཚོདས་ཆེན་པོ་ཆད་ལྲིད་༡ཞིད་ཛུ༢ངུ༧༨ཀར་ཁྲགབ༥ཐྲ༡།ཌཁྲིཿབ'ཤཙང་གཏན་༠གས་ཤནས་ཏེ་ཆོས་གྲད་༅ེ་ལེགས་ཚོག།༠༡མས་༦ད་དབང་ཚྲོརྲ་བོ་འཞོན་པུའསེལ་ཞིད®བ་ཕད་བྱད། ༧གས་སྭངེ་ཐ།། ༥པ་།ཨོ“ ༢ ཛ་ 


༄་། 


།ྡིཀ་འཆང་པའི་དགེ་འཇྲན་འཁེརེ་ལནཕིན་དག།ཁམངབས་གམ་ལྡོད་བཅུན་ཐམང།་ཅད་༡༣༦ུ་སུ་ཧེཞེལ།ཕཝ། ཡིག¦8། ཝོས་༠དཔ་སྨན། འོ ཧཱིཿཧ་9ོགེས་ཁྲརུཉྟ ཚེགས་མཆེད་ཉྟད། མདུནཱ་ཧ་ནམ་མཁན་འ 
སྱམཊ།གཞང།འཁྲིམེད་དཱ ད་༡ཉན། ཛྲིཾད་གསུམ་དངལ་འུྐྱན༔ ཌིན་སྲཊ་འཏན། དེ་སྔར་ག༠ལ་བར་ ཧེན བདག་ཡག་དཔའ་སྲེ རླི རོང་སྦ། ག"༥པ་དན་འཐས། བྲཱིཿ་གྱྱའས་གཞཊ།བསྤྫསེདཏ ཙད་རྔབས་མ་ལཱན། བཅོཐ་ལྤན་མགན་དོ ལ་ 
ཨང ཟ་་དེཀ༦་ཝན། [ ཚྭ ཅའ ཅའ འཛན རློགས་༧ན་ལད། ར་ གས་བ ༡ ལོ རབ ལ་རས (སྐཡ་ཞེས་ལྐན ར་བོད ཟཊགན་ 


རྤཁབ་ཀེབ་ཉད། 9ྷལིལྔཤ་ས ཌཤཾ $ ནམཆན་ས། བརེ་འབས་རྗེབ༡༧ག༠བ། *ཏལ་འབམ་ཉེ། ཛར ད་སོལ མོཿཡུག་སགོཔ། ནླརཱལ་འི་རབ༤ འླཁའུ་གསེལ། ༢༠ ཏདེ༔ རྒྱལ་ཨུན་ས་ཉོགེྟཏཱཡ་ 
རྱབབལྟད་། ལས་རྡད་ཆོ'ཨ༡ཇ༧དཔཔ། ཚོདཔས༧ཆ་ིད་8ྦབས། མབ་གཉིས་ལ། རྒལ་ཞས་འོ་ར.རྒྱའ ཚོགས་སཆོད་ལྟད། ༦ཨོ་ཨཱཿཐཿ༨འཱ་ཧི། ཁྲའཝ་དསུམ་ལ། དམན་པའ9ས༡༨༠༠༤ལཌི།། ཁཿ་འཛྲལ། ཡཨོ་གྲ་རུཌ་ཧྲཱཾ། ཇྲཉལ་ཁཡ། 
221 རོ༥ས'༢༠༠ ཨེགས་འྱར་དྱ༡། གསཔ 3ྲཧྲི་\ སླེང་དཔོན་ཆས། ཨི་མའོ་ལེ་ཤེས་ ་མང་༠༩༥། ༥༡༥ ་ཧོ་སྭ་ ཏ ༠༠། རྡོན་སེས་མལགཉིས ་བྷ།༤༥ ཏེ ཧོ་རྡོ་མྩེ ཡོབ་ད་ཡོན༔ མབ་ཤློ། བདེ་གཤེགས་ཆེས།ལ་ པོ་ལ ས་ོརྱ་ཤས་ཚོག་ས་མ། 


། དག་གི་མཆོད་པྲ་ཧིན་རབས་གཔེ་ལྟད། ༥མྲོལཿུཿཨཱཿ ཿཙཱཾ། རྡོ་ཆེད་པག་མེདད བཅོམ།ལྡན་འདས་ཆེ་བཙན་མཿའའུས་ཞེ།ཁིད་ལྔ་བྲགས་མཧེན་པའི་ཡ་གེས། བཅེ། འའྲ་བྲགས་རེ། ལེོཞ་པའྱི་རྲུབ།སྔ་ཟུ་ཐས་ས་སཾས་ས།འ་ལ་མངའ་བ། 
| ཡག་པབ་། དགེ་འདུན་སི་ཞྡེ་ཆེན་པོ་འདེད་ནད་རིལས་ལྲ་འྲགས་ཆེད་གདོན་འགེགས་སགོས་ཉེདའཆཐམས་ཅད་ཐམསདྲ་འི་དིང་། ཚོ་བསེདོ་ཧཱབོ་ས་འྲབོདེ་མདའ་ཐང་མདལགས་བཤད་གབ་ལུང་ཏོགས་ཚེ་ཡེན་ཏན་ཐམ་སཉད་། 
རྒྱས་པདང་། ཨྡེཊདིད་བྱོགས་ཁམས་ཅད་ནས་ཡཁས་འཛུན་བཟཔ་པེའི་ ཡར་ཏནཅནྱ་མི་དགེ་འོང་གིདགེ་འདྲ་ྲ་ལི་ཚོགས་བྱ་མ་ཧོང་ཐག་མཔ་པོ་རྲས།ཉག་འུ་འབུནང་། བསྟན་པལྱི་ཉིན་བདགྲ་ཆལ་ཞིནས་ཆེན་སོགས་དེགས་ ། 
ལྡན་གྱི་གྱེ་འོ་ཕོ་ཝོཞམས་ཅད་ཞས་ཞོད་འདེས་གློད་དང་འཅས་པ་འང་དབང་མེད་པངང་གིས་དབང་ཇ ྲ་བར་མཛད་དྲུགསོལ། ༥༢༡༢ སྭ་ཆེད་ ཡོངས་སུ ༣ འདིའ་ནི་ཉེན་དཔ་། བའ སྡདེ་འཇུན་འམས་ཅད་ར་མཚན་པན་ 
422 གྒ༨། ངེ་ལར་རྗེ་བཚུནྟ བདྭ་མཆོག་ི་ཧཱན༩༥༧ད། རིགས་ས ཕེཿདང་ཧཱ དབང་ཆོག་ལན། རབ་༢༡༡༥༦ལ་“འིད འཆི་མེད་༢མའུན་ལྟད་། དམོགས་འཆེར༡༡༨. 





| ཐ༥། ཧོ་རིག་པ་འཛིན་ནམས༦ དམ།།༠༢མ༠། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ཡ་༣ བེ། ཚོགས་དོ༩་བས་ས། ཚོགས་ལུག་འསུས། ནལ་ཕྲ་ནནཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༤ གསོམ དལྟ་ཝྲ་པ། གྲོལ་ཨི་འྷིད་རུ ཚོགས་མཆོད་ལྟད་ལ་རྲིལ་སིལ་བཅས། གཏད་ ྒ 
ྐ 
| 
| 





༄༅ ༈ཁྲ་༥༧སོནེ༩༡༡༠༩༩༥༠ེརྟས་༧༨ཊ༢པོལ་སྨན་མཆེ་ད་དངོས།༡༩༢༡༥ར་རོ་༡ད༠༣སན་ཧེ་པ་དེ་དོར་ས་དེ་ ༧ ༧༠ཞུཀ༥སོ 


ལོ ཚེའི 3 བོ་ར་འལི༡༩༠ ;: ཇོ་མོ རསཱ་ཿ༥ག་ཡཡརརྡོ་ྲ་ ཤེ 
༄༅༅། །ྱལ་ཨན་སོ་རྟཏོག་ཡ་ཤེསསམབག །ཞིར་གེཊལ་དབངམ་ཛད་ཐ་འབ༥ཤེང༥ུར། །ཤར་ལྲབཊས་ཚོའི་ལོད་བཿར་གིར། །མིད་ཞིའི་ ༥ཁགངཿ་ཚོ་གསས་ཨུན་འཛད་ཛོན། །ཤརར༢༠༣༥༥ད་ན་༠སར། 
༢༣༨༠༨༢༩༥ ཀྐ་འཅིཉ་ང་འཁར་དཔ་རྩོར གྱིདངོདགྲ་བ༥ཡན།ལ་མུལ་སྡི། རབ་༢༩༥༢༠༥༠ཙརེ་དྲ༢་པདང་ཇབ།ག༨ས་ལག་ཐོ་་ལ་རཊས་ཨེ་ས་དང་ཇོ༢ ༥༠༥༠ ་དཔེན་ཞ༤༦པེ་ད༣༥༠༠ཟནྲ་པ་ཀནང་།ོ་ན་ཆོ་ཀ་ི་ཏེན་ཡི་ཞུ་དང་༢༦༨༥པར་བྲགས་ཞིང་། མཿ་༄ེན་བྱ་བད་འངང་ གཞོང | 
།དཕས་ཏྲ།ཀྲསཀཏ༥སཿ་གོ༩ ལ་ལམ ཅེརྱ་བོ༥འབལ་ཐིཿ གྲ་འུ་གས་ཟྷ་ཆད་འ་་ལ་བའི་ཆེ་ལོ་ལ་བ།འ ༈ིདའིསངྱན་དུ་ག་ཏོར་མནོ་ར་བུ་འབམ་ཡའེ་ངི་ཁད་།སི་ོཀ་གིང་ས་ད༡ར་ཡོར་རྟ་་ཁ་ཁཕཿ༢ཕ༠༠པམངག།༩༦།དོལོནྲད༡། མབས བྱ ༥༥དཡ ༢ེག་རེན༤༥དང་གཞི་བ་འཊ།གོ་ྷཧོ་སེ་ས། | 
།ཱ 















ཝུལའོ་ཡརྦམ་སོ་ག༡༥་མ།༢ཕོ་རཿས་ ཤཿ ༡༨ན༡༢ད༥༠༩༩༧ཚོ་ཏ༥༩༢༤༨ ༅ར༩༠༥༽ རཔཉོ་ན་དཏན་འདེ་འ་༡༠༢དུ་ས་བེཉ། དེ་དེ༥༨༠༠༩༥ལན་གྱེ།ང་ | 
རེ འ་འ རོ ¦ 
་ས་ལ་གར༥པ་ཛྷ༥ ད་འཁོར ཞཁ་གི་ག༠༡གབནཉེང། རྡན་པོཌཆེ་དང་ཁོད་པ་ལཛེན་མའལྦེ་བྲ་ར་བཞེངས། 

= 2 'ཿ ༣ ོམ་༤༣་ ༥༩༣༨ (༣ +® 2 ± * ༥༥ { 
པར་མཱ་རྭ ༥༨་༢༨༠༠༢པ༥༧། ནཔསཆད།ཆ།ཌ། ཏ ༢༤༥ངས།། སྲ་བཱ་ཝ༥ཉོཔ༥མ་༅༠༥ ཧོ་ང་པའི་ངང་ལ༤།་་དྲ་སདྷུ་རཱ་པ༩༢༢ི༥༢གོཌའི་ཨཱཧ་ཨྲསཿ། ཅ་པ ༣ལབ་ཁོར་༥ཡ་ ཝོ༡་པ༩༥༥༥་ནཔརཊཿར་བའི་ནང་དཱ་རཔ་མང་གཾས་ | 


འོས་ལང་བུང་བལེ་ཤ་ཝ་བདུད་ཚི་ཙ་༣རྒའུ་ཞར༩༨ཚམ་པ་ཆ༠༥༨༥ཟུ་ཞི་ཁོལ་ བང༧་ཁགཆད༥ཤེངསཀྱེ་འདུད་ལལྤི་མ་མཚོ་ཆེན་ཡོར་གུམ ༥༢༢༥༢པ༥༠༥༥ འམ་གྲ་ཨཌ༥༩༠་ཀྲས༥ཕ་ཇོརེའྲ་ཕེཞྲ་བསཁྔ་་་པ། ༡རོས།་ན་མའ་སད་རར་ཉའ་ཡ།། | 





༡༥༥༢ 
རངོ་གེ(ཿ། 


༅དཊམ་དྲ་པང་༡ས་ལ ལེ་ལ་ཁས་མོཔཁ་རྦ་ཁུགཀམ་བཞོན། བདའ དྲ་ཊ་མ་ཆོ་ ༥༣༩༦ 
ཟྭ ` ༦༥༥ 
རྨ དི <„ = རས 

| ༣༤ྱ༢༨༥༧ག་གེ༧ས་བྱ་ལེད་རྨད་དཔའ་དེར་ོངས། པཿ ་ཤ་ཞཔ། རློའ་སྡ་ཐ་ལ་ན༩ཟོམ་ཐ་བ་སནད་ཚ་ང་འའང་༡༠༠༨༧༡།ཐ་ངང་ཀ དྲེ་ན་པ། རཇ་ཉེད་ཊ (ང༦ཅེ 














224 


༄༅༅། །ཝངས། ཏྟོང་པའེ་པང༩༥༤༩༠༧ལཇཔགུཔ་བའི་འོད།༥༥ ༦ རྔཿཟེངབ་༣༩༤།་ཁྱི་འངདུ་དྲུ་སཱིཞ་བ༧པསགུང་འེ་ོཔ་ཡོན། ནཨཿ ་རོ༣སྱརཊ༡༤༠༢པ་བཞིན་བརེ་དོང་༣ ནཊ༢པཿཉརམོད་ཛ༤། ཐེཔལང» 
ནངཔ་ཕྲོ་རྲག་གྱེ་ཅོད་ཿདུ་ཁག་པ་སེར་པལེའདེ།འ།༠ར་༢ཆནཁྲ་ཡེམ་༥རྱ་སུར། ཙཙ༠༠སྒི་ཛཿ་ཧུཾ། ༢༥ གྷཛཿཿྱཱ་སེ་འལ་ཁ་ལོའ་༦༡༦ད་༥༦༤༠༥༧༢ོན་འ་རར་ཁས༡རབས། ༢ རང་གི ཧིང་གཡ་ཡརྱ་རཱ་ལ་གནས་པའ་ཛ་ཡག་༢༠༠༩༠༥ 
ལོད་ཟེར་འཐོང༠༥ར༥༩༣རསཨོཿཞང་ཟ༩༢༨ཡཆད་ཡག་ང་། ད་རེག་ྲའེ་ཁ་༦རས་ཅར་ངཀ།ཡརྦ་བཌས སྱི་༢་ལོང༥༠༢༠༧རང་འགྱོརྩོལེཿ གཉང འངང་བཅས་རིནང།ཁེཿཁདཊ།ལོ་ལོད་རངམ།ཅ༢དྲ་༡༡༠༧ གཞན་འ གྲ མཆས་རིན་ལོ་ཆེ་བྨཨང་མའ་ 
རཿ༥“༦༦ན་གྱེརཔ་དཊ༥་བརྒྱ་ནཕའ༢༢༩༡༥༥༧) (༩༦ དབངར་པོཕ་ཁམ་བན་རརས་རཔས་དཔྲ་བརྡ་རུབ་སེ༠༡༨༥ར༩༩ར་མོ་གས་ཨྱིན། བསོལ་ལ་ཿསདྱ་ན་ཧིཿ༢༩་ཡམ་ཊར་ཙོ་ཛོ་བ༢་ཟ།ཛ་ འེས་རོ་ར་འད་ལལི ༧ ྱ༡༨༢༥༥༠ལོ་གསཤིཔ་ ནདཔ འཐོག འྭཱ་ཐཱཿ ཤཿ 
ཨ༅།ཛ་་༤༠༢༦༢ེཞན་རྱ་ཀཿ ༢༥༠༥༥༦༥༧༩ ༩༦སམཏྣཱ་ཨཾཏྭཱརཛྷཾཔཾ་ལ་ས༠་པ་རི་ཝ་པཿརྒཾ་ཕ་འྲི་ཚ་ཡ་ཛཿྷ་ཧ་ཁྲ་སཱ་དྲ་༢༣ལ་པ་ས་༠༢༥་ཧྲཿའ། དེསནནད་ལྕན་ཟེགམཔ༣ སླ་རོཊ བྲེན ངུ་པེ། ཨཱ་ལོཊ་ཀེ། གླཆ། ནེ་ཡྲི་ཏྔ།བྷ༈ 
༣༩༨༠༦ར་༢༤༠༧རོད། ་དགོ་༡༡༨ཆོ་ག་གྲར༠༦༩༦བདཊ།རླྱཉ་བངས་ཅམསི། །ར༧)1, འགོའཔ༢ས(ཧེཔ་པང་ས་རྱ་མར༡འབྲ་བ་ པར་ཞོག ༈༢༩རར་ག་ལྔ་རོད་དེ་བ༠གས བླབ་ཏངས་ཆ༢༠ས ཨུཅས་རང་ལ་བགས༡ ༢༡ ལ་དེལ་རར་ཆམདང་ ་ཁ་ད་གའ༦ 
225 མགོས་གྲབ་༠ར་པརྱུརལ།ཞེཔ་ཧི་ན་གེར། བྲ་ར་ཁྲཏུ་གངོལྔ། ཞེ་དམ།གཔོཀམ་ཁ་ཁཏབ། ཡམས ཆོ་གང༠ཞིངྷ་རངཔ་རངཡཡ་མིཿང་ཡམཿ་ཉེན་ཨེ༡༧ཁླ་པ་འདམ་པར་ ༥༠༥ ེ༢༢༤༠༦༥་ཟ༩༡ང་ཡཅ་ང་ཡད་བངང་ཤད་བའྲི་ཆུར༨འདན་པ་ལྲ་ ར་རྩ་ཆེག། ཤེམསརེོག་དར། 


༅ཀ༩༨༡ཞོ༥ཉི༡ལ་ཀོནས། དེ་ཨས་ཁྲ།པས བ་ཨིརམ་དུ་ལོ་འགག།༢། ཨི་ཤྲཱ་རྟཏྭ་ཛཱན་ཁྲཛ་སྭ་ཧཱ་ཡ་ཧ༔་༡་ཀྲོཧཾ། ཧྱེམཔ་གེ་ཆོང༥༠༩༦༠༥༦ད་འང་འཞེན་གེང།ན༡་པམ་དཊ།ཅིང་དྟོང་པ་ཉེད་དྲུ་གར། དོཔཔ༥ལེརཔ་ ལབ ཏྐན་པཅིག་གསཛོ་ངའེ་ གཞྲི་རཱ་འ་གཱར་ 
བྲ་རེ་ཆེ་རི་པའཅང༥པལེ་བྲ་སཔའི་འཁོརར་ལྲོ་གྲ༩་ཡརྦ་གུར་པལེནང་དུ་ཕི་ལང།་པྱཏ་དཊར་ལདལ་༡༠བྱ་ཟུ༡ད་པའི་ཤེཉེ་བར་མ།ལངསཉི་ཉས་དད་ཡས་ཡངར་བ་བའོ་ག་དམྡྱ་མི་དྷེངཔདུ། ་ཛ་ཡེ་ཨ་ངཊ༣་ོ༩༩༥༨༥ལོད་ཟེར༧༨༥། སེཿ༠༨༥༦ནྩསེ 
་དབུལལ་པོརངས་ཀྱི་བཟུག་བངརལ་བང༡༡༣། ཚར་འདུངས་པཕོརརས་དྲུ་གུལ།༦ཡང་ར། རང་ཉིར༢འགདར་༡༥༧ེ་༩༦༩༠༦༢པཔོ་ཨཊ༥་ཁྱང།ཊ་༡༩བང་ག།ཞ་བུངས་བཞེ་པ། གཿ མདོག་པྱལཱ་ཀ་བུཔ་པོ། ༡ར་དཊར་ཞིང་འོད་དུ་ལབརབ། ཆགད་ པ། 
དཔ་འ་ཀ་༢༠ལི་ཉ༩༥པར་དང་འཇནཞིཿ་པ་ལ་རྙཊཔོ་༠ལྔ་བམ་པ། ཆ་ཨ༩༥་ང༩༢༢་༢༧་བཞང་པ། ཁ༦༥༨༥པའ་ར་གཡོ་ན་ངེོལ་པ། ༄༡༡༥༥༥༠༨༠༠ེ་བང་པོ་ན་རྩེར་པོ་ཆེ་ལརར་ཁ། བ་ལཔ་ནྭ་རཞརས་གན ༢ོྱབ་རང་པོ་མ་ཐོང་པ་རིཨ་ཕོ་ 
མེང གཔ་བ། ་༢༢་༥་མཞ༩༧༩༣། =༡༥གཉར༤ཨ་གེ་རྦ་ཧེ་རྡལལེ་འབ༡༡༨༦ཉང་༥གཅ་ར་བང།ནོར་གུ་རན་ཕོ་ཆེ་གྐ་མོགངཅླུག།པ། ཞཐང་༤གཡངངས་མ་ཞྱརིདསྱུར་ང་ཤད་ཁྱབ༡ནང་ཞོ་པ་གོམ།གྱིྲ་པ་ཐང་བླ་ཆང་བའི་དོང 
རྟ༡བས་ཀྱིརཿ གནོད་རྫེན་ནོར་བྱ གུ་ཁ།ཡ་གཉིས་མཆན་པ། ཆ་ཆེན་པོ་བྱ་༅ར་དང་རིས།པོ་ཆེ་ྷར་མོག༥ཁྱཿསྔ་ལོས་ཁྱཆནཅིཔ་། ཆེ་ཏོག་གི་ཛེཿཔབ་དང་དངྱ་མི་ཆོང་ཡརྦ་གིརས་མཛཅཔ། དོལ་བུགངས་ས་པ་ད་ཉིའི་གདུན་ 
226 4(བ་བ་གཏདཊ༡ར་ལོ་ལངས་གཟངས་དའི་་ཐེས་ཀྲ།ཀྲལེ།ལ།༧༤པོག་རམར་ཅོསཞ།ལ་གཅིག་ཡ་བཞི། ད་པཡོ་གཏིདས་ཁེར།འ་༠༢༠༥༩གནུ་ན་བའྲེ་ད་བ་དུལགེརཔ༦ཤེ་པན འོགམ གཉི་སྱ་ཆིས་ས༡ལལ་ལ་གང་༥ 


༈ ༄༅ །1ུཿངང་ཞག༥༥་་འབྡ་ཤཱཿང་པཾ ཞའ༤༧ག༦༥༤༧༠འ༩༠༥༧༠ལ་བང་ལ་གཞོན་ལའེ་བླ་ར་འ་༩ས་ཏང་པའ་ཕིཌཁགྲ་་ཐེར་པང་འཞེངང༥༩༥། མི་རུང ཁྱི བྲེང་བའྲེ་ཡ་ ཀཆ ཇ་དང རེས་པོ་ཆེའྱི་ ས$་མ་ར་གྲ་ཏུ་ 
ཆེ་ད་པང་ བྱ་ཆྐཨ་པ། ཞོ་ལྔ་ཿ ཞེན ༦རང་་མཔ། ༥༥བ་༩༥གཉེད༠༡༡༥༩ཤེས་ཁོད་རཊམར་པོའི་རྦ་ཀཀ༣༧༩ོརྦ་སིཿ དབུརམ་ར་འགགངས་པའྲི་བྲགད༡ཀརྨ་ལུ་གརྩརལ་ཛོ་ཡེ་ཨ་དཊ༣ར་ཕོ་འོད་ཟེར་འཛ་ལྭལོ་བྭ་ཉི་སདམ༢ག༩༤༦་ 
ཤི པའེཧྲཱིཿཡེ༨༩༠༢་ཕོང༥་མཆམཔ༣ རོའི་ ༡ཁོར་ཝཙ་དཀར་པོ། ༢་གཨ་པ་ར་ཧྲཉ་ངཊ༢ར་ཡོ། ཟུས་ང༥་གར་རཱཱ་བྲཾསཡོ༦༥ཚན་པརྦ་ཧཱརཾ། ཟྲག༤༥་༡ཞིས་ཁྐོནང༢འོར་ཁེར་༢ཕོང་། ཁོག བྱ་ཆུའེ་ངངད།རྒར། ཐམདད་མཅ་ད་བའྒོལ་ 
༥ ཡ་དཔ་ལྲད་བལིའདོད་ལ།ས་བཕྱསྲ་སི་ནཊ་པ་རྭལདྲ་དང།། ལོའི་ཁསཏྭ་ལཱ་ཨ་ཏ་ཧ ཛ་ཡ ཤི་བཿརུ་གྲཱ་ལེ་མམ་ཕ་ལིལླག་འཁཛ་རརཤརྱཿ ༥་ཆན་འ༥། ཛཿི་ཡི་ཧོཿ དཿཔ་ཆོག་ཡ་རྲང་གཉིས་ྲལེད་པར་གུརའ སང་འྒྒ་པ་་ 
ཏྷིཚཾ་ྭཧཱ། པྱ་ད་ཀཿས་ཡེ་བླ། ས༠༣༥༢༠༠༥༥ལོརཿལ་དམག་པས་མར། གྲངར་པྲ་བུ་གས་ག་རས་བོར།༢རས་འོད་ཤེར་འཕྲོས། ཀའི ཅ་། ཝར་མཏ་ཝཱ་གཱཏ་ཡཿྒྦྷསོགས་ཁིས་མཆོདད། ཤོ༨༡ ཝཏ་ཐཱ་ཨཏ་ 

227 “”ཧི་ཁིའྱཿཨཱམཾ, ཞེང་གཏོཤམ་ལ་གཏའ་ཡངས། ཐོའོ་ཁྲ་ཧཱ་་ཨལ་ཨི་ཁྱི་ པཱ ཞེས་ག མངས་ཤིང་རཊར་འར་ཁའྲེམ་མུན་ི༩སལཱང་གཔ། བཱ་མ་དག། རའ་ཤཱག་མ་ཡར་ཡན་ཡ༠ལརས་འོད་དཔ་ག་མེ༩༠༡༡༥ ༥ 
གཞན་གེ།༢༠༡༡༡: ས་རེ་མཔོ་ེའཛིས་ཡངས་རྲབཔ་ྱ་༡སཊ་པ ར་བར གེ༥༨༢པའར༧༡༧་ག་དལ་ཆའོ། །དེན། རང་གྲི་གསང་ས་གཞང་རྷའོ་༤།་༢༧རེ་ཆོད་པའ་ཆོར་ན༢༡༤༠སརས་རང་༡ལ་ཿམོར་ཁ་ོདྲ་སེ་ད༩༦ར༢༠༢༥། མཙོ་བཟ་ར་ 


།ཕང་ཐ།ཤོངག་དཔྲ་བམ་ཉོང་གི།་དདོད།གབ།་༡ལང།་པ་ཁོ་བ། ཧྲཿར་ཡང་ལོད་ཟེ་མ་པམར་ཡོ་༩༡༨༤༥༠༡༣༩༩༥ང༥༦ར༠བ་ཡརཿཿོས།། བརམ་གཡོ་བོད་བྲརད་ཐསཔ།ཅད་དབང་མུ་བསྲད་ང། ་དགོང༦འདད་ཐཅ༨ང་༥༡དྲ་ལ་ར་བ། 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ཛྩམ་ལྷ་གི་བརུ་སུལ་པ༥ཡ་ལེ་ལཱ་ལས་བ་ཏྱི་སླ་ུ་ཛས་ཧཱ་རྲ་སྭ་ར་པཝ་ར་༠༡༠༥༥༦ུཿརཱ། ཞེས ཇེ ཁཁད་སྲ་༦༡སོད། འས འོ་གྲ།པ ཙིཨཛཱཱཾ༡།༧པ༧ཉམ་འོད་དམུལ། བདྲ་གཞེག༨༠་་ །། 
།གུསྦ་སི་གྲ་གརལང།་ཡགང་སྱེ།༥ཞིཔ། །ཟཞང༥ཇེང་ས་ཆ་ཀང་མ་ཕ་འྲེ་གྲ་ དོ ཊ ༦ལ་པོར་འཞགང་། །དབང་གི་༢༩༢ན༢༤༥ཇོགང༦༧ཛད་ཚླཊ་ལ། །༠༥༢༨༤༠༢༧གོ་འའི་རེ་རྡེན་པེའོ་རྔ་པཿ ༢༧ (བ་ཅེབ་ངས་ཚེང་` 
ཆགས་པར རྣ་གའིཿདོཤ (༩༩༦གཆཾག་ཡག་བཞེ་ཞབངས་ཀྱེཉིདམང་༡ ༢ ༤འུ། ༈།༢་:ཞེཔ༥༢༥པ༢་གྲའ་ཨ་ཏ༩༥༦གང་རུ༧༧ཛོར། ༈=ོཅ༣༡རམ་རེགྲ་གེང་༡༥་ལ་༡༩༡༥༢༠༩༧ལལོ། ༈ཞེ༠༠ཧོར༨་༡ོ་༣༡༠༠༧༢པལེཔགམའྡ། ༤དེ་རྟོང་ 
༡༡༥༦ ཨེ༥ཡེ་ཞེསས༡༧སུ༣༦༧༡༧༥༥ར་གཞག་གོ །དེ༥༠༢༦༥༧༥༽ྡེ། ར་པགྲི་ཟུ་གང་ས་ཀའེང་༥་ཁོས་གཉིངས་ཁི།སཐར་ཁླ་བུང།་ཁའི་ད་གང་།ཡེང་གི།རུའི་ེ་པལ་ ཁྔ་བི་གས་པ་ ༡་བྲས་སོ།་དོར་བདྐེདོར་ཁ་ ལང ལོད་ཁེར་འཕོངས། ༡༨༠གི༡༼ཨང་ 
ཐམང།ཅང་ག། ོགཉེང་༡༠༥འ༤༡ག༤༥༢ལ་བཛེག་བྫཞེབ་ཡག་ཆགས་དང་བཅང་༢ ༧ བྷ་ངང་།། འོད་ལེརྩ༅ེར་ལཔོང་ཏེ་གེཉ༡ས༨ས༥༠༡་༢༠༤༠༦རཔ་ལི་བརཀ་བྲག་བ་བཔས༥་ཏེ་༢༠༠༤་གོ།ལབང་ལ་བཀོད། ཨོཀས་བྲརའི་ 
རྒྱལཔ་དྲཏ༥་པཉད༨ཐ༡༡པ༡༦༢༦:༠༠ཆ༤པཡཔ༥།༠༦ཉེད༥་ཡར་བཏེ། དེ་དག་གེ་ཁིནྲ་ར་ལངཔ་ལ།་བྲ་ཁསདཊ་ཅ་ དའདོད་ྭ༥བ་༩༥གེ་ག་འཛ་ག༥༡ག༡༩༦ཆན་འོད་དངུ་བདུང་མེའི་ནམ་པར་བྲར་པ།ཏེ་རང་༥༠༩ཐོཟམ། 











༄༅༅། [དུ་ཁ་བ༨པ་ར།༩༨༡༨༥། ༡ཞ༨༥པསིཧོནེའའ་བྲ༡༢༧ལེ་རཔནང་༥. ཝེ ཨི་ཛྨ་༩༥༠ ཛ་ལེ་ཡེཿཧྷཨམི་ཧྷེ ཧི་ཛཱིཿསཱརཱ། འེ་  ཞེ་བ༥༠པ་རང་། མིཁརུ་ཁྷརེ་ཧིཿཡཱདྭ། ཞེ།༠༥༥༠༠༡བཿསྲོ་གརཊ།དི་ཙ༡༥༢༡༥པ༥ལེབྱ་བླ༡སས།། ཟག ཏྫ་བས་ཁ་མ་ ཡོ་ག ཆག ཆད་༠་༠དན་པཞེ་པྲ་བོནྲ་རབས། 

་འཉན་ཡར་ཤ།་༢རོད༩ོ༨༢༢རབ༥་རེ་བརས། ་དམྡེ་བའ་དེ་ེངསྱ་རུ་ར་དུ་འ་དག །ཛཾ་ཤ་ཡཁ་༥ཌས། འགུ་ལྭ་སུ་ར་ ནངཿ། ༈༢༠ག༤༥ེརས་བེན་འཁངཆ་ཞི་པྲ། གསུ་ཝིད་ཆར་ཁ་ཚཿ༡༦༩པ༥ལི་སནརཆདེ་གཉོར་གྲོར /#༢༨་ཐེར་3ར༩༩ཆའཔ༠ཏིཊ གཉོལམ་རྲོན་དྲ༡ནད་༥་ད གཏོར་འགུལཔ་བོད་ 
།ོད་ཀཔོསསག༩༩༥ཨོ༡༩༧ཁོག་༡༦༠༡ཕུང་ལ་ཉལ་བརོ། ཚ ཏཿ་ཧེན་བྲཿཁ་འཚནེ་བཱ་སོང་རྲ་པ་དཇོང།གཊ་ཟཱ་བ།༧འ༡༥༠ས་རོཉས་མད་འུཿཨཱཌ༩༥༢༥༠༩པ༥( རེ་གིགྲ ཆུནྲ་སེ་ོན་ནཡ་དོལ་ཏེའ༡༧བལ་ཁཿཁལྲ་ཚུལསདླི། ༠ར་ནས།ཁ་སེད་ཆེ་མ་ཆོད་ཡ་ན་མངས་གོང་ལ་ར་ཟེཉད་ཆེར། འབེན བཉསཇཱང་༢༥༨༨༥༡༦དས། 
ཧྟོ་པ་ཡའི་པང་ལང།གླྱི་ལབས་ཡིམ་པོ་ཚེའེ་བཱཿཡ་དཊ༨ལ་ཡོ༩་ཾ་དཔདན་མི་ནཔད་ལ་མོ་ཞང༥པྱ་ད ལདའ་ཤས་ཁྱ་རམལི་ལེ་ཁ་དཔ་པོ་གསས་གཞི་རྨ་མ་བལེ་ངྒཀ༡༣་འཐོ་རྦ་ལེ་དཔ་དུ། ཟི་ཡིོཊ་རཾ་ལ་བས་གུང་ལྱེ་ར༢༠ལ་རིག༡ཛ་ཐཅམས་ 
ཅད་ཁར་སྤ།༡༢དོག་དཊ།བོ་ཞ༣ གཅི་ག།ཤག་ཁྷིངས། གཡངས་རྱིན།པོ། དའ ་ 'ཡན་པ། དང་འ ན་དམསསདཡངས་གྱནཔ། མམ་མཔཉདྱ་ོྲ་བོཙོ་ མཐིན རྤ ཐུཨ༠༠ཀརྦ་ཧཾ། ཐཞཔ་ 
་ཨའི་པ་བོས སི་ལོད་ཡེ པྲ་མེསས།ལ་ ཞེངས ༤༣རང་རབ་ང་ཤེ་༡ཆ༡༢༤༤ བ་སྲ་དངང ཚྲ་རྒྱའི་རིཧོཿ ཡེ་ཞེས་པ་དཊམམ་གསལ་དང་གཉང་ བྔརར་༥རྫ་རུ་རྭ། དབར་ག་༡ང༥དའ་པབྲ་འྲ་༢་བང་ས་རང་རཔ་དེ་རགང༥འངཊ། གདལ བྱ་བ 


པར་ཚུ ཆོཾ་༧ཏ་ཐཱ་ཤཏ་༤རཾ། ༢༨༠ “གཿ ལ་རར་ཙི༢༠༧༥ཆོད། ཚོ༩སསྤའུ་ཨཊ༥༠༥༩༩༨བརནེ་མ་ངུ་རྦ་ེརྩ་ཉེརྱ་གང་། །གྲ་བ་གང་ བྲན་༢ཇལ་ཆོས་བཞིས་དུ་མོ་དོར་མ་གངས་པ། །ཞ་བངས་འ་ཞེར་༢འ་༩མརོངརག། ལ་༠འཔ་བ་རེང་།་པོ། 


ིག༩༧༩་ས་ཁར་གཞེ་གསས༠༠༥༅༅།་འཚོལ་ཁོ། ༈༣༥༥༥༠༥༠།ན ཀཆམས་སག་ས༠ཟརཧཱཿ ར་བི གབ།༩༣༠༡།༠ཇ་བཿ་གསས་ཁྱ་འོད་ཁེར་གྲ་བརམས་ཁག་༢༧ལྔ་འིཁས་ཁ་ལིགང།༣འི་བྱགཀར་མོཿཿ་༥༤༠ བས་རབ ཏེ། ས་མ ། 
ཐ༡མ༨༠༤དཨ༤།་གབ༨།མལིབ་ཏདུདྲ་ཆེར། བཉམ་པ། ་གྲང་ཐར་། ༠༨༢༠ ཨའ ཨེ་ཧཱི་ཏི་ཧཱཾཿཾཱཿ ༢ ཞེང་༣། ༥༦ཉེནཔལ། ༥༠༧༡ ཕེ།ཞེ།བྱ་ར༡༧༤༥ལུག།ཆདལ། 'དནང་།. མླ་༡༥༦'བཿ རེ་གང༢། འོན་དུ་ཞུ་བ་ ༧1༤༨ 'ཐུཿང་བའེ་ཐཿ“ཿ ༧༢ ྟེ་རྔ་རྭ་བུ་ར་༥༢་༢༩༠༠༥སོ། ༈དེ་དད།་ག་ངང་།གཞོད་ 
ན༣ིཉིན་སངཔསས་ ཀང རྩོང “ེང་ངང་༢མས་རང་གི་ཆབངུན་དུ་པཿའ༥ཡར་དཊ༨ར་པོ་ རས ཤོོངང་སྲད།གྲཌང་པ།༥ཡ་ང་པ། འའ་གཞད་པཔ།་ཛནུད་༣༡ཊ༢ལ ཇོ ༤༨༢༨) ་དྲ་བ་བྱ་༅་ན།༥༢འྔ ཧུ་ར། ཞ༨༥༥ལ་བ་བར་པ་འཞི་ར་༠༠༡༩༢༠༠བ་ྡེཆོག་༣༠པས བའླ་ར་དེ། ༧༥ཆོད་འྷོཌ་ད༨ར་ 


མནོ་ས་ཉན་ཁྲ་༡༤༨༩༡༥ེས་ཡརདྲོད་སྲ། ༅དདུན་ར་འེརྲ་ཟ་ག་རས་ ཀེང ་བོན་གཉིངས་ཨྱི་ཉབཐའ་དྲར་གངས་བྲེར་དོས་དཅོངས་བ་ཏོའོརཁསམས། ཁོང་ཟེལ་༢༩༢ར་པོ།༩༡༠༤༥ག༩༠༣༢༡༨༨༥ཆ༨༦༠/བ་༥༢༦༢ཕོངས། ་གཏ་ན་གཡོ་དོད་འཇདཔ༢༨༥ཆཔདང་བདུ་བ 
ནོངསའནྲོད་༡༠༩༠༦ར་ཆར་ཤཞེན་ཇུ་བ་པ་ ༢༢༨༡༥༨༩༠༥༡༥༤ལ་ཧེར་ཕཞཔ་གཉྱིདཔཔོ་འབུ་ལེཁྲ་ཞི་ཡ། =༢༥དས༧༢༠༠རརོལ་དོ་ །ཀསལྟར༢༥༥། ཅས དྱུྲ་ཨི་ཛྱཾ་༢༩འེའ་གང༡༡༡ལ་རི་ཡེ་ས་དཊ༢༢པོ་ཆེ་ཁིརཔ་ཁི་ཨ་ཆ་ར་གྲ་ཅི་ས་གན་་པཔ་འ༨་༡༡༢༥། རི་བ 
མངོན ༥༡༩༢༢༠༢བར་ཏེ། རྲྲཀྫྣྣ|ྨོ་ ཿམ་འྲར་ཧེ། ནངགེ་༢་ག༧ཡིལ་རཱ་ཆཱ་བལ་ངྷཧ་༢༥ལཁོར་་ཉེདྨ་དི་ཙཿྲོ་ི་ཛཱ་༩༧༩ཞེ་ས་མ་ 


290 | བཅུ་ད་ཨྲིཊབ་བདག། སྲ་བའི་ངཀྱི༦༠འཅོར་གཏ་ཁ་ངོརཉོའའྦེཆེཀལ་ད༩་འཛངངཔ། འྷག་{པ་རཛཊས་པ་དོདཊར་ཡའི་གདུ་པབ་ཞ་ེ་༡༩༡༢༠༠༣༥༧༩༥ངང་ཆྲེ། ལེ་དཔུ་ནོརའངཊ་།༢༠༥ རྱི རིན་པོ་ཆེརྒ་མོ་གངླ་བང་འངས་རྩང་གི་དགོ། 


༄༅ན ༈འདོད་ཞཿ༢ང༥ཅད་ཡོངཔ། རྱ ཆོགང།་པར་གུ་ར།༥༢་༡༢༠༢༡༥། ཆ་ཆརྡ་ཡེང་ཁཞི་ད་༥ར། ཙེཙ་ཛྷྷཿ༢་ཚཿླེམཱ་ཡཧན་མྙི་ཧི་ཇཱིཿ། ཆེ༡༠ར༡མ་ཁོ།་ག༩་ས༡༠ླ་གཞྲ་པ་ཚིན་ཟའོ། །འམ༨༠ཀཏོརཿསན༥༧ཅོར་༡བ་ིན་ཚིན༡༢༩༧༤༠༡།༦ ཐལ་ཝགས་ངོ་ཇེ་འོད་ 
་ཀྱི་ཧཐུ་གཿཉན་གིང།གཏོར་ཿཔའེ་འུ་དྲང་ངང་པ་ཏེ་ག་རོམ༥ཁངམ༧༩ཉེར་༥ཞེ་པ་ཨོཉས་ཡར་།༥༢༥༥༦ མི་མ་རྟར་ལྔ་དི་གེ་རུ་གེ་༢༠་པ་རོསྐན་རྩཨི་དིཁ་ལོ་ཏ་༩༥༥༣ཧེ་ཨཱཧེ། པར 9366 % 6. 
རྒྱཌཕ་ཁ་རིན་ཆེན་ཅརར་གྲེ་ ཟྲསདངས་ཆེ་ བག །གོན་ཡར་ད།༡༥པ་ནོར་འདག་གཉ་ཀེ།ཆེ། །གྲ་སང་གི་དབ་པཛ་ག(སཿརཿ ཛཿ །འདོད་དའི་ཆར་འབེ་བངས་ོར༠༅ག༧ཚལས་ལོ། །ག༠༢ཆ་ན་ཡིང་༥ དྲན་༧འི་འོད་དམར་ཆུ་༥། །རེཊ།ཆོ་ཡིད 
ཞེའེངྲན་༢ཚ་ཨ་ཡངས་པ། །སྱཧེ་གང་ར་ད་ཡང་ངུ་ཐེར་༢༨པལ་ཡོགཉན། །ཆེ་འཛུན་རིག་ཤེང་དང་བཅོརར་ (༢༠༥ །ཉ་ཆརེ་ས་ནོང་ངན༠་བཅོ་གའགོ་གྣནྱ་ཁེང། །གམས་ཡང་བྲ་འུ་རཅིཔ་ཇིཔའ་ལ་བ༠ས་མ་འོན། །༩༢༨༥ཅར་འདོད་་ 
དྲབརྱཡུ་སུ་དགུག་ཆེད་པའི། །དང་ང་མ་༥ཐིས་༢རཔྱག་ར་ད་བྲའཁ་པ་རོད།།ཅེས་༢གོདེ་མ༧་ཏས། འབགས ཚི་ཉསགཡོ་མྲ་ཁི་འཕས་ཧ་ཚེ་ཨཿ ཧུ་ྨན་ཱ་ད་པོཊ་ཞཿཊཾཡཝ་ཱཧ། ༡༩༥༥༡༠༩༢༥་བ༥༡། འདྲད་ཡོར་༡ང་ལ 
ཇུདྲ་ལེའི་གཏོརཿསདཾ། \གཅོང་ཁྱེསམཊུ་འྔསྲོ་ཕྭ་ག་ཧལ་ཆོགཔ༥༥༢བཊ ཀ་བ ེས་ཨ་༥་བ་བག།༦་གའོཌརབས༥༠༢ལ་༡༥་བའི། །༢ག རྱེ་མ་གྱས་རོ༩༠་བླ་སྔ་ཆེ་མཉས་ལམསལག་པརས། ༈་དེ་༨ཊ༥ཀ༡ོརའྲི་ལིཿཏར་འརོ། ཧྱད་༡༦༠༢༧ལན 
ཟ་ (“༡ཉོས༧བ༡ས་༡ཉིད༠༧ཞས་ཡར་ཆོག་ཞོ་ ཝཁྱས་ཨཱ་ཡ་ཞ་༡༡༡༡༥༤༥ཉག།མར་ཊཊ་༡གནཔ། ་ག་ངཿས་པ་བདྡ་གྲ་ བློང ཞ༠༠སོགཝེས་དོ་ས༧ལ་ཡོ་རཿ་ཡལ་ཡོང། མེ་ཁོན་༨པ་༢༠༢༠༧༠༢༠༥ལོ༠༡༩ཉེན ལྔ༡ཛཿའརོདམེ་པ།, ༢༥ག༨༥༧ཆོག་ཛྷམ།༠༥༩་ཡམ།་ཐུག་།ཇེཅན་སེརས་ཡངཊ།༩༦་༠།པ་། 





འདོད་དང་དང་ནོར་གེ་ དོང་ག ༩༠པང་ཉིད་དུ་ར༥དུ་གངོ༥། ཞེས༧ེསཏོག་ཏོར༥༦ རྒོན ༧ཡཞ༥་དཔ སོར་བ ༄༤༠དང། ནྡེར༥༩༥༢༠༥པལ་བ༨མས་ནས། མ་ཕམ ༡ འབྲི་་༡ཐོག་ ༥༥ག༦༠ག༥(༢༦ཞེ་བ་རཿ་ན་ཧསངབས་ཏེ། ཁཔ་ནུ་འ་བག་སེ་སཀྱིཌ་ཧུན་བཛྗེ༡༥འབ།ཤས་ 
༢༢།། ཙི དྲི གེ་ཆོདམཔ་དཔོངས།བྱཿ༩༡འཔང༥། རོ་ཧཌོ་ཀྷཏོམ་སྔ་མ་༨༨་༧ :༠༨༠༤༦༢༩༥༩ེ༨༦༠༠༩༥པྷོཁེཊ།༢༠༥། ར་ཡོ་ཆེན་ཡོར་ ༡༥༣༥ ༣༡༠༦༥༩༠ཟ༡༥ར་ཤརྟོན། ༥༢༨༠༠དན༠ེད་ཁེ།༢་ཞེ༨༥༥ཉེན་ོད་དའཏཉན་༢ྲའ༡༡༧ཞེ་པ། ེདྡ་སའོད་སྲུན་ནས་རང་གི་ ཧཱ་པ་ཀཡིས་ཁོན་༢༥༠ཁི་རམས་མཁབས། ༢པལར་ 
་གང༦༥བ༢མཇཤོམ་དུ་ལུ་རྩས་བ་ཨང༥་གི་པས་བོར་༩་ཐི་སྭ ་མེཊཡཔརིཊ༡གྱེཔས་འདྲ་དུངས་ཏེའིརྙ་གང༡་ཡལི་རྟོ་ཡ་ཉི་དརུ་ཧྲལ། ཧོང༥མེཿ ༨ང་ལང་།་རཔ་ཉེད་འ་གངས་ ཡཿ ཛྙཿ ༡༤༣ ར་ཞ༣་གཆིག༠༩༥༡༡༥༥ར་པ་བཞེ་ངུང་ པཿ 
་ཚར་ཙོན ༠གེར་ཡར་༥༡༤ ཐཤ༠གྨ་ར་གིས་མཚན་ཡརྦ་ཆུར༥༢༠༠༠༢༠༥༣ དེཊ་པ་འདི་ཡིརས་ཟླ ༢ ུ་འདག །ཇི་ལ།ཡབ་༣ཿ༩༠འམ ལ་ག འདུས །གེསཁ་ག་དཔ། ཁཿམཆུ་ི་ྲ་རེའི་བིན་ླ་འངས་ཨིརས། །རཔ་གླི་མ་པསེ་མདས་ཅི་ད༡༥དབ་གྱ་ཆ་ 
ཞི་པ། །དེད་བཞིའི་དཔ༥༠༢ྱོ༢་༥༢༧པསའྲཁྲོ་བསྲུན། །རབང་བལ་དུངས་ནང། བརེ།༢༠༠༠ོད་པར་ཞོས། །ཅེས་སོག༩༣༧པ་བོན་གརས༧༥། ཙོ་ཡེར་ཡཞིན་ནོམ་དང་བཿམ་བ་ཁ་པ་འདོད་འཇོ་བ། ༈དཔལ།༠༨༣༠༥ཞིཔར་འདོད་པལི་ར་ལ་སྔན། །འཁད་ 
མངྦ་བྷ༩༢༢ཛིང་ཁ་མ་ཡི་དཊས་དཔ། །༢༥༤༥ལགོ་རོར༠ གོར ༨༩༧ལ་བགཿཞེསཔ་ཞོག །ཅབ་ལོགས་ཇ་ཊ༦༠ཏགགི་ཆརན་༠༥༡ཞིཊཔའ༡༢༧ས་ལ༥ོ །སས་པ། རྒྱ་བོད་ཆད༡༠༡ བྲི གཏས་དངའ་དང་ངམ་ཛད་ 
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༡༩ ༈ཧ་བ་ཅིཔ་དངོན༥༡༠༩༡ལེ་ཨྱཛ་༡༥༩༩༥དས་ཧོ་པ་སེ་དོར་ཡཞེ༠༡༠༥དནེ། ལོར་སུ་སྭལ་པད་ཧོ་མ ཡི་པནྟོན་ བོུ དཿ 'ཧོལ་ཁྷོརྩལ་ར་འོར་ཅེ་ས་དྲ་༢༢༨༢ ཡ་ག 
ས་ཧེ (ཨེ༠༠༡༠༧དྣ་ནྲ། འསུ་སུལ་པག་ཧྲོ་ཐཊིགཔཏ་འམི་བཀོན་༥་ཨཱ་རེ༥༠གཅོད༧༦༥༠༢༥ ལེ་ཤེསས་དོནྲ་གྲ༧་ཧྱི་ར་ལ་དའ་ར་༡ཉ་ཛདས་ངང་ཧོལེ་གོར༢༩ར་ལོའི་ཉེ་ས ཿཏེ་༥ཏས་དུ་བྔ༧༧བལི་འོརེ། ༧ -ཱ་གའི་སཙ་ན གྲ་ཕྲག་ 
འ༤༩༠༢༨༡༠༩༥༠།དགེན༠༢༣ལ༥༦ཞེ༣་གའེ་ གེང ༢༩་༄༢ད༧་དདོང་༡ེངས་རཀེ། པ་རང ཡྲི་ལོ་ད་འྐལ་ རོད ཀོ ༨ ཆོར མ་ལེ ཆེ ད དྷ ༥ དས 
"གདོང ཚཱ་ེཏས་་ཡར་ལྲི་ལོ་དབགསག་དམམས་ཆོརས།འི་དནསབ༢་ཞེ་མཁཀོར༥ཉེ། དགེ།འ༢༥༣་ཆོརསཝ༥༥༥༦༢༢དྲེན་འཕི༢༠༩༦༧པད་ོ༡༢༠༢༥པདཔ་ཞེ་་ཆབས་ (༨༤༤ ༥ འ། ངུ ོ 
༣ ཞེ་ན ས་ད ༥༥པད་པ་ཞེ་ཆ༩༢༠༠༢་ཆེན་ཡས་རེལ་སཧ་༠༥༠ལ་བ 
'མཧེརྲ་རུབ།༢པ༢༨༩དལག་ (གཿ9༩༧༩༤༠༦༤༩༠༦ྱ 
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༄༅། །ཐྲ་མ་ཡེ་དམ་ཆོས་རྐྱོང་གི་ 
སྩྱང་གཾ །འཁེར་འདེ 
གཏོར་ཆོག་འཁེར་འདེ་ལས་རེམ་དང་འཅས་པ་དཔའའོ ཐོ 
ཅོའི་སོ་ཟྱ ཚོ 
འེ མཆོནཞེསྱ་པབ་བཞུགས་ས། 
། 


༄༅༅། །ན་མོ་ཡྲ་རྦ་བྲརྲ་ཧི་རྭ་ལ་ཡ། ཞ་མ་འཛཱམ་དྭཔལ་མིང་པོའི་ཞབ་ས། །ཡེ་དམ་འཇུམ་དྭཔལ་གཤིན་ཇེའི་གཤེད། །ཆོས་སྐོར་འཇུམ་དྱཔལ་བཀའ་ཝོད་བཅས། །རྣམ་གྱན་ 
བྙས་ནདང་འགོ་འདེ་སློངཿཊ། །འདེར་ཐ་མ་ཡེ་དམ་ཆོས་སོང་གི་གཏོར་ཆོག་འྱའེར་བདེ་གནད་ཚང་གྲི་རུལ་དུ་འགོད་པ་ལ། ༢ང་རོ་ཆེ་འཇིགས་བེདྲ་ཁི་བདག་བྱ་སེའ་དང་འབེ་པ་བསྔ་ལེནང་གེ་མཆོད་པྱ་སྱེ་ཉརྦ་བི་ནྲ་བེས་བམབས་ཏེ། མདུན་དུ་ 
སྐད་ཅིག'གིས་དཔལ་རོ་ཇེ་འཇིགསྤ་བེརྤ་ཀི་ཏེནདང་བཏེན་བའི་པཉིལ་འཁོར་ཡོངས་སྔ་ཚོགས་པརྡ་བྲབ་པའི ཤར་སྒོལིར་བབསྭ་ཀིནང་དུ་བླ་བདང་ེ་མ་དང་མ་གེའི་སེང་དུ་ཡ་ལས་ཐོད་གུཞ 
ཡས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕོས། དྲག་བགེག་སཊ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཧད་ཚལ་བཅད། ཆམའདུས་བབག་ཏོ་ལ་བིམ། དེ་ཡོངས་སྲུ་ཚུར་པ་ལས། དམཅནཆོས་ཀྱི་ཆལ་པྲོ་མ་མདོག་ ་ 
མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ལྱག་གཉིས་པ་མ་ཧེའི་གདོང་པཅན། གཡས་པས་ཐོད་ངྲ་ཤུག། གཡོམཔས་ཞགས་པ་འཛྲོནཔ། དྭབ་ས་དམར་སེརྒ་གེནདུ་བཛེས་ཤིང་ལྒིད་དམར་བྲོ་ཟིན་དུལ་ངས་པ། 
ཞབས་གཡས་བླ་སྐམས་གཡོན་བརམ་གིས་མ་ཤེ་ལ་བཇེས་པ། ངེའི་གཡོནདྲུ་རི་དཔཆེ་ གསུ་མ་ལས་ཛ་མྨ་འི་ནག་མོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིསཀྱི་གཡས་ཅེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ 
236, ཌཛིརྐ་པ། ་བ་ཏི་དང་པ་༡་མོ་ལ་སོགས་པ་གཤིན་ཆེ་ཕོ་མོའི་ཚོག་པ་དཔག་ཏུ་མེངཔས་བོར་ནས་བྲགས་པ། བཉིལ་འཁོརྱ་གྱེ་ཕིའྲི་སོགས་མཚོམས་རམས་སྲ་དབང་པོ་ལ་སོགས། 


༄༅། །པའྱི་ཕོགས་སྐོཌ་བཅོ་ཝ་མིད་པ་གསུམ་ཆེ་འབྲཔཔོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཉགས་པར་གྲུར་པའི་གཙོ་འཁོརཐམས་ཅངྱ་ཀི་མི་བོརྡ་མོ་དཀར་པོ། མྲགིས་པ་ར་སཱཿདམར་པོ། 
ཐུགས་ཀརྨ་ཙཱ་ཝརབོས་མཚོ་མཔར་་ཚུར། རང་གི་ཐྲུགས་ཀའྱི་རཱ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས་པས། རང་བཞིན་དང་གར་བཞུགས་དག་པའི་གནས་ནམས་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་བཉིལ་འཁོར་བཀའ་ཐོ་ 
བྲསང་མའི་ཚོགས་ངང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྒྱ་མངཔངས། པཱ་འངཿ་དཔལ་ཞི་བའི་རང་བཞིསེ་ཤེས་བཐིངས། །གུན་གསལ་ཆོས་ས་གཡོ་མེད་ངང་ཉིད་ལས། །ཁྲོ་རལ་ཉི་མ་ཉའབར་ 
ཤྭ}གཤིན་ཆེའི་གཤདད་། །བཨིལ་འཁོར་འཁོརདངབཅས་པ་གནས་འདིགཤེག་ས། །ཉོ་ཕོགས་འཇིགས་རྦང་གཤེན་ཆེའི་གྲོང་ཁེ་མནས། །ལས་ཀིཿ ན་འབེར་ཆོས་ཤྱི་རྒལ་པོ་ཆེ། །ཙྷྲ་པྨཆཱདང་་ 
ཕ་བྱནད་མོ་བྱ་སྐར་སོགས། །བཀའ་ཉན་དེགས་པའི་ཚོག་ས་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས། །བྭཁིལ་འཁོར་ཆེན་བོའྲི་ཕོགས་བརུའིགནས་ནམས་ནས། །ཆོསྤ་ཧུལ་གཤིན་ཇེའིབཀའ་ནམས་ 
ཟྲབ་བེན་པའི། །མཐུ་ཆེནྭ་ལོགས་སློང་བཅོ་ཝ་འཁོར་དང་བཅས། །རཱལ་འཐོར་འཕྲི་ཨལས་བླ་མབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མོ་ཡ་ལྷཱ་རཱག་ཀཱལཾ་རཱ་པ་དཤ་བེཀ་ལོཀ་ཝ་ལ་ས་བ་རྟེཝ་ 
ཤཿ [རྭ སྦེ་ཧ་དི། ཞེས་ཐོས་རོབ་དཔབཅས་སྱན་འབས་ལ། ཛྲཿ་ཛཱུཾ་བཾ་གོཅདམ་ཡེ་གཉིས་མེད་བཅིམ། །ཕྱོགས་སློཁའཁོར་བཅ་ས་འོདདྲུ་ལུ་བ་ལས། །རོ་ཇི་འཇི་ །དང་བཅས་པའྲ་ཕྲམ། ། 








གསལ་ཞིབ་ཨྱེས།པའི་ཚུལ་དུབྲ་འྲག་ས་པརྡ་བུར། །པར་འསམས་ལ། སིའི་ཊཊ། ཨོཾ་ཀཱ་ལྭ་མཱཔ་ས་པ་ལི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཛྭ་ཅེམ་ཆོས་ཆལ་འཁོར་བཅས་དམ་ལ་བཞག། མཆོད་མཔ།ན་ཡ་ཁག་འགད་བྲས། ༠ ༢ ༤ 
མཆད་བར་བསམ་ལ། ལ་མིའི་ལོངས་སྨོན་བཟང་དྭགའཛོམ་པ་ཡི། །ཆཿཧཏིསི་ཏེར་སོང་ཝ་དང་རོཔ་མོའི་ཚོགས། །དངོཔ་སཱ་བཤམ་ས་དང་མིདྱ་ཁིས་ལེགས་ལླལ་ཏེ། །བ་མ་ལབསྲང་་་ 
ཚོགས་ནམས་མཉེ་སྲ་པེམ་འབུལ། །ཨོཾ་ཡ་མྷསཀྭ་ཀཱ་ལྭ་རཱཔ་ད་ཤ་དེ་ཀ་ལོ་ཀྭ་པ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་རྭ་སྒར་པ་ཏི་ཚྨ་ར་རླཾདཱ། དེ་འགིན་སསྒཾན་ཅེ་གགས་ས། པཱ་ི། པུཁྟེ། ཇུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ ། 

གླ ནི་བི ཤྙ་ནྣམས་བག་པས་:ི་མཆོད་དང་། ཨོཾ་མཆོད་དྩོ་སྐཁས་གསུམ་གུཧ་འདྲས་ཀིངོབོ་དྲིནནཅ་བྱརུནྱ་ཀྷི་མ་མ་དམ་པ་ཆམས་ཁེ་ཞལ་དྲ་ཡོ་ཨཱཿཧཱ། དཔལ་རོ་ཆེ་ ° ° 
ཤེཧྱ་ཀྲི་ལཱ་ཚོགས་ནམས་ི ཆོསྤ་རལ་ཡབ་ཡྱཿཔྲ་ཕོགས་སློང་བཅོ་ཝའི་ཆོགས་དང་བཅས་པྲ་རམ་སྤ་གི་གེས་ནང་མཆོད་འབུལ་ལ། སངསྤ་རས་གྱུ་དྲ་གིཿསེཤེས་འཇམ་པའི་དཀངས།། 
་མང་གི་ཆེབ་འཆུང་ ཡི །ལ་སྲ་བེད་ཐལ་པ་གཤིན་ཆེ་ཆོས་ཁྲི་ཆལ། །ཕོཞས་སློང་འཁོར་ཚོགས་བཅས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཅེས་བཏོད། རང་གྲི་བགས་ཀའི་ ༠ 

238 ཧྩུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རྡོ་ཛེགསུམ་གྲི་ལ་ཚོགས་མདུསྦ་ེ་ནམ་མཁའརྦ་སཱརྲ་དངྲས།། དེ་ནམས་ཅི་གནས་གསུམ་ཁས་ཡེ་གེ་ྲ་ར པ་ད་པདམར་མཐིང་གསུམ་འབྲོས། རང་དབྲ་ཁ་མ་ག་ལྲས་བགེ་གནས་གསུམ་དུ།"་ 












།ཞིས་ལས། དམ་ཆེག་ཏམས་ཆགས་གིའ་དང་མེ་གཙང་བ་བམས་ཅར་བལ་དར་བསུམ་ལྟ། ཡིག་བྱམི་བྲགབ་བྲ། བ ཤགས་པ་ནེ། ཧཱཾ་ཆོརཊ ཀྲུས་རང་བཞིན་གདོད་ནས་ནམ་དགྲ་ལང་། །བདག་ཅག་མཚན་འཛོན་་ 
འཐལ་པས་སེམས་བསད་དེ། །་མ་ཡི་དམ་བླ་སང་མའི་གསང་གསུསྲ་བི། །ད་མ་ཚོག་མི་བྲསང་བསྟེན་སབ་གཡེལ་བཞིནདུ། །འབོད་ཟད་བསང་སོགས་ལས་སྫོམམཐོང་ཚདྱ་བེད། །ཡབ་ཆོས་ 
གཙང་མར་ཆིང་བོན་ཆོས་ཚད་བསྲེ། །ཆོས་ལ་སར་འདོགས་ཆོས་བྱཆན་འཁོར་ལོ་བསོར། །བསྟུན་དགར་སས་ཚོལ་ཆོས་སླར་ཐོ་འཚམས་སོགས། །ཆོས་སིད་བངདོར་ཆོལ་བརྡ་སྲོད་པ་ཡིས། ། 
ཁྱིདཅག་ཐུག་ས་དང་འགལ་ཟར་ཉེས་ལུང་གྱན། །རབ་གནོང་འགོན་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས།ཡགས་ན། །དམིག་ས་མེདྲ་བགས་ཆེས་བང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ནསབྲསཔཛས་ཟིནམ་ས་སྲི་ཉར་༥ 
ཨ་ཞིང། དུས གསུམ་ཨེདགེ་ཚོགས་དམ་ཛས་སྨན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་སྲ་ཝ་པར་མོས་ལ། བསཔའགོ། རྩཱུྲ་གྲག་བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མདངས། །བྲསཔཆེད་འཇོམཆིལ་ཡང་འཆར་བའི་ལྔཐཏ། །ཞིང་ལཱའི་ 
ཁག་མཚོར་དབང་ཝའི་མེ་ཏོག་འགོད། །བསྔ་རཆེན་སྦིན་འྭཁིགས་ཨུས་ཆེ་ནྲ་ཡོན་འོད་འྲགག །མཁྲིས་པའི་དི་འཛུཿཔཤ་རྲས་ཝྱམཔོར་བཙགས། །རོལ་ཆེན་འག་ཝིར་འདོད་ལོན་འཛལ་ཚོན་ 
བྲག། །གཞན་ཡང་རིན་ཆེན་སྣ་བདུར་རིརབ་དབ་། །གིཔབཞི་གིང་ཕནྒལ་མིའི་དཔལ་འརཚོགས། །དྲག་ཝྲ་ནམ་དག་མ་ཧེ་ཞོལ་གཡག་དང་། །མམམྲསོཞས་ཏ་དང་ལྲག་ནག་མཁའ་ལིང་་བ། ། 
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)ནྱ་རན་ཝནགོ་མཚོན་སྣ་ཚོག་ས་དང་། །༅ི་ནང་གསང་བྲ་བ་མེད་ཏས་མཆོག་གིས། །བ་མ་ཡིངང་མ་ཆོས་ཚལ་ཡབ་ཡྲ་མ་དང་། །ཕོགས་སྷོར་འཁོར་ཚོགསྤ་ཆ་མཚོའི་ཐགས་དམ་བླ་སབ་། 

ས་དམ་བསངས་ཤིང་༡མས་ཆགས་གསོས་སུར་ནས། །བར་གཅོད་ཀུན་སོལ་མཐུ་སཆེན་མ་ལྔསྭ་ཝབས། །དོབས་ཆེས་གཤིན་ཇེའིགཤེད་པོ་འཁོར་བཅས་ཤིརས། །ཅས་ཏི་ཤ་དངྲ་བོབབཔ་ 
གྲགས་པ་ཡི། །བསྟན་ལ་གནོད་བེར་ངྲག་བགེགད།ཚར་གཅོད་ལ། །བསན་དཔ་བསན་འཛོནབ་བཞིན་སྒོང་བར་མཛོད། །ཅེས་འཕིན་ལས་བཅག ཟླསར་བྲོན་ཐེན་ཞེས་མོ། ཧཱ་བཱ་མ་ཡི་ངམ་བྲསང་མའི་ 

གས་ནམས་ཤིས། །སདས་ལན་གསཁདད། གྭ་བ་མིངམ་གཤེན་ཇའི་གེད་པོ་ང། །སོནསདཔ། རུལ་འབོརདཔོན་མོབ་བཡན མཆརས་ཞདི་འྲནསཔཟེད་ཅང་ཟས། གའོ་མ་སེཀ་མསས་ཆེ་ཉར་བས་ཏེ། 
འཇིག་ཉེ་མངང་འཇྲིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་མགོན་ནམས་ཅྲི་ཝགས་རྡོ་རེའི་འོད་ཟེ་རྩ་ཁྲི་ཕྲ་ གྲས་གཏོར་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་དཔས་ཏེ་གསོལ་བརྒྱ་གར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཡྭ་ལྨ་ཐཱཀ་ཀཱ་ལ་་ 
ལུབ་དྲ་ཤ་དེཀ་ལོཀ་ཝ་ལ་ས་པ་རྲི་ལཱ་ར་སམ་བི་ཐཱན་ྲ་རི་ནཿལ་ཡ་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧྭིཁ་ཧཱི་ནཱ པཝ། ཅས་ལན་འཅུན་སགོས་ཤིས་གཏོར་མ་དང། མཚན་ཚགས་ཁ་ཅརྡ་རི་སོགས་བཏག་ས་པས་ཅེ་ཁཡོ། 


ར་ = ༤༨ 7 


240 །དང་། ཇོོཿཿཧྲཱ་པཏགས་པས་ནང་མཆོད་འཇུལ། གོཁ་འཇམ་དབལ་ཞིི་ཁོ་བཀའ་ཝོད་བཅས། །དམ་ཛས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ནལ་འོར་བངག་གིས་འཕིཨལས་བཞི། །གང་བཅོལ་་་་ 








༄༅ ཐོགས་མེད་ཕྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གཏོར་ཛོངས3( བསྟོད་པ་ནི ཧཱཾ་ྲངས་མེད་རཌ་བའེ་ཡབ་གཅིག་འཇམཊ་ ་པའི་དབཁས། །ཝྱི་ནང་གསང་བའི་གཤིན་ཇེ་འདུལ། ལེ བ ལྒོ 
ཟེ ྲྲིིྲི ཡང་ག ༢༦ །ཧ་མཆོག་གཤིན་ཇེའི་གཤེད་ལས་མིག་འཕྲཡ་བཞིན། །ཇམ་བཇིད་ཡི་དྭགས་ 
® །གཉི་སྭ་སཱ་སང་བའི་བཀའ་སོད་ཡབ་ཡྱ་མ་དང་ །འའོར་ཚོགས་རྒྱ་མ རྒྱ་མཚོར་བཅས་ལ་གུས་པས་བསྟོང། །སྟོན་པའི་ཞལ་ མཐོང་གསུང་ བདུད་རྱི་རྱོང་། །ད་མ་ཚེག་ 

གནས་དམ་ ས་ལནུབ་བཞིན་སོང་། །དཀུརྭ་སཞས་སོབ་བའི་མཐུ་ཆེ ན་བཅོ་ཝཿ ཞེས། །སྣང་གིད་ཡོངས་ལ་བབང་བླ་མར་ནམས་ལ་བསྟོད། །བླ་མ་མེད་ ིངིཆོ།དམཆག་ ༥ 
ཐུམབས་པསྟེན་ཅིང ཆོད་བསྟོདྲ་ལུར་ལེནབདག །གནས་སབསྐ་ཧེན་ངན་མི་ འདོད་ནག་པོའི་སྦིན། །གཏན་སངས་བདེ་ལེགས་སབབྱ་རས་པར་ཅ །ས་་བང་ ཡས་ =: 
ཏིངའཛན་ཚེ་ནོར་སོགས། །དམ་ཆོས་ སླབ་པའི་མཐུརྒ་ཆེ་ན་ཀྱན་ཚང་ཞིང་། །ཆམ་བའི་བསུན་དར་བསན་འཛིན་འབྲིཨལསྤྲ་རས། །གང་བསམ་འཕྲིས་ལ་མལས་་མུཌ་འགྲབ་མཛོད། ། 

2༔། དེ་ས་ཡེག་༨ཆཿབཇེད་ཅིང་། གང་ཡང་བདག་གློ“ མ་ཉན ཧཱ་ཧཱ གེས་བརོད་གསོཁཔ་དཔམེ་ཤེས་བ་ལ་བཏན་འཐགས་ཀ། ཨོ་བྲརྲ་མཊ ཞེས་མཐོན་གཞན་ནམས་མ 


།ག་ཤེགས་གསོལ་ཤ། འདེ་ཁའྱི་བིངས་འདྲེན་གེཏག་ཏག་གང་དམ་མི་དགོས་སོ། །བཀཀ་ཤིས་ཤེ་ཚོགས་བཅད་གནད་ཅན་གཅིག་གམ་གསུམ་མ་བརེད་ཙིང་མེ་ཏོག་གེ་ཆར་དབབ་པའྲ་བའོ། །༈གཏོར་ཆོག་འདེ་ཉིད་རང་འབེལ་བར་ཡི་གེ་བཞི་པའི་ 
བནུག་བྲ་མངྱ་བ་འར་འདེདན། གེང་གི་བླ་འག་པའེ་ཚབ་ཏ། རཱུ་བ་མ་ཡི་ངམ་འཇམ་དཔལ་གཤེིད་ཆེའིགེད། །བཀའ་པོངདམ་ཅས་གཤིྡ་རེ་ཆོས་ཀྱི་ར། །ཕོགས་སློང་བཅོ་ཝ་འཁོརདང་བཅས་ནམས་ 
རྱིས། །དཔོས་བཤམས་ཡིངྦ་མྲལ་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །ཇེ་བྱྲ་ནྷ་བ་མའྱི་སྭ་ཚོ་འབི་ན་ལས་ལ། །གནོདྲ་བེར་དྲུག་བགེག་སྦྲ་ཆེན་ངན་བླ་ཐོག་ཏུ་ག་སོལ། །ཆལ་བསྟན་སྱི་དཔ་ཁུན་པར 
ཙོང་ཁ་པའི། །བྷན་པྲ་ཆས་པའི་འགལ་རེམ་བླ་ནོག་ཅུ་༥ དགོན་ཝེའིདགེ་འདུན་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅ་ས་ལ། །གནོད་བེདྲ་ཆེནངན་ཐམས་ཅད་༢ཏེན་གསུམ་ཡོ་བད་སྱི་ཚས་ཕྲགས་ནོར་ལ།། 
རྨ་བེད་འྲོགྲ་བེར་ངར་པར་ནལ་འྱོརོ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ན་ཚེ་མི་ཁ་ངཨ་བེནརྐང་བ་མ་དམ་ཚྭ་ས་ཟབ་འྲབས་ཝོག་སོགས། །ཟླ་གཉན་ས་བདག་གནོདཔ༣༢ གྩོ་འབོག་ '' 
ཧིང་འོཿཤེས།་འཁལ་གཟེར་མང་སོགས། །རལ་འགོང་བཙན་གི་གནོད་པ༢ ལས་ཡོ་ཁ་ཐམ་སླཱ་འགུལ་ཨི་ཨུས་སོགས། །གཟའ་དངྱུ་རྩ་ྐར་གནོད་པ། ༤ འཐརས་དང་བེག་གེ་ཚ་རམས་བསེ་དུག་ 
༧ | སོརྒས། །འགོ་ནད་ངན་པ'བམས་ཅད༨ མི་ལ་ནང་དངྲ་ཕགས་རིམ་ས་ལཏོག་ལ། །སད་དེར་ཐན་སོག་སྣ་ཆེན་ངན༥ ཟས་ལྲ་གིབ་དཔྲ་སིས་བརུ་ཐེའ་རང་གནོད། །ཟས་ནོར་རེས་འབྲང་འདེ་ '' 





ཅོ །གནོད་༥རིགས་བྱརངྲ་རུ་མལ་ཡང་ཡང་གནོད་བེད་བའི། །ཕྲང་བི་ངན་པ་འམས་ཧད་༤ནད་རིགས་བཞི་བྱར་གདོན་རིགས་སྱུ པ་ བྱ་ར ཤུག །བགེག་ས་རིག་ས་སོང་ཕག་བྱ་རདྐ་རུ་ 
ློ་ཐུར་ལེའབོག་བདྡུན་བྱས་ཉིབག་དང་། །ཉུངཊ་ངན་བྱརྦ་ྲཱ་ཚ་གཅིག ༥ བྱད་ཁ་མནས་གཏུདྱ་ཧ་དཔོན་ཆད་པ་རང་། །དུག་མཚོན་ས་དམའི་གནོད་པ་བླ་ཞོག༢༤ སེམས་ལན་དྲག་བགེག་ས་ 
མི་དང་མི་མིམདང་། །སེམས་མེད་འཐང་བཞིའི་གནོད་གྲུ་ར འཁི ལུས་ཞིག་པའྲི་མིལམ་ངམནཔ་སོགས། །རམ་ཏོག་ངན་བྱ་སེདྤ་ཆེ་མངན༥ མདོར་ནྲ་བུང་ཁིན་གནོད་པ་ཞིབ་དབ་།།བང་འགྲར 
གནོང་པ་མ་ལྲས་༢བླ་ཟོག་བྱ་སྨར་གནོདྲ་བེན་དྲག་དང་བགེགས་ལྱ་ རཿ ཧྷོཌབྱ་ནོག་དྲུ་ས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའི་མཇག་ཙཱ་མནངག་ནསྔ་བཅ་པའི་དམིནས་པ་དཔྲ་ལགས་ཏེ། ཐེང་ཙིན་ཐུལ་ཨིན་ཇེཐ་རཊ'" 
ཡྱ་བོ༔བྷ་རོག། ཅེམ་ཏེར་གཅིག་སནས་མངཔུབྲ་ཞས་ལ། གཏོར་མ་སུས་བ་སོགས་ཝར་རྟར་ཁས་ནས། དསྟོད་པའི་གཤམནུ།རང་གཞན་ཕུན་པའི་རིམ་སོ་གསོ་བའྲི་སན། །མག་བའི་མཆོད་སྣིན་བླ་ཟོག་པའི་ 
མདོས་གཏོར་སོགས། །བར་ཆང་སེལ་བའི་ཆོག་གངྱ་ཟེད་པའི། །ནུས་མཐུ་ལམ་བྲ་འྲགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་ཆོས་བླ་གབ་པའི་མཐྲརྩ་ཆེན་ཚེ་བསོད་དང་། །དཔལ་༄ོར་ཁས་ནོར་ '"' 
ལབས་གྫོང་སྲོགས་སྟོབས་སོགས། །ལེགས་ཆོག་ས་ཡོན་ཏན་ཡར་བོའྱི་ག་བ་ལྟར། །གོང་ནས་གོངདུ་འཕེལ་ཞིབྲ་རྲས་པར་མངོད། །ལི་ཕ་ལྭ་མིག་མམ་ས་འོག་ལལ་གེ་དང་། །མཁའལ་འཕྲུར་ 


དང་མི་ལྣང་འཆི་བ་མེད། །ནད་འཇོམས་ལ་སོགས་ཐར་མོང་དངོསྲ་གྲ་བ་དང་། །མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་ཉིདྲ་ཀྲངྲ་མཱམདཱཱ་ལོཡ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཟས་ནོར་ལེངས་སྱོད་དང་། ། 
ཁྲ་དག་དབང་ཆེའི་ངེགས་ལན་སླེ་ཁོ་གྲུན། །ཁབ་ཡེན་ཇོ་ལ་ཝུག་སྔ་ཐེ་འབས་འདུས་བཞིན། །ཐོགངཊ་མད་དབངད་འདུ་བར་མཛདདུ་གསོལ། །གལ་ཏེ་ཞི་བའི་ལས་ཤིས་མ་འདུལ་བའི། ། 
ཝང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས ཁི་འིགས། །མངོནྒ་ཞོག་ཉེརི་ལི་ནང་གར་གནས་ཤང་། །དག་པའི་ཆད་པ་སྤ་མམངུ་ཚརགཅོད་མཛོད། །ཆོས་ཝེ་འདིཔགནས་དགེ་འདྱུན་གཙུག་ལག་ཁང་།། 
ཉེནགསུམ་མཆོད་ཆ་སྱི་རྫས་སྦྱིན་བདག་རྣམས། །ཡེགས་པར་གཏད་དོ་མཐུཿཝན་བྲསང་མནམས། །ཉིན་མཚན་གྲན་ཏུ་གཡེལ་མེདྱ་སོལབར་མཛོད། །སིགས་མའེདྲུས་འདི་མནག་ཕོག་ས་ 
མཐུ་ཆེ་ཡང་།།བསྟན་བྲསང་བྱངྱ་ཀི་མྲཐྭ་སབས་དེབས་ཆེ། །དྲེ་ཕིར་ཝེརྦཾ་ཧེ་ནོན་ལམ་དམ་བཅའ་ནམས། །དམཔར་མཛོད་ལ་རེ་འྲབས་ངོན་ཝན་མཛོད། །མདོར་ན་ཁམས་གྲསུམ་ ༥ 
ཟླ་མཚོང་ཁ་པའི། །མདོ་ཝགས་བསན་དང་བསྟན་འཛིན་གཅེས་སྲས་མཁན། །བ་མོབ་སེ་་མོ་ཡོན་བདག་མཐའ་དག་གི །རེ་བ་བམསངད་ཆོས་བཞིན་ཕར་འགྲབ་མཛོད། །ཅེས་འདདོན་ 
རྱམ་པར་གསལ་བའི་མཇུག།ཅུ། མན་བྷཊ་གི་འང་ངམ་གཞན་བྲསང་ག་དམིགས་པདང་བཅས། ༩མེ་བཿ༥ཡྱ་ཐོཿབྲ་སངས། ཞེས་ཏེར་གཅིག་སོགས་མངད་བྲ་ཞས་ལ་སྟོང་འིདྱ་ཁི བངདུ་ཐོ་བཞག། གཞན་ནམས་ཚར་བཞིན་ནོ། ལུ འདི་དང་ 


༄༅། །འགྲེལ་བར་ལས་བཞིའྲི་དྲགྲ་མ་ཕ་མདོར་དྲཝས་སཱ་འྲ་བར་འདོད་ན། ཞི་བརྗེ་རྲ་ཟ་ཡ་བསྔོ་རལ་ནེ  གཏོརྡ་ཇ་ཨལ་ཨན་སཱ་དང་ཁད་པར་གང་ཞྱི་བའེ་ནདྱ་བེ་གཉེན་པློ་ན་དང་། ༈ དཀར་གྲསུམ་མངར་གསུམ་འྲས་ཞིབ་། གཏོར་མའི་ཡིའས་ཞི་ 

སྩི་མལས་མཁུཨདུཐེན་པར་གསུཉས་པ་མངཡང་། འཛཾརནི་སླབས་མདོནདམ་པའི་༅ཨ་བཞེས་༡ར་བྱི་ཐས་གྲ་གསུམ་པ་ཉིདྱ་ཁེས་ཇོག་ལ། ཤིཉ་སཱ་ན་བ་མིན་པ་དཔ་དེག་འནལ་པོོའ། བླགག་གི་གཏོར་མ་བོ་བ་ཚན་པ་བཞྲེ་བས་ཏེ་རེ་རེའི་མབར་ ག་ས 

གཏརམའེ་སྣོད་དྲུ་གྲགས་པ་སེགས་སྱག་ལེས ྱ་རས་པརྦ་བེན་ནྭ་བག་སུཿརེ་བཞི་ཚགཔ་བཞིར་བགོས་ཏེ་ཆ་དང་པོ་ལྡོད་འཞིར་བཤམས་པ་སོགས་ཡོངས་གགས་ཉར་རམ། ཡང་ནྷ་ཚུད་ཡད་པའྲི་ཕག་ལེན་ཉར་བཿག་གབསས་ཅད་གཏོར་མའེ་ལོད་དུ་ཐས་་་ 

£ ནས་སྒྲབ་པ་ཕོས་སེཿ8སལྱིངཡ་ཚན་ལ་ཕཞིར་འགོས་ཏེ་དྲུགསྲ་ར་རེ་རེ་ཅོང་པ་ར་རེར་བྱ་ཐེད་ཕས་འབྱཕྱ་གང་རང་ཁྲ༤༦ངཊ།  འདྲོན་ཆ་ནི། གཏོར་ཆོག་ཝ་པ་ཉར་བཏང་བའི་གཏོར་འཐུལ་གེ་འགོར། གཏོར་མཐོན་ཐམ་སཅད་ཞེ་བའྲི་ནམ་འགྲར་ '*' 

ཧྱིས། །སྲ་ཁས་འདོད་ཟེརདཀར་པོའི་ཚོག་ས་འཕྲོ་ཞིང་། །ནད་གདོན་བགེགས་སེགས་འོད་ཟེར་ནག་པོ་ཡེ། །ནུམ་པར་བགུག་ཧེ་གཏོར་མ་ལ་ཝིམྲ་ཚཱར། །ཕུརབསམ་ཞིཊ། ཅིན་ཆབས་་ལི་ཉར་བས་ཏེ། 
བཟོ་ནད་གདོན་སེགས་ལ་ནམ་པ་ཁག་མེདྲ་ཀིཿབདྲུད་ཆིར་མོས་ལ། འཇིག་ེན་ལས་འདས་པའི་མགོོན་ནམས་ཁི་ཝགས་ཚུལས་སྩེས་པའི་རོ་རེ་ཅེ་གཅོག་པ་དཀར་པོ་འྲདྲོ ཉྲེ་ཕུ་གྲ་ས་སོགས་དང་། 

2༧ ཨོཾ ་ཤུརྟ་ཀ་ཀཱ་ལྭའཱ་པ་ས་བ་ལི་ལཱ་ར སི་དཾ་སོགས་ལན་བདུན་སགོས་ཅིས་གཏོར་མ་དཔ། ཕི་ནཔ་གི་མཆོད་པ་ཡུལ་ཏེ། འཇམ་དབལ་ཞི་ཁོོ་བཀའ་གོད་འཁོར་བཅསྤ་ཤིས། །བདུད་ཆེ་ལྒི་ར་མཚོའི་་ 











¬+ ༡༡ 


གོར་མདི་བཞེས་ལ།།གདག་ཅོག་དབོད་ཨེཊ་ཁོད་མཆོད་འཁོར་བཅས།ཊི།།ནད་གངོན་བརུ་ཆད་མི་བའི་འཕྲིན་ལན།ཿཛོད། །ཅམ་གལ་མྱོལནམ་དཡོབ་བཀའ། ཁིོས་སླེོང་དབོར་དངུ་འཇུག་པ། 
རྣམས་ཆི་ལྔགས་རྩུཾ་ལམ་སྱེས་པའེ་རྡོ་ཆེ་ཆེ་གཅིག་པ་དཀར་བོ་འོདྲ་ཚྲི་ཟླ་བླཱ་་སོགས་དད་། ཐ་ཡ་ཨ་ལཱཛ་སོགས་བཛེཊ་ཅེང་། མདུན་ཨེན་ཇེ་འཛནས་ཤེའ་སི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་ཡ་མ་ན་ཛའ་ཝགས་ཕེཔ་ཆོག་པའྲེཚོས་ 
ཧོམེས་དྲཿཀསའི་ཕཱད་འཇྲེགས་བེན་ལཿབ་་བ་དང་། ཆོག་ཚར་བ་དཔ་ལཧམ་དུ་སེ་གོལ་ཁ་ འོག་ཨཱ་གདབ་ 'ཧེ་ཡ་མཿ 'མཛནས་འ ་བདུད་ཅེ་དཀར་པོ་བའས་ཕས། ཱག་གཏོརྦ་ཧིན་མཿས་3ེན། ཟུཙ་ར་ ༢ ནཾ་ལན་བཞིས་ཕུལ་ ་བས་ལག་མེད་དུ་བཞེསཿཤེང་ཚེམ་པར་ 
བསམ། དྭ་ཤག་དེ་ཀ་སེག་སྲ་ཤིས་ཕིཿནང་གི་མཆད་པ་ཡུལ། བཅོ་མ་ ༥ལྡན། ཆོས།ཆེ་མས་ ཐབ ཧོ་གོས། སྩེཌ་བཅོ"'ཝ།འཁོར་དང་བཅས་ ནམས་ཆིས། །བདུདྲ་རེ། ཅེ་ཁྤི་རྦཿ མཚོ་འ་སེགས་ཝར་ཉར་ཁེས་ཐལ་མོ་པཿ་ནས་གས་ 
བ་གདབ། འདི་ལ་བུའི་ཚ་ཕ་གེས་ལན་འཞིར་བོ། ཕི་མ་ རམས་ལ་ཧྲིཧཏིཿ ཏཱས་བཀེགས་བསྒད་ཅིང་། རོ' ཧཱཾ གིས།བད་ཆེརྭ་བིཨགི་བནབས་ན་ཆོག། སེནས་ གཞིན་བདག་གཏོར་མ་གཏོང་ཡ། གཏོར་མ་སྦབ་།ངད་འཇོག་པའམ། དངེས་ཐབ་ཨྲི་ཚཾམ་ 
་ཁོངསསོའ་བའམ། གྲ་གཐན་བན་ཡིལས་རུ་གཏོངདཀཔཤ་མ།༠ཿཛན་མོ་ཡིནན་དབལ་འནར་དང་ཅསཔའི་གཏརོམ་ནམ་མཁའ་བཏིག་སྟེ།ཧཱཾ་་མ' ཡི་དམ་ལ་པ༥ ར་འཆི བདག་ནག་པོ་ལྷོ་སོགོསས་ིི །ཞེས་པ་ནག བྲན་ 
དབབཅས་པའི་དྲུས་ལ་བབས། །ཟག་མེད་བདུདྷ་ཅི་ཆེན་པོ་ཡ། །གཏོར་ཨྭ་ཆ་མཚོ་མཆོད་པར་བཞེས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅསྤ་ཀི། །ཡུས་སྲོག་འཁོར་དང་ལོངས་སྫོད་དང་། ། 





༄༅། །བཤད་སབ་བསན་པའྲི་བབ་སོགསཊ །ལེགས་ཚོགས་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་བ་ལ། །བརདུ་གཅོད་པའི་ནད་གདོན་བགེགས། །མི།ཁྭ་ཞེང་གཞི་འབབ་ཅོད་དང་། །ཉ་ངན་བད་ཁ་ཇོད་་་ 
གཏོང་སོག་ས། །ཝེཿནང་ཉེལ་འཚོ་མ། ལས་པ། །དམེགས་པ་མེད་པའི་ཆོས་དཅིངས་སཱ། །ཉེ་བར་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཀཱ་ལྭ་རཱ་པ་ནད་གདོན་བར་ཆད་བམས་ཅདྭ་ ཏརཏིཀྲར་པཱཧཱ། 

ཞེས་བཇོད་ཅིང་ལི་འོལ་ཅུ་གཏོང་སེ། ཁང་སེང་དུ་འཇོག་པའམ། མེར་བཞུ་ན་མེ་གཤིན་ཇེ་འཁོར་བཅས་ས་མོས་ནས་དེ་དག་གི་ཞལ་དྲུ་བུལ་བ་བཞེས་པས་ཞེ་བའི་འཕྲན་ལས་མཛད་པར་འསམ་མོ། བའོད་པ་མྲི་པ། རྣ་ལ་འཐོར་དཔོན་སོབ་མས་ 

ཟླ སམ་ཱ། དེནས་བོད་པ་མནཆད་གཏོར་ཆོག་ཉར་ཀལོ། ཧྲ ཆམ་པའྲི་རྲན་ཨུ་པ་བ་ཐོ་ཚོལ་ནེ། གཏོར་མའྱི་རུརྭ་སན་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྔག་ལཱ་སོགས་བྲ་སེས་ཤིང་། ཐབས་གྲ་གསུཊཔ་པ་འང་གེས་ཆོག་ཅིང་ཟུར་ནོ་བ་མིན་པ་དང་མདོག་ 

སེར་པོར་བྱསུན། ཆོག་གཞན་ཚར་དཔ་འད་ལ། འགོར། ཏར་མཚོན་ཐམས་ཅད་དགའ་བའི་ནམ་འགར་སིམ། །སྔ་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོའི་ཚོགས་འབྲོ་ཞོང། །མིད་ཞིའི་པྱན་ཚོགས་ཟམས་ཅད་འོད་ཟེར་ 

གྲིཊ།ནམ་པར་བསྔ་ས་ཏེ་གཏོ་རམ་ལ་ཐི་མྲ་ཚར། །ཅེས་པ་དབ་། ལགསས་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གཅིག་པ་བེ་བ་པོ་ཞེས་པདང་། འབྲིན་བཅོལྲ་ཁྲི་སབས། ཚོ་བསོད་དཔལ་འྱ་རྒོ་རུམ་པའི་འཕྲན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ཐལ་མ་ 

༧༧7 རྙོན གཏོར་མ་མའོཕ་ུ་གཏངབ་སེས་ཨེ་ཡོ། ཟག་མེད་བདུད་ཅེ་ཆེན་པོ་ཡོ། །གཏོརོ་མྲ་རུ་མཚོ་མཆོད་པར་བཞེས། །བདག་ཅག་དཔོན་མོབ་འཁོར་བཅས་ི། །ཚོ་སོག་བརྟན་ཅིང་གཟ་བཇིད་ཆེ། ། 


བསོད་ནམས་དཔ་ལ་འགོམ་བདེ་ཞིརྦ་སྙེད། །འཁོར་དང་ལོངས་ྔོན་ཕན་སྭཱུ་མ་ཚོགས།། །མངའ་ཐང་སན་ཟྲག་ས་ཕཱགཡང་འཕེལ། །བོས་བསམ་གོམ་པའིཤེསརབ་དང་། །བླ་མབ་གསུམ་རིམ་གཉེས་ 
ལུང་ཏོག་སྤ་ལི། །བཤད་གླབ་གཞན་པནའཕྲོན་ལས་ནམས། །ཡར་བོའིི་ཟ་བཞིནགང་འཕེལ་དུ། །ྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་མཛོད། །ཨོ་ཀཱ་ལྔ་རུ་པ་ལེགས་ཚོགས་ལོནཏན་ཐམས་ཅད་ 
པཱའཱུ་ཀུཿཱཿཨྲོ། ཞེས་པས་ཝརསྟར་ལུལ་བསྭ་ཧམ་པའེ་ལས་མཛན་པལ་འསམ་མེོ།། ༢ དབང་ཀྲེ་དག་ཛཔ་འཕྲོ་ཚོས་ནི། གཞན་འམས་ཧད་ཝར་དང་འདུས། གཏོརེམ་དམའ་ལོན་བྱཝར། འགོར། གཏོར་མགོན་ཐམས་ཅད་ཆགས་པའི་་ 
རམ་འསྲར་ཤིས། །ས་ལས་འདོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚོགས་འབྲོ་ཞིང་། །སེ་འགོའི་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ཟི། །མ་པར་བྲུས་ཏེ་གཏོར་མ་ལ་བི་མྲ་ཟཱན། །ཅེས་པ་དང་། ཝགས་ྱས་སྟད་་ 
དམར་པ། འཕྲེན་བཅལ་ཆེགབས། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བའི་འཕན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ཐལ་མོ་སོན། གཏོར་མ་ལི་ོས་ུ་གཏོང་བ་སས་ཨིཚེ། ཟག་མེད་བདུད་ཆི་ ཆེབོ་ཡི། །གཏོར་མྱ་ཅམཚོ་མཆོང་པར་ 
བཞེས། །བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་འཁོར་བཅས་ཀི། །ཕན་བདེའི་གོགས་སུ་དགོས་པ།ཡི། །དེགས་ཝནྲ་ཆལ་ཐོན་ཡུལ་མི་དང་། །ཝྭ་ག་གནད་སྫིན་མྲབ་ཆེ་ན་དང་། །ཆོས་ཤིཿགྲོགས་དང་བྲན་ *' 


2, 


༧༩༠  གཡོག་སོགས། །ཕྲཾད་ཞིའི་དཔལ་ོར་ལེགས་ཚོགས་ཀུན། །ཁབ་ལེན་ཇོ་བའི་འཐལ་འཁོར་ཆོས། །ལགས་སེགཡོ་ཞིང་ ཝྡུད་ལ།ལྟར། །སྐད་ཅིག་ཉེ་དལ་དབང་མེད་དུ། །དབང་དུ་འདུ་བའི་ 


༄༅། །འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཀཱ་ལྔ་རཱ་པ་ཁམས་གྲསྦུ་མ་སྣོད་བཅུད་བམན་ཅད་འཝཤྲིཀྱུརརུ་ཧོཧོ ཞེས་བས་མརའ་ཞིན་ཕལ་བས་དབང་གི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་བར་བསམ་མོ།། ཝ དག་པོའི་ཟག་སུཔ་ 
བཛ་ཚཙཔནེ། གཏོར་ཨ་བྱས་ཀཱར་ཤནྱུ་ནོ་གིཔ དམར་་༢པཞིས་ཆོག། གནན་བམསཿད་ཚར་སར་ལ། འདོད། གཏོར་མགོན་བམས་ཅད་འོས་པའི་ནམ་འགུར་གིས། །ས་ལས་འོད་རེར་ནག་པོའི་ཚོགས་་ 
འཕྲོ་ཞང་། །ག་ནོདྲ་བེད་དྲག་བགེག་ས་བམས་ཅང་རང་རང་གི །ནམ་པར་བགུག་གེ་གཏོར་མ་ལ་ཐིམྲ་ཟྤཱར། །ཅེས་པ་དང་། ཧིནྲ་གིས་བྲམསས་ཏེ་པའོ་ེ་ ཤེས་ཁི་དུད་ཅིཊ་ནམ་པ་དྲག་བགེགས་་ 
བྲསལ་བཞི་ཤ་ཁག་ཀྲི་ས་མཚོ་ཆེན་པོརབསམ། ་གས་རོ་རྗེ་ཆེ་གཅིག་པ་ནག་བོ་ཞེས་པ་དང་། གཏར་ཝགས་ཡ་སྲཔ་བྷི་གཱནཤ་ཛཾ་ཌླ།༢ཡ་ཞེས་པ་བཱ། འབྲེན་བཅོལ་ཨེ་མབས། དྲག་བགེགས་བལ་ 
བར་བླབས་པའི་འཕྲན་ལ་ས་མཛོད། །ཅེས་ཐལ་མོ་བརག། མཛུག་ཨཱ། ཞ་མ་ཡི་དམ་མ་དཔ་། འཆེ་བདག་མ་ས་མ་ཉར་ཚང་མདང་། ཨོཾ་ཀཱ་ལྭ་རཱ་པ་གཞོདྲ་བེད་དྲག་བགེག་ས་གམས་་ 
249 ཅད་སཱའ་ཡ་ཚ་ཕཊ། ཅེས་བརོདཅིང་། བླ་ཞོག་པ་དང་བཅས་གཏོར་མ་ལི་རོལ་ཨཱ་བཏནཏེ་དྲ་གྲ་སོནས་སྭ་བྟཅན་ནས་ང་ཛད་འདུད་པ།དང་བཅས་ཏེ་ཁང་སེང་སོགས་སུ་འཇོག་ཕའམ། མེརབྲམབའྲི་མྐོནས་ཝར་ལར་པལ་་ 
པས་དག་བོའི་འཕྲཾན་ལས་མཛད་པར་བསམ། བྲསང་འཁོར་དང་མི་དམིགས་པའྱི་རས་གདབ་ཐ། རལ་འྱོཌད་པོན་ གློབ་མས་དངོས་བྲབ་ཐུ་བརྲ་བཀོ། དེ་ཡང་མཧེན་ལྡནནམསྦཅིས་ཆོས་ལ་ནྲ་ེདོན་གཞན་ཆེམ་ 


ཟླགས་གེལ་ཕའྡེ་གབསསཿཞེ་ག་པྲ་ཕུས།་་འདི་འྲ་རེས་ཀར་ཉམས་འཞེས་ཤེ་རིམ་པ་མ་ཆག་པ་གལ་ཆེལ། ལྐངས་གསན་དུ་ནེ་དམ་ལ་གོང་མའི་ཡེག་ཚྱ་ ཆས་པ་ནམས་ལ་བཏེན་ན་ཁབ་གསདཆ་ཚར་ཞིང་ཞལ་གསལ་བདཔ། 
རྟེནའབུང་ཞི་ཞོ་འགེགས་ཚབས་དངྲ་བིན་རབསྲ་ཤི་ཚན་གའང་ཤིག་ཧུ་ཆེ་ཚལ་ནམ་པ་གྲུཉཊུ་ཐུགས་ལ་འདོགས་འཚོལ་ལོ། „ །སྦས་བ། ལྷ་བསྲང་ཆོག་ནི་གང་བརྟེན་ཅེས། །ཝ་པ་མེ་བ་ 
འགྲེམས་བཞིནད། །བཀའ་གདམས་གསར་ཆྙིང་ཇེས་ཞགས་པའི། །བཀའ་གསུལ་གནང་ན་འཁོར་རྡོ་རིཿ། །ལ་ཆོར།བདུན་ཝན་བཀའ ཤདམས་པའམ། །ལྷ་ཆོས་ 
དགུར་འགྲིགསཊ་དགེ་ཝ་པའི། །བཀའ་ཅག་སྭ་ཕུགྲ་ཆམ་དབུ་བཏགས་ན། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་ཐལ་མོ་ཕར། །འཇམ་མགོན་བ་མའི་ཇེས་ཞུགས་ན། །འཇམ་དག་་ 
ལས་བཞི་གང་བླ་མབྱ་ཁང་། །འཇམ་དཔལ་ཞེ་ཁོ་བཀའ་ཝོད་བཅས། །འཇམ་རུབ་གང་འཚོ་མ་མབ་པར་ངེས། །ཞེས་ཁུ་ཨ་ཡི་དམ་རོརྦ་ཡོང་གི་གཏོར་ཆོག་ ༤ 
འྱབེར་བདེ།ལས་རེམ་དང་བཅོས་པདཔའ་བོའི་ག་མཚོན་ཞེས་བའ་འདི་ནི། ༧ བསྙན་འགྲོའྲི་ར་ ལག་དམ་པྱ་སཐས་ཇྗེ་ལ་བཙུན་ས་ཞབས་རིན་བོ་ཆེ་ནས་ཞལ་ཐོབ་འགའ་ཞིག་གེ་དོན་དུ་འདི་འདད་ཞིག་བེས་ིག་རེས་སྲེད་དུའིང་བའི 
280, ལྷ་ཛྔས་དང་བཅས་བཀའ་མེ་ཏོག་སྨྱི་ཁོར་བཅེངས་པས་མཚམས་སྦོར་ཏེ། ༠ སེར་གཟུགས་རང་ཁམས་པ་ཨཿྭ་ཧོ་ལི་མིང་ནྲ་ཤིས་ཡེདམ་ཞི་ཁོ་བཀའ་ཐོད་དང་བཅས་པའི་འསེག་མཚོམས་ལ་བསད་པའི་གབས་ཤིེག་ཏུ། 


༄༅། ། དམ་པའི་གསུང་གསང་དབ་ཉོག་བཟོའི་ཚིག་གི་འྲོ་ར་བྲསེ་སྲ་ཏིན་གཡར་ཁལ་དྲུ་བིས་ནས་ཛུལ་བ་སྟེ། འདྲིསྦ་བརྡ་ཀ་མ་མཆོག་ད༨་མཆེད་གོགས་ཆོས་མཛད་ནམསཀི་བྲགས་བཞེད་འགྲབཅོང་མཛད་འཕྲིན་ ༤” 
ཅས་འརྦ་པེཊནྭ་ས་པརྦ་བྲར་ཚིག། ར་ 
༧ འགེངང་འཇམ་མནོན་སྙནབྱུར་དྱའི་མན་གྲ་བ་ཨ་གོང་ཨ་ནམས་གེབཀའྱས་ཅན་ནམས་ལས།འབབས་ཁི༡ ་མོུ་ས་དུ་འྲེབས་པཡིན་པས་ཟ།ཆང་ལ་མི་སེལ་འའྲི་བར་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ལོས་མཁེན་མཁེན། 

ཟྭ 
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༥༩"? 
པོ ༈'མགན།འལི་དམ་ཆོག།བཞན་པ་གོམ་ནབ༣༦༦་རོསསར༡༥་ མག་གསར ཚྲོན་ཉོ་གམསལ། ༢ ཆསའ་བྱ་ལས་མ།་འཐོར་རྔ་སེརས་གཏྣོནར་ཁ། ཚིསོན་ཧིལེ་གཡངས་དྲ།་རཊཿ༦།ཆོང་།ར༡ལ།༤པ་འ༡པཿཔ༠།ལཁོརཔ་གྲ་ཞི་ཟེསཇནོ་ོ་ལོ་ག། | 
རཡགས༩ེ་ང་ཡརས་བདྐོནོར་ཁཊརེ་དག་གྲི་ཕེཿཡོལ་རིཿསོགས་དཔྲ། ༢༡༢༤ །དྷ་ནང་ཡེཿཅས་ཏི། །ོརསཁྱི་མ༩༩་དང་གཙ་པ་རེངས དགངས་ས་གཟེཡོལས། །ག༥་འཔ། ༢༣་བའའར། གཅོད་བྗརམ་བཞོ སེ བསགངས་རཊས་ བཀྒ་དབ་། །རམན་ཆོང་ཀི་ར༡ལ་པོའི་ 
རཱ་གངས་ཛཊ༥འགན་པ། །ལཁོ་མ་ཚོགངས རས་ཆ རམཿོཚོའིའི་ཡོག་པ་འཔ། ཀཏོ་ེྲསཔཞིལ་ཞིན་ཨི་གོམ་འེསའཟམ་ལ། ཁོར ་ཀ་ལ་པ་ཁར༠་འབོར། མ་ལགས ༡ཿརནབྱུལ་རརསཀཊ། ༄ོ་༡༡༢༥། རག་པ བཞ་ར། རིའི་ག དེ་དག ཤའ ༈ 
༢ོ༩འཐོ་བ་དང་བཅངས།། །།༢པ། ཤོཿ༠༠རོརཧཱ། ༢་སོདཉ།༥༥༠༠༣༢༥༠༠ལ༥ལོརང། འཇཤ།་༡ཏད་།གག་རྡེརར་རཊ།ཅ༩།༢༥༢དོན།ལ༡༩༣ལ་ལོ།། 

༈ྣ ན་མོམུརཱ་བཛ་ཧཾ་ར་ ༡༦ ལཱ་ཡི་ག༧ར་ལུང་ཆིགག་བཿ།ཀཿརནག་ཅ་ཧོའི་གདོང་ཅན་ར་ཁརངས་མ་མང་འཇོན་པོའི་ཏེང་ནྭ་ཛ་ཡ་པེ་ཞནས་པའི་ཉམསརསྱཡར་ལ་ཆང་རཔའིཁས། ༽ར་འཊསལ་གང་ོ་མམ་ཨི་དོ་གེ་ར་སིམ།འདྙརན་ཱེཿྤཿ་ 
ལྔ་རུགས་ པི་དབུཿཿམཡ་ཤཚན་གཅེར་བཅར་ཅི ལུག གལྦ་གངས་་གིརང་གི་པ་ལ་བ་འགགབ༡ལ། །ཕཿཡངཔ་བྱེརེར།པའི་ཡོད་བྱལགེ།ལབར༢ར་ཞིབའཆོར་ཞེ དབུར ཨང།ལམབབ་དྲོ་གཅེནད་པཀྲ་བྲོ་མལ་གཞེན་མེཀ་ 
283 ལ་ལླུ་པ་ཆེ། །རྱ་ར་ཁྲང་སོགངཿགོཿཁའི་ཞོངས་ཨོན་ཤཔའ་ ལི་གངས་འཕོརལ་ང་ེརན་པོརས་དཱ་ལ་ཛཾཅཉིརནཡ་༡ཚན་བླམ་བཞིའི་དཔལ་དེཉར་ཡོར།ཨིཿ༡་ཁོལ་འབུད་། །ཡཿབལ་ཅས་ཡི་བ་འཇུག་གོ།༢ཡང་ད་ལ་ཝྲཿཔ་ལ་ཨཔ་དགོས 






ཆྲའྲརྩ་ཆེ་ཊ།ཕོ་ཁཿང་དབྱ་ཉི་ལེཁབང།ཡ་ཅོ་་ན་དངོད།ཐྲཿབ་བཅང་པ་ཆཉནར། །མྱལཁུ་དྲེཤོལ"ལ།ཡང་རག།༩༠༡༧༧བ་གཞངས་ནམང།འོལའ༩༥ཡུ།བདྙཉན།༢མཔ་བཡགལ་དགྲ། བླང འར་དོབས་ཞིག་ལ།་གཅས་ཅན། །༡འ། 
ཏི་རཔསྟཱ་ཝ་ཡ།༠༢ཙ་མླཱཔི་དོགར།གངུག་མའི་ཨོ།ལྔཐ༥༦།་ཟཔ་ལས་གཉ་གི་མྦབ་ཧོབས་ོ་མིའིཧ་ཁེར་གྱེང་ །མངཀྱཱཱ་རཱ་གངཔཿ་ཆས་ཧེལིས་ལ་ཅན་གཞིན་ཆེའི་གཞེངྲ་ཡིཌ༢༠ལ་བམངའྲ་ུར་རྲ་གིད་ནག་ཡོགཔ། 
གཡ ལ་་ར།།བར་ཨམ་ངོ་དའི་ག།ང་ཞར།ཕཱ།། ར་ 


༢ -=མ༧^ངརོད་ཁང་རོང་འ་པ༨༨༡༤༧༦༧།༨༡༡ ༢" ༤ 


255 ༣༡༦༨: ༤ 


༦༣༣༢ །ན་མོ་སཿརྭ་ཤུ་ཤཱ་པས། ༣༩༤༢༨༤=༨༡༨༠༤༥༩༤༥༥༦༡༣༥༤༨༢ོརཞེ༄ས༡༨༨༦༨ཀངང༡༤ོལོ"་ >®༥༩༧༥༥ ༢ དམིཡགཔས་ འགན ༡༦ ར་ལོ གེའ་ཧིང༧༦༧༧༢༠༡༡༨ ༅ནེར༦སྱ་ 
དུས།གྲངཅ༦ཨེ།་2༩༩༢༨༢༢༠བའོང༽ ༢༡༨༦ བོརོན་ལརའོར།ས རལ ༡༨༨༨༡༨ལོབ༡༡༢༦༢༦ བམ་ངབ།༄བ།ཡོངདེར་ོ་གདམ།ཅ༦༡༡༨༦༧༨ ༡ོ༥༢༦༡༢༠༡༡༠༨༧༤ དགའ༥ 


འཇན ཧ་ྱ་ར༢༣༠ ༢༤༢༩ ས་གཞི་ངེའོང་དྲ་བྲགང།༩༢་༡༤༡༩ 
༤༩=༥༠༤༢༢༢༢༡༧༠༨ ང་ངོངཿསྲག་འབྲག་ཐ།རྱ་བུར་ཐན་ ༢༢༡༧ ༠༡༤༢༡༧༦ སོ་མ་ཏས་གཞེ་ར་ ཟླ༡༢༨༩༠། བཡ༠༥༠༡༩མ་རཿབ་འེ་ རྫ རོལ ༨ ༡༢༠༥ རང་ཧིད་ྐད་གཅི་ས།གི་ང་ད། ལ་ལོ འངས ༢ ་རཔ༡༢༨༨༤ ༡༤༡༦ 


༢ ༤༡༨༢=༨༨༨-༢༤༥༢བ༨༤༨༨༡༢༠༨༨༥-༣ ༥༤༨༤ ༨་ངིང་2< ༢༧ མདུན་དུ་གད་ཅི་ག།གིངས་༢༢༠རོ་རེ་འཇེགང༥་བེར་དཔའ་བོ་གྲཅེག་པལེ་ཉེན་དབ་འ་ཏེན་པར་འརས་པ་འེ་རྔ་ལ།འཊོཁོ་ར།༢ཕོ་ 

ཚྔོགང༩༧ལར་ཁྲར། ཛཿ༢༤༩༥ང༤༥ལ་འང་བཞེན་ ༨༥ སུའར་ཟྭཝྭ། ང་གྲི་ཟླཊ །༤ཀའླརལས་ལོདཿ ་༢ཕོས། རང་འ ཨ་གནམ་ཞས་བས། ༥༨རོརེཿ ༡¬ཝ་ག་ཧེར་དཔའ་བོང་གཅིག་པའི་ེ་ཤེདས་རཔི་རགི་༢༠༧རོལ་ 
རོ །པླེ་་དཔ་ཀཅང་ས་པ༡༦༅་མངད་པངས། ཛྷརྙཱཾ་བཾ་ཧོཿ ༢༠ཞ༤༥༤༩ ཅིོག་པ།གཉིདསང།ཟེན་ར༩༠༦ལ༧སག༽ ཡོལ་ས ༠༣༨༠ '=༢༦༢༠ོར་ཕིལྡེ་ཡོཀཔཔ༠ས་ཚ་མས་ན༡་།ལཊོ་ངེ་པལྦ་གྲར། མགོན་ར༤༡༤༦ 

256, 3'ྔགས་གླུ་གྱེམ།འེམ་ཆེ་ཆེཁན་ཅོག།ཡ་དཀ་པོ་འོདྲ་བའམགཅམ་རྲུ་གར་ཡས་ ༧༡༦ ཙོསྟརིཿཱཉཾ བཏིེི་༩༡༢༡༢༡༧ ཐོའ་ལླེནྡཿཧཿཅ་༧༠༦ ི་སེཊྦྲཉ༨ ཨ་ར གཉིར་ཅེསང་ 


༠༤༩༤ 





༡ ༄༅༅། ༈ཐུ༣༠༠༩༠༦༩༤༤༥༢༨ ོ༥༠༧༡༨ུར༤ ཨོྱོ་ལཱཛཾ་འ ནི ༢༠༤༠༨༢༨༨༨ འཕམ༢༨༦དམོོདཉི་ཀ། ཆོས་ཐམཿ༤ཅད་༣ མཛད | 
-༡༥༤༥༥༨༢ལོརརི༤༡༨༧༦༢༨༡༥༢)༠༨༨` 2༦༩༨༨༣༣ རའ ༢ སས༠་༨ ༨༠༦༠ == ༨༨ ༡ཟོང་ངོ། ཧིཿ ༦ སྭཐཱ་༣་༥༧༡༡༢ དྷོ་དཡལེ་དང༩༠༨༣ཅདུ་ཨ་གེ། གནད།འཕྲེ་ཉིད་ 
ཅུར་ཨོང་ཆེན་པོཁད།ལ་ཁཡིསཀ༧ཝིས་མ་ཚ་ཉིད་བཅར་མཆད།ཕའངེས།སུ་ཆོགར༥པའེ་རླ་རཨ་ཨག༡༢།འཊོའི་གངས་པའ་དབང། བོཔ་ཅ་རམ་སང་གཅིག།༤༠༢ ར་བ ཆོངལྗ་རར་ 'ཟལ་གྲས༤` 

‡ ་ཟིར་ནག།ཡངས་།ཞསསལིཿ་བལི་བྲབ་སྲ་།རྷ་དོཚོག་འསམ་དང་དང་ཉེ་༦ཙརྷསི།ཁ་འཊ་རྟ་ཨི་ཧེངྦཧཱ་། ཆོས འདག།ང་ཀརཿ ༡ བ་ཧཱེཏཡའ། རའི་བེཌ་པྲདྲཾ་མཱཌཿཿརང་ཡེཿཤངསཁེ༠། གོན × གརཏཏའང།་མྱིཔ།ཡེས 
 ཤེང།ཨྱེཿ ཤེན ར་ཁྲ།ཏའབ་འ།བའི་ར་བཉ༥མ་འབུ་གངམ་པ། རེལི་ཧོ་ཁརྷོ་བཾ་གྲས༥ཏུར་༡ཡརདས་པ་ཞེང་དུ།ལཨོ་ལ་ལོ་ོཅ་ལཔོཿ་བཱར༩༧ལོལཿཞེ་ ཨི སེ་ར གསང།བདྐདརྲ་དུ་འའར་ཞེ་པའྔ་ཁེ།༢། ཧེང 
257 རུ་མཆོར་ཉེཊྷ་གེ།བརྡ་འིཿསཧཿརརིཨ་ཤ༩༠ཁོ།བའིདདབུར། ཨར རྡོ་རེ་ནོར་བཱཌི་ཏོག་གེ༤༥་བྲའང།་ པ།། མངར་མཿཨུར་འེཊ༥པ༠འམུ་གཉིང་ཁྱེམ་གདྡ་ར་ཁའེ་འྟེཊཁར་ཝ་ཚོགང། རླ དྲ་འདུབ་ཅ།་བྱ་་ད་བ། 
ཕུལ་དང་གཅངས་མའི་ཏེ་དུ་བཱ་བལ་གངན།ལ། དེགསསཟི།འད་ག་ཡོ་ཡོས་བྱོསཔ།དེོན་པོ་ཝཊ།གཏེཁ།༡གགཉི་ ཀི གཡ ཞ༧་གནོན་རང་གཡོན།་༢༡ཉམ།གཞགཆ་ཛང་པ ། རམ་ཕོ་ཆེལྲི་སན་དཔརར 


ཤཱའ༨༤ལཉིན།། 

རྣར་མོགས་ཁེན་འལྱ་གབང་“ཞེར། འོར་ཁིཿརཀྱ༩སཝཁརྦ་གྱི་བུངསས་དོ་ཆེའི་རྩིཿཁ་ཁྲང་གིངས་འྲ་ག་གརམཔ། རེལྲེ་ཕིཿ ལོ་གྱིས གྲ༩༢༠་ ༡༧༧ ་འོར་རཤསྱ་འི་ལངས་བྱ་རཔ་རཔལེ་ཨངུས་མེཆེ་བངསད།པང་ཉིལ་ 

གདན༣་གངངཔ་ལཿམའྷ་ཞི་ཡམ་དམར་ཨོ་ཨ་ལ་གཆེགྲ་བག་གཉིང།༩།། གཡང་སྔགྲེ་གུ་གནུབག་ཡོན་ཐོད་པ་འཇུད་ཆེང། གང་བ་བདྲའངས་པ། གཅེ་ལ་མོ་འུ༡ས༧ལེ་ཟུ༡ས གྱེར་འམཿམ༤། ན་བརལ་གར༡འབ 

གྱེངའཁི་་ཞི་ཕ།འཉ།༨༠གྲ༩་དབང་དུ་བསླརད།། རའི་གཡོ་ྲེ་བྲེ་ཆེགངཿཡསགཡངཿ་བདྷེདོལརདུ་ལེཉསཔ་བཞེན་འ་ཐོས་ངོར་ནག་ཤ༩༠་གཅོ་གྲ་ ༄ག།བཞི་ཅན། ་གཡར›༡ལ་ར་པོརས་ར༩ཕི།། གཉེ་མ གོ་གུག། 

གཡོཆྒ་མེ་དཔ་པོང། ལོ་རཾའགཞ༩༠ དུ་གངལ་ཡིཔ གཉིང པང  ུས་ ༡ཧ་ཨནཨཉ༢ཞལ།འཅིག།༩༡༢ཀཏི་པ་འ། ཁ།༦༥༡༦ལཔ་གྲེ་ དང་། གཡོན།ཡང། ཧྐན།་དཔགཅད།པའི་ཁོ་ད་ 

མོནདཔས་གེས་ས།བལ་འཛིན་པ། འུ་ཡོ་གྷཏེམམ་ གཞུ་བཞི ོད་ཡཁསས་དང་རེདའ་གསས་བབའ་ཅན། གཉན་ག།ལདས་གསའ།ནངས་བཟབ་གེ་དང་བགའད འཇོས། བླེ་འབི་ེ་ང་དུ་ཡེར་འི་གང་ 

གཞངས་པ། །གས་ཡི་པདཔ་ནདྱ་ཆཌས་བོ་གདས་ཆབ།ྱིར།ཏྲའདམ་པ། སྟེ་ཏ།༩ ནག་པོ གཡའབསྔ་གི་གྲུག་དང་གཡོས་ཐོད།ཁག་ལུཛན་། དོམ་ཞག་ྱརོམ་པ།༧ཆི་བའ་པ། གཞོང་བྱརིན་ཅེཿནག་ཤོ་དར་ནག་གེ་གྲོས་ 
258 ༢༩ འཇག གའེ་ཕོལ༩་ཁ། ༡།པ༨པེ་ཁེའ་རེ་དཔ་ཞག་པ་ ཐོག་༥ཞ༨༦རྲ་ག།༩༠༠གཔ་བཅི་པན་གས་པའདེབང༥པ། གཡོན་བཉིངཊབག་གྲེགང་བཟི་བོར།འགྲ་འགང༠གལ་འཛེན་ནང་ མོགས་བྱརུ་རྩ་རུ་གས། 


༄༅། །ཅཾནན༩་ང་ད༠༥ལ་ཞག།གཡའངས་ལོང་པརེུབསརུ་ཁོལཞེ་པག་ཡོས་ཁོཔ་ཞག་འཇོས་པ། ཐྭ་གྲ་མཱ་ཛ་ནག་པོ་གཡང་ལོརཔའི་ཤ་ཏེའུ་འྲའོ༧།ཞོ་ང་གཞེོན། དེཀ།ང༢༠རདབ་་བྱ་ཆརངས་པ། 
ང་ཀཔ་ཅག་ཡ་མཱཿཡོན་དཔ་ཐོབ་ཁག་ལཛ་ཡ། ་ཁཁོག་གི་བེར་གདོལ།གིང་ཏ་ཡཨའན་ཉི་ང་དགར།ལ་ ཆལ་༨༡༥༥། བདུཀཔོ་ཐམ༡༩ ༨༠༡༧ ཤེསལུ་ཝོང་༠༡། འཇེགང༥གོ་པཆོ། བརུགཔ། ༄ན་ཀྲས༢་ཉ༧ར 

_ ཨཆོར་པ། འ།གངཔ་ས༢༩༥༠༦ཚེ།་ཁ་གསོགང༠པ། ནུས།པ་བ།༢ར་ཉེ་པ་གྐ་གེན་དབཛདས་པ། དར ག་ལ་ཤ་པ ༢༠༡༣ 1མ།།ཇུ༨༧༥༠༩༩༣༨༢ེགཔ་གྲས༢༦༠།ནང་ངུ་པད9ེསེ་ 
ཝུ གཏམལ།་གང༡པ་ལའེནཊལ་འགོ།།༢༩༢༠༥༩༢༠གཅིག།༄་གགི།རིང་ཀ༥༠༨༥ ར་བ ་རུ་འ།ོ༢༠།ཞེ་པ། སཔོཉ་ཐོད་པ་བ་ངུ་དྲ་ཆེར། གངང་བྲ་བྲ་གས་གར།བ་རྡན༡༢ངམ་པ།། ཞ་བདས་གམང་འ༡ང། ཤོང 
གཡོཿ།བྱ་ར་པ༥་ ལི གར་དྟར་པབ། ཀྱིད༡འ་གི་པའ་། གཅེར་ཉོ།རུང༥་པའ་ས ༡།ཅན་། ཨ་གར ཞ༠༩བའ།༩༧ག་བི་གང།མ། ལསང གྲ་།་དབ་ང་བུ་བརྱར་དྲཆ་ར་བྷེའོང་གྲ།༠༢༥གཔོ་བརྡ་ཟེ་མཔ་བྱརུ། 
གྲང་༠༥་གསང་།པ། མལད་འཇུན་༤༠ལ་རེ་མེག་གྲར་པལ་ན་པ་དུ་བར་༥་གཡ་ངས་ ༥ མམ  ླཾྣྫླྣླིནིཾིཾྣིྣཾན9ེོ་ ་ཁེ་ལ་དཊཿ༤ར་པོ།ར༢༠བ༥བྱེ་ཀྲག། 

259 དཔའགྲཔ་ཕེ་ཕ༧ཛོན།ཡ་འ་ཡྱེཏ།།ཨ༦ེབ་བ།༥། གཞེ་རྡ་རེ་༤ཛཨེ་ངོ་རྲ་ཧཱག།པ་འཁེན།པ༡༧༠ཧེལ།གནང་།པ། སྲིན་པོ བཛོཊ། པོཔ ཛིན་པ་རོལ༢༩ང༨༥ལ་ནན།༥། ༢༠༡༩༤༩༩༦༢པ༨པོ།བ༧མ༢༠༡༧ངོསམ་པ་ 


༡ཞག་་ཆི་བདས་པ། ཆུ་་དཀར་པོ་ཁྱུད་ལ།ཞགགཏས་འ་ཛན།པྲ་པ་ཐིས་དམར་༅་ཆི་ཁར༡༥། ཆུ་པ་ལྟུཌ་བཇོན་པ་ལ་དམལཛིན་ཡཿཤ་ཁལ་ཆི་ཡསཔ། གནོད ༄ཞ་རེ་ར་ལོ་རན་པ་ཆེ་དད་ཆེའུ་ 
ཡེ (༥༠ཉ་ད་ག༢༥པ་ཆི་བརཅ་པ། ་དབང་འདས་ད་༣ལ།པོའི བལ་ཝེཌགྲར།3འཛོན་པ་གྲ་པ་ཌའ་ཕྱཧ་་ཆི་འངས་པ།། ཚོརཿན་པ་འེ༦ར་རིས་གྲདོང་བཞི།ག་༢ལ ཨེའཊསར་ལོ་ འཛོན ཡཿི་འ་དཔ།། 
=མངས་ཅདྲཾ་ཀརྱརྦཿ་དང་ཡཿ་ལཿཤདཔ་ནཆམ་རྟང་བརས་ལཞོེམ་ཨཊ་ཐོཤགཔས་ཡའོ། །ཆུཿལད་གྲར་གི་གརམའ་གར་ེ་ལེེི་ གསུང་༣༩༣༠༣ཁོར་ཁྱབ་པདག་མ་པོ་ལོ།པའ་ཛྲོན་རས། ལོར་༢གསབྱེང།ལོ་རརོས་པ། 
༢༧༢མ་༧ཛེན་པ། ནུ་བ‰ུ་ན་ཉེ་བ་ཟང་ད༠༨་པོ། ཧ༢༢༦༦ཞགང།༧ཛར་པ། ༄ྱཔངུ་ཆ༩ཿ་བོངེསས༦ཛ་པ་ལ་རྲེའ་༢༢འཛོས་པ། ཁཞྡེ་ཀའར་འདོད་འཉའ་ན༩༧མཉམ་འཞེན་པར་བྟཌ་བར་བྲ་གཞངས་པའོ། །༢ུ༣༠༤` 
ཆྒྱང་བལ་བ་ཞགང།ྱི།འཆག་ངས་དཔ་འདོད་གངཤ༠ཨ༡༦༣ གཞཤས།རང་རྲས་བྲོནོ་གཅེང་ལོད་ཟེལ་ལ་བར།པམ་ ༄།བ།བ་༡ས་ད་མན་པྱ་ཨ། གཟུ།པ་གོ་བོ་དང་། ༄ག༧༧ཚ༠༩༠༩༨༠༠ྱང་ཆེསྦ་ར་འབ།༢ཕོ་མ།པ་གྱི 
འོད་ཟེལ་༩ཐོར།གིང་རཌ།འ༡༡ས༥༦་པལྲི་བུགསསི།་རོ་བོར་གནམ།རའའོ། ༈”ཙོ་བོའིཿ གཡོར ཛ་ཿསགཅིག་འདོད་༧༣ི༢༠མངསྤ་ཨིཿདབང་རཁག་ཆ༣ ༥ ་དཔགྲ་ང་ཅེརང་མའི་དྲབརསཿལེ་ལ་༥༢༣ ༢ རོའི་གདོན་ 
260} ༧དབཔ་ཕྱུག་ཛིཿནམེ་ཏ“ འོམ་གདན་༧་གཤི་ཚེཊ་ཀི་ར་ཛཾ་” ཧཚོའལིག་ཡརྦཱ་བྱར་པགྒོསཾ་་ཨཔ་རག་པོ ༢ ༢ ཉགབསསྲ་གུ་བསདག་ེ་གརས་ད་་བ་ཟར་པོ་ལེར གཞན་ཡང་དལབ་འ་༡ྱར 


པེ ཚ =༨.༧༤༨-བོས༥༡བ༩༨༨༡༦༩ར༨༦༠༨༨- ཐྱེ; ༨༤ 

རོ {ཅཐོབ་འྲཊ་རླ་ཀཱ།༨ ༡༤ ༢ ༨ གྫོཿ༩༩༢ ནགོ ༤ པར་ཆེན་ལོ་འ་ཡར་ཆོང། མྱི ཧ༩།༠༡ལ།༧།་དོན་གད་༢༣།བླ་ཟད།༢༦རི་བྲ།༡༧་ད༡༦༢༥དཆ༡ང༡༦།གངོནཀེས་ཁ༡འ་རེའད༣༢ཅོ། 
རཆྨྣཀཀྣཀགཀ༨ྲྣས༽སྣསྣསྣསྣསྣྨྲྣ༤ˆ`×`༨`ཞ༥ཚཙ༡ཙཛཁ×^༤×༩ཁ#༠ ་ 
ས་ཟེབ འག༩ས་ཆེན་ཁྭ་འོག་༡༠༠༠འམ་ཆེས་དྲའ་བ། རོའ རླངཟོངརེས་ཧྲར་ཡཿངཛ རབ མཔམལ་ཆོགང། ༈*^༨༥-༥༨༦༧༡༡༢༥༠ བཞ་གངཿ།༣ ༡༤ ་བརྐ་དང་བ ༡ བླ་འོཁ།༤པ། ༠༠༦༠༠༠༥༧༣༢༨༥༩ཟ༢ོ༽ ་ 
༧༠༨-༨༨༣༧༩༢༥༡༠ཛོ་རཌསིསྦརིཿ་གཛཱ་ྭ༦ ༤ མར་ལྲཾ་གོ་ ༩༡༩༦ ^ ༧༣༤ ཧཿ གྒོར་པོ་ལྲ་ུ་གར ག་པ་ཉིད འ་གས་ གཏེད པའ་ེཿེང་ཆི།ལོ་བྲོ་ཚི་ས་ཡེ་པན་ག།ག་ན་ལ་ཿདུན། 
ནས་ཆུ༡༡སསཏེ་གཡར།འྐར་བུ་ཞ་ ༠༥པམ༤ཛགང༧ཆེཿེབ་པ་བ་ལོད་ཟེར་འབའ་བུའེ་ ༠༣ ལང ར་པགྲེ བྲགངཿག་ཞངཆ་ངང་ཀཿཉྱི་རི་ངིའིའོརསན་བསོཡོ་ག།པངས་འཇགས འ་བ ༩༩༨༡ 
༢འ།༩༡༥༨༥ཟ༩༡༨༦༨། ཟུ་བཅེ་ངད་རྡོསག་།༩༡༤སརད་རླེ་།འརྲ་ཨར། ༦༠༡་དོསཧ་།༩༦༩༩ ༩༦༦ 0 རང་ཞྲེ་ཐུ་གངས་གནང་རགཅང་ིཌའོརཊ་ཟེལ་༡ལལོར་པ་ལ་ཁོལ་རོཝའི་ 
261 ཧ་ན༡༥༨༠༡ྱིཿཟཱགངཿ་ཀའ༨༠ལོནལཿདུང་ས་གཅི་གྲཏ་ཁེའོགཔ་ངསྲ་བདང་སྱ་རུ་་འགྲན།༣ ཏེ། སྲང སཿ ་མཨང་མཆད་ཤཏད།ཅ་ག ཟེད ༤འོ་བ་ བགོན གརང་ངང་བཅང༣ 


་ 







མའི་དའུ་བྱས་འཇུད་ཡི་ལན་༢༣༨༠ཅམཛོད་པརྱ་གར། ཙིནོ་ཁྲ་རཱ་ཨཱ་ཧཱ༩༣ ༧ མཁཱག་ན་སིངྡྷི་༡༡༡༡༡༧ ༡༡༡༦༦ཞ ངྒ་ཆུཧོཌྱེ་པ༦༩༦༩༤༨༤-༥༠༧༢༧༡༨༨༡༩༤༡༥༡༢༥༥-༥༽༩༨༠༢༠ 
8༠ ¬^ ཅང ལེ ། ཆི ང་བ་ག ་ ཀས ས་ལམ གཞིག ཆས : "ན་ཟིན རི་རེ་ལལེམ × འུ 

ཧཾ། ༧-༨༢༥--༦༩་ ༨ ཨ་བ ༢༠གྲ་དཀྒོ་ × ༧ིའི་བཛྡ་ཡཧཱང 'ཉཿཧྲཱཾ། ༡༨༦༧ གྫོམསེཧང ༧ ༧ ཟླས་རཐར་མ། ༤༨༤༢༩༠༨ལ £ ངའོ ༨༠ི༨༠༦ར་རིའ་ རི་མ 

ངཿན་ཁང༣ ༢ ་མོཁངས་ཉཿ་ཚོརདཅི་ཁ༽ ༈རི་བརྡ་ཆེ་ཡེཿ༦ཤེབས།དབུ་ང་བཞན་འ་ངེབས་བྲ། ཛོ་གངས། །ཟུགལཞྲ༩༧ལ་ ཉེལལཚེ་བཅོརས །གམ་མ་ཞམའྱ༩ པ་ལོ རོ་ཛེསསཔལེ་གཊ་ཊཱ༢འཅིཡ། ༣ གི 

ག་ས་ས འིས ༢ནག་པོའི་ཚཌ་ཡག་གཞེཊ༠༔ ཤྱེད་དྲ་ག་༩༡༦ཧཧ། །བ༡༢༠༠ང༦༢༩༢༩༥༥༨༧ དུང་༩༣དམཞེན། ༢༣༩༣ ཧེར ༈ཅ༣ཞེོག།་ "་ཨཱ༅ངཛོངཿཱ ༢ ྷ་རོའཿ` 

རཊ་པགྱ་ཆ༩༠། །འཁོ་ར་ལོའི་ རངོད་དོ་འྔ་༡ས་བཁང་འྱོཊ། །རྱོཿ་ཁཊཿསརེ་༩ རར ༡༤ རཊསཅན་མོ་གངས། ། ༡༣༧༦༧༨༧༦༩༨༨༠ ༧༢༦༧༠༩༨༠༠༢ལོའ་༡༩༦༩༦རི༦༠༢༠༩༧༥༢༩ 

༠༠འཆུལི་དང་པྲ་ཤུབ། ༄།༧་སའེ་རྲན། ཁཁཞ༧ནན་ཡེ་འཆོར་དང་འཅས། །ྱ པམ གཏོར༠༧དེ་བཞེ་པ༥༠༠༠༽ །༤ཅོལ༠བའིང་འབྲིས།༢༠༨༠༢༅ཿ༡༠༥༦ར་རཛོད། ཏཾ འྡོད་ཡ་ཁོ་༩༠༠༤༠ ཨིཿརབ་ྱ་།།། ༈ 


4 མ་ར་མ་ར 2༩ ༡༣༨གཞར༢་༢༥༥༡།༣ོ་ཉ་བ་་མར་ཚེ་མ༧་འྲ:›་འེ་འ༨༡༠༡༦/༤༢༥སོ་གཅོའ་ བཅོལ།་ཤའེལ་ 
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༩༠=༩༥༨༩༨༨༩༩༥༠ཧོ་༨༠ི། 

༄༅།། ༈༢༨༠༠༥༠།ཛམ་ལ༡ཐ༠༤ རཀྱསིཁགཏོརཡཿར ཨ་བ གནོདྱ་ིན་ཡེ་ང་ལས་ས་ཆེ་ནཁོ་ཡིབ། །ལྟེ་ཛ་ཤ༠༤ ༄༅།་སེ༤ བཅའ ༤ ར་བྱ གསགས །ཅ་ར་ཆིསླང་ར ར་ཆ འོ 

གཞི་མྔ་རེ་༩རོད་༤པཆ༠ལོ་རི་བླ། །ཝྭ་རྭ་རཱ་ང༤ ངེ མའ གཅོའཆ༣་༤ ཕནཁ་ཚེལ།གུསཙ་ཡདུ་པ་ཧཿཡ། ༥ཿ་ཞ་དཀའ་པོ ༤ ༢ |¡ོ་ཤེན་༤ བདཌན་འཐན༨བར༨ཞ༩༣༠༢༩ེན༤ས༢༠རེ། །ཁ ཙ་པརོ༩༧༠༢༩ བོ འདུས 

ཅར ༤༠ ང༥ཾཾིོི་༠-ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཉཅ ་ ་༢ "›¥ཙ ་"༠་།་་་། ་ཊ ༢༩ ××༥ ་ 
བཞོ་ྲའ།ཡར་ཡུཿ་ཚོར། ༈{*་ཨིའོ༡ ༧༨༦༩ ༤༨༥༨༠༤༥༨༤༣-༨༨༡༥:༨༡༨༨༠=-༧༨༨༢) མོ༢༥༠མརུ་ཀཿྲི་༠༧པཱཱ༦།༥༠༧༤༦ ༢༧༢༨ ༡༥ ༢༤༤༤༤༽༤༡༨༨ ་གཉི༤༠ ཨེརྡ་བླཊ།ཿལོང་ཅར ༩ ༤ 

¥ =ཕ༧༤༠མ།རྱིཾ་རོ་ཝེ༢༠པ༩པ༠༥ ༡།༡'༨༤༡༥༢=༢༩༨༣ ༤ ༢༨༨༨ ་གཔགདགྱོན་༣ ཅཿརེར་ལོལཿས༩ཿར ཾ ལགཔ × ་དུཤཿ༢ དངོངས་ཁནལ་ར་ ཤཡ་ ༤༢༤༢ ༤༨ གེ 

ཕཱ ཤེ་མ༢༠༡༢༠༠༢༢ འརིཔཤི་ཏེན་དངར ཟླ ཚས་བ འཇིེ༩།༠ཨ༩༢ར༠ར་བ་ཞན༠བ།ཞཤེ་གསས། རྔ་རྡ་།ོར་འྲ་དྲག་༢༨༨༢ ཧཱི་སེསས༦༠ཚོ།༦༢ཕཆན། ིམོ།་ཏཱཧ།ར་ོལག༨༠༥ ཤམ་ཆོག་ 

263 སྣཾ་ཁྲ་ཀ་གི།ཤོགེ ༢༠༩༠༠༥༠༩ལྭཾ་ཅོས་ཏ༢༤ འགེས ཤོ་ག (༢༤ ༧ རུ དེརཔ་ཉི་༥༩༥༩༦༢༩༨༥༥༢༦༥༣༣༧ན། ཆོག་༥༥༨མོར་ན་ཉིན་འ་འད་པ་( ༄ཧ༡༩༧ནི་ཉིན་ཟ་༧༠༢༡༡གེ་པ། འད༣༥༣༢ནན་༢༩༠༠༥༢༢༠་ཞེནོ། | 








” +༤༧༩༤-༨༦༢༢༠༢༨༨༧༡༤༧༢༧༥༡༨༩༩༠༤༽ ཤག ,.རཾཿཧྱར་ཨ ༢༨༨༨ 
ཉིན་ཤཙིག༦༢༣།ག༩༥༥༥ཟ༨༥པས་ཤན་འ་ནཊ ཟན་པེ༡༠༥༣༡༥༨༢༥༥། འཁྫོར།༢ན༨མང༥ལན་།་འ༩་ འ༨ལ་ཌེཊ མངུག ཉིདདུ་ལ་ཁོ་ད་ཆེ་མ་པོ་བསི ལ་བའོ ༅ན་དངས། ད་མ ན་ཚོགས ༢༨༨༨༡༨༤༡༤༦༢༨༨། 
༢༤༧༦༢༽ འ་འ ༠ ༧༡༤༢ ༡༢༠༨༡༨/༠༢༡༨༨༤༢༢༥༧༨༢ར་ ༢༢༨༦ ༡༦༤ོའིི )=--༨༨༠༨༢༨ ༤༣༢) 2 ༥༨ ༥༢ ༤༨༤-༡༨༧༢༥ ། 

ར ”ཌ་ེ༩༤༠༥༢༥ ༄བ༩རག༥༢ཆ༡༧༦༢༤༢ གརམ།ཆདས་བེེཿཤེ་དཔ་དོགེ།ས།[བ་ཀའ་དྲེན་༠༠༡༠༠༠ེ་དྲལ་རླ་ཆུར་ཞ༢༣། །ཀའོན༩༧་འ ར ར་༡༧བ་གྲ དྲ་མིང ཐོཀྱ་ལུ་འཆི་ག །རོར་༩འི། ན་མ་དག་འ༢༢༧ས༦༨༦༢ འཛིན། 
རྱལཅིག །གཞི་འོ༠༣མ་བསལ་དོ་བྱེས།ཁ་གསུམས། །༢༠༠དཔའ་བས་བཅི་དུང་ཨོ་བ་ཡ༩༥ངུ། །༄ཱའ་ཟེར་བྱའེ་ད་འིར༥༩་༢གངར་ནལའབོར་ཁིར། །ཐ་ཨ་ལ་་དབ་ཞེསྲ་དྲཿས༡།༥འབྲི་ན་པལ་ཞོག །ུ་པསེ་མངས་དྲག་མའ། 
ུ་ག༣༠གནངས་ཤོ༩ས༢༣༧པོར། །འ༩༣༢ཞལ་༠༡དཔེ་རྟོལ།འོད་གར༥༩༠༩༦རས [སྱུཿ་ཿསོས་བ་ར་འཞེ་ར།ོར་པསཿཁར་ཡིས་ཏེ། །ཟ་པའ་ངག་རྡོ་ཛེའམཔདབརྒུ་སལ་འོཤེག །རར་འ༠་འཇོའ།པའེ་མེ་འཁབས་རེས་པ་བར་ཡར་། 
་བགལ་ཛཨ་བརེ།བཅན་མོག་བས་ཞི་་ཆོག་ གཅམ། །ང༩༠༢ཚོར་ཚཔ་བཟྲ་ཏེསའ་མང་རེ༠ྱ་མར་དེ་། །༥་པ་དཁ།༩༠༠༢ ༩༧ཟཞག༣༧༦༠པདྩོད་བྱ་ཁར་ཅིག །ཅེང་འརི་ལཿས་འལ་ཞེཾ་བཿ མགོ་ལ །མ་རོན་ད༩༧༠ཞ༩ས། 
བདརན་གྲབ་པ་ཞྲེ༠་ དུ་ག༧རྦ་བུམ་ཞ་པ། །གཅམ་གངོད་བར་རོའི༠ ༨༩༥༠ བྷན༧ཏེ། །ཐོག་ད༢ ད་དག འཛག་གང་འའི་པསར་གོག། རེ ར 


265 





༄༅༅༅† །ྭ་སོཿཁཔ9ྱན “བོར།༨ལལེན:༨༡-ཟཟོ༠འིཉལོ། ® 9 ༡༨༨དེ) ཧམོརག༠༧-༡ ཚེས ༡༡༨༨༦༤༢༨ གེ་མ་ཧད༨༡༡།༢ཟ༩ཟ༽༡༤༨༨ ་ཐོཌ༨༥་འཛཿ8༩༡ུས་ཁེཉ ང༨༡༢ར༡སེལརོབ ༡༥༨༡ ༨༣ ། 
༡༩5 མ།རྱའི་༡ཞ༩ོ་ར་ཤེ ༧༤༢༦ པ༩ན༥ཟ༡༨༦ཆོངམོང ༩༦༤༡) ༡༦༤༨ ༢ེངད།༥ཅས(མར༡༨༡༦དྲ་ལོ།དྲོན་བུ་ཇོར།༨༡༤༠ལ༥༠ངངཔརས་མོཌཁགོ༢ཿཡང་འོ་འའཔ་བཔ་བ་ བམིེང་བྲཱ་མཱཿཔཿཛཾང་ཡེ་སེ༠བ༡༢༠གྒོན་པོའི་ཧབ = 
ཆེསཤངསའྲ་ཐོལ།གི་ཨན་ངས།༡༠༥༨༠དའལའརའའ་ཚོརོ། ༼༢༠༠༠༦༩༨༢༥ ༡༥༨༤ རང་ཉིད་ན་དཅི་།ག་ས༥ ༢༦༥ ལེས་ཞེས་ལོ།༠ར་སྟོརརོང་༢་ཀ ༧ ༦༧ ༨༣༡༨ཇི་༨༡༦༡༡༧༡༥༢༦༥༧༢༨༨༥༢༤༩༥༢༨༥༤་༦ 
ཤ༧༥༢༥-༨༤༣-༩༨༥༠༤༨-༥༢༤ཆ༠༢༨ེ༠༠ ༢༤༥༡ ཞེོ་འོ༨༢བལ(བའབ་2༢༥ི ༨༨༣༣ -༡-༦༨༢༥ཟེ༨༨2ཉ༨༨༧༠༨-༨༩ རང་དང་ོར(པ༠འ་རལ་འོར་༢༤ ༢ཕལ༥༠༠དུན་འདཿས་ ༡༡༨༢ ༡ ༥༡༢ེ))༨༠ ༡༡ 
༡༢༢༦༡༧༥༩༥༩༨༡༢༢༨༡༤ ༠༢༠༢རས༽ ༤༢༢༡༧༤ དགྲ“འབེན་ག༥་མད་༩ས བ༡༩༡་ངས།ང་ད ་༡༨༤༧༡༧༢རས༦༢༠༢༢༦འོོ་༡ི ༨༨༩ལ༢༡༧༩༤ དོམ་ཚང ༨༦ ༽ རམ་ལ་ཚཾཕཆུ།༼༡༥༨༨༥༨༢པ ༤༨༤༧ ཧྲིང 
ཅོངང་ཆ།སྲཡ༥ངངར་པའ་ ༢༧༨༢ ༡༡༢༨༦ 2༢༢རབ་༨༤༩༤༨༧རྱོ༦9བ༨༦ སལ་དདོད་ད༡༡༤མ་འཛལ་ཁ༦༩༥༤༣་ ==”: ༢རན་དངོང།ཆར)༨༡ ༡༨༨༥༨༠༥༢༣༨༤༨༢ཀ༦༨༨༧༨༨༦༠ ་གང་ན་ག༥༥༤༥༧༦ ༡༤༨༦ 
༡༦ ཁ༦༩གྲོན་ངེ།༧རོ༢༡༡-༡༨༢༥༠༥༦༨༧༡༢༩ལ༥༠༨ ཐད་ཞཁ་གངང་བྱོཌ༢ ༠༦ པ༧༨ ༠༧༧༢ རང་གྲེ་ལྲགཁ་ ༨༤༨༨ ལོ་མཏསརཿ༧ ཚོང་།ངས ༠༠༥༠ ༦༡༨༩༽༠༨༨༤ན ༢༧༢༣ ༡ 






སྟ སྲིང་ཨིའི་གྲངང་བྫོཁ་ཁ་ཨ་ཡ་ག༠༣༠གོན། །དངོང་གཁ་ནམ༩༠༠༠གོན་ཁོངསས་རཊས་ལྷར། །བ་ར་་ཅོརྦ་ཁྷཿནབ༡༢མ་གོན་པོ་ཁབྟརནྨ་ས་ངཿཿ་ཆོག །གྷ་ཞའདུངས་ཁཿ་༠ས༠གོ་མཁོར་གཱཐོ། 

་མ་ལང་བང་། །ལདྲེ་ཡེའར་དྲོ་བཁྲར་ཁ་མ་ཆོབ་པར།།ཨོརཅཱསནརངས་ག༡ཿཁང་ གཞུན་ར་ཡོང་མ་ཐ་ཨང། །ར་ཡི་ར་ཧག་་གྒོནཾ་ཧཿཁཔ་གོ་གངས་ཆཿ་ཛོང་ལན སྲ༣༧ འཛེ 

ཟ་བ ངུ་གངོལ། ༽བ༠༥ལྭ་དང་གྲའུགཅམ་འདུ་ག་རེ༠༠༢༢། ཊལི་ན་༠རབིན་གཅི་སྣསརཔ་ རེང་དེ། །༠༩༥༥ཡཔའངུ་ཐ་༢༢ར་པའི་རྟོན་ཏོགས་ཨང་། །ཆང་ ཁྱ་གིཌསས་ཡེ། 

ཐེས༥ངཔ་ཛུ་རོ་ནཅེ་སྔཿ་ཤོག །༢༠༠པན  ༄༠༠༧༠༽རཔརེ༢རཔ་ར་༢ཛ༩།༩༠༠༥འར་ཀརའགསཔ་ཟ༡༡༦༩༨༠༦ར་ལ༔ རྐ 

ཆཚ༠༅འ༣འའ ངས ་་ས་་་་ར་མ་ར་ ཆན་སོང་ག༥༠༣༣༨འཐོལ་མ༠༦༢ལར་གཡི་སང་དྲ་ལ་གྲད༢རྡོ་རོར་ལེ་བར་ཁྲ༡མམའིའཤོཁར་ཤོའ་རེ་འང། གྲར་༡༢ ༢ གཁྱེ་ཟེ༡༢འ་ཨེ་རེ༽ གཏན། 

ཨ༣༣༧༢༠ཉེ་པ་རུ་རང་ཉེྱ་པར༧ཛད་༠ཤེ༨༡༦མགོས་པོ ༤ ཝཛང་བས༦ར་མན་༥༽ ི་བའང་སྲ་རུལ་ནཔ་གེ་གདན་ནཿ།༨༠།ེའ་པྲ་ད་ཐོགཔ༠་འྱརལམ་གོན་པོ། མཆའང་ཅར་འྲཞུ་༧མདོག༦ལཆེང་ཞག ༢ བཱ ༩༢༠ཕ་ཅཛུ་ཿས་འ་ཐོ།་ཁྲ། 
266 །གད་གཊ་གྱེཿའོའཿའུ ༧ ་ནདྲ་ལ་ཚོག་ ལོ་ག༥༥། ་གཅོའཁར་གཅམའགཅ་དྲ་མེ། ༢ རྲཾ་ཨེཔ༥༠༤༧མ༥༽ ར་ ར༠༤ མ་ག།ང༢་༡༠༩༣༠༨ ༧ ” ༢༣༨༠༠༢ཆོ་གངས། 


- 
ཀཱ 
267 ༄༅། ༢༨ ༧༠ེན་༣༡༠་༡༣༥༠༠པ༦༨༨༩༠༢༠༠༥༠ཉེས་མབཀཿོརེ་སཱཿ་མོཿ་ཡིགྲ་རང་འདྲོད་དོན་༡༠༡༥༠ པ་ར སས ཞེ་༤༢༡༧༠༢ཟུ་ག༨ས་པོས། 


༣: 


༄༅༅༢ །ན་མོ་ཐྲཿརུ་ཁ་ཛཾ་ཝ་ཚི་ེ ་བཇོས་ཱ༣་མ་ཆོགྷོ'ཁཱ་ཅ༥་ངང་། །ཡེ'དཿ༥༡༥༣ཚོཇེལ་ཛོན། །ཁཀའ་ངནོད་ཆ ༥ ཆེས་ནམ་བྲབ་ལ། །གུཿཡང"འཇངུང་དོ་བལེཌཔངས་དྒ་ཧོངས། ༈དེརཔ༢ཉནལེ། 
ལཉ་སེས་ཏླཁ་ཨཔ་ཨ་༢༡༡༢༥།༠༥༢དོད་དྲགམསི་དཔ༨༡༢་གསརཔའྒོ༩སལ་མེ་བགལ་བ་འས་ར་ཆེས།ནར༠༢༤༣པསཁགཆེ་ན།་ཁའོའཁར་ག་གརས༥༠༣༥༤༥། ད་མར ༢༥༧༢༠ རད ཟརས་པན་པས།༠༠ར་ག༡པ་ཆསུང་།ཏཊ༢༢༦༤༡༤ཉེ་ན་མའི་ྟོོར་བླའ་འ་དཔལ།༥པ་འའོད།འདགའས་ཏེ་༡།སའ་རིཔ 
ནི། ག༨༥༡༩༢༢༤༢ཡ༩ནཔ༥༨ཉེན་མ་ཆོར་ཀཏོརར༡ནགིརགས་བཅོག་པ༥༧༢ཚརུ་དཔར་༢མ་ཞོར་དུ་ེ་གའ༤མོ༡༡ར། ཉེན་གཏོར་ན་༦༢༡༩ ཟེ གྲ་སརཿཛ༥་ཉེར༨༧དང་། རིན་ཆེ་མམ༧ལམེ་ེ༡༠༥ནཚོ་ཆེར་བཏབ་འེ ༡༢པ་གཙངརརལ་ྱདབ་འ༥༤༢། ༣༩༨ངས་གགི་བར་ | 
༢༠༥༠ག༡༡༠༠)༤༡༨༠༠༠༨༤༡༠༣༦༩༩༨༥༩གྲ༡༥༠༡ཆག༦ར༣༡ས་བ༨༠༤༠༢༠༢༩ོར་པ༢༢༢༢༢༢༧ ༠༥ དེམྲ་ཧི རོ༩༡༢འཛོ་ར༨༢༠༨༨ པོས༥༡༥༩༥༨༩༤ལག༦བྱ་ལད་ཐོད་ཞང་ངུ་འ༡ན།༥། བང་རིས་གཉིང༥།༠་དང་ག།ར༡༠པ༢༢ལོར་ད༥ཕ༢༢༠༥ཉིང་༢༡༢།བོང༧༡༣ ནཤིང་ས་འཇདོརེ་བྲ། ༧ ཨལ 


༧དྡོའ་ལ་ས་མཐེ་འྲ་ལ།གད་༡་པ་གེ་།གོ་རགྒོད་དརས༥ར་འགེ་པང༡༩༧༥། ཝཱ༨༧༧༥༢༨ུག༨ོ་ནདཔ་༢༡༨༥༠༥༥༡༡༩༢༣།༢༣༨༥༥༢༢༢༤༣༠རན་ནོ། ༣༢༤/༥༠༥ཉརྟཾ་ནཾ། ཟ༠༥༠༢༠༨༩༠༧༩༥ག༢༠༥ཏོར་སཆེ་ཀ། གཙོ་ལོ།༡༠༦་ གས གྷཏོར་ཆེམ་སོ་གྱེི་གན འ་ཁོལ་པས་གྲ ༣མ་རེང་རྟེ། | 





ཐོན༤༥ཨོལདངཔ་གཞ་༢༨ཨསེ་གཏོར་ཡ་ན༣༥༥ཞ༡༠༨༥། ༧་ཆོར།༥་ནི། ཇཿ་གཉི༥ཧེ་རརྫོའར་གཅ་ན། ཆ་༢ གཉེར ཆོར་མན་གངས་། གཏ་པ་འག་གེ་་ཆོར༢ ༢༤༡༥༥དཔ ལོ་ག་པདེ་གྲ་འདྲག།༠ཚེ་ར་གེཿམཆོརཀཉོ་རྱ་མ་འན་མར་ས། གཏོར་ཨི་སགྲས་གེངས་ལྡང་ཀྲམཉས་ལྟེ། གཉོ་རེཉས་དཔ་ 
ཀ་ཨཔ༨༠༡ག༦༤ཞེ་༢༠༦༡༥༡༥ག༩༢སྣ༡ར་། ཆོ༥་རྩོ་པ་དང་ཀསི་༢དགེ་གརོར༢ག༡༨༢༦༠༠་ོག༦༠༥༠པགརོར༢༣༩༥༨༠ ཟླནར་༧ཞེ་ན།འཉོར་ཛར་ ༦ འར མ་དད ཉིས་རེ༢ེ་ན་དས་གཔོར་དནོར ༈ མོས རཿ༤༣སཊས ༢༧༢ ལོ་རེས་འོར་ས་ཀམ་རང་ཀཀསཕེས། 
¡ ཌཱ 7 

།ད༩༡ས༤༦༨རེན(༢༤༨༥༨༩གག༠༢༢༥ 


༣ ༢༢༡༥༧༥།ནའདེྲ་བི་བནབཔས་རེའ་དེན།འྲ་གེལ། ་ཀ༥༤༥ོ ར༨༩༢༥༧༢་ངུད་ལ་པ༤༨འར ༣༩ ༤ རྨོ 

ལོང ཆེས་ཟེམ༩ཞ་ལསས་ལེདོ། །ཨ་པ༠༠ཇོནས་སཞེག༣༠༥༧ས་ཧིས་རེ་འགྲེལ་བན་དཔ་པོ། ༄༅།༥འགྲོ། 0 ་ ® ་་༢༥༨༢:༨༠༥༨༥༥ 

ཉེསཀཏོ་མ༩མས་༡ཛགམས་གྲིནས་འངཊས། ཧལ ཙྷཱལ་༥༅༤། ་གཏོརསམི་རསིགང༥པའི་བོརེཡ་ཉི་ དངུ་རུར། འའའ ཆྲེས་ཆཿ གོམ པོདལ༡པ་ཧེ། མ་ོད་ཐདཔགལམ་རིང་བཞིན་ཅིན་ངཊས།་མཁས། 
ཀྲག 
ེ༡༢༢ས༢ཉ༥་ཝ་༄་ཏེ། ཟནའེ༠༥༢ཀ༠༨ས༥འཇུན་ད་བཏནཔ་བ༠སཌ༠༧གོ།ངེབ༥༠( ༢གནཔ་ཚ་མ་ད་པོ།༥༥ ༡ན་པ་ཚནས་གྱིན།་རྨ༡པས་3མས་ལས་འོང་ཀྲ། ༡་༡བས་པལི། གཾ 
གུལཔས་ཞིབལ།ལཔཉིནས་ཆན།༡གི༦པམ་ཆནལེཤ་གོ་པམས་ཉིའེ་མའམས།འོ་ལ༡བ༩༧ལརམཟསས༥༦༧ལ ཊུ དག ་་ 
ིཔ་ན"སྲ༨ས་༡ི་འྒོག་པས་གཙོར་འཐོ་ར་ཆ་དཿསའ་འཚག༠བླ་གཔས་ན།གས་གིཊ ༢ །ཞེཿ༣༠༠༡ཉོར་༢༣༡༠་༢༣༥ རྩོཌར་ཕོ་ག༡ས་ཡལི་འམ་པྲ༡ས༡ར་མཐོཔདྟེ། ཐོས ཕོར་ཤྭགེ་༩༥༣ ༠༠༥པ་ད 


༡༥༦༤ 
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༨༦༥༥༥་༠ལ གཔཔ་འབོརརའ་ཞོས་དདལ་ལོཊ ངོར་འསགྲ་ངས་རེའ། རྒྱལ།པོ་ཆེ་ན་ཕོ་འགོརབཅཧས། གྱིང] །ཝིམིདཡེ་ག༩༧པར་་བ་ཀྱི་བའ། །གན༤༥༢དེར་ཧམཡར་འཟྲ་༡༦༥༥༠གྱང་། ༈རརོངེ'.གྲཔ་༠༠༡༢༥༤༩༧།རུཿ" ད 
གསོལ །༢ེ༩༠༡༩༠༦༢༥༥ཏ༢།༢༨༠ཟ༩༠༥༧༡༥༨༠༠༨ངུག། ཟམ་དཔ་ཡོ་ས་གཏོནསའ༡༡༧༣༡༢༨ས༢༩༨༦བོན་ལ་ད༤།༠་ཁེས་མཔནར་།་ ༢ཨེ་མ་ང་མུ༨༩་༡"ག༩ས༥པ༨༢་ཁ་བབས་དང་བྲ་འྱརམ་༢་ལ༥འཐུང་ཀ ཟམ་ཀྱི་པས་པ༠ས་༩པ་འབྲོ་དྲ་ཟེད། ཟླ་༡༣༣༡༧༥༢ | 
གཡམའའོདེ་ཆ༨བས་པ༠༠༥གཏོ་ཤད་།འེའང་ཁས། ཟམ་འག།༢༠༩༥གཏོརྡ་མོངསསཁྱེ་ལའོརྭ། ཐོགསལོཔ་སཿམའཇྲེན་༡༩ཆོད། འདོོད ག་རོར་འྲམ། འགྲོ་སའ་ཆོལ། ་གཞེ་གངས་གོ༢༠་༠༤༨༧༠ཌས་གཉོམ་་པོ།་ནཔ་ཉ་མངང་། གཞེ་བདྲག།་གོརེམ་འདོར། ༥༥༥༩འབོར་དགོས། | 
ཉེས་རེམ་ཟ༡༢༠༧༢༢༠ ང་ནང ག་པར ཆོ་འ ཧོ་རེང་དཔ་ཿ༡སང་པ་ གྲ མཐོས ༡༡༠༩ འཕེ་གཏག་ར༡་༡༥་ན།༡༦༡༧༡༡༨༢༠ཙ་གསཊ འཤན་པ་། རོརེམས་༢༣། བི་དངའ་ར གདོར ༢ཅ༡༢༡༣༡༡༥གོམ་པོ་རིམ་ཆེས་མང། †ནཿ༢༠༥༩༩/མཇོང་ཁྱེཿ༠༨པ༥ངཊ།ཉོདེ།། . 
དགོན་མ་ཆོན་ ཞཏ༡༥༩༦་འཇག་༦༠ཆོང་པར༥། །དཞོང༦འདོདབ ཞོང་འའི་རིན་ཆེ་ནཿ༢པ༽ །༢༠ཞོན་པོངསའ༨ན།༢༠༠༩༢ མུ་གལ། །ནོའ་གིཿངའ་་མགཞོར་མི་ལྭ། །ཟཊསཇ་མ་༦གམོས་ འདེའ༥ ཨྱིངས། །དྲཔལ་འའི་ 
དཛུ༢༨༩༥༠འས༧༥དུ་གསེཊ༦། །ཨོ་འེ་ཤཱ་ཝ༧་ཡེ་བྲ་མ་ཡི་སི་མེ་ཝ་ཡྒརཱཾ། ༢ས་༢དོང་དོསཞ། འཀ་ཤིར་ཝེ༡༩༠༥༩ལཁྱར་༢ར་༡རས་ཏེ། ཟ༡ས་ཆེ་ནསྲ་ལོར་འབདས་ཁྲསལ་སེ་ལ་༩བུས་པརམ་འམམས་མོ།། ཀ་ལོ བར་གི།ཁླ་ཞུངས་པ།ཛོགའ་ཉདས ུ 
མ༠༥།སཀ༩༥འཛུར༥༡། གཙན་ཏོམ་བ་ཡག་ཆག་འོན་༡༩༥༥༥ དཀ ཧཱི་མཛ་ཝས་དཏྱི། པརྒ་༢ཿཔཔ་ལེ་ལཱ་ན༠༥༨༥ ེང་གི་ནམ་ཨཁལལ་འུ་གང་༥༢༣རྦ་སུན། ག༥༥ཇོརའེཧ་༧ཌི་ཀ་ གཉོར་མ་ཁིས་གྱེས་འརྲ༣་ ] 


༈ན༩༥ཡ་ཁགེ་ཨ་ད་པ་ལ\། ་ེ་༠སན།་ཀ༥༥པ་འབོར་ཚོག༥ལ་བར་འཚ་མཿཧ་ར་དཔ་། ཆོ་གང༥འཨོམ་དང་ང། ༢༡༡ གང་ག་འབརའ་ཧེད་། མ་ངྲསཛ་གཏང་རག་༥༠ཆོརརདོ་ད་དྲང་རར་པམ་གངོས༢༢ ༠༩༠༧ ༥་ག(༢༡༡༩༥འཧུན་འ་ཆོས་དེ་ཉག་ ༢ ` 
¡ ༢༡༨༣ མ་རེད་ཡོངས༤ཿས་ཤེས་དང་། ༈ཐ༥༧༢༨༠པས་ནོརས༧་པ༠ལ་ཡོ་ད་པའ་ག་ཡོཉ། ་ཆ་ད་ཞུ།༠༨།དངོང་། གྲབ ༡༢༨༤དོད་དོམ༡༡ གསཁེམ་ཁ།གདའ། རཀྱང་ ཇིའི་ངུ་པེཔ་ཡར་ལ་ཇོར༨༠༨༤་༢༢༩༥༧༥པུན་ཨཿཐ༡༩༧ཀལ་འོད་ཁེ་ར་ལ་གྱུ་རལོཌས་ཁ་ལ་བ།ས།། འདིར་ནི 
་གྲ་ར་ནངས་དཔ་ ནང སྲད ཞེ༨༥་ཀླ་ཅ༢༨༡༥ལ་དེར་ཧ་ན༢༥༤༥་ཉེ་མ་དཔ་ ༦༥༨ ༨༢༥༠༢༠ཧན་འྔ་འུག༨༥༠ ༢༠༥༥།བརདར་ི་ཏོ་གཾ་ེ། མར་དའ་ར པ་ལ་བའོན ༈༧་ཧཱ་ར་༠རྒྱབ་༤རདྱེ་རླར་འདོར་འོས ༡༢༩༢ ཚ་མརསཟ་ར ཡ་པ ༡༧༠༧ ཆེས༩ཉ༥་རོན།ར༨༅༩༨༦༥༡༽ 
རེས་སཉོམ་དཊས་གཙ་པ་དྲོས། ཏེ་བ།ཡོ་ན་ཁ་རཊ།༨ད༡༥༦༤༧༥༥ན༠༠༨༥༣ཨིརར་ལ་ད་པོ༠ས ༠ འི་ཚ།༢ སྱང་གཐོ་རས་ཀླ་དོད་རྩེེང་དཔེར་གས༥༥༡ོས་རྱ་ཟེས་༢ཏ་ཛ་༠༠ར་༅འོ།. ༥༢༥པྲ་འཔ་ག།རེམ།ཡ་ནོ། ལྷ་ལེས་ལྲན་༡@ཁཔ་བ པ་འདེར་ཡང་མ་ཚ་པབ།། གི ཞོ" ༦ རོལ 9ྱངཿསས་ཆ་ཨ་ྔ་ 
དམ་༧་གཔར་སོ་གཉོ་པཞེཔ ནཔ་ཀི་མེ་ཁླུའ་ག།་པོ་ཡི་རཱཿཁཏ་པ་ཁ་དཔ་། ཟན་ཆ་རིཔ་༧༠༡ཁྲ་བོགཔ་སདཔ་པས་ང་རག།ཆེ།'བྲགེ།ཞིང་། མམ༡་མ༨༡ལ་༡ན ༡༡༡ བོག་ལ་དྲད་རའ་ཚ་ཡས༡ས སཡོ་ག།༡༠གྲ་ཏོགས་པ༠༡༥ངག་མི་འྲེ།། ལཔ་ཐ་པན། བ་པ་བ ཚོཌརོཊཛུ་སི་འཚེལ་ཀྲ་ཕྲ་སའ། དར 
ཆི་ག༩རསནི། གོ༢ འཇོམ་ལོ་འརྐིདོ་ཁ༽ འཔ་ཐང་གེཿཕེ་པབ་འཆར་ལ། ཏཿག་ཟོ་ལཁཊ ཕྲད་གང།ཅིན་༡༩གཟོརས། གཞུ པས་སོ ཨ།འ། ལེ་བ་ཞཨ་ཕོའ་ལཨ༦༥།༠འ༦ུག༩༽ རྡོར་དཀ་པ།༧་གྲ་རོས་ཁ་འ། མོ་ཡོ་ད་པཚ་རོ་༢།༠ོསལྦ་པུ་པ་འོ། །ཝ༨༥པར་ཆ༩ལ་ཆེས་ཉི་འ༩༨༩༥ཞོ་༢་༨༤་༥ 
གཛ༨༩༨༡༥༥༠ིང་ཉེ ནིཿ ༢༡༡ ལེ་༥༥༨༥༤ོནོ་ལུ་འ་ཡར་ཁེད་ཡམ་དར༡ ཆོ་ག་དང ༄།ལ་ལྲོ༡༡༨༠༥པལོ་ཉོད་ན༤། ཅའ ༠༠ ༡༩༥༢ེརོ། །༢ད་ཞོ་ལམ ༥ལ་ལོ་གངསགཿ་ཇ་བོ་ག(ཝ༧༣༨༧མོ་ག་གཏ༢༠པ་ག་ནཔརིོ།འདུག། ཡོ་སརྒོརརྐད།། རོར པསར། ༠༨༢ 


༨པརཔ་གར༢༡༡༥༨༠ 
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། 
ནག སྔནས་པསཔ་ལོ། ཀ་ན ས་མན ས་ཞེས ན༠༢༠ཆར་འདོ་མེལ་ལཿ་ཤིར། སཉོལེ་ཛཔ་ན དཔའ་བ མས་ཏི་ལྲས་རཾ དྲཔ་༥་ཟཔ་ྱ་ག་ས་ཨ་སེསྔ་མཏཀ་ེལེན་ལོ་ཆེལཝན ར༩པ་སོ་བ་མ། རྒམམཆོ་¬ོ ཟ་བ ཀླང་ས་རི། ཨཱ་དྲག། ༧ སོ་ས་དེར་སོ་ཏེ་ ། 
| 


༢༥༧༣ ཕ་# ཞེ་ཡར། ༢༩༠༣ ༢༠༧༣ དང་ཚེ། ༢༠ར་ཉེ་ཤིཔ་པོ་ཝ། དཀ༩༥་༢༢ར་མ་ཀྲ་༡༩༥འདོ་ན༡༡༢༥༡༡པཔ་༥ག་ང།། འཉོར་་༠་༡༩༩༨༡ར་སྲ་ནམ་ལ་ཁྲོ། ཛུ་གཔས།༥་༡པ༢་བམ་ེ། གོའ", འལ ག་བཀ་ཞར། ཧྱ ་འར་་༨༨༥དཔ་༡་༡་རེར་འཀྲ་ད་་ 
༢༠༥༅ར་ཆེ་༥༠༠། ཡོན༩༠༧ར་༢ཨ༡ཐཨ།་གེ་འདྲོད་མོངས་བཞི་ནབྱ་ཨུལ་ཡམ་སཛདཨ།༢༠༡༡༥༄སཧུ་དགེ་གི་པི༤༠༥༢༢༠༧རེ་ ཅ༥༢ུཔ ག་འ་གོད་འི་ཨས་དག༣༡༦༤༥ ༥ བདྡེརབུབས་གཏོ་རྭ་དཱན་པ༥༥གྲ ར་པ་འདེངས། །བཞན་སྲའི་ཆོངསིད་ ། 
ལ༥ཏྲད་བཅ་ང། ༽རྤ༡བཧམཨཨཱཿཨའིཿ སྤྱ་ཧུ་ལཆིག །༈ཅ༠༠༄༡༥་ཆེས་ནསས༢༠༠༠༨༩༠༢༦༦༠༩༧༠ཉིས་མཡ་གཉོར་བླན་ ཚིས་ཡི་གྲྭམམའདྲོད་ལྡེནེ་དལ་མུ་འག་གརས་༣འོ་ལོབ་ཞེརས༡ལ་འདྲི་ནི། ངོར༡དྲ་ཆོར༠།པྱལ་དཔས་ལྐོད་༡༥༡༧གུ་པ་དོཿཆི་པ༥ ༠ གྲ་ར་ེ་ལི་ཚང་ ¦ 
ཤོ་རྔ་ཀཔ་ཞེཁ ༡མ༠ལ་གཏོར་༡༡༠ཀ༥པཔའཛུག་པས༥མ༡དའས། ཆེ་༠།སྲབ་མ་རས་རཊའ་༡༩༠འ༡༡ ༠༩༢༢ འེས ཀམ་འབ་དྲ་ོརསཞེ་༧་ལ་ཿི་༡ཡའ་ཧཾ་ཛས་པ།༧བ་མཛོས་མེ་ཏོས།༢༨༢༧༢༠༢༩༥༡༥༥༩༢༢༠༡༥་༢༢ཞན༣ ˆ 3ཆ༢་འ༡༥༡༢༡༨༦༧༢༩༧༧པ༧༩༧ 
72 ༢༩༠༥ལ་༣ཤེམསཉིས་ཡས་རཀ་ས་ལ༡༡༠པན་ཉསད་ང་འེོདེ་༢༡༥༩༩༥༥༥ལས་འདའ༅༅ར་འའོ། །༠༡༨༡༡༥་ཆེ་ས༢ལེ༢༢༠༡༥༥དགོན་༡༩༩་རེའ་བས་དཔ་བ༢༢༢་ཉག༡༡༣༥ཞི་པ་ལོང་འལྤ་ བསིན འ 











༄༅༅། ༣ཙའྱནྲ་གྲ་བ་འརེ་བ་ཆེན་ཕོལ་པོ་བ་པ་ནས། །ངུསཊ གྲསཿཝཿ' བེས དྷའང་གཀཅེ་ཡ།ཁའརྱུཔས་ན། །འ་ཆོར༥ནན་གམོ་ཚེ་ལ་ཁོར་རཔ་འཅང་ག །ཆོགང་མཆེ་དྲ་བུགངས་ཇེའེ་དབ་ར་གེརས་ 
གཞེགས གཟམལ། ༈ཆམདུསྦ་གི་ཊས་ཅནཊ་མ་པྱར་ི་ཆམལི་འང་། །གཞོད་ཚི་༩༠ོ་བནག་མོ་ཁོལྷ་༡མསཿཇོགས་ཨཿ། ༡༡༡༦ ཆ་ད དཅ་པན་འཧན་ཛུང་ 
ནགས་ལས དགར་ས རང །ནཔགཆཡོང་ཡ་ཁ་ག་ཨེད་འདྲ་དྲ་ཆེལིས་ཆོ། །གཔ་བ་བ་རེ་ཆེན་ཏ༣་བའ༠༠༥བྗོངརེ།འང་སའདངས། ༥ལགོཿ་བཁརོཿསེཌ་ངཧྲེ༢པ་ཞེན་འཞེས་ 
དཔལ་ད །རྡོ་རེ་འཆང་དབང་ཚེ འཛུམས མགོན། །དྣར་ལོ་གངས་ལ་༡༢ཚལ་གརམ་ཚད་རསལ་འཇྲ། 
༠༢ག༡༥༥ཡ་དང། །ཆོངསགྲ།ཆེམ་པོ་དམཞི་པ་ར༣༦པ་མཿ་ཚོངད། ་ྷྐ 


རོ རོ 
༢༥༥༠ཞཱོོ་བཁ་པ་གཿ 





༣ གདིལ། །ར༩༧༠ག༩།གའ༢༨མོའིད་༩༢༤་བད་ག རྡོ་རེ༧་ངོན། །རྒྱབལ་ལ་པཏི། 

རྱལ་ཅེངས་ཆ༠༥ང་ཐེར།སྲང༦འ།ཊལ་༡ཅང༥ན༡༡༨༥ །ཨྱེ་ད་གྱེསབཀ(ལཿ ༥ངཔར༡༥ཚ་ག༩༧།གནང་ཡག་པ་། [ལག་ན 
( ཚ ༡ཝྲཿ་ལོར་༩༥༥ད༽ ཧཱཾ བདག་ཉིད་བཅོམན་དྲོ་ཆེལ་ཇེག་ལ ཁེར་སླའ། །ཨ༨༠༧བལྲི་ལྲ་གཿ་སྔའི་དཱ་ཡི་གཇི་པ་ན་གཡང་།། །འོད་་ཐྲོས་རོ་རེ་ལོར་ཟེར་འཔར་ལ་ཡི། \མང་གཞི་རྲ་ཨུར་ཁོ་ངོ་རེཡ། །ཧི་རོ༢་ བལམ 
༢ཇས་ཕའེཡེ་ཤེསྭ་ལི། །མེ་དཡུཔ་ཡུ་དོག་ད་༩༨༥་འགོལེབརྔ་བུར། །ཧཱི་ཧེ་པལོས་ཐོག་ས་མཚ་༠༠༨༥༠༠ལ༥་རོ་ཛིངང་། །ཁེ་བོ་ཁ་དཨ༩འི་ཨི་རཔ་པགེས། །བར་མཚོམས་ཨེང་པམ,ཏམང་ལ་ལི་བྲ་མཔ།ཡེ། ། 


273, 
| 


འཁོར་ཁོའི་གྲ་མཁ་པཨ་ཚ་མམསལས་ཨ་འཇུལ་ཞིག །ཅི་ཁྲ་་འྭ་རླག་ ཁ་རུ རཾ ཅེས༢༢༥༥༥ྲ། རཿ ག་ཁའུགཿང་རིན་ཆེན་དག་པ་ལེོ་འབ་ཞ། །ཡིན་རའངས་ཝ་ བ་འཔའ༠༡ཝམ་བཿ༦སྲ་འཆས། །ཅིསམ་ངོནརྱའི་རམནས་ 
ཞུའེ ལཱཊ་གཞེ་པས༡། ༈གནངསཨ་ཆོག་འཇྲི་དྲུ་ཤིམ་ཆེསཁ་པ་གངོ། །སླུད་༡༥དཊ་ཝམ་དྷཞོད་འཇུང་སཡརས་པ། །ཆེ་བགས་བཡི་༠༥ངསཞུང་པའི་ལལ་སུན་བོང་། །བརེག༦་ག་༡ཊ༢པ༥ལ མ་བ་ཚེངས་' | 
ཁ་མ་དགོངཔ་ནབ། ཅིསྨ་རཔལ་མ་ཆོག་གི་པཊ་གིའ་ུགང། རླ བར་བོ་པརྱཧྩ་་ཡཤེས་ལོ་བཔམཔ། །ཛོས་ག་་འྱའ་པ་ཤནས་མ་དམྟཚཚོགས་ནམས། །མི་་དོན་གིཔས་རསར་ར།རངོང་་བ། 
མཆོག་སེ་༢(༧་དིན་ཆལ་དུ་ཨཔོ་། རཾ རེཨཆེམ་འུའདྲབ་རྫོར་ཡོ་བྲ་པན་། །ལཇི་ཨ༩༥༨༠༠༥པ༨བདག༡༩ལའ་མོ་ཆོས་ཨོངནམང་། རཨི་མངོན“ ×× །༢ཕེམ༡༥༨༧༣༠༥ཞིའི་བགའ་དེསྔ་དྲརཊ༠།དུ་གངི། ༨ 
རཾ ཧྱམ་ཕོཌ”༥"པལོ།༦སྦ་ཧེ་ཕྲོ་བ་པས་། །ཨར་ཧིདཔྒ་ཡཱ་། གནོད ྫནྣནཡ་ཡ་པ་ཚོ་ག༢ །མི་༧ངོན༨༩༧ །ཇཔ༩༥༧སྱོཌ་ལོངཿ༥༡ཕོན་ང་ངོརཁྲ་འ'བརཊཿ དུ་ག་ཇོའཿ། ༈ན་༠་ད༧རང་ཏཱར་གམི་གསས་འཊས་པས་དཔུ་གདལ་པྔ་པརས་གསད། 
རེན་ན༡༨༠༡༠་ཀིཨཆེ་སའ༡འཔ༨༧༢༦༢་མབརྡོ།། 
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275 ༄༅། ༢༧འོན་ཡོ། 'ཉི་ད་ཞགཀས་ཤི།༢༧༨༦པ་རོག༠་ ཡོ ༡༧སས་ཁེ་ནྲཾ་ཛཾལ་མདོརསཛུར༡བ་༡ོན་ཧིང་མིགཅ་ས ༡༩༤༠ ༣ཞན༩༢ཉོ། 


༣༨༦ 


༄༅༅༢ །་ཆོཿས་རུ་ནཱ་གཱ་༥ཡ། ༢པ༨༤༥་༢༣༥༣༥སྲོད་པྲོ་་འུ།༧རག་ད༠༥པ་༥།ཆན་༥མངན་ཉེ་ས་དྲསས་གཞན་ལགིའེ་ནཔའསགེཁན་ཉིད་ཆེ༡སོན་ལོ་ཉཔཞགསཔ།༡༥ ེ་ལོས་༡༥༠༥༧། སམ་དོའུཀ་ྲ༩༠པན ད་ལན གམས་ཁ་མེས་ཨིནམཔ་ཞི་ཞམཉེཔ༨༡༡༤༩ ། 
༢༧༥། ༧༠ཞེ་༢༡༥༢༦༡༦༥༩༥ ཆཆེངས་འནང་ཐོར།ན༥༧དོའི་དོདུ་ལོ་ཝ།སོགརས༡༢ལདུ་གོཡའ།གའ།༥༥ གའ ༢ེས།༢༩༧ངང་ཚོགས་འཚོ་ལདཔ་༡ས། ༢༠༡༥༨༧༥༢༠༢༦༡༣༡ལུ་ཞི་དཔའྦཡོ་གཏས༥ཉེ། རཿ ་ཁེཊཉེ ཨའ ལ་ཡུནྲ་ཨུཿ་ཚོགང༥༠༢་༠༣༣༡༥༠ཨི་འོད་ན༨ ཚིས འཛ་འཕས་ཡ་ཡིན་ནོ། ༼ཀཉིརསཡ་དས་ཞེ་༠་ལན། ཚ་དཔལ་འཔལ་༧༡འ 
༩༥ ཀ༩ོ༢༧༥༠༨༨༡༧༤༧༥ཌ༩༥། ང་༤༡༧འྔ་ཕཔ་འ། ༡༢༥༠༥༡༅རའའོ། ༈ དང་པོ་རྟིན ཀདཔ༢༠༥༡༧ནཔ་འསྦྱ་ར་པ་ཡེ་པད་རོ་ཀ༡༥ོརྡ༥༥༢༠ཟརཔ་འ༥ི།༡རྣ། བངས་སེ་ཁས་ཏོའ་སྲ། ཏ་པ ང་ཉེད་ཅ་གོན་པོརཔག༦༥་་ཁི་ཞཿས་ྱ་དྲ་བརས། ༣ ཧིང་།ཁའི་ཐང་གེ་༠༥༠༣ྭ་ཛཱ་ཏིལིནང། །མང་ 
གིངཔ་པཁདའ་གྒསང་ལེ་བ་ཁ། །གྲའུགཿལྲེ་རྲཔགེ་མངས་ལེ་ཤེས་༠༥་གྲོན་པོརགས༠ལ། །རཔ་གྱེ་ལོ་ཁོར་ཡངཉི་ཚོགས༠ བརགས་ཉེང་། །ི་ཁང་ྱརརཿམཛ་་གྲོན་པོ༡གྲ་ད་གསཔ། །ས་དང་ཆ་འགས་ཚོག༤པའོ་ཕི་གྔ་ཛུ་གྲས་།། 
ཁུ་ཉ་སེར་པོ་ནོམབྭ་དེལ་བརྒ་ཨང་། །ཆ༡ཟྱ་སར་ཁཱཁཡ་ཨཱན་འཇུང།པོ་བོར་བྲཞགྲང། ད་དྲག གྱེ་ག་ གྲར་༡༡འ་བ།གྲ་སས་གྱེས། །མཚ་ར་པ་རྲེ་དཱི་འཿངའ་འབྲོས་མའོ་འོད་ཟེ་རྩ་གིང། ༈དུར་ཨོད་བརལ་ཁའི་ཚལ་དོག་༨༡༡༠ 
་ག༥༣༡༥༨༥ནངས། ༈ཡེ་ཞེང༥༠༤༥འཊ༥༤༠་དཔ་གྲརས་དང་པ་ཏེ། །ཚོ་པི་ཧོཿ་དཊལ་ཨེ་ག་ཇོས་ངོང་རྔ་ཡིས། །ཞེ་ཏར་ཝཿགསང་ཆཀ༥༠༠ལོཔ་འོས།པན་མ་གོསས་གསའདྲོད་སོཌསག་པབ།ས་ནས། འགམས་་ཁོར་ལོཉ༢༡ཆིསནམསཔསད་པ་ེས་སོགསས་ཀཞནཔས་རཁརམརག །གཉིང༠༡༥༡ཉིད 

༩༨༤༥ པམས།ག༩༥༡༡༡༧༧ཞེ། གླཉ་འཇས་གདངས་སྱུན་འདུང་ཁ་ཆ།་གོན་པོལས། །ལ༩༥་བག་༧ཡེད་གྲསས་ གྲར པཔ༧ར༡༩ཀ་༢༠༦ལ་ཁོབ །ཕྱི་ནང་གང༥ང་འལེར་ཆོད་ཡ་ཟསལང་༥འབཊག །དྡདེག་འཇུ་པ་འཤགངཔ་ཤེང་དགེ༥ལ།ཇེ༧༧༥༢ངང་། །ཆོརཿ 









ར=། །སཁོརང་འདྡོདམ་ཞེར་ལཉན་མར་ལྲག་གངང་གཡོལས་འདེབངག ༈དགེ་མོགངས་ལ་མ་གྲོན་ངཧེར་སེད་ལྲགབ་ལེར་འདྲེལ། །ནམོབྷཱ་དཱ་ཡ། རཆོག།རཱཧེ། རྔང་གི་རྭ་བརེན་ཐཱེ་ཡེ། ཌ་ག་རཱ་ཀྲཾནི། ངོག་ཇི་ཁྲེའཱ། ༠ 
བ་ལཝ། ཁོར་ངི་༢༢ྭཤ་ར་ཚིཿགྲཱཱ་། ཁེ་སེ། ག༠༠༢པ༩་༨པ། ས་ཅམ་ཆ།གོན་ཕོ་ཁྱབེརྡ་ལེ་ད་ཀ།ཡང་ག་གྲས་ཡངས་གླཏབངབབསཿ། [ལ་དག་གི་ངཅི་སེ༡༨སཅན་ རར་པ་རྲ ཀི །ཉོན་ཅོང་ད༥་འདམ་སེ།ལ་བལ་ཤོག །ཆ་གོན་པོ་ 
ཇ་ ད་ལ ག་གེ་བ ༨༤༤པཔཅ་གླང་བབམ་དྲར་ཟར་ཅེན། །འ་ད་གི༨༥་བརཔ༨༥ཅ་ས་ཟམ་པ་ཅངྱ་ཀི། ར་གོང ལྔ་པ་སེལ་བརྡ་ཞོག ༈༢༠༥༠༩༥༥༢༩༣༦༢ཨི་ཀ༩༠༠༢ཐུསམ་བཀྲཿའཊ་འ། །༢༢༠༠༥༢༣༡༦༥༧༥༽ ་དེ་ཤྟ་རག་བོགསའ༨ 
སྟ་ཏབསསརས།་ལ་ཡསད་བ། །ཟཆབ་གོན་རོརའི་ བོ་ཁལ་དཇོག་དམ་ཡན་ནདས་ན༣་༡ལངས། ན་འདུ་ད་རི་ལོད་ཟེར་དཀར་དམར་ཡ་ལེང་གྲས་དཔ། །དཀམ་རཿཿར་དབོ་ཨེ་ར་༡པ་ཨུ་ངྷར་ཛལ༩སདོག ༣རེཊས་དང་ཅིག་ཆ་རྦ་བཨང༥་འངཨ་ཉིད་ 
གྱེན །གཏསསང་འཇང་རཅེས་དང་རག་༢༠༢༨ཞེ༠༩༩༩༦ར༥། །ཧཾའ་བ་དགྲ་ཅིངྷ་ན༢༠་ཁགདབང་བན་ཐོབ། །ཧཱ་བཞི་ཐོ་བཅང་ཛྫ བོ་ེ་མགོན་པོ་ཉེད། །ཆོག་སཝ་གས་འངག་མཔ༥༢་༠༢༠༡༔ བྷོང་པཁའི་ཿ་གོན་པོར་ཟིཿ་ཞི་པྷ་ལཱ་༢༢༥༥ང་། ། 
ཧིང་འ་ཆེ་མོསི་དོ་ངའི་སེ་འར་བྲག་གསས་ སྐྲ་ལལ་གགཏལམ་ལོག། ༈གདུར།་དྲ་ཟུ།ཀས་བྲ་འ་པལ་ད། 'ཧཱེ་པཤཊཁེས་གོན་ཕོའི་ཛཱབ།འོད་ཤེ་ར་འཕོར། །ཙོ་མི་ནཾ་ལས༥རགབ༥བ་དོང།འཅང་། དོ་པར་ཨྱང་། ༈དེ་ཉིད་བརྡང་རོང་གླ༠༧༢༠གོན་པོར་་ ` 
2༩ ] ༡༤༤ །་༠༠ན་རང་༢ེ་༧༠ངས་༤ྱསེར་ལད་དེ་བའོ། ། ༡༥པ་༦༥༢༦༠༡༧༠༥ལ་༥༣༥། ལ་ན། ཆ་གྲོ་ར་ངོའི ཛྲ ༡༩༧མ་རི་དང་འཇགང་ཁཔ་ལང། །འོད་ཟེར་འཕོངས་ཏེ་རང་གི་འངས་ཨངབང་ག །ངེ་གྲྭ་ད་ཁ་ནད་གརོན་༢ར་ཆར་འ༠༥པཅད་ 








ག་ང །ཆེ་འཇེ་ང་རཔ༩༢གྱོརཿལེ་གྲ་ས་འོ་གཔསར་རབ།པརྱ་ཁཱ་ར། ༈༢༢༩༢༠༠༠༥ ཆ་༧ལ༢༧མ༩པས༢པ་མ་སོན་པའ་བཉལ་པོ་ི་མེག༡༧༥༢༠པ་ ཞང་། ་དགེ་་བ༡འདེ་ཡིབས་ཚེཙ་ར་བ་ངས ཞ་ར དུ། །རྒྱ༡་ལའ་དཆ་པ་ཆོངལཉས་འལ་ འོས་པ་དང་། །དེ་ཡེ་ལགའ༦ 
ཆྒེནངེ༥་༥་ཞེང་མབ་ནྲ་རེན་ཀུན། །བ༡༥༧༠གྲོན་བོངས་གཡེ་འམཤེར་བཟླན་བས་༢ྩཆ་ཀྲ། ༣༨༥༩ ༤ོན་བའོ། ༈ཧྐཔ་ཞུ་གཏ༩༦་༢༥༦༩༡༧༥༨༥༤ན༥་འདོ།༥༠ཆ་རྱ་འངས་ཡར་བཟོམགགོ། ༧ གི་༥༠༢༨༠༡༧༣༩པ༩༠༠༧༠གཉིངས། འཕོར་བ་རང་། དོངས སྔནའོ། ༣འཔ་ལོ་ན་ན ས་ས་པེ༡༥༢༠ནསས་མཆོ་སླད་ 
༥མ༤ཨོ༡༥༢༢༠༥༠༧༥་ཀྲམཁསཝོས༤ར་མམསགས༡པསེ། གསྫུམད་རཀྲོ་ན་མ་ཆོག་གསྲཿ་ེ་ ངོ་བོ་ཉིད །༩དྲི་ཡི་པར་དོའི་འ་ཇིཊགཔས་ལང་གློཁ་པའི་ཧ། ༣༧༡༩ལ་བོད་ཞང་བུལའིད་ཡའི་ས་ཅསཁ་ནམ་ཆོག །ཝ༧༧༧གོན་རོ།ཁོརཊས་གངོལ་བ་ 
འདེ་འང།། །གནང་གཅོར་གཞིན་རེའ་ིགང་༠༢ངས་གཏླལབཝ་གོ། །འཇེ་གསསརུ་པ་བར་དོའི་ལབ་པ་ལང་ཁཀྲུནལབདུ་གཟིས། །་ཟོར་ངཊ༥༧་ངནཁྲགོའི་གཡང་བ༥དའ་དུ་གཟོལ། །མན༩༧པོད་རས་པཁ་ིང་དུ་ལབེད་དུ་་ 
གསོལ །༢དྲེ་ལེ་ཁ་ལ་དོའི་གནད༥བྐུབས་གང་དུཡ་པ། །ཞོད་ཆརས་རེ་ཨང་དྲོ་མགས་ེངང།་འདོངངས། །ེ་ཧིཔ་༥་༡༩༠༠༥༠༡༥ རེ་བཿུ་ནྷ་བ་མཿཁྲེ་བྲགང་༥ོའྡེ་ར་ཡི ༢ །འོད་ཁེར་ལ་གངསྤྱ་ཀུའི་ངྱའི་ཁང་ཅན་གོག་བཞེན་ ་ 

3 (རྱར་ཏ།་རབ་གི་ཚངསན་གན་ངེའོད་༠ྒྱག་གས། །ག་ཆསས༢ཁླ་ར་གོ་བསས་ལང་།ཕས་འརམ་གསུ་ི ས་ན་བ །མ་དེ་༢༠ར་དྲ་པསལྲནཀའིའ་སན །ཡ་ཤེཿསུན 
ར་ག༥༥༩༠༩ལའྲ་ཟ་༩༠ཨ།པ་ཁཧཕ། །དེ་ཉིད་སེན།དུ་ལཕ༢ལ་༥ལ་ད༢རྔ་སུའ། ༈༥༥༧་ཐག་་ཡབོ ༤ད་༨༡༡༡༧༠༨། རང་ག༡མས༠ོས་མོར།༡༡༩༡༧༧ནབ་པལ་ཉམས་༥༥༢༦༥༡ཤོན། ལ་དོ་མསྲད་༩ཁ་མངྒནའ་ཡུར་རེ་ཡ་ད།༠༩༨༡ས། ར་པའ༥ས་ར་།༡༢༡༡༢འཕསམས་མ་གྲོད་ 


རེ ག༨༥༥༥ོ༨༡༠༦༡ དྲ 

༄༅༅3 '༢༠༩༢༧༤ར་ཤེ་སྡ། རྟན“ ་བངི་ད་་༢ྱ༡་༡༠༦༥༡༤༨༡༣༨༠༠༠༥༥དཿ་ག༥༣ (༡༡༨༢ "འདོད།ལ༡༢༡༨༦༡༡༥༢༠༢༢༽. ས་ཤ ༠༢།ོ༠འྲི་བྲ་གངས་ ༣༨༠ོད་ཟེར་༢ོས། \ཧྟེང་ ༠པ་༢༠གྲོན་པོའ་བཅངཔ ༩༥༥ །འར༠་བར་པ འབ་ས | 
འད་ལུ ། དོ་ཇེབས་ལརཚད་ཛརྲ་ལེ་ནངས་བབག་པ་ཤེ་པདཔ། །འོདྲ་ཁཱཿས་བར༩༢༢༤༥་ཞིང་ླྱ།་ཁོལ༩༢སྒོན་ལོ་ཉེད། ༣ཧིངཔ་ལ༠གོམ་པོ་ལ་མིཿ་བ་ཡ་ཡང །ཧིང་གྲེ་ལེ་ཆོལ་ཇོ་ངརི་ཉེ་ཁ་ར་བྲཞ་གང་ ། ༦ གོར 

བདེ མརན་རོ་བོ་ཆེར་ཤེསྲ་རུར། ༈“ང་༡༡༩ས་ཞེང་༣ བེ་འོབི་ཚདཔ༡་རྐངི་ཚང་༧ལྟ་ཏོག་གེཏས༢༩༥༠༥༢༢ལ་གཔེ་པ། ཊ༩༡འན་པའྲ་དུདྲ་ལི་འོད་ཞེམད༩༡ད༡༥༨༨༧༠༡པབཔས་འཚི་མདྱ་ཚོར་འོར།ཟབ་ཡོབ་མར་༡༦སཉ། །ནས་མའེམས་རུགར། ཏཱ་ཅ་ཆར་སྤོར་རོ༥ངྱ་བེ་རྩ་འཅི་དྲ་ ལཊ།ས༥༥༥༤ 

ཅ ཧོང་ཀ་འ་་རས་ཚ་ འེཆོན༢སརཔ་འས་འཇདྲ་ཡ་༢༠ཀ་ན་༢༠ར་འཁྲོ། ིས་ དོཀཞི་ནི། ཀནས༣༥༠༨༠༢༤༢༨པ༡པ་༢༠༠༥། ༢པ་༠པས་མདྡོར་པྲོ་ལ་ལ་གྲོལ་ཁྱལེར་ལེ་པ་ཆཿ ༡༡༥༥ རེ་ལུ ོའྱི་གེ་ཡམལ་བྲས་གཞི༧་༥༢༨༠༥༠༧༠ལོལ། །༣ེསཔསུ་ཐོརལ་ཡར་གསས་སོ་མཔརཔཀི་སོརས།པ༥བྱ་ཡབ་།ུན་ཏེ༽ དགའཛན།ཁདེའ 

ཇག གླ་ད་ཁ་བོས་གས་ལ། ཡར ེ་༩༠༠༥འོ་ོ་ཁོཌས་སྣར།ལྲས་པྲ། ཡར་ངོ ལམ བུ་བྲ་སི་མས་ཆས་་མན་མ། ༠༡ཡསྦཔ༧ནྱ་བ་༡ལ་རཊལོཚོ་བནྲ་ཞི་དཚན། ༣༡ གོས་ལ་༦ཨ ཨེཿགདཡས་ ༧འ༢༠༡༦ ༨༠༥༦ ༢༥ལོ་ཆེན་༠༣༡༥༥པ༡༥༥༢༧༥༥༨སསོ༥ང་འ་པམ་༢༠༢འ༡༥༣༧་༢བ༡པ་འ་ག༩༩༢༠༧༥ ལེད ཀེ་པཞེ།འཏསས་ | 
་ཁྟད་༢ར་ཏད་ལ་ཆེར་ རི་༢༠ཞན་ཅོ་ད་འཛེལཁདྟ་ན། ༠ོསཊ་སའོ་༠༠ཇ་ཆད་འརང་ས། ་ཁཆབ་ཤོཔ་ཉ༡མཔ།༣༦ཐ༡༡་༢།༧ད་༨༨༧༡༥པའོན་ས་ཆོ་གརཕེ་ལགཿཏ་ཏྲག་པ་ལོ། ༠༥ ༤༠༢༡༡༨༥༢༥༠་ཛ༨༥༠པསསནྟེ།ཏུ་ཞཁས་དགོརཔ་ལིན་བོོ། 

279 &་༧ངནན་ཧྲེང་རེད།༠༨༧༢༤ར་གླི།༔ ༡༥ཆས་གཞ་པཡོས༠༡༧ཛ་ཇོའ་༧་༦་ཡདོན་གེངས་སེང།ག།འདས་རས་དཀར།ཚོ་ཚོད།དམ་དྲམལབྲི་མི་ཁེཏོན།པཔ༡༧༢༧རས་ཏས་དུ་གགོས་པ།༠ཏ་༥་༥རོ་འོར། ༧ ༧ ཁན་ལུར་མ་གརུལུ་ན༦ས།པས༦༢༡༥༦༨ཉ8༠༩༧་གོ༠༠༥༣༢༥ཟི་ཀྲབ་པསེསྲ་ཚོནཅ་ན་ནས༥་གྲས་གདྲན་པརཔ་ཁིས།་གོཉས་ས།ྟེན། ཁྡགཙེར་་༽ 





དེ་ནི 





(ག༠སནལོཉིཔཞུག།ང་ཁྱིང་༡༨༩༢༨༧པ།་ཇོ་གས ༥་༠༡༡༡༠༦༥༣༦ལེ་སསོམ་དོད།ཁྲ་༨༢༡༡༽ 





༥༢༥༧༢༠༤༥༠༧༠༠༥༦༨ད་ཟ༧༢༧གོམ་པོང༥༠༢༩༠༢༧༠༢༥༢༩༤མ༣༥༢གར་ངེ༨༥༩༥༡༠ ༤༥ཉེ་༡༥པན༠ཆེསས་འཆི་སཆི་ལོ།༢༢༢ཛོང། པའྱི་ཆུ་སྱེསྣ་ཅྲ་ལ་ད། ༥༢ ༤་རའེག །༩དཔཚེག་༠༨༡༥་༨དོན་༡༥༡༢༤་ེསྐན༨ལ་ཚེ་༢་༥་༢༨༡༦༨༧ལ༢༣ན༢༤༠༢་༡ས༤འ༢་བརྲོ། 


༣༧ཛདཱ་༧=༥༢༧༠་༢རུ། 


2381 


༄༅༅། 


[དབལ་ལྡན་གྒྭ་སོའི་གཉེར་གཏདཝཇམ་དངལ།ཁྲེས་པའི་བཀལཔྲདརོཆིའི་ཐརམ་ཞེས3ཌ་བཞུགསས། 


། 


།༄༅༅། 


།མམོ་སུརུ་བཛཾ་ི་རྭལ་ཡ། བྷྱོཿ དུསགསུམྱརལ་བཱན་ཡཱམ་གཅི་གཏརྡེ་མ། །བསན་དྲག་རངག་དུས་འྲསམ་མཐུ་ལ་ཅན། །འདོད་ཁམས་དབངམོ་དམཿནྱ་ར་མཚོ་བབངས། 
ཧ ཏ་་་བགབག་ད་ས། དྲུས ཅབ ༄༅ུ་ ད་པ བ་ས ་བ་་པབ་ ་ག་འག་བུཊ་ གུ 
རས་སགས། །རྱེས་པ་སཱན་གཟིགས་ཅེན་དུ་འབུལ་གྱེས་བཞེས། །རྡོརཾའཚངསོགས་ཆུ་བྱརུདྲཔ་མ་ཡིས། །སིགས་ཐུསུག་ཡག་ཆོས་ ཅམ་ནས་བཅས། །རྟགུ་གཡེལ་མེདབབྲང་ཞིང་གྱོངས 
-གིག་ཅེས། །དམ་ཚ་གགོེར་གཏད་བཀའ་ ་གས་།བསྲ་བངས་བཞིན། །དེང་འདིབ་ཆོས་གུ་འདིང་བཞུགས་དགེ་འདྲུན་དང་། །ཏིན་གྲསམ་མཆོདཇས་མེ་དོར་བསྔ་ཕུགས་སོགས། །མ་ཡུས་བརན་བུང 
¥! ཆེནམོ་འཁོར་བཅུས་ལ། །གཉེར་གཏད་བཅོལ་ལ་བཙོོས་ས་བོགས་མཛ་དཅིག །གཔཞིགབསམ་ཕྱོརབན་པས་ཆས་ཝེ་འདིར། །ཁྭ་མས་འཐབ་དཀོལ་འཁུགས་ལོངྱརུ་བྱསེདདང་། །བརྟསྒ་མོ 
སུར་འདེབས་མཚོགས་བེད་མཁན་དང་། །ཉེན་ཇས་ནོརྱ་ཕུགས་བནུས་འཕྲོགས་སོགས་བཔན། །ཧེདཔོ་དཉིདགཉེན་བ ཤེས་དྲ་བདཔབ་ཅས། །ཡལ་པར་མ་ངོར་སད་ཅི་གདེམ་ཐག །ཆངས་འཕས་ 
282 ¡ཨྲགས་རྒྱོས་དབྱཁླདགབིར་བསད་སོགས། །མེ་བཟདྲངགཔའི་ཆདཔས་ཚ་རགཅོད་ཅིག །དག་འདུན་བཅའ་ཁིམས་དཀོན་མཆོག་ཡིའི་ཚས་ལ། །བསམ་ྱོམ་ལེགཔར་གུགས་པའིམི་ག་ནམས། ། 


(མི :" 


༄༅། །མངོནྱ་བོད་ལསྱ་སི་ས་ཚལ་གཅོད་མ་མཛད་ན། །ཏྱོད་ཀི་བྲསུབམའ་བཏྟེན་པའི་དགས་བའང་ཅི། །དྲེ་ཡིར་དམ་ཉམས་དྲག་འདིར་མདར་བཅས། །ལོ་དཔྱག་ཞགཏུ་མབཞག་པར། ། 
དོུབ་ཆོ་འཕུལ་དག་བོས་ཚ་ར་གཅོད་ལ། །དམིགས་མེདང་བིས་སྲུ་དོངས་ཤིག་སམ་ཡ། །མདོར་ནྲ་ནལ་འདོར་དཔོན་ཞེབ་དགོན་གནས་བཅས། །བཟང་ངན་ཅི་འདཱན་ཡང་གཉེར་མཛོད་ལ། །ཧིན་གསུལ་ 
རའ་མཚན་གསུམ་ལེལ་ཚ་ངོས། །བྱསུབ་ཞིང་མོཔལ་བསྟན་པྱ་ཆས་པར་མཛོད། །ཅེས་དཔལ་ལྐནཞ་ཚོའི་གཏེར་གཏད་འངམ་འབལ་ཁྲོས་པའི་བཀའསྲད་ནོ་ོི་ཐ་རས་ནོསྱ་བབའདི་ནི། ཁམ་ཝཱ་བས་གྱི་ཐམས་འག་ཙཱ་ཛུདཔའི་བཅུན་གཟུ་གས 

ངེ ༠༢ ཐ་པེ་ རཾ ཊོ པསྟར་གཅེས་པའི་སེམསརྱི་ཨ་ཨ།ཁསྲ་བྲབ་གོབམངི་རོརེ་ཡིགསང་ ཡ་འདཁྱེ་འེད་གུཡ་དུ་ཡི་གེར་བེབུས་པ་་དྱུན༽། ་ 
༡ མརྱི་འབྱ་ད་མོ་དྲང་ཀྣགཚར་སཁསའ་ཨིག་གིངས་དྲ་ོ་གསས་ཆེ་དུངཉས་མ་གཏོགས་ལརྩ་པརྔང་གི་སྒྲ་རུན་བརྱ་བེདན་ཐོ་ཅེར་སོང་ཉེན་ཆེ་བས་བག་གཡོ་ནྩ་ཕོངབ་ ཤི་གྣ། བས་མ་ཁ5ཏྱ༅ཿྱ་ 


285 ༄༤།  །ཨམུ་མནོནགེ་ཆོངཆེནཔོལྷ་སེ་་ྲིན་སབཅལ་ཚོ་ཐ་མགོག་ཀལ་བྲན་གནད་ཕེན་འད་ཝགས་ཞེས་བྱབ་བཟུནས་སོ། ། 


།མམོ་མུ་མྭ་ི་མྭཛཱ་ཀཱ་ཨཱ་ཡ། ཧཱཱ་ཆ་ཀུན་སྟིང་ཇེརབ་འོས་ཡེ་ཤེས་མགོན། །ཨ་རངས་བདྭད་དབུང་རེག་མེད་གཞོམ་པའྱི་ཕིན། །དེམོ་ནག་སྩྱོནཔ་ཚིབས་ནས་མཁ་རགས་མཁན། །ལས་མགོོནྟ་ཀྲེ་ང་། 

་ལ་ས་ཡུདཙམ་དགོངས། །ཛེནཚེ་རྡ་རེའཆང་དབངནས་བཟྲང་སྟེ། །ལྲ་སས་མཆོག་དང་ཉག་ཕ་གརྱ་སི་དབང་། །སྐྱབས་མགོན་དོན་ལོད་རོརེལེདམ་ཚོག་ག །རོ་ཇེའི་མནལ་ར་གསོལ་བའི་ཐ་ཚིག་བཞིན། །ཅོད་ 

བདེ་སྟང་ཏིང་འཛོན་མཁའ་ཛས་སུ། །གང་འཚོམ་ཆོ་འལྲ་མ་འཛོནྭ་གལ་བ་ལ་ས། །འོདྱ་ཁྱི་གོག་ལྔགག་བདུད་ཆེ་འིཆ་རའབེབས་པས། །ནམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་ཐེགས་མེད་མུ་པད་སུབས། །སྱཐས་མགོན་ ་ 

རྩ ་པའྱི་སྷ་ཚ་འཕྲིན་ལས་དང་། །ཆོས་སྲིད་ལེགས་ཆོགས་བླ་མབ་ལ་བར་གཙོད་པའི། །དམ་ཚིག་༡མས་ཆགས་ནད་གདོན་དྲག་བགེག་་སོགས། །ཕྱི་ནང་འགུལ་ཧྐེ་མ་ཨ་ལུ་ས་ཞི་བལ་མཛོད། །བྟན་མྲད་མངའ་བདག་ 
་འབངས་བཅས་བཡ། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འཁོརོ་ལུ་ཉོགས་ཡོན་ཏན་དང་། །ཡའབས་སྱོད་དང་ཆོས་སྤྱོད་ནམ་བཅུ་སྲོགས། །ཡར་བོའི་ཟླ་སྟར་འབེལ་ཞིང་རྒས་པར་མཛོད། །ཁམས་གསུམ་གྩེ་འགྲོའི་སེ་མས་ྱི་ 

དང་དྭག་ཚོགས། །ཕན་བདེ་འདེད་འཛོའི་གགས་སྟ་དྲི་བསྡུང་གིས། །འི་མས་བཙན་མཚོར་འཁཿས་དམ་ཆོས་སླང་ཅི་ལི་རོག །ལངལོངོ་ཁྲགས་ལ་དབང་དྲུ་བྲས།བར་མཛོད། །རྭ་མའྷི་སཱརབྲ་མོདགེ་འདུ་ཉ་ཆོས་འཁོར་ 

286 བཤིག །ཉེས་མེད་འགྲོ་ལ་གཙོས་སོགས་ཞིང་བཅུའི་བྲག། །མངོན་ཞོག་གར་བཞུགས་ཡུཌ།ཁམ་ས་མ་ལྲས་པར། །རུ་ཏེ་མངོནྱོ་བཱད་དག་བོའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཆོད་ཆོད་ཝ་དྲག་ཡོསྱའི་ཇེས་ལཱལ་ཆོད། ། 






།ཟཐསསཆོ་སྲསས་བྲབཏཚད་བགོ་ནས་ཆོ་མས། །གསོད་གསོད་ད་དྲག་ཐམས་ཅད་མུ རདུ་གསོད། །གསོལ་གསོལ་ཤ་ཁག་འྱས་བཅས་ཤལ་དུ་གསོལ། །ཅཿ་པའ་གེ་མུཀཿཡེས་བས་སལ་དུ། ། །གཉེར་གཏད་ 
བས་ཅ་བདེལོ་མོའི་ཚོགས། ༈ ཤོ་གསེན་ཡས་མེད་སྲོག་རྭ སུར་ཆོད་ལ། །སིང་ཁག་ཨྒར་མགན་ཆེ་ལ་དུ་སྟོབ། །བསོ་བའི་མོརོི་ལས་དང་འབལྱ་ཧེན་གི། །ཟབ་མདངས་བདུད་དབདམ་སྲི་ཆ་འགོང་སོགས། ། 
བེཔ་ཆོ་འྲཕཝལ་བ་བང་བཞེའ་གནོད་འཆོའ་རིག ཤར་ག །རྫས་ཚགས་འཁྲཝ་ཀཁོར་བྱད་སྟེམས་མནནགཏད་སྲོགས། ། 

ཛེར་ཨཿམཿམའོ་བོག་བ།།བགཏ་བློག་ཅིང་བྱ་མར་ཅིག་ས་མ་ཡ། །མན་ཆདྲ་འོན་ཉིད་བྲསང་མར་མངའགསོལ་ཏེ། །བཅེན་ཅིང་བླམབ་པའི་གདན་ས་མཆོག་འདི་ཡི། །བྷ་ུན་དཔ་བན་འཛེན་ཡོ་ན་་ 
སྟོས་ན་མཿ །སྲངྱ་ག་ཝ་བའ་བབིན་ལས་མ་གཡེ་ཞིག ། །ཁམས་གསུམ་ཆོསྤ་ཀྱི་ཆལ་པོཙོ་ཁ་པའི། །དིམེད་མདོ་ཝགས་བྟསནཔ་ཕཱདང་གོས། །བཀའ་པོད་ནམ་ཝ་གསང་བདེ་དྲུས་བཅས་གི། ། 
ཿམཐབ་དབྲམ་ལུན་བ་དརྱ་རྒམ་མོད།།བྱར་ཕེོས་ཆེན་པོ་དོརྦ་གྱི་སུལ་ཁ་མས་འདིད། །ནད་མག་བྲཁགས་ཆོོད་ནས་ཡང་མི་འྱབཔ་ཞིང་། །རྒྱལ་ཁོན་འབབས་བཅས་དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་བྲསཿ་བས། །ཛོགས་ཝན་་ 
ཀྲ་རྐིམ་ངོསམ་པར་མདོད། །ཆཁ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པའི་བཀའ་གཉནཔོ། །ཧྙིངལ་དམ་ཚིག་རྡོ་ཇེར་མདུད་པཏོད། བ་སོ །ཉིན་མཚོན་བསྟན་འགྲོར'་ 

















།མེ་ཡ་ཆོའི་འྲཕིན་ལས་མཛོད། ། སབས་མགོནབ་ེ་འཇང་ས་དནྲལན་གསུབ།།སས་ཕིག་ོ་ཏེ་ཡི་ཏགས་ཅན་ཚོགམ་བཅད་ཡདྟ། །སཉས་མཆོ་ོ་ཧེགོབ་དཔོན་ཡབ་སམ་བཀས། །སྐྱབས་འག་ཚོ་ེ་སོབ་ཡས་བཞྡེབས་པ་དགེ། ༈སྦ་སངྒལཾ། 


༄༅། །གསུང་བའིདཔས་མགོན་ཆེན་པོལ་་སེ་ཞེཿསེཿཝིན་ཡས་བཅོས་ཛལ་ཧེ་རཀཿ་ལེ་བཀལ་ལིན་དབྲསེབདམེདོ་ཝགས་ཞེས་བབ་བཞགས་སོ། ། 


།ནམོ་གྲཟདེ་ལ་ཙ་ཏྲ་ཱཞལ། ཟྫཱ་གེ་རུཿཀཿདཔལ་ལྷན་སྐེས་རལོ་པ་ལས། །བདུད་ཝེའིག ཤེདདུ་བམ་ཟེ་དཔའ་བོའྲི་སུར། །ལེགས་བཞེབསྲ་ཆལ་བའི་བཝན་བྲགཔ་ཀྲསསི་གཙོ། ། 











¡༄༅ཿ །གསབ་བའི་དཔལ་མགོན་གཟོལབཅས་གཡེལ་མེད་དགངས། །གནལ་དུས་རོ་ཇེ་འཆངདངྲ་ལུ་སབ་ནས། །རལ་སས་རྡོ་རེ་འཆངདང་དམ་པའི་མགོན། །ཡབ་སས་སམ་ཝརདགོན་གནས་། 
མོན་མཆོདོ་བཅས། །ཇིསར་བྲསང་ཞིང་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་བཞིན་ །ཅོདྲ་ཐུགས་ལས་བཞིའི་ཏོང་འཛིན་ངང་ཉིད་ལས། །མ་འཛྲ་ར་ལས་བཞི་སོ་ལོའི་ལོལ་གརྒ་ཆིས། །འེད་ཟེར་ལས་བཞིའི་ནུས་ལྔན་མོ་སྡད། 
` ཅིད། །གང་འདེད་ལས་བྱའིའི་འཕིན་ལས་ཚུར་དྲུ་མབས། །ཐྲགས་བཅེ་ཁྱི་སཱན་ལས་བཅའ་བའི་འོད་སྟོང་གིས། །ཇེ་བྱཅུནྷ་ཐ་མའྱི་སྭ་ཚ་མཛད་འཕྲིན་དང་། །བྷསནའྲགོ་ཡོངས་ལ་ཉེརའཚེོ་ལི་ནང་གི ། 
ཌ གགལ་རྱེན་སླག་རུམ་དབྲིམས་སུ་ཞི་བར་མཛོད། །དངོས་གྲ་ཐ་བདུད་ཅེ་འི་བུམ་བཟང་ཞལ་འབྱེད་ནས། །ཞྲིམས་གཙང་མདོ་ཝགས་བཤད་སབ་རལ་བཅནདང་། །ཆོས་ལན་དགེ་བཅུའྱིཆལ་སིད་ཟུང་ 
༢ འབྲེལ་བའི། །ཝེ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོར་འདོད་དགུརྒ་རས་པར་མཛོད། །སྙོང་ཉིད་མཉནྦ་བམ་ཤར་བའི་གང་གླིང་གླས། །ཁམས་གསུམ་མི་དང་མི་མིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཝམ་སེམས་ཆོས་སྲིང་ཚོགས་ '' 
ལྡན་དགའ་སྟོན་ཆེར། །དབང་མེད་ཞུག་ལ་དབངདུ་བུ་བར་མཛོད། །ིང་ཇེ་དྲག་ཏུ་ཁོས་པའི་ཆོ་འཕྲལ་ཆོས། །ཟ་མའྦི་སངྲག་བསྟན་སྲིད་མྱི་དགྲའེ་རིགས། །ཚ་གྲའི་རེས་ཆོད་ཕི་ངྲགའི་ 
289 (གོ་ནས་ཆོམས། །དངགྲ་གསོད་བྱོཊནམ་ཤེས་བྱྱིངས་སུ་ཕཊ། །ནངང་འཐོ་བའི་ཉོན་མངས་དྲུག་ཝའི་མདངས། །ཅྱི་རཱ་མདའ་ཝའི་གཡུལ་ངོར་བཛས་པ་ཡི། །དྲག་བགེགས་ལོག་འདྲེན་བདུད་སྲི། 





སྟེམས་དང་། །ཇད་འདྲེ་ནོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ཚྲ་འ་ཡ། །ཁྱན་པར་གནའ་བོའི་ཆོས་སྲིད་གཙང་མ་ལ། །སྡོས་སྭ་ཝང་བའི་དམ་མི་ལོག་རྨོན་ཅན། །་འབྲེ་གསོནགཤིན་པོ་མོའི་འིགས་རྒྱད་ཤུན། 
ད་གཅིད་དྲུས་ལ་པབ་པོ་ས་མ་ཡ། །སཱད་ནས་དམ་ལྡན་ནལ་འབོར་དཔོན་མོབྱ་ཚིས། །ངགེན་གནས་ཡོན་མཆོད་ཡུཡ་འཁོལ་མ་ལྲས་པ། །དཔལ་ཆེཆ་ཁྱེད་ལ་གཉེ་རདུ་གཏད་ལགས། 
ཀྱི ༈ད་ རྡ་རེའིཐ་ཚེག་དོན་བཞིན་སྲང་སྱོབ་ མཛོད། །འཇམ་མགོན་ཟོ་བཟངྱ་རལ་བའི་རང་ལུགས་མཆོག །ཡལུང་རོགང་ མདོ ད་ཝགས 'བསྟན་པ་མཐུལ་དག་དང་། ། 
ཡང་སློས་བཀའ་པོད་ ཝ་དང་བདེ་དུས་ཀྱི། །བཤད་སླབ་ཕྱོགས་དུ། དྲས་ཀྱུརཏྭ་ཆས་པར་མཛོད། །འཛམ་ གླིང་བྱམ་ཧྱོགས་ཧེཿ ཧེརྱསྱི་རུལ། ཁམས་ །འདིར། (ཕྱི་ནང 
དམག་འཁྲགས། མུ་གེ ནུནུ་ ཡམསཤྱི། །མིངཡང་མེད་ཅིང་ཆེས་ སྲིད་བརྟན་ཆ་གངཔ།ཏེ། །འགྲ་ ལུན་བདེ སྩིད་དཔལ་ ཅྱིས། །ལོལཿ པའ་ ༥མཛོད། དྲི | 
མདོར ན་བརྙན་བྲསང་ཡེད་ བཞིན་ནོར་བུ།ཁོད། །ནལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གཅེས་ པའི་ནོར་བཤིན་དུ། །ཉིན་མཚོན་དྲུས་དྲག་མྲང་ སྩོབ་ གཡེལ་ཨེདྱ་ཤི་ས། ། 

290 . གང་བསམ་དོན་གུན་འགྲབ་ པའིའཕྲིན་ལས་མཛོད། ༧ དེ་ཆེ་འཇང་ཆེན་ཆེ་བཟུན་དམ་པ་ཡི། 





།ད་ཇེལྩི་སཱ' ཝཱན་བཀའ་ཕན་ཆེགས་བཅདད་། །ར་ཇྗེ་ཡེད་དཔོན་ཡབ་སྲས་་ 


།༄༧། 


།བཀས་གནང་བཞིན། །རྣོ་རྲེམོབ་མ་ཞིག་ཞེས་བླམིགས་པ་དགེ། 


༈འ་སངྒ་ལཾ། 


ྣ 


292 


293  ༄༢། །བཿའྲསང་གྩེ་ཞེརྩི་གཉེརགཏངབཅེགས་མཛདདབབཁོའི་བཀབ་ཆདདབ་།འཐེབས་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། 


༄༅༅།། སུཾ ཆཱམ་འཇྲེན་ཡབཅི་གཡི་ཕི་ཟོང་གརྦ་གིས། །ན་མངགའཇུལ་ཁྲི་མས་སལ་འབེང་ཙོང་ཁཔ། །དབེམདགྱཏུས་ཆེན་བེགས་མཛརངཔའ་བོ་ཡིས། །བསུནྲ་སང་ག་ནུང་ནས་བླགུལ་པའི་ 
ཅྱིནམཐུ་བསྐེང། །གངཉིངབསྟནཔ་སུང་ཕཱིཌ་བཀབ་མེང་ཀེ། །ཆུམའལ་དགྲ་མགཤནའྱ་བཅྔཆོས་ཀྱི་ཆུལ། །དཔལམ་གོནྱམུའམཇངམླབ་ཀཱ་ལཆེ། །འཕལ་ཝཱནངམག་ཟོ་ཆུལ་ཨལམཏ། །ཆོསྐྱསུང་་ 
དྲཾགས་པྱལུམཔལྭསོག་བངག་དམར། །རངམཔབཀབཉན་འངགས་རུང་བར་ཆོགས་བཅས། །མངོ་ྱ་སལ་པའྱི་བུར་མའུ་བྷསུན་བམཆོག །བྲས་འབའི་ཞལ་བཞེ་ཨྲ་བུ་ཝུན་མངས་པ། ། 


ཤཱ 





294 ར་ག་ཁྱོགས་འབྱུབལོའིཁཉེས་འཁུངམ་ཇུཿསཔ། །མཐུ་པྟོབས་ག།དོ་པའིརྩཡྱིས་འཛུལ་བཟམ་ཇོད་། །བྱད་བའནགཆང་ནུ་སོགས་ཆུལ་ཨིན་བི། །ཁ་ཤལ་སྱོང་པས་བསླབ་གཞེ་ཙྩ་བནས། །བཆལ་བར་ 


ངཔའདར་དགངས་ལ་བཔག་གེས་བཉོལ་བལེལས། །ཐོགས་མེ་བྨགཱ་པ་པའེ་མཐཱ་ཝ་ལ་དཔུང་བྱསེ་པཅི་ །མཐབབཁབའྲག་བོའར་ལྔ་དཉེར་བྱགན་པའི། །འཇུས་པའི་ཆེ་བིངེར་ཆངས་སྩོང་ | 
བཅས་ཁྲིམསལ། །ཡིདྱསཱབས་བེངཔའྱེ་སནྱ་གིས་མི་བྔཛི་བའ། །ྣ་མདགཆས་འདུལ་བྟསན་པ་དབབརམ། ༽ །སཱནལམ་ལག་པའི་བདུང་དང་མྲསེསོགས། །ཞྲེམསྤ་ཀྷེ་རུ་མཚྟོ་རོག་བྲའ་བྱེད་པ་ཡི།། 





ད 

༄༅། །གྱུར་ཀྱང་མངོན་རྨོམ་བམའབརྣམས། །ནབུཿ ཿབངས་བཞིན་རེབྲདྲ་གོང་། ྱ་ོྱ་ཱོསགིངབྱ་འགསོདོ་ཡས། མལ་ན ོ་ན་མས། 

ར་ཨ ི་ོ 

ཤྩ ་ །ཁས། །བསསཆདག་དའསམ་ རེ ཨའྲ་རསགང་ཆང་ 

བྲོགས །ཆུལ་ཁིམས་བླབྲི་ག་བབ་བཞིན་གཙོང་བཡེས། །སབའེཿྫཐོག་སྔ་ལན་དཔ་ལ་ཡོན་དངྱ་སུཌ་ཅེབ། ས་སེམས ་ 
དགནོ། ། 











།དེ་ཡང་མངྩོམདུལྔངས་མགོན་བསྟན་པའི་སག་ཤིང་སུབ་དབངསི་ཱ་ནཔེཆའི་གྭས་བབིན་ཁས་ཅན་འབིའི་ཁྱསར་གསར་བཇུག ། ཆོསྣསྐངདྲགས་པྱ་ལུས་པལ་སྲག་བདག་དམར། །ཞེས་བབཚརྩཿ། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་དངྡ་དུརཁོ་འབ་པག །ཅེསསམ། ད 
རྒྱཝཆེན་ས་ཁའཅན་དང་རྡོར་ཤུགས། །ཞེསསས ལུཆེནཆངས་པ་ཞྲིངག་གླི་དར།ཞེསསམ། སག་བདག་ཆོསྤྱ་རལྔ་་ཝཱ་འྲཕུལ་བཱན་བཅས། །ཞེསསས། ྫོརི་བྲདང་འཐུལ་དམ་ཅན་ོ་རེལེགས། །ཞེས་བྟབ་ཆོས་སེཿངར་གི་ ། 


སྙིཿཡྱི་ཆོས་སྐྱོང་བུཧུ་གཀྱང་ཆོག་པ་ཡེནན།། | 


62%> 


རེ 

‡ །༄༅༅། ཁལོ་ཟྲ ཛུདེ་བེ་ ཅ་ 

$ ། ༈ར༢ཨཿུདེ་འེ་གྱཿ ་དེང་རབ་དན་༡༡༥༤༤༣༦ཟཔན། ཇ་མ་པ་ཊག།༨༨༢༠༠༠༥ 

€ ཅམལ་༥༥ དཡལ་ཝནུ་ཚོ་༢༠༥ ཆོས་གྲོང་བཅམ་སྲི་བ༡༥༥ི ༨༦༢༠༠༠༠ཞཕན་རགས་༠༡། ་ཚུར་༠༧༢༠༡ནཔར་ནར། རུཾ་མཔ་འམ་མོབ 

ཊཱུ ཡེ སྣས 

ཛུ ( ཟས ྲད་ སི ་ 

བ་ནི །༢༠༠༥༥ ༡ ྣ ྣནི་ ཁྲ ཁྲིག ༥༥༥ ས་ཚ ་ཁག་ཨ།པ༄༅མས་གཞོལ། །བརག་གི་ནོང་ཛང་ 

ཏྭ ,པཿྱ༅མ་སིང་དཔ། །ལངཿཿ ཆང བྱ་ཆ་གཤེན་རམ་ཆོག། ༈༥༥༠༧།། ངཔ༡༥༠༢༣ཨཊཿག་བོའཿ༣ཅོའོ་ཆེན །ཇུངཿ' ན་ཕ ཡགྲ་དག་པ། །འདོད།༩༠༣ས་རའཔཆོས་གནོང་ཅིན་ 

༈ 297 །མོན་ འན སི་ཟོ་གའའཤན་པ་ལི་ཚོ་གསན། ༈༢༠༥ ངཊ༠༡ཿམཔས་ ལོག་གོ ༢ དག་ཁོརར༩པཨོསཆེ། །ཨུཿས་བཟིྲ་་སགངོཔ་བྷཏན་གིས (ཞེ ཆོངས་ོཌ 

ཊཱ 297 །ཐོན་མུའེན་དེ་བནམའཅས། །༢༥༥༠༥ དམརྡོ་ཇེ་ལེ་གབས་པ་ཆེ། ྲ །ཡབ་ཅ་བཀང་ཉ། ར་མོ བཅན །ཟས་༢༠༥ 0 ་ 
་ ན་འནི་རཔམཆརང་འཁོར་ཆོ་གང། རཨེཅ༥་སོགས་ཨནའཔས་བསླུར་སོ། ཛཿ རྫལ་ཆེནདཔ་ཧརྦ་ཨཱ་ཝཿཔོ།།ཁཀ 

པ ངྲས་ར་རˆ གཙ་པར་ས་རཔལ་༦་གོན་བདྲ་མྲལ་ ` 


སུ 











དཔ །དམ༦ནྭ་མཆ་ཆོལི་རག་ཚོ་གས་མཨམ། །རྔ་གྲ་ཨུན༢ བནཔ་སིང་ཚཱ་སིན་རེ་བྱ་མར་རང། །པ་འཛིི་གནས་འངག་གཞེ་བདག་སོགས། །ངབ་མཱཿན ནོར་ཚཿ་ ཁེཁཁལི་མཱཿ་ཨ་འདེ། { 
སངས་རངས་བཏྟཌས་ལའེ་དྲས་འཕངས་ལྔད། །རག་འཛུས།༣༩༠༢༥ཨེའ་ཏོ་འཕོག །སངམ་ཁོང་ལ་བ་རུས་ཁེཏ་ཡཔ་། །བཏང་བྷརོསས་ག་ཡེལ་འམ་༢༠༩པ་ཡར། །འྟུག།ཡི་ཧོཿཞངསནངས་འུ་ཆོད་ 
ལ། །ཁཔཡ་དཀར་ཕོ་ཨྟོ་ཏ༢འམུ་པ། །བབཁ་གཞག༨༥ོན་ིཔའབེན། །ཐོག་ཚ་ཆོལཔ་དོནའགྲ་རུབ། །ངག་ཆུན་ཚརགཅོང་ཛུང་ལ་བ་འས། །རབཆཿ ༠༨༠༧པུ་འབུཊ། དོན་ཆཔ་འདེབ་འཇོན་ཁས་པས་ 
ཧིཏགའུ་དཔ་། ཆ་འ གཉོར་བཏ་པནལ༠ྱྱ་ར་མ་ཀྲ་པས་འཇུག། ཅས༥༩༥༥ད༣༨༡༤༥༢༩༨་དགོན་དོར་པདིག༥༢༦པ་ཡོར་བཞལ།༥། ཆེད།ོམ་གརསེད༧༩༥༩༥༥ུ་9པསོག༥ཕི་མུལཔུགི༤༥༡ེ། ཤཤིཨའུ་ག་ག་ལ་ར་ ལྒེ | 






༠༠ ཀགམོགྲ་བུཨ་མི། ཆུ ད་ཚག གཡ འྲོག་གཡ་བཀྲའ་བསྱཁུང བཟའོ བླ་མ་གོཔམ་དགགིསའིག།ཡའུནྭ་ཧིཆས་སྐྱཿགཞན་དགག་ཏེན་མདོསརྱསྦྱ་རུས 
ོས་བཅའ་ཆོག་པར་བཟེ དཔའི་དབངདུབ། པནས ། བ་ཆེན ཧྲོ་བཟདཔལ་ལྔན ེ་གེས་ཧོཾ་མ་མཛདཔའི་ཚ་ཐས་པའིབགཔམདས་ལདམིགསགསལ་ཤཱ་ཞོན་འདྲིཆརྱརརུས་ཏེ། ཚཕསཔ་ 
ˆ ྷ་ སར ཧིཌེདུ། རི བཿ 'བཞི་པ་ཤོགས་མདགཅན། ] གསེརྩ་སིརི་བདུན་རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་དཔབཅས་པསྨ་གཡུ་པའི་ནམ་པར། | 











ཏི ལ་ཞི་བ ཞི་ནཾདཤཱན་པ ༤༡ བུ་ག ་ཤ་ ༠ རིནཆེནརིངོ། དཔགབསམ་ཤིང་། འདོད་འཇོ་བ། མ་རོས་པའི་ལོ་ཏོགྒ་ནམས་ཡོདཔ། རམཚོ་འིནདུ་ཆུ5ྱ་དང། 

༅# མརིན་པོཆེིའིཐོ་སོགསིམ་མཛེས་ཤིང་། | མཐའ་སྐོར་དྲ་པུའྱི་ལགས་རིས་ཟུམཔོར་འཁོམབ། ༢ིཁཾབ་རྱི་རྟེཛདུ་ དྲུ་ཆལ་མཁར་དམརཔོ་གསེརྱྱོ་རྒ་ཐིབས་ཅན་གུ་བཞི་སློ་བཞ་པ། དེའེནང་ 
འར ` ཆུ་ཞལོགསྣ་ནམས ་སུནརབུའིཏོག་དཔྱཆཱར (ྱི་མགོ་དང་ཇོ་ ཚེཔ། པངས ་བརྒྱན་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲབ་ ་དཔྲ་དྲ་པེད་ལ་དྲིལྱ་ཆཱ་པདཔཝ་ཡབ་སགས་རྱིས་ཕྲས་ | 

299 པྐ མྲ་དབའོག་མ་བོད་ཡུགས་ལྷ་ཁཔད་འདྦབའི་ལནཀནམེ་ལོཔཿྱ་ཧིས་བསོརབ་ལྱ་རལ་མཚོ་ནདང་པ་དན་སོགས་འཛུགས་པ། ཧོ གོ་འ འཧོར་བཞིའི་ཧེངདུའ།ོར་ལོ་དཔའི་དྭགས་ཡོདཔ། དེའི་ནཔདུ་ཡར་ཆེར་ཆེ་ཟུ་མའི་གྲུ་དང་ 





༤བརབལ་ཡི་དམནྡོར་འཇིགསེད། འོག་མལ་ལཱཆེནཚངས་པ་ཞྲིདག་གཙོ་གཁོར་ཡོངས་ཚོགསྤྲི་ཀཱ་བཧནནམས་བཞུགསྦཚལ་ཆོགའི་ནཔབཞིདང་། བེ་བུམ། སྫབཔའི་སོག་འཁོར། དཔལོ་མེ་ལོཕསངོན་ ། 
༄ནན ་ཤེལྡདོདཀརཔའྡི་འདོ་ནམས་འོསྱགབ་དཔསུནམའ་གཞུགཀགོ །ཡོའཔགྲི་རིག་འགམ་ལ། ཤེལ་གི། རལྲ་གི། མད ༧ར༩ཆེནྲའོ་ཟམཔས་གིསྔིཉཁཛ་དཔའི་ཚ་པས་པ་གྲ་ཞི་གསོལམ་ཆདྱ་ཤིསྔ་ཞིམ། རབྲ་བུམ། མདའ་ ¡ 
ཀྟཀྐརལཅན། གཞུ་གཟིགཿུབསཅན། མེ་མདའ། ཧའེ བོ་བ། བེབཆེན། ཞགས་པ། ༧ུགས་ལློག །རུ་དར་ནྣམས་གཟུག་པ། རྱལ་མཁའ་གྱི་ཟཱམབཞི་ར་ཧཿགི༽ བ་ནོད། ལྲེའུ། ཤི་ལའྱི་རུལ་མཚན་བཞི་གཟུག་ ། 
པད ཕྲོ་བ༣དརམ།འར་ཀི་བརསོཔལ། ཆེེཏ་ཚ་ལ། གཏེར་བུམ། ཁས་ཚསོགསདུང། བཞགས་གཏན། དཔ་བོད། དཔ་གོས། ཁུབ་རོག །བས་ཡཱ་ན། གསེའྱ་ིགོངཔའཞེའུ་ལས་འནཔོར་ུགས་གིང 
གརབ། ཉཾམཆོག་པདཀརྒསབགོངམེར་ཝ་ལག་ཅན་ནམས་ལོདཔ། རིབའ་ངོམ་བཞིའའིནཔོཆེའྲི་དབྲར་ཡེད་བོགསདཔ། ཅར་ཕྲིནགསུའབུག་ཞོག་འྱུག་ཅན། མཁའ་ཝིལ། ཤ་རོད། ཤརོག།བགཔ།རབ། 
ནེཙོ་། ཁུ་བུག།ཁཱ། གླག] ནེལེ། ཕཱཾན་བྱ་སོགས་ཝི། སེརྡེ། ཉག་གཟིག །ངོམ་དྲེད། འཕའ་ཧཱང་། གཡི་གསའ། འཨུ་། གླཔཆེན། འདོམ། བསའུ། མཧོ། ཤ་བ། ནབ། དགོབ། ཙོདུ། རྨ 

། 


ཨ9 ¡༧ཛ་གཡག །རཡུན། རམ་སེགསའི་དགནགས་པང་ལོ་མའི་རིགསསུའེ་གཞེརབག་ཡེབས་མུ་འཐོདཔ། རིའབྱ་རིགལསགཡོན་ཡེད་མྲདཉིགཉིས་གོ་རྒུན་ུདུཔོདཔ། བཟའི་མདང་པོལ་མཆོད་སྐ་རེག་སོགས་བརྒད།། 


༄༅། །དོམཔུཆ་བྱརད། བརརིམ་གཉིསཔ་ལ། ཡི་དམ་ཧི་གཏོལམ། ཆོས་སྩོ་གི་བྲགཔགཏོར། འབུལ་གཏོར། བརློག་གཏོར། ཕོགས་ཆོཝ། ཚེ་བ་རད། གཞི་བདག་གི་གཏོལམ་ནམས་ཡུག་ཡེན་བཞིན་བབོས་། 
'ཉེ་བཀོདཔའི་བལབལདུ་ནསམཆོད། གསེར་སྐེམས། ཆཇ། དཀར་པ ནམརཧཱོ།། བཟའཅའ་གཙ་ཕམ་གཡའོར། བངའིམགསུམཔ་ལ། མཆོདཔ་ཞི་བའྱི་ཆུ་གཉིསཉེལྩསདཚ་རགཉིས། དྲགཔོའི་ཉེ་སྒོཚ་ལག་ཅིག། 
} འདོདཡན་ས་ཝ། ཌྭ་དིལ། རྭ་ཕུཊ། དུ་ཡས་ལ། ཚུ་གིངརྐཿགྲིཡ། པི་ལོ་གྲིབུ། ཟརསདུཿཛ་སོགས་རོལ་ཆ། བརའིམ་བཞི་པ་ལ། རལ་སྲིདལྣ་བརུན། ཉེ་བའིའིནཆེན་བརུན་། བཀྲུ ཤི་སྔ་ཝས་བྱརདད་ཏགས། 
2ཿ | བརདནམས་དགོད། རིརཔདཔཊཔབཙགས་གསུམ་གི་དབུསནས་སྲོག་ཤིཔ་པརལ་ཐོན་པདེརྲགག་ ཤིཔནམ་མཁའ་ད་གུད་ལ་ཝ་དཔགསེངཿཡ་ཧི་གཱདཔས་དྲའི་སམའིརུས་ཤིཔགྱི་ཅེ་མ་ནམས་རིནཔ་ཆེའི་ཏོག་གིས་མཚན་ 

¦ མ་ལཔྲབ་དཔཡེདཀྱིས་ཝཱསཔ། ཀོ གྲི་ཡོང་། ག་འ ངོ་པ ཨ་བསའ་ ཤང་དང་གཅས་དྲ་༤ འཇས འནས་།ཁཔ་ཀི་གསེ་ངུ་།ི རས་ཚོནཔའྲི་པ་གིང །གནམ་སལ། | 
ཨཿ བདན་བཏགས་པ་དཔྲདྲཡིདའུར་བ། སོག་ཤིཔགི་མགུལ་བཟབ་ཅི་ཨ་པའི་མདོས་ཐག་གབཞི་མརྒ་དམཔས་གཞིའི་ཟརབཞིར་ཨ་ལོངལ་བཏགས་པདེ། མེ་ཏོགགྲིཝརབ། མེ་མ ཐུས། རིན་པ་ཆེའྦིརགའཡང། 
0 ` དྣའཕན། དང་ཚེནསྣ་ཝསོགསྱིས་མཛེས་པར་དརྒྱནཔ། ཤྱཾའི་ལྱགསའིའི་ནཔཔ་སྐོར་འདབས་འཁམལ་ཚུགས་གཞི་བཅོས་པའིསྟངདྡ་5ཿཐུ) ནམམ།འ། མདལུ། འཐཔཁ། ཕོ་གདོཊ། མོག་དོཔནམམཧེ་འག་ཅིག་ | 


> ༩ ༦ ༩ ་་ 


ཡིའདོགསདཡཅས་པ། རི་རཀི་ནཁོཝས་ཨུ་གཏེར་དྲམགཏར་ཛས་གཔྲའཧོར་དཔབཅས་གཞུག་དགོམ་སོ།། འདིདག་ཇི་ལརཔབཟོསཚུ་ལ་ནི་ཐལ་ཆེར་མོབ་དཔོནམ།བས་མའི་ཕུག་བཞེས་མཐོཔབྱརུད་ 


གྱིམན་གཚ་ད་ཐུབ་ལྟརདང་། ཨུ་གསུཿཐུགས་ཡོན་ཏནའྲིཾལས་ཀི་རྟེནརྣམས་བཅའ་ཚུལ་ཞི་འཀྲས་ལྱུནསེཆེན་རླལ་སླའིགསུཔལས་ཀྱུཿབ་ལྟརབཀླབ་བརུ་ུའོ། 


303 ༠༢ །ཀཁལ་ནོ་༨ར༦༡༧ས་ཉོར་རེལ་དཔའགེ༡༠།༥༡༥༠༥རོས༥༠༢༡ལཞི༥༠སཨཆོས་ཿའཁོང་རུ་ཀོ་ལོ་བྷ་ད་ེ་ ཞེར ཟར ༡ 


3༨:92 


༤ 











་༄༅༅ །༄ཌས་གནངཿསཱན་འཇུབས་ལ་ས་ལཏ། ༈༅ཀ་ན་དོཆིལསས་བཅུ་དནས། །འ༢ཀ༩་ཛོད་ཨ་ཁལ་མོད་༩༠བ༣འེཙས་འགའརུ་སཛན་བསོ་བའི་དོརེ་ངུ་རེཿལ། །ཀ༤པ་རོསས་བཇམ་གཉག་ལ་ཀ་༢ལ་མཆོལ།༢༩༦/༠༩འེ་ 
་གོཡཨ་ཆོན་འ་ཡེལ།༢ད༠༡༤ར་འདོད་༧༢།། ༢༠༧༣༧།ཀ༢།༠༢༦ཀ༧ལ་གོད་ཆོངའ༠༢མར་ཐེཿ༡༦ཆ༨༡༩༢༠བ༩༢༥༽ ༠་ཇུ་བ་ག་རལ་འདོ་་ག་པོ་ཆེ།༡༩༧ད༩རར་ལ་ག་ཆོརྦ ཁོལ་དྲཔཿསས་འ ༡༢༠༢ ༠༡༨ དོའ བཆད་རག། ཚི་པ་ཀོ་ཉེར་ོད་ཚམ་གས་སེ་ཞེངསམ་ཆད་གཏོར་ ˆ 
༄།ཀམེ་ཀ༥༠་༣༩༨༧༨༦༠༩༨༠༨༣༥] རཔ་ཉི༥2༡༢༥༢ཟ༢༢༠༢༧༢ཟཌ༧༨༦༢༨༧ལདཔ། ༢༤བ་ན།༠ཆོརེ། ༢ེ༨༠ལེ་༢༢༠༥༥རེ༡་ནས༨༧རོན་དུ་བཏང་གེང་༽ ༧༨༧༠༩༡༤༥ཅེཉས་༠༥རོ་དེ་ཀཀོརེ་ནཿཿ༨༠༢༨༡༤༨༥། དན་ཌ་༡༨ ༠༥དོོ་བ༧ར་འཆར་ས། ྟོ་པ་ཡའི་པང་ཡང་བཙོ་ོ་ལངང་ 
རེནཔོ་ཆེ་ལྭེ་ནོད་ཡངམ་ཤེབྒ་མཆེ་ལ་སམས་གེ་མཔང་ལ་ཇམ་ལས་གཁ་པའིཉེརྭ་ལོང་ཛདང་། དྷན་མོ་གས་རོམ་ཆོས། བགོང་བ་ཡར་༩་ངོགྲ་དི་རོ་མེག་བ༡༩༦ན་སམ་ཆོགསས་པ་ནམང།དཔ། ག༡ལང་ 
ཞོད་ཡ་ཡངས་དེརྱ་ཆཆེ་ཁ་ནསས་ཀྱི་ནང་དུ་ད།༡༢༠༨༠༣ོདའཔ་པོའིེར་ཏོག། གྲ སམཆེཧྱཧཧུ་ད་ཝིན། ཞུནཆེསྔ་གིཿརྩརེ། ཞགཞསགྲ་དི་ཆབ། གརུང་ཨིཿཨལ་ཁས། ག་ངྡ་ལི་ང་མོར་ཛདུངམེ་སན་ང་ 
དང།༅་རརར་ཧོང་ཝར་སེབདུ་དེ། རྩལལྦ་ས་ཚརོ། ཤ་་བུད་ཆི་ང༅ཌག་ཏོར་ཅམལའརི་ཁོ་རཿཿཿ ཧདགས་མྱ་སེཧྷདཆེས་ཕོིལེན་ཏེ་འ་ཨིཿ༩༡༩ར་ གང་འརྭ་སུར་༠༢༠༠༠༠༠༠། སོ་བྲ་དཾ་པྲེཿཧཿྱ 

ཧཱཾ“ ཨིངའཛུཿཤྟ་ཐྦཧཱཾ་ེ་པརམ། “ོ་༦ུཧྱཱ་བ་མ་པཆུཿཿཿམཏྲིཾཧྲིཤཅ་། ༢༥༩༨ ོཨཿཧྲུམ་ཝཱ་འཧཱཚིརཱིཿང། ༡ཕན་འབུཉ། ཨོ་ཧདྲཱ་ཨཧཱ་བ་ལོ་ཏརྩི་མིཿཇ། ལན་འདུན།་གཇོད་དེ་ཅིས་ཆེཉ༢་༡ཆབང།། ༽་ན༥༢༡ 


༡༠༠། {༤༤༨༢༡༨༨༤་༩༡༤༡༠༥༠་༥། ཧ༢ཆུ་༥་༡༧ོང་༡༡ས༡༤། དོང་།ཐར་རབ་༡༡འབ་གེ་ཁབདདར།ཞག་ཀཉཨོ་ཆེཞ་ས་།་འོང་༢།སགས༡པམའ་དབ་པ་བས་ར།༡༤༢༦ན་༡༥ངང་ཁ༩༦ནག་བ་ཕག 
༢ཚོབ་འན། ཐོག་དང་བར་བ་དགའ༦༡བབ་ཅང་འབྲག་༢༤ “ཚོ ག་༢༩༥༡༨༢ཉུག་ག༢༧༢སེ་ཆེརགརོ་ར། གངར་༧༣། གཞན༡༥༨༡༡༧༦༧༨༥ན།ས།ལྷུས་ཁིའ་ཁང་འིཌཁསཱ་ཕ་་ གཏར ངལནའ་འོན་།གེ་ར༡ཆཞོདཀ། གོད་་` 
ཉེ༩་ཁི་ངག་ བས།ཀས་རཿང་།བླ་རྟག་པ།༢ ༡ མཱཌ༡༩༩༢༥ཕོ༠ ས༨་༥༢ལ༨༥། ཞ༠/༩༤ངུ་ངའ༡།༧༤༩༢༥༥༡༩ན་ལའ་གོདབག།༢ོ༡༢༡༢སན༡༠༤༩༽་༨༤ ༡༤།ས།རོའོག༡༣༠༩༢༠༥་༠༩༩༥༠༥ 
ད༡༢ གཞཊ།་ཆཟ༢༤་མགན། གང གན།༡ས༡༡༡༧༦ག། ཀརར༦ན་༡༠།༠༩།ར་ཉག། དཉེང་མ་ཤུཿཀ།ཀ་༠༥ལོན༤\ ༩་-༥༨༡༦སྣེན་ར་།༡༠༡༠༢༤༩༢༣༡༦༧༩༠བ༡ལོ་༠༠༩༡ས༩༡༧་༠༢ཇ།༢༩ར༥༤ས་པོ༢༢༨༢༦༩༨ 
འཇཉན་ར། ༢ཉག་གཏོན་ས་སིནྲ་གཞགད།།།༤༥༤༩༥༡༢༥༢།༢༠ར་ལོན་པལ་ཁ། ཞལ་རེ་རེ་འའང་ཏཿན་གསུམས་ཀཿསངང་། ཟླང ང་ད ༡ན༡༥།སྲོག་༢༡༡ལྱསག་༥། ༢༩༠༩༠༥༥༩་༢ག༩་ཞེངལ་ཟེཿ་ཁ་ཚོ 
ང༨འ་༧ན་ཁཞེ་ཀ༧ག༨༣༠༥༩༥གཉ༢:ཞན། (བག ༣༣། ཐིནཨ་རཊ༡༨༢པང་དྲར་སྲ་ཁས་ད་གརཏུ་༡ཁ པབ ཏོ༡༡༡༥ཛའ་དྲཀ་སན་ངང་ ཆོ་པ།ལ།གཤ༩།༡ོག༩།༧༡༩ན ཆ༡༣༣ག།༥།༡)༡།༡།༥༣༩-༡ཞེ་”༩་ 
405 =:༩༠:༠ ༣༠༩༡༡༦འང།་གདོམ།༦༩༣) རྟཌ༡ད་ད་བར་དེར༡ གཡག༤༧ སང་སང ༡༧༧ཆེ་ཏ 3༡༠༩ རེ འ༢༧༡༥། ག་དྲ་༡༡༥༡༡ང༨་༡༩༡༩༦ལྟེ་འ་ཀར༡་མར༤གདུཀར། ག་ས་ས །གར་ཤོི༣ ཨ་ཕ 


༨༡ 











གྱི མཆོཡོ་དྲ་ག་གསས་པའྲ་ཚུལ་གིཉས་བྲགངས་རཔའི་གྩི་ང་ཚིགོ མྔ་གིན་པ་ལཿཨཊ ཟགམ་་ཀར་ར་གིངསཡསཚན་པ་རྦ་ཁུར། རང་གྲི་ཟླགངས་གའེ་ཆ་ཕབས་འོད་རེར་བྲོརས་པསས། རོ་ར་ཁྲ་འྱ།ོཡི་ལྟོཞེ་འནས་བསྲེདས།རམཔ་དང་ 
ལ་བར་འ གེས་ལ་ལཁོར་སིན་བརྱམརྱལཚ་གསས་དཔ་འཅམས༠༠གན་དཔས། ཁ་ཚལ་ལེག་༥༢༠༠༧༠༧༠༥ ཨམསབ་གཅིག་ཚལལ་རུ་དཔ། །ས་ག་ཅག་གཡ་ཁག་མ་གཅག །ར་གར་་འགངས 


ཕའ་ག༩༩༧སྱེ་སྲས། །ཁྱབ་འཇུག་ཆེགཕོ་མཱཔཱ་ལ། །སྲེནཆ་ཆེདཨོང་གདོ་པམོ་འའེ། །དྷོབ་གྲ་མཱཿཿ། མདང་གི་ གཞ ༥༥༢༣ཅན། །ག་ཁ༩༢༠ཅོཁ།༢༠བཊཿ་ ཟེ༡༢བ་བ་ང་ཤང་། ༡=་ངཊརངའམོ་བའེ་དོན་ཡི་རང། །གནས། "འདིན ! 


ཨྱནན་འྲེན་གཤེགངས་སུ་གཟོལ། །འརོན་ཟིཿཐགངས བྱེ རྲ་དག་དགོངཿ།༢༠།བྱ་ཟ༡༧་གྲངག་པ་མོས་འཆོོ་ཡར། །ཞི་རང་ང་ལེམས་པས་ གཞེ་གརསས་གཟལ། །གཟེགཇཿཞདས་མ་གོན་རྩ་ཁངས་དཔྱང་གཉས་མཛོད་། ། 

ཙིའི་རཱ་ཨུ་འཕངཿཉར། “ཿཏེ།༣ཿན། ༢༥༥༢༠༤༥༧༢༠༠༩༠༢༠༧སེ། ར་ད་ཛ།ཿ༢༩༦༥ ཡེ ཆེ ཀནདལ་༥༠༥། ཧཱི་དནང་ཤཚོའེ་དག་པ་བོ།༡་ཁའ་ྲག་ལ་༧ར། །ཨི་ཞང་ཉེར་སོར་ཧྲ་ཨརག་གཏོང་ར་གྲས༥་དང་། །འདོད་ོས།༩་ 

འདན་ཚོགར༥ མཿ ཆོད་པ་འདྲི། 1གུར༧་པར།འཁུཿཔ་ལོར་ེཁཿཞིང་བཞེསས་གདོལ། །ཅོལཱཨཱཨས་འ་་༢སཔ་ཡི་ལུ་ལཔ་འལ་ལི་ཚྲ་ལི་འ། ལགས ག་རུལ་ཁལ་ཅར་༢༠༠༧༠ལོད་ པར གས་པ 
ཨཛ་ཏཧཾ། ར་རྩཧ་ཊཿཧི། མཧཱ་བ་ཡི་ཏྱཱ་ཧཾ། ༡༩༥༠༢༢༥ཆདད་གཉོལ་༠༩༥། ྫིང་པ་ད་དབ་ང་ཆེ་ྲ་བ་གངས་ཚེའི་ཟྫ་ལ་པསནི།། །གངཊས་ཨ་ེདོན་ཅུ་དག་པོའི་བཿམ་འཏོན་པ། །བཀྟཏན་པ་འདྲབ་པ་ཡིཌལཁ་སྟན་ 











རར [བར ར་ཀཤེད་ཡའི། །ར༦ག་ཀ༢་ག་དོང་འབས་རྲ༠༡༧༡༡༩།༢༠༠༠༣། {ས་ལཧིད། གནགཔ ཨིསམགས་ལ་དམ་མཆམས 'ལཀཁྱ༡ཉེར་གཉིད་འལ་ནཔ། གཱི་ཤས་པ་པོ་དཁཔ་ཆེ་ག་དང་།།གཟའ༠་ཆོན་ དད 

། ཆེན་སོ་དགོརང་སཿ་གབོལ། །བདུག་འགཅས་རིག་རེཧ༠༥༢ཉཆག་གིདག །ཨཐོངདཔ།པསན་ཞིང་གོ།ལོག།དང་། །ད༥་ཚངཔ་ཅལ་ོརཿ་བ་ག།༡༡་ང་ ཉེང་དཔ། །ཏེནཿཛང༡༠༥ཚོདྲེ་ ༨༠༥ལ་ཛང་ནམས། །གཙཔ་དྲ་བས་ དོ 
¡ ཏཞྲགཔཿངཔ་དང་།།ཉ༩༥༠༥ཆག8༥ལག༩༢ཞཐ་གོངངས་པའི་ཆོགཔ། །ེར་སི་སཿཨའཛརཨ་པོལ་ལོ་བགགཔ ༈བག་གངམ་སོས་བ་འོར་ཡར་ཅ་ཛད་དུ་གསོཤ། །བ་ཡོར་གངོལ་ཚངས་པ་ར་མཛ་དཔུ་གངོལ། །ཨམངས་ ། 
ཙཱ | ་པ་༢༧ མེ་དངོདགྲབ་དྲེརལ། །ན་ལ་འོརམ་བརགསག། བཞོཁོར་བཅངས་གླི། །གཏའ་བ་ཐོཊའཕྲིན་༠༡༥འ་ག་༧ཆལཡཔོའོད། ། ད༢༥༥འགེང་ཆཇར་གསོལ་གཞསཌག༦ྲས་པ་༢་༧གི་ག་ཅ། ་ཀཔ་ཧར་༥ར་ཞཔ་མས་བིན་༢༩་་ ཤི་༡༨་༠༥ཀེན ཧཱཾ་ད་ངོདས་ | 
།ཟྫཡ། ཅནབཿ་ཆོད་རརོགས། །ས་ཆེནམ་ལཱམཿཡོ་རངས་གང་ནང་།ཿ ་ག་ལལ་ཆད་འོའེ་ དང་བཅང།ལ།འབུཞ།ཐུ་གངས་རཊས་དྒཞོ་པ་ལལ་དངོརསྲག་བའྩེ་རོལ། །ཉེརྩ་སོདྲ་པཨ་རག་ 'གཏར་ཆ༥་རོ་གརག །ཆ་ཆོ་དཔ་ | 
།མ་ལ་ཤྷ་མོ་གས་དཔ་། །འབང།གྲོ་ནམ།དཀར་ལ་མོག།།༧ེ། །འྲག་གནམ།ལ་ཛྷ་ཆོགང།་དངུན།ཉ་གཡག་ར་ལགྲ་བའི་མོགཔ།།འཇཛུལ་༢༠རནམ་པ་ག་ཆོགབ་རང་།།ཌ རོ་ཕོག་འཁོང་ལ་སོང་ 
307 རླ །ེམ་ཇ་ང།ཉཅ།། ཡྒ་རཚོ་གངས་ དང་། ༣མཆོད་པའ་ཡོ་ཟར་ཡང་ཤ༣༥ མམ །དེྟོཔ་གྲར ཆེ་མ་ཕོ་ ག་ར འདེས།།ག་ཟལའདུདག།་པོའྲ་བགངསཔ༥ ་ ཁ་ཤོ སཕོའྲི་གླ་གངས་ རམ དག | 


308 


¡ དམ་ཨོངས་ཨུར་ནང་། །འཕོས།ལརསནཊས་ལཞོ་རཱཿཔརཿཿབོད། ༽༡༥༢༠༡༧༧༠༥༤།ཧཱ་དགོངས་ཤི་ས་ཆོངས་སྫོག་ཁལ་ཆན་ཞག་པོ་ཨོད། །པྱ་ད་དཔང་ཆེན་་དཔ་ལོ་གཅིག་༡མ། །འཇིག་ཏེག་ཚུལ་ 


ཕ་བ་གཅིག་རྩལལྲེ་བཞང་ངཊ།འདནཔ། །༩༣༡གཅིགྲ་སཱ་ཟོི་ཁཱགང་་དལ་བརདཔ། །ཅྲི་ངབོམ་བཞི་བསྲེ་བ་གངས་རབ་བགན་པ། །གཡའ་ཿམཆོག་༢བསས་སྱི་བང་།དཊ༥་འབྒནང་། །འཇོར་ཁཅངས་བྲ་གད་༥ 







 ༧ཛིན་རེ་བྱ་རན་དམ་གངཔོན་ཿཁེ། །རེ།༧ཆན།འ་དཊ༦བ། བ་པ་འ ལ་འོད །ཞི་བལེ༩སངཔཿ༥ ཚཾ་རརཿཔཿའྱེ་བཱཌམགངཡགི་པ། །ར་འ་པ་གྲི ཙལ་༠༣༤ཡ་དག་པོའི་ལངས་སུཌ། 
བའི །བདྟ་ན་པ་པང་བལེ་དབང་པོ་ཆེས།ཕྱོ་ཁོད། །ཟབ་པའི་ཏེན་༩་འཏན་པར་བུགངཿནང།ག། །བརག་འོགངས བརུ་ད་བཞིལ་འཇིགངས་པ་སྲུཉན།ལརས་དློོཁངས། །ས་དང་ལཐས་ལ་ཞ་བད་པའ་བྱས། 
ཅ༥ཡངོད། །༠༣དོར་་ཁ་ལེད་བརྦ་མཀ་ཡ་བོལ་པའ། །༧༠གོཉ།བཿཁརརྲ་པ་པ་གཉེན་དམ་༢ཿ ༠ རུ་གངེསོལ། ། ཚ་༥ཆདའ། ཧཱི་ཆོངས་བླན༥༥་ངངས་པཔའིརོའོ་ག་པ་ཞས། །ག་ཁལ་གོང་ཅེཿན་པོ།འོར་བཅང་།ཀྱིས།། 
བར ཆའེངཊུས་ཆཛང༦་འ་དེ་བཞེ།ས ལན །༢༩༠༦༥ི་ཆོག་༠ས༧། ཆྭབྱབན་མཆི་དངོངས་རས་འོས་དོནཞ། རང་གོས་རཊསབྱཿགང༤༡༧་རའི་བུགང་གཞང་ལོད་ཟེལའཕོར། གཟའ་གོད་ཁྲི་ཐགས་གའྲེ་བོག།ཡེག་ལ་ཡོག། 











་པརས་བཞྱུར་ར་འརཌ་ཏེ། གང་འདོད་ཆིཿལྲཐེ་ནལར་ཐམངས་ཅད་ཁོགེར་ཞེརདྲ་དུ་བཟླད་འ་ར།༡༥༧༥༠༥།པའིེ་ཏ་སེཿཏ་ར་ཱཿལ་ཀྷནཱ་ཧཱ།། ད༥༢ཆས་ཁྲས་གོལ། ཁ༠༥ར༡༥ཇར། དེན༧ཀཉོལས་ཅིག་མ་༠༥༧ཉེ། གཟའ་ | 





= 


། . །མཆོག (རྩ ལ་ལོ་རཱ༧༩༠༢ཨོར་ད་༢ཅར།པའེ་གས་འོད་ཤེར་ཁྲ་བྲ་ག་ས་གཏོརམའེ་བཅུད་འ༠༡ང་༦ཉརྭ་དཔར།ཏེ་གསོལ་བར།མཉེར།གིཔ་ཆམ་པར་གུར། ཨི་རཱཧཱལ་ཡཱ་མཚ་ག་པཡ་ 
/ 8མཨེ་དཾབ་ལེ་ཏ་''ཨཱཧཱིཧེ། ཞེ་༠༥༥་གྲའ༅ན་གོ་གར། ཨིངས་གཏོར་༡༥དཔ། ༄གས༽༡ཅྡྒྱ་སོགཔསཔ་ཏགམ༩༦པཔ་རོད་དང། ཙོོཾཏྷྱཾ༩༡ཀ༩༧༥༥༦ནང་ལ་རོར་འབ༧། གཊ་ཛོཔ༥༽ི ཧོཿ་ག་ཁལ་བདུང་ཆེག།པོ་འྔ་ཁོར་བཅང་། 


ཁྱིངག །མཆོད་གཏོལ་ཆ་ཨ་ཚོ་ལདེ་བཞེས་ལ། །སངསརངས་འད།པ་ག ་པྲོ་བརང་། །དཔལ་ལྡན་བཅསའྦ་བྲ་ཚོ་སྲེ་པར། ༈དགེ།འཇྱཀ།ངེད་ན༨༥སརམ་ཤིང་བྱོརརེང། །རལ་འབྱོལ།བདག་གོ་འབགོན་པ་ངོད།ལ།།པ་ | 


* ཡོལ་དྲག་བོ་ཅམལུངས་པ། །ལ་ཁའི་རུཊ།དུ་བ་ལག་པར་ཨ་ངོད། ༈ དེང་གན་ཁརྟག་ཀཉོར༩༡༣༠། ༡ཧོ༥༧༥འ། རླི་ཅ་ཁཁ་འྲ་དག་ཨན་པོ་ཝ་གྲསའིརན། །འཇིགཔཔཁཔ།འ་བར་བའྲི་ཨོ་ང།།༧ཇིག་ཏེས།༩༥༥་ 
| ཁྱི་དྲག་ཚལ་ཉན། །སཱ༩ཡ་ཡ་མེག་པོ་ཡིས་བྲརཿཞཔ༈ །གཟམསགངས་མོག་།་བབག་པོ་རྙེ། །བགེ་གངས་དཔངེ ལ་བ་འབེ་བངས་པཙོའ་གཅོ༽ །རང་ཨོང་ཆེན་པོ་ཛ་འ༣ཐལ་ཅར། །མམཁ་ཧེཿཔ་ཧ་ཡ་ཆོ། །༠ཐོ་ཁ་གཀི་པ་ 
།ཅྲུ་ས་ཡེ་བདག །བར་ནཔ༩ཨས་སཿབདྩནོད་ཙ་ན། །ཧ་སི་་ངེད་འསན་ཞས་ས་དབ་བརེནོང།། །ལས་གཅི་གཅམ་གོ་དྭསུ སིད་གྲསཊ། གཙོ། །ཨགོ་བོ་ལཱ་ཡེསྷ་ཁོ་བལི་ཨཡ། །ཉི་ས་བཱ་བ་གྲེབ་ཡངས་གཞོན།།ཞ 

409 - གཅགའགང་ཡ་དོད་མལཞ།། །ངྱ་ལེང།༩༦བཀལ་རིན་9༡༨༨༠༧ཛརྡ། །གཅི་གྲ་ཞྲབོབ།པ་སིན་ཁོབགདོང་། །གངག་༤༢བྲག་བགའང་༠་༨༥ས་ཟན།གཅིག་ིཿརམརས་གེང་ལ་ཤེད་གདོང་། གཅས ་ཀ་མེས་ཡི་ཐོག་ 











ཆེ་ནའེབ་བས། །གཆིག་ནིལཇེགཔ༥གིང་ཿསརུངསཿ་ཡ། །ཚ་གྲར་༢༢་འ་རམར་སནྡ་ཐཱ་གས། །གཅིགི།འལ་གང་ ཅེར་འ་ཇིགཔ༠༥ལ་ཞ། །གོང་འགལཿ་ཆེ་མ་པོད།ེ་འ་༡ལ་འའེབས།།གཅི་གཞགྲ་འུས་ཆེག་ཡེ་ཞེས་ 
ཞལ། །ཅཿངོན།ཤེར་ནྭང༠༠༣ཐ་ལོག་ཨེ་ང་དྷན།།གཅིག་ཞི་ལརས་དོབས་ཛ་།འཇབཊཝ་གའོང་། །རམངས་རཌས་བརྙར་ན་རས་བྲར་པ་བར་ཛད། །གཅི་གི་ཞེ་བ་ལ་ཡི་ཨཌས །ཟླུག་ལ་རམ་པོ༢ དཔོངས གྲཿལ་རྩེརར། །ོར་ཞི་ 
ཆོརསཏོཔོཆེནཔ་ེ། །ཧེཔ་གྲི་ཡོག༠་ཨཡ།འོ་ཞ༩༩།།ར་ོན་༢༣ཆོས་ངབཿ༢བ་བ་བདྙོརོད།༢༦༢༠༧ཛད། །གཟན་༅་གངས་འཁོར་ལོ་ཁྲཊས༥ ས་ན །བཇང་ཆེར་དྲ་བ་བོ་ཞོལ་བེ་ཏག་ས། །ར་སན་ཞགཔས་པ། 
ལཛེན་ཡ་ནི། །༤༥་བད་ལྲ་ཀྲ་ག༡༡།༢༩༩༣བལེ་ཏགང་ །ཟང་ལམས་མི་ག།གེངས་གང་བན། ཨོག བྱརར།བྟཿཨ་པ་ལོང་བའི་ཏགང་། །ཨོ་ང་ན་བཅུར།ཇ༢༠ཆེས་པོ་རེར།༢༨༩༠༠༢༠༢༠༠གོན་པོའ༢༥ན་་་ 


ཟམཆོག །མཿམ།ཏི་ཡེའལོ་ཧཱ་ྷེཏ། ༥༥༠༥ རི་བ བརོད་ན །ཧེ་མུ་ག་ཡེ་ཟ༩༥་པ་ཉིད། །རོ་ཇིཿའཆར་གིངས་དབར་བྲར་རན། །རཀི༣་འཨོརར་འཅུ་གཅི༡༠༠༠༩༠བཏགཔ། །སེཔ་མོ་ཀརོང་ཁོ་ཡ་ཆེར་བཞེ་ ་ 
ཡང། །གི་ཀཔ་རཿ་པའ༩༠པ༩་གེས།།ཆོ་ལྲ་འཕེ་ྲ་ཆེད་ཁར་༩་བྲ་བང། །༠༢ཆོད་ི་ནཀ་ཏོར་༠༧༢ར་འ་ཞི་པ་ལ།།བག་ལ་བྱ་མ་རྲ་ཐ་༠༦༢་བ་ཀའཞ་ནདུ།།འྟཏན་པ་འ་ཤི་ཀཔམ་དྲག་བོ།་། །ཐེག་སེའ་ 


༧ཁེ་འ༨་མཁ་དུང།།ལ་བང། །ཇུངས་འཆབ་ལ་ངོསདར༦༥ཉ །ཀ༡་འརས་དེ། ༤ཆད་གཏོར་༢།༢༨༧༩༢་གཇོ༩༧གེང༠ོཔ་ཆལ་ཅིག་ཅེང་་བྲར་ཁ་ཀ་རི། ཧི་ག་༢༢་༠༡ཆོགཆེ་མཁོ་ལ་ཁོར་དང་བཅས། ༽བཆ༡༢ངས་གནཅི་པ་ར་གོརང་ས་གོལ། ། 





¡༄༅། །༈དབང་ཁཛཆི་ཨེ་ཏོག་གྲསམཆསདུད། །ཨནཆེན་སོནམེ་ཅསཞེས་པའི་དྲི། །གྲ་རུག༥་ཞས་ཡརས་རོལ་མོའི་ཨོ་གཏས། །རུ་གའ་་འགོ་འགང་ཡས།གཙས༩༢ཕུང་འའཚ་ཀས ༧ ! 


ཉག ར་ཚ ཿགངས་ དར་དྡ་ཚོགངས་ 1ཐུཿཨ* ཨོ གང་ངོ ་ངོ་གང༥༣་ཡ། ། གཏ་པ༨ར་ག་ཿཿཐེར་རས' ༢དའབཿ་་ཧྲེ། ༽བ་ཞེང ནང ་བརག་དངྲ་ཆ ར་ལ །ཅཆོགྲ་བས་དངོང་ཅྲ་འ། རཿཿཡུ་གཏོ༩། །ཕེཿརའགལ་ ཆེབ 
¡ དཔ །འཡྲིན།པ༥ཞ༠མ་བཞྡ ཟླམབ་པའ་བོད། །འཇན་ཚོ་དེ་འནྲ་མགཤེསཔ་པ་རང་། །ཿ༠།༠།ཇེ་ར།ེ་འཧ། །རཿ བ་གཞན པའ་ེནསལན། །ཀ་ལ་བཟུན་ཆེན་པོལཁོ་ལབངས།ོདོ། །བྲལཿིངས་དཔའལ། 
༢ །འལ་བརེ་ཤེ། གཏུས་ ༩༢༥ ༥༢༩༢༠།༠༥༨༧ ཇང ཛེ་ཧརྭ་སྲ་བཡ° ་འཞྲན། །ཕེཾ༡:༧ད་འས་དཔ་ཡོནའ་པས་ལ། །གཿཞ་དས་ངབ༡། འབལ་འདེལེ། གྲཿ༢པའི་། །༧༢ཕེམ༢ངས་ ཧོ་༢༥༢བ༡9ེཿ ཞིང་། 1ཉཾཧཱ༧ཚནཱཨ་ཁེའཿ ལེད | 
ཞོངང་སོགཔ་ལ་ངོད། །དེ་ནལེག་༢:༡༥༧ད་ཆིད་ ༢༢" རྙེདཿ༨༤༦སུཿ༦ཞ༤༥ ངང་། །ཨོགང༥༡༨༧༧༢༥༢༠༨༠༩༠༠༠༽། ༢དར་མེ་གྲ་བཞང་དཔའཉན་གཅི་གྲཏ། ༈སོག༠༣ ® ཆེན༩༢༠༡༡༥:༥༦༧༧ས་དང་། ར༦༠༢ཉེ་ན་རེ་དཊོ། ཨོ ཅོ་འཛྲམཿ ཐོས | 
སྱོང་ལའོ་འབཅས་ཡེལཁ་ཨི།ལོ་ནུ་བྲ་ཝ་གག་གས་མལ་ཆུ་ར། ཤེ༤༥།ཞེ་གོ་ཀས༥༥༢༥ན༦་ལེནརས་༡རོ།། པར༤༧རེར་ས། རྨ་ཆེན འ༨༥གཏེར་མོང་པཅ་འྱ་ངྱ་བ༡༠༥་དཔ་།།དངོས་གྲ་བ་གྲ་མད༩ཿཛཿ 'ངཊ༣༠༡༧ཡི་ཆོ་གངཿ། ། | 
311 འབྲག༩།ས་ལུཿད་དཱ་བ° ་ན་ཟལ་ཞོང་གཙོ་ ོའགོར་ཧིཏ།།ཆ་ཀསཿཨཿའང། ཤ༡༨༦༩༥༣ད༥ཀྱི་ལ༡།ཿ ཤོད ཞོས {༢༠༧༠ ཏོཀ་གཾ་༢་པ་དཊ་པ་རོ།། །(༨༠༡༢༧དེ་དཔ་འའེར༡་༢བྲིལ་ས་གགངས གཟའ ནདྲ་གིང་་ཐེབ་༠།༡༥༣ ¦ 


མེཔནཿ༢༠༠ཉྱར།་འདེནོར་ཁ།ལས་ཁོད་ཁེའའྭ་བོངེས། དཔལ ༅ག་ན་མྡོ་ཇེ་བོོགངས་ག།ས་བར་་སྭ་རྐངས་མཔདཏེ༠༡༢༨༧༣༩།༤༧༠ོལ༡འསཔ་ཐུ་གརསཨེཿ་ཧི་རའཔ།བ་༡ང་།རདཧ་འྲད་དྲང་། ར་བོན། ༄༡།༠༨༧༢། 
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༥༢༨༦༦༨༨༡༥༨:༠༤ =; 


ཏཱ ¥ 
༢༠༈༢ར་འདོདན། ༡༡༡༤༧༠མར་དོརབཿ༥་“་ཛི་༢༧པ་གྲོ་ཆ༥༤གཔའལ། ༄༅།་དོད་རེ་བ ༡༩༩༤༧འོབས་ལ།ས༠འ་། དམི་ག༠ར་སི་ལ་ལ ཡོ་ནཔས་ཡིས་ཏེར།ས་པ་ལ་༢༡༠ནས་༢༡ེ། བཿ༥༧༣ཡེན་བང་ཆ་གརཊ།རཱི་ལེ་ག་ཞི་༢༣ཟ་ར་བླ་འང་གཉི་ཁངགངན་ | 


ལལཙག༨༧པལན༡༧༢༤༢༦༦༡།དངང་། བ༩༢༢༧པན་ང་ག་འཇག༠ལེང་ཊཿངས་ལ་ཡིཅས། ་དེ།༢ས་འདྲ་ད་ཚེའླིར་ཞབ་བས། བཅས་པ་ཁག་པ་ལ་རྡ་ འུད ༤༢༢༡ ཀ་དི་ད བཀ་འཆན དམགམ་འཅེང 
༧༢༧༢༨༤༠༣༠ལ་རེ་༢༤༠༤༢། ༤ེཟེག༩ལབུ།ཌལ་དང་འ༠བ།་པ།འོད་ཡུགཿཉནདསབ9༠'པའིརའཇ་ཐིཿ་པ་འ་གུར།༥༢་༢༠༠༢༧༢།། ༢ྱེའཔ༠༥གག༥ཚ་༢མ་པ༦༧༡པ་ཞེས་། ནད་པ༢༥ རེན ན་དང་འོགས༡༩༥ ཞེ་པ་༠༡༧མས་ན་པས་༠རསུ་གྲ་ང་ག་པ་ 
༧། ག༩ཨེ༡༩༡༨གགེ་པ༨པས་ཀལ་གིསས༡འ༡༠༠༥༡དག།༢ག༢༥༧ཇོར།་རེ ཁག་གཉ བན ༢༦༡༠བ་སང་འཆ་ན་དཔ་། ཟ་བ་གརོར། ན་པ་ག ག་པེས་ཁོ་ཡ་འ༧ར་དུ་འཇུག་སྟེ། རླིར་པཏཿད་བར་ལེམ་ཧ་དཔ་རོ་གཅག་པང་། །ཁེ་ནཔ་ག ང་དང 
མིབ་ཡ་ཨེ་༡༥༨ལ༥ར །བདཊ་སོགས་ལྔ་མོ་ལའིངུག་གྲསཿསནད་བསཡིརཊ།།ག་ཟའ་ཆ་ཆོག་ཅེང་ཁ་ འྔབ་ཐངས་གངེལ་བརྡ་ཞ། །རི་ཧལ་ཁ་༡༢༥་པ ༢ འསྲལས་གསོལ། །ཅེསི་ཛཱུན་ལཛལ་ཀཱཡཿཕི་ 
གྷོ་ཧ་ནཿ། ༢༠༠༠ཝ་༢་༥ལེང་། ༢༣༢༥ སུ་ཐེལོ །ཨོཾ་ཛཱཊ༢༢༠་གཡ་ལེགྷོ་ཧཱ་ཨཾ་ཆས་པ་ན་ཡེཿཱཧཱ། ཞ༠༠༡༧༥པཆན་ཆེམསཆ་ལོར༥ ཟལ ག་ཞི་ད སྲམ་གམ་་བཅགས་༠༣་ཉོལ་ཨོ་ངྱ ༥༩ི༢་ངངལ་ཡ་པ།། 








༄༅། །ལྔོ་བའེ་རོད གྲས༩༥ཿ་རྡའྱ་བལ་ཡིར། རྦལ འཔང་ཟ་གཔས་བྲ་་ཆས་གྲ་བཟོབས་ བརའ་། ༈་བདག།ཅས་འོན་དྲསཿཡནད་ཀ་དོནའརརལྱ་སརཅེག། ༈ཚེཙ ཆོོ་ཛཱཱན་༨ དེད ༧ ༢ ང་༢༠༢༨༠༧བུམས་ དཱ 
། གེམ་མསན་ཡོངས་སའཆ། །མེ་དན་བྱཅུདང་༠༡༠༠༢༠༨༧མ་ད་་བེདྱཡཔ་། ཚུ་ལ་ཅིན་ེ་ད་ལེ་ད་དང་གེ ༥ རིལ འབར་གྲ༥༥༥༤༥། །གུཔ་བའེ་དང་གདོན་༢ེ༠༥།ི་རྲ ས་ཁང གའི ངོ་ཚ ད་དག ༠ཧཏན་ཡལི་ཆ་་ ། ད 
ཐ་མལ ཐར་ཡ་རྩང་། །གརྦ་རབ་རེརམདས་དཔལེ་བཏའབྲ ད་པ་ལག། བརས །དགར་མོག༩སྨོབ་བའི་ལྭ་བིས་སཱན་འོ་ས༥༨།།ཟང་བརི་དད་འདོན་སེ་ ཕིར་འཿ༩༠༥༠མོ༩༥། ། ཝོས་ཛཱ་༤ དེ་ད་ག ༩༢ ་གངངང་བཇྲག་པས 

ཌཾ རུ་ལག ༢ཨོར་དུ། །དབང་བར་ཡོབ་གང་དཊས་དེརོས་ཉས་བྲགང་པང་།།།་འི།ངཉ༥ུལ་ཞསོ་ཨོའེ།ྒ་ཉོལསཿཿཉེདཀ།ཁང་།།1གུང་ཁ་འི་ནད་གདོཊ།༠༡༧༧ེཉརདྭཔ་བངས་གངོ༧། འིར དཔྱག༢༤ བདག 
ཤཾ༦༠༢གཨེར་འཁར་མུརར་ཏེ། །ཅྱའོར།༩ས་པས།ཡངས་ཾ་ས་ང་དངྲ་བལ་ཨང་། །ནག་ཕོ གཏོན་བགེགགས༠ལྱབ་མ་ཡོངསའཚོ་བ་ལས།།།ུམཁལི་ནཔ་འདོན་སེལ་ཚིརྦ་སྲཁཿས ཨོལ པའ ད་དྲག ༤ ཟ༨ས་ཚེཿམེ། ྣ 


མོས་ཆེད་སུ་ས་གནོད་ཁང་། །རོཿསིཧཿ༥༠༥༢༥༧༦སེན་དང་བགི་ས། །ཧ་ཨ་ཆོག༩བའཇུག་ཆེནཔོའི་རུག།ཕོག་པ། །༢༠༧་ཕི་ར་ག་པ༢༤ཆོགེ ཁེར འབ ཁས་འཇེོལ།ལོ་ཛཱན། དེ་དྲག༢ ༤ འདི་འ 
ཨེ མི་ཚཛར་རེ་ར ༧ ཀགནུ༡༡༣༩༤ 
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༡༧༥༩༤༨༧༧༡ིལ༠ར༦ 





།ཁྲས།་གངོ༩ཡ་པའི་དགེ།བ་ཡེར] །བདག་དངུརུ་ཛྱོཌ་ཆེག་པཡ་དག་པོ་ཡོགཔ། །ཉོནཿཛེང་ཡངུ།ཝའི་ནད་༢༠་མར་སུར་ཌེ། །ཡེ་ཤེང༠༣་འཛན་དབཔ་ཆེག་ཐོབ་པལ་ཤོའ། 


༢ས༩ས་༡ོར་ར་ཞིག་༢༠། ཝམ་དཀོན་་ཆོག་གྲ༩༠་ཟག་པ་ཚོའ་མལ་དཔབརྙེན་པ་ལེངོའི་ཡིན་བླའ འརས༩ས་བ་ཆེན་ནས་བླག་ཁ་པ་འརྡིའི་ལས་དག་ཡི་དགྲས༠༧་གནོད་པའི་ན་ཐལ་ནདྲ། འ༠༥༨༥ཅཔ་ཤའི་སྲ་རཱལ་ སཔ ་ཞེ༠༨༦། ༽༧ཞི་སང། 
ཅ་རོག་གེ་འཇོང ༧ བུང་བཡེ་༠མ༠༩༥༩༢དུག་བསདམརད ཚཁི་ག་དོར་ཡར་ཕྱ་འུམ་པའྲི་ལུའི་དུག་ཟ༠༥༨༦ཅདང རྒྱལ་ཕོའི་གདོཔ༢༠བ༧ུང་འེསལ་དུག་ཿ། དར སྲིན་ལོའེ་གཏོང་ལསྲ་བང་བལེམའི་དུ་ག ༨༡༦ བདུདྲ་གེ་ ` 
གདོཔལམ་ཆུར་བའྲི་རང་གི་ཡུག་ཐམཔཅདར མཆོག་ཆ་ལས་ཡུར་འལི་གཞཊ།པགངས་ལྱི་གནོད་པྲ་ནམ་པ༤༤ མི་གྲའདས་ལདསྱརཔ་བའྲི་སུས།རཨི་བུག་༩༧༠༥པ༦དར ༥ནལག་ནམ་པྲ་གརའ་ལི་གི།ཀརརྟ།དག་ཐལད་ ཅད་།ལད། 
ཅ༠༩༩༠གུཔབལྟེ་ལྲའི་ཇུག་བམངམཅ་ད་ཤྷ་ཆོག་ཛཱ་ཡེ་ཏ༣ཨ། ༢༥༥༥༠༡༩༥༢༢༧༢༠༠༩༠༠ས་ཨིལའི་འོར་། ཧོ༧༡ེ༽ི་གོན་ཟཊས་ན་པགར་ཧེ་པ་བུད་བླཟཤོག་དང་ ༢༩༠༡འདྲོན་༧་བནོ།། གན༣༧༢༠༣པ༦༠༥།༤༢།༼ཟརས༠ུར་ལ་ ར་ཁས པ 
་གལསི་གནོད་པ་སེ༠་ཧེདྲ་དད་ཅོར༥ཅེར།༥ར་༢དོདན། ཝ༡༥༠༠༢ོ༢༧༢ག༥༧༡ས༩༥༄།༣༣༢གེ་ཝ༠ལ་ན༢འཧོར་དང་། ལོ༠༥༡༠༥༨༡༥༢ ཅེད ཀ་༧༧་དོད་མེ།༥༢༥༧༥༠༩༥༥༨ོནོ་ཏཔ་ཏེ། ་༡༦༥གཞིའོ་ཏེ་ཡྱ་༡༦༥དཔ་མ་པོ་ཆེམ༡་རམ་ས ༠ེས་༠༡ི་ཀྲག་ཏ་༧ེ་དདྲོད་པ་ཆྲ་འོ་བ།པ༥ 
ཆྤེ་མ་པགིཔ། ཁ༨༥༥༠༠༠༢ེ་༠1 གེ་ཤབེ་ཧིཔ། དུང་ཀེའུ༡༥། =ཿཉི་ག་གེ9ཿད། ལེར་མོའིི་ེ་ཕྲི་དྲ། ༢པ་ཐ་པགི་ཡིག། ༢ཆོསྲསསོ། དྲ་པ་་ག༩༥༠༧༥༨། ཀ་འོར་༠༢༥༦ས ༡༥༡༦༤༡༥-༢༤༥༠༠ གར ཀ༥ོ༡།༦༡༨༦༥༨༠༠༣༤༢༠༢༤། འེདགཿ༥ཇོན་རེཿ་གན་པ་སོར་མོ་རཏལན་།)ེ ལོན 
314... ནད༥བཀན་ཆེདཔ་ཡེསན་།ོང་འ༡༤ཟིཉའོ།༥༡༣༨༧གོས། ༡ད༥བ་ཞེ་ག༠༡ཟོ༩༢༢,ྲི་སན་བས་ཀརདག་༠༽ ༢(༨༧པ་དོས།པིས༠༨ར་ལོབ་༢ བྫོ ༧༠༠ གཏན་སུག་སིབ་༢ས། མ་མུན་འཆོག།༥༠༠།པཔ་དོ་ཆན ཀླུས་རྒོད་ལ་ད་༡༡༥༠༥༠ཐ༡༤། གཞཉ།ཡ་པ་རར༔ 


སླེསཀ༠༦༡༡༩ར༨ར:ག⁄རཟིན ཁགའ་ཀེཀལ༡༥༥ ལེ 

༄༅ར་ ཆླ༧ཀར་༢༡གེ།ོས༡༩། ༢༧༧་གོལ་༧གོན།ཞུ ༤པངས་པ། ༩༤༧༥ཁ༨༦། ་ཀོན༧༥པ་རིནལོ་ཟེར༡ཁ.:364།༡༧༢༤ཇུང་འནའོག༡༧༡༠༢༤༧༢ནོད་ཞེ་༣ །༠༨(༢༢༢༧།༩་༡དོརེརང་གྱེ་༩༥༦། ཀ༨༠རིཿ༢༧རཇོར།༠།༦༧༡༩༥༢༠༢༨༧༠༢ག༥༦༥] རཱརགཏོར་ ར་ཀྒོ་༧་ནསས༡༤༦༧ 
ཁག ༡༠༤༠ས། ར་ཀ།༣༥་ཧོ་༢༢༠༡༡༠༥། བཏོང་༢ཕོམ་རང་ལས།་གུ་ད་གཏོར་རཁོར་མ་ཧཿ༢༨༠གྱི་༢༥་རཊན་༢༢ར་དངོངས་འཁན་བཟམང་མཆད་རང་གྲི་ བཤངས ག་ཞམ་དྲོརས༤༠་རིཿལང་སེ་གེ་ངས ཁེཉསར།་འདྲེ།གངས། པིས་ཡཔདས་ཅོར། 
ཉིད་གྱེ་རྨང་གཾས་ གོ་ལ ༈ཕིཡདཊ་ཁ༡-ཿ་ནའེ་མདྲ་སྲེ་ལུངས་གྲ་གང གི ་གེ་པ༠ཿེྟཉ་ལ་དོད་ཡོའེ་ལོ་ངར།ཕྱཧོ་འཇར་ས་ར༽ 'ཧང༡༩༠༧༠༥༡༢༠༡༠༢༥༧༩བར་འེ༢༡༥། རི་གེངས་བྲདངྡ་ར་ལི་ལཔ་བོ་ནྲ་ངུ་ཡར་ཨི་ཤེར་ 
པར་གང་། གཱང“གཟགངས་བརུན་ཅཊཅ༦༤ཧང་རོ།་དང་༩༨ངར་དང་དྱེ།༡ མར ༢ །དམག་༡་པ་ངང་འདམ་པ། བཱང༥༠༠གོག་ངོཿརེནལ་རེད་བལོས་དྲ་བཞིེ།དྲ་འོང་བ་འྲེ་ད༡༢༠་༢་རན་པ་རྦ་ཧུའ། ཙོམོ་རྲ་བེར་ 
རླུ་འར་བོ་གས་ལན་ག༠ང་དཔ ༡ཇག8༥རཤན་ད།ཉག༦༡ངག་གིས༡པ་ཆན་ཨ༢༠ ༩༤༧༩ ༽༠༦ཟ་ར༠༥ ཅར ༄ རེ དྙོོན་ཁཡོག།ངཊས་པཔ་བསངངས་ རྒྱ དང །ཅིན་བ་གང༥་བའམ་ངཊས་ཆོ་དངན།ཚོ་གངར་ཆ་ཆོག་དམ་ 
པ་རག་འཇུས།ཏེ། ༈དགོན།༠༠ཆོག། གྲ བལ ཧོནཅི་ག །ཚི་ང་སེ།༠་གངས་ས་འཇམམ་ར་ལར་ལཛས། །བབརས་སྱེར།་མེ༠ཆན་ར་འདོད་འདོང་།།ངགིཆན་ར།་གཡིག་རབང་ཡཡིན།། བཀངས་ཆེའ་ཆག་ཞང་ 
བྱང་པ བབ །ང་ནཾ་ཡག་ཤ།རྡོ་ཆེ་ ཡེན། ༽ལ་སིན་ངརབ རྒྱ་དདད་བཛངངུ་འདུ་དྲ། །༄༅།་བལོ་ཁ་ག༢ལ་ཅས་ཡདཊ།ཊེརདཾ། །ད་པ་པོར་རེན་ཕྲོ་ཚུ་ར་ཉོག་ཅིག ༈ཧཿ༢® ་འགནཊམ་པ། དཔ་པོ་ས། །༣༡༥་ནི་ཆ་ཡི་གོང་་ 


× 
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ཧོབ་ཡེན། །ཿཡལ་གེདྭང་སྲོང་རྡོཌེ་ཡེན། ༣༥༩༥ན༧༢༦༡༥༠༦འོད་དེ་ཡེན། །ཆེ་དྷོ་དྲ་བ་དཔྲ་པར༠༢་༢༠ཆ༠་ང། །ངེདྷ་བཱ། ར་འའེ་ཨེར། བ་མར །“ཿ་བ་ས་གཉིཔ། ༢༦༡༨༠༣༠༡ད༨༢།1དྲང་སོང་པ།འམ 
ཆེ་ལཅ་ཞ།།ལེན་ཆེན་ཤེལ་བ་ག།དཀམ་པོ་ནང་།།ཉེ་མཿགརཧོ་པནུབ་པྲ་ཆེརཀ །འཇབ༡༥༠༠༣༩༠༡ཉེཿ༠༩༦ན། །རེང་ནངས་དགལ་འོད་འཕྲོས་པ་ཟེག །ནམ་༧ངང་ཅིངས་བདདྲ་ཞོ་ལ་འདེ།།འོདྲ་གི་གཞངས་ནང་། 
་རེན་པ་ཅན།བཿན་དཔངསཆོེཿ ༩༠༠༦ ཡེ་ནྲ་དོང་། །ལེག་༤༠༠༠།གེ༡༩༩༥ན་རེ།།བག་༥༤༥་ཉིཿཤར་ཁྲེལ་ཚ་ང་གག །༩ཿཆར་ལྲ་ས་བཞི་མྲ་ལོར་།དང་།།གར་ཁོགྲེ་དབ་༢༣ འྲན་ཆེཿབུ་པ་། །༣༡༠༩༥༤ས་འོངེད 
དཀར་ཞལ་བདེ། །ཆེ༠༢དའར་ལང་རོན་སེད་༤ཟ་དང། །༢༡༠༢༢༢གོ་༠༠གེརོདེརས་ྲ་།ང་། །རེ་ཞངས་རན་བཟཔོ་བྱ་རན། ས་ཅན ༡༡༠༦ངས་གཏགལྔ་ངང། །གཔ་ལོ་ཁྱརུ་བཞ།་ལོག་ཚམན།། གཞོཊྲཨཱ་ 
རབ་ཆུང་འཉམཚོགས༠༥ཛར། །མཿགའཿགར་སོགས་འཇོབ།ས་གནེ་པ། །གཟིའ་པེརརྟའི་བའིཛོག་བྲས་གངས་ཚོ་ན། ས་པ་རེ་ཆེན་དཔས་གྲཁྲ་ཁིན །གཞིསོ་གེཙ ཤིངས་རབ་རིག་ཤེད་ཿཔངས ངོེ་་བ་ལཔ། 
ལེན་ཧྲུ་ཡིན།།།༤་བ་བ༥ཛར་ཅིས་རེརསལ། །ཅེས་ཉོག་ཧེཿར༤པལྡ་ཚེངས་བཅད་མངན། །ཨུགཿགའི་གངེཿལ་ཞ་གཞོནནུ་ན། །༠༢ོ་པ་ནས༡༡་བཅའ་འདི་བྐད་ྲ ཞུངས ༽ཨཌ༧༢ཟ་རིན།ེ ན་པོ གཟབ་ལ།། ། 
316 བྲསར་བཡིཿ་ཆོད་གཞས་ཨདལ་གཏས་པར།།༡༢༠པོའྟི་འུ༠༩ཆར༠༩ཛན་པརཡུང། [དམེས སེས་པསིབས་ཞལ་ཨརེ་།། ལོ་རན་བདཨེརད་པེ་ཟེར་ན། །ལོས་་གས་ཟེར་ཙིམ་བུ་ཡོཔ་། །ཅ་ཤོར།༢ཞཔ་༠ར། 


༄༅། །རྭདྩ་ལཔ་། །ཀྲན་པངས་པས་གིཡོ་གཅོཡརས ་ལོའསེ་དང་། །ཇོང་བོ་པ་ལ་ཨཱ་ར་གངན།ཅེག །ེ་རནི་འྔ་ཛནཁོ་གྲབབས་པོ་བའ་ །བ༩༠༠ཉུག་པ་རྔ་ཆེད་ཡ་ན།།ེ་དྲ་ལེ་ས་ཆོཔ་གན། རས་པ 

གཅག །དརཔ་པ་ཡེང་༠ཐོར་ཨང་ཡོང་། །དེབྐནདྲ་གལབ་སལ་ལོའི་བགྲའ། ། ཧཱཏོན་ ་་མེ་དམ་བོངན་ར་ལ་ད.ོརརྣོ། །ཨོད་ལ་བྲ་སུན་མོལ་མཆོགྲ་བེར་གྲ་སཔ་། །དྲ་ཨ་ག་ཡོག་ཐཅད༢༠༣དྷ་3ྲས། ( 
ཤྫོས་ཡལ་གསེ་བ་ཞང།ཅརངངས་པལྐ་བླུན། །༢༠འོང་ནངས་དང།ཡ་པ༢༡༡༡༥༣༧ལ་ལོ།། །དྩེས།འགྲོའི་དྩ་ཁང་༠རགོན་༡ས་ང་དཔ་རབ་།།གརའཆོར་རཿ༡༢་པལ་གཞེ་གབ་པགངོམ། །ར་ཞདྲ་འ་པས་པང་།དགེ་དམ་གིས།། 

$ ྱིཐབལེ་འོན་གཅི་གཆཱ་༡པ།༧། ཟ༩༩ལོ་ལེ་བོཁྲར།པ་ཤིས་ཟེད། །ཞེངས གྲངསས༦༡༧།པོདས་ལདི་ལྐན་དྲ་ད། ༽༄པ་ཤར་ཡོགས་༢ེ་འདུད་ཨེད། །འ༠༢ཆོརཿིཟེར་ རད་པང་གཅོད། ར་འ བཞེ་ཧོཔ་བགང་ 
 དགོངས་༥ག།ང་ཉིད་འཆི་བསོ་ཚེཔྟཏེ། ཆ༡༧་ལ༢ཚ༢༥༨༠ལེརའ་གོ་བར་ལྔངག །ང་ལ་པོནྤ་ཧེ་ཉེ་ང།་པ་ཆབོག །དེ་བདས་བ་ཅསཅོངར་བ༡ཞེ་པས་གྲ་པབ་།།འད་འོར་བརང་ས་ངོམཚ་ར་འས༡༠་༅ང་ག །བ་མཆོད་ 

| ད་ཡ འེ་༩༠ཁྲགག།། །གཡོག།ཅེ༢ བས་ན ༡ པ་དྲེ། ༈ཕབ་རར ༢༩༥༢༥ཞོག༠ར་གོངས ༡ངས་འབ །བཿམོ་དྱེ་ཆ་ལ་ཡོང་བསྱརར་བལ་ཡོས། །བ།ོཿགཁེཙ་བདཿ་ད་འོརྩ་ཉ༨༨༥ སེད །་བནད་ཟེ་ར་ 
317 ¡ ནས་དཆེན་འཇུག་པབ།།བཅུ་ནཉེས་ཁྲ་མ་ཆོད་༩ཛཡ་བ་རྭ་པྱང།། 1ཧ༩།་ཡོང།8༠༨༨༧ཆེ་དལ།༠༨༦། (འེལ་ཧན་ད་འདེན་བ༡༥༥༩༥༨༥༠༤༥ གངག །དྲབ་ེ་ ༡༠༠ཆོང་ཆེ་དརམཞ །བསྲར་བ་ལཁན་ 
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་དཔ་༢ཐར་པ་རདྡ་རཔ་། །ཚན་དཊ༢༠ལ་འ་ཞེག།པ་༢པན།༣ལ་པོངས་བེ་ཅན་ད་༨༧་པ་པང་།། ཁཿ༠བཔཞ་ན་འདི་་དད་གྲ་བརངས། །བནང་དདིད།ལ།འདྲེསས་དཔ་བམ་ོར།ཆི་ག ༈བཙུ་ནཿོལ་ལ་ལེག་ན། ། 
སྩ༡༢དེ་ལ ལོག༠༢༡༢༽།གཞདྲ་ཧཾཀ་གྲང་གཔ་སལཿས་ཐོབ་ཤབ། ཆལ་ལོ་གགས་ལ་ཆེ་འདང་།།འཚུན་པཨལཨེསས་ཨེས་པཔ་རཔ་།༽བརྱ༢ེ་དའོར་ལེ་བྲ་བེདཔ་ཧེ།།དེ་གྲས༥་འདུ་དང་འབབ་པར་། 
ཤོག །བཙན་ཅོ་བཞི་པོ ཤཾ་ཞས་ཧང་།།ང་མ་ཁཀལ་གཉན་ཟེད་ཡར་ཤོག །རེ་ན་པ་ྲསས་ཞ་༠༥༠༠ཆངས་། །འ་ཆེར་ཚེ༠ཡེ་༢བན་པ་བཏ་པ།།བཝན་བཞེད་པོའི་གལ་ཤརེནམས་པོའི་ཟུ་ག་སལ་ 
གཤོནན་བ༣༠འང། །བ་༠༠ཟེར་དེད་འད་༢༢ལ་འྲགེ་གབ། །ཟི༣་༣རྡུན་པུ་ཇོང་རྷ་ཟེར། །རེ་ཧནདབཿཛོདན༥༠༠༥༢༠༠ཐོརང་།[༄ེཿ་ཡ་འིདེ་ཡེ་ལོག་རོཡལྱ་། །མཤོ་ཨཆོགརཡ་ཧོཿ མུབ ཡོགང་། །་ལའྲ་ལེ 
དཔྱ༢༣ཚོ་ལག་ཏེཔ་། །སེན་ཡོ།༠་སྭ་གོ་གྲོ་བེ་ཕ་ངང་། ༽ག་ོ་རུ༡༩ལ་༠མགོ།འ་ག་ཤེ་བ།ཅ༥། །བའཉངཔ་ཇང་ཁག།རེ་ག་མེཿཤ་བསག་ཡིག།ལ།བཅོ་ང། །༢༠ིལ༠༠༦༥༠་ར་ཞིཔ་འབུང་བསམང།། །ཟོ་རྔག་པོ་འར་ལོན། 
ཚག།།ཆགས་འོདཀའི་ཀ ཉས བ་ར བ་༡འ་མ།། །དླན་ངྷེ་དོད་ཆེན་༢༧་བྲལཆདྲའརག །ལོ་།པའོ་ན༢ མརས་བཿ་བཙན་པང་ །གནོད་རེ་ག་གང། ལ་ངས །བཚུནཆེ་གངོདཿཤ་བཞེ་རུ་ཧེཌ། 
་ད་པ་པོལ་ཡྱས་ལ་ཆེཔ་དུངས་ས།།ཧ་ཡེ་ཀཞེཔ༠མན་ཡ་པ་ལཏོགདག། ཀ་ཀ ཡགངེས་བུ་བ་དེའཊསརྱར་ས།།དྲག་མོང་ཆེ་པོར་༢༠ོ་པ་འཏགས།༽༄་པོམྲི་བུ་མཆོརད་ལ་ཇབ་དངུངས་ས། ༣༄་ ` 


| །རཱཁ་སེམང།་དའེ་མན་ཡཔབཏ་གས། །ཅསཉེཔ། འབྲ་ར་འྲ་ལལ་དང་།ས། །མ་ར་གཞིད་༥༠༥༤༢།ཡལ་འཏགས །གོ་དཔ་འེ་ནཔ་ནས་བ་ར་དུས་པ།།ཨ9བ་འཇུག་ཆེ་སོར་༠།། 

| ཡང་པཏགང་ག༽༡་ཀ༨༠་གྱེ་དྲ་བམའར་གྲ་དུབ་ས།༽༡ཛཔ་དོན་དྲག།པོར༩ཁན་ཡང་བ་ཏ་ག་། །༡༠རོངཀྲི་གླྭ་བཞ།་གརཿ་དྲ་པ་་པ། །ང་བཿདག་རེར༢ ཚོག ཡཔ་བཏ་གངག །ཉི་བཱ་ཁུལ་སི་དྲ་བར་དྲད་འ། 

| གཿ།ག༧བརུཿེན་པོརམཁཤས་ཡཔ་འ་ཏ་ག། །རིགསགཟ་ས་རཐོག་བྟདཔལ་༠༠ུས་ད། །དཆར།ཆེན་པོན་༠༢་ཚན་ཡ་པ་བཏོ་གསས། །དེདཙ་ཿས་ཆའ་ར་་འར་པན། ༽ཟིས་ཤགསྷར༥ནས རས ལ་ཤོགང་། \ 

ནྭ ‰༧ཡེ་རཡཿཔ་འ་ཏཿ། པ༩༠པ། །་རིགཔ་གྲས༠༠གོན་པོང་༤༩༥༩༧་གཏགས། །རཔ་ཏགསས་སོས་གཏཔལ་ཁཿས། །བདྟངན་པ་ཤའརན་ལ་ སོས་བཞེང། །སུདེང་ གཟའ་གོད་ཆེར།པོ་ནོ། །ཆ༩༧ 
¡ ༢གར་ཁདག་གི༨༠༄འདྲེ་ན་མཆོད། །ཆོད་དངྱ་མཆོར་ཡོ་ཞ་བརག་གཉིས་།༢གངས་པཿ་འཛུཊ།༢༠ལ་ཨ་པ་ བྫོ །རེརིངྒ་གཱ་ད་ཆེན་འབས་པ་ནི།།རེམ་ཆམངར་བཿམ་ཁོ་ཆེ། །ལམ་ཐང་ཡེག།༩༠༡སྲོན། 
 ཟཿསོ།།ལེབ་ས།ཞྲལེ་༩གཞ།གའི་ཧོང་། །རེརཅཧཡིཌ༡༦རས༠༡༣པདྨ་དད་ །ག།༥༥པས་དང་༠༠༠༥པགསག་ཡོན་གསེ།།གང་གསངསཆགྱསསཔ་གང་གཡས་ཟོ། ༢ངབ།།དབཔ་པོ་༥༠ན།ག་ཉིད་འཇག་ཇོགཔ། ། 
3190 ལ༨༦༩༡༨༨༢བ་དགཿ༢༩༢་གངཅ༢༢༣། །གངེཿརཊག།ཝ༤༢༢༣༡༣བས་དྲབ་༢༠༠ལན །དྷང་ག་འ༩་ཞ༥༥༨༦༥༧ ག་ཅིག ཤུ་བ་གཡོན། །ཟ་ང་རི་ད་འ༩ར་ཇོལིརོར་དང་གཅང། ༣ཨུར(རུ་༢བུ༡༧༥ཞད༥༨༧༩༢། (གདབ 





༧ངམ་དཔ་འོ༠༢ །སིརླ་བུ་པསོལ་བན་ཡ་ར་རང་འབག །མཁྱ་ཛ་ང་་༢ས་འོར་འདངྩོན་ད་པསས་གནཡ་།༣ཅ༣ཆོར།་རོར་དེ་འི་དྲ་ཟི། །བངྲ་སོང་གཟལ་ལ་འར་མདབ་ཐོག །དཔྲ་པོ་དལང་གྲེ ༣༡ ་་བཙུན།། 
རྒྱ༡་པ་འའོཿྭ་ངོ་དཔན་བཇིད།པརྨ(༧༨༡བམྱང་་ཨཱཿཤ།མཛངས ད་ཉ་ཉིདྲ་ང་གནངསསཿ གཞེག་པ། །ཅོཁ་ཛཝཿཿ སཔ རླི་དང་པྲོངཆེན་པོ་ཉི་ཆ་ནི༽ །ར༨༠་དོག་རཊ༠༢༨༧༠འོར་ཟེལ་༢བར།།༅ག།" 
འཕུལ་གི་ཆེ་ལོར་བྭ་དྨལྲ། །ེང།༩བཛོར་ལབ༩༦་བལ།སར་ེ༠། །དང་སོར་ཆེན་པྲོ་ལུ་ཁ་ཞི།།༤ཿ དོམ དཀ་༢་ལོད་ཆེར་འབར།།ར༠་གཞམ་ཏོག་གན་དྲ་དཡར།། །ཨོ༩༠༧༤རར་ཁ་བཌ།ཁལ་ཆང་དེ་ལ།། 
དྲང་སྲོར་ཆེགན་ལོ།དཊ༠ག།དཔོ་ནནེ།། ༩༧ དོག་༢༩༠༢༧འདོ་ཟེར།༢ཇོ།། །༢༡༠༥༦ཅེ༢༢མ༣༦ལཁ་ར་བ་བཀྟདཡང་ཀ །།ཅོང༠༠མཅོར་༢བ༡ས་བརྩ་ ངེས །དང་སོང་ཆེལ།ཁོ་ཧག་པ་ན། །རམདོག་བོར་འོར་ཟེར་འབམ།། 
འ་ནས ༧ དཇྩོན་པོ།འབྒནཿངས། །ཨོརེ༩༠༠༠ར་འབ་༠་བར་མད་ཨེལཀ།རང་བྲ་སོང་ཆེ་ས་པོར་བཞི།།བྲ༠༢རོག།༢ཇཔ་གསརད་ེལ་འབའ། ༽༅་ག་ཞསེ་ཏོ་ག་པྱར་ཁྷ་སང་ག །ཨོས་ས་ོརའཔ་༥་ བར་མ 
་མེལལ། །ད་པ་མོརེཅེ་པོ།པ༦༢༠ར་དས་ནི། ༽ཟ༡༠༧རོག།་དརའམ་འོད་ཡེ་མའབར། ། ༩༡ ན་གཙོད་མེར༠མཛོ་ཤ་ཆ་ བ་དག །།ོར་༢༠མ ཚོར་བ བརྩ ཆར་བ །དཔ་གངཆན་པོ་འཆེ་མཡན། །འུ་ཨ་དོཊ།སེ་ལའ 
320 འོ་ཟེམ་ལའར།1ཿ༠ཀ་ན་ཛཇེ་བེ་ཅོན་བདྡནསཔ། །ོད་༢༠༩༠ལདའམ༩༠འར་ཆད་༩ེ༧༥༽།རིཿསྲང་གཏྐད་རཨ་ཨསགོ་དེཔ་ནི། །༢་སདཔན་བ་འཅི་དེ་བཞི་ྲ་མཁ། །སགཅེས་ཆ༡ད་པགམྲ་ཞར་བཅུན། །དེ་ལ་མ་ཆོརཿལ་ 


`༄༅། ༈བལ༢་སེལ། ༽མཐྲདཔ་གེ་ར་ རམ་རཔན། ༽༢༠་པཞ་ནག་པ་༦འི་དཔ། ༽ངས་་དཔནི།ཤོ་བརྡར། བདུན། །དེ་༩༦༢༥རོདའབ༩༦༠ལརཅདདེ༣༽ལ། 1༣༡༠༤༥༥༢༠དེོཾདརཔ་ད་འཔས་ ༨༠ 1༦ 
རྟོད ༣པྲ་ཨྔ་ཞཱཞ་རཔ།ཨེ་བཞེན་དཔ་ནྱི་ནུ་བ་ལར་བཅུན། །ད་༧ཆོར་འཔ་པ་བར་ཆད་སེལ། །ཅོན།འདེ་མོནྲ་མ་ཿ༩༩པསདཏོད་དཔ། 1ཿ༦༨༥ཿར་༢༠་ཐ་ད་བ་ཁ།སུ་དཔ། །བ་ཉེར་ནི་ལཔ་ཨན་བཅུན། །དེ་ 
) ལ་མཆོརེ།འབུ།བར།མ་དངེས་ལ།༽རཔ་ཀྲེ་ལསལ་དཔེ་ལོང་ལ།།གཞར།ལ་གཞོང༢༠༦ཧེན་ཅེག །ནད་གངོཊ་བར་ཆ་ད་ངོའ་༠རངོང་ལག ༽ག་༢ལ་དར་ར་པར་པ་ཀྲན་པ།་ག་གེག་ང་ག ༈ེ༠ཨུད་འནོད་མོག༥༢༤༦ ༢༦༢༩ 

| ༢༥༡༩༥༥༩༠༩༣ སླི་ཆོངས་སྲནུ་ཡངད་།ཿའི་འདོ།བ་ཡ་དང་།། །ཨམ་ཧ་སུང་འཐོར་བཅས་ཀྱོས། །ཡཐུཿ།པེདཊཿ་ཝ8༧༩དེ་བཞེད།༩༣། ཞེས ཡོག་ས་ཚིམས་བ་སོག་པ་ཡ། རེགསས་ཀཏར་རན་བཅོག༠མང་ཚོག།ན།༢༧ཀཔ་ཧར་ཅ་རོ། ། 

༤ ཚཱ ་ཡཔ་་ལམ་སླང་ཡི་གཅང་མག། གཉོ་བཁརས་ཆིནས།གསསལལན ར་ཤིན དཔའོར་མལ་གཏོར་༢་༡པ་༥་༽ ༢༨་༢༥༧༢པྲ་དཿར་༢༡་༢༥༠༧ད་༢༠༠༠༢༩༧༩ཿཞི་པ་། ་རོ།༩༠༨༩༡༠༠༠ི༩༢༠༡/༨༩༥ང/༠༥། ༡༥༥གག་ཝཊ་པས་།ྲ་ད་ད༥༤༤་༠༣ད༠༢དུ་གགོ།། ཀ་༤་ག་པོ་པ་༡༠རོདོད། ཆོས ༨༦ 
༧བ༨༨༩༡༨༡ྟེ།།༢༦ལ་ཀནོ་་པ་༢་༠༧ཙག་ཧེར་འེ་སི་རར་༧་པ་རིཡ་༢༩༢༠༧ཚེ་ཀརས་ར ༢་གི་༠༠༡ཆག༠༡༧༥༥།དེབེཧེད་རུ་༠ཌི་ཏོབ་ཀརག་པར་དཔ། ༽༧༧་ྩོག་པ་མི་གལ་སངུདདཌ།ཿོ༧(༥་༠།༥ཕ༧ས།དར།༡'ཞ༠༩༧༢༠༧༡ན་འང་། གོ་ས ་༡༥་།གགིཤག་གསངང་ཆོ་ཞ་པ།། ༢༡༥༠ 
321] ¡༤༨ ༠་ཧོ༣༩༦་༥༨༡༥༥་༡༩༽༩། ༧༨༢༠༥༣༩༨༥༡༥༤༥༥༥༥། ༨༥༨ དད སངཿདག་ཿང༽ ན༩༥༧༥༩ལ་ཨོ་ངེ༡༥༧༠༥༩༥་༢དོནར་༥ན༩༠༥༧༨༩་དབུཿདང། ངར་མ ༡གོསེ་ཡན༤༨༠༥༠) ༧༧༠༤ ཉེང་ལོ་ནས་༥་དུ་འེ་ཧེ དགྲ་ཛན་དཀྲ་འོ་ནཿརསཁེོགཔ་རེ་འེར་ཞཉི་གཉིད༩༢ཊ༽ འོན 








ཀཉ༥ཀཆག་༡ན༡༥ཀློ། ་གཞས།༥་པའི་ཤཆེས་དདྲམ་དཔ། དར་རན་། ༢༥༥ འཁད ༦༩ན།ཛྡ། ཀབ ཁ་འ ལོས་འབོ་གར་༨༠པར་ནཊསབསཔ་་འ་བོ་རཿ ༢༥༠༧ རི་ར༢་དགྲ་དྲོན། སན་༡༦༧་ན་༡༥་༢༠༥༨༢༠༥༡༡༠༥༽ དོཔ་པ་འངསར་རིཊ་པོ་ཆེམརེ༢ཁྭ། བ་ངའོམ། 
ཉྭ་ཟ། གརེཿར་འི། རོཁ་ཨསོ༽ ཨི་པརྡང་མིང་༢༡༡ལ༢ག་རེ་དང་བཅངས་པ། ལྷ་ཅེམལེལ་སྡོད།ཁོན།ལོ་རེང ྱེརོད་ར་ཤྲ།ར་ད་པ སྭབ་དང་བཡ་དེབངས"ད།། གྲ་ཟྲ་གང༥་བ་རཱཿ།་ཟ།སརསྦ་དེ་ག་པ་འོས་རོའོ་༡༠་༡ལ་ནའཔ་ར་མོངེས། 
སྲ་ཐོགས།པརྦ་སར་། ༥་༡༩༠༠།༩༠༠༢༠༠༧༠༤༨༠༠༣༠༥ དྩོབ་ཡའོ་རངཿརས་པ་ཆོད་གཉོཌ་༅ན་གཡི་ག༩༥༠༥པ༦།ཛཛས་ན།རས་ཡིངསའཛཔམ་འོས།བན་མཁསརམ་ཆར། ག༤༠༥༠༡། རཉ་ཧོ༡འཀོམ་མཔ༧ ༧༠༥ བན་༩༥༠ 
་འགུགཔས། ༥ནྲི། ནཁོཛེཿའྱ་ཚན་༡༩་བ་རང་གྱས་པ་པ ལ་བཅང་ས་༢།༡༩༢ཛན་པ་༡༥ངཊ༧་པ་༥ཁོ་ཁགལ་འརྱེཔ་དཔ་། གརམ།་རྒྱང།ཟིཉ་ཁག༩༩་་བོང་སྱི་༢ དགེ་འདུན་སྱིར མེང་དས་ར་དང་ གི་འ ཨོར་སེཿ 
༡ཆོ་ཞབ་ཉ༡༥༦༡ི་ཾ་ངསཨྱི། བཉི་པས་ ༢ པལ་འགཀཅེགཉ།ངོ་ཀྱ་ས༡་གངས་བདྲ་ད་བ་ཅེན་ད་པ་ཡེལ་ ཊཡ་རཡ༽ ་བདེན་ཡ་ཆེ་།༠༠༣༡རཔས༩༥༠༩པ་བརེག་ནཔ། བཊེག༥༩༥༧དེ་ཉིད༧།འོས།)༩ཿ ༢༡༢༡ 
༄རཆལ་མདའཔགེང གའོ ཆ་པའཚོར་བརྡ་བེད་པ་ལ་ཏེཔ་གདོན་སེ་ས་སྣ་སོ་ ༡༩༥༥ གའོ ་གེ་ག།༥༥༥༠༠༧༦༠ག།༢ཨོལ།གི་ལ་འ་པ་ཧེ་གཅིག་༠༠,ང་༢༧་༡༠༥༨༥༡༨༨༠ན༥༤༽ཉི་ད༢་་༡་འདེ་ར་མཆ་མ་ལྔ་ཁུར། 


322 འཛཿ་ཤས་གོཿཔ།ཇཛཿ ེང༥༡༨༥༡༣༦༠ལོད༡༧༧ཇོར༥༠ ཀནོད་འེད་ན༡༢༠༧ ད་པོ་ཕྲ་འཛན་༠གདོན་གྲམན་བས་སོ་ར་མས༧པསདེ་ཊཔསལར་གནོད་ཚམ་འབས་སསལས་པར་༢༠༠༧༠། ཀེཆ།༩༢༡༥༠༡ར༠ོ་ཁའ་ ༡༡༨༧ སྤཞེརར་གྲང་གཔ༢༠༢༤༥༣༠༥༤ས་ཞ་བརྦ་ཡིར་ཀ། 
ཧཱིཾ་ཆེལ།་ཧྱོམསྲཔམ་༡༩་གྱེ“ 


༄༅། །ཧཾད་ཇེ་བཿམངས་པ་ལེ་རེཿམངས་དྲས་དྲ་བོར།༢། ༽ངདཀལ་མབཿ་༢རམས་པའེ་སསཔསརྒྱར།གཏོར་མ།ཁོརས། །ཞི་ལ ལྔ་བ ངས་དང དན་པར་མ་ངོརད། ༈༢༤༠་ཇོད། ་ོ་་སེརར་ཚེག་ནི། གྱེ་་དྲཔ་སོང་ ` | 

ནངས '༠༣༠༤༡༩(༢༩༢༠༥ ཁནོ། །ཨཀྲ་འའ།བ་བདས། ་པལཾཨཱལ་འདྭསཡ་ནེ། ད་པ་ག བང་བདུང་རཊ༣ག།རཊོག་དཔ།།གའཊར། ཨབ་ར ཀིས \*༠༥ ་༤།ཧྲི།་༥ལེརི་འབ ༢༣༢ 'འཚོ་གངམ། ༤༣༥ ཅེ ༢༠ ༥༢༣༥ ། 

„ ཆ༠ཁསེན། །ཟེས་ཧྲེབ་དྲ་པབཅེཁ།༥བུ་བོཔ་བའྲ་ཞེད། བནཚ་ངོ་དྲས་༡་ལ་ཡོན། ༽༢༡༧༢༣ལེ་ཅ་རལ་ཡེ་བཤ་མ ག་མི་བ །ཇ་མ་པ་ཧེཿ་བརར་གཆེ་གཡོནགཅ།༥ ༡༥༢༠ སེད །དང་བོང་ག་པལ་ནགཿངས་ 

£ | ་དཔ་འོད་ན༠མུན །ག༢༢ཅ༩༠༥་རང་རྔས ༥༠༠རཊ༠ག།པཿོན་ཆེད། །དག་ཤིབ་ག་དང་ཤ།༢༧་ར་འའ། །སི་ད་ཤིར༨༩༡༤པ༧༤༠༡༧༠དད། །ུཿནི་ག་ཟའ་ གཅིག་བ མམདཔ་དྲ་བཆདྲ་རླ །༧་ཚོ་ནྲེ་དངངས ༠༨་ལེར༧ 

”  ཅཿཚོད། །གཟལ་བཅུད་སེ་ གཉས་རཀ་པ༥ཨེད། །ཝཿམདོགན།༥བརཔ་ལཞིཿ།༩༥། །ཞ༩༠་གཆི་ག༡ཞེ་གཏུཔས་པ་རྟ། །དག་ལྲོར༢༠༣་༨༢བོན་པལག་ལའ། །༥ངསན་དམ་ཤ།ག་༡༥ལ༠ཚནལ་བེན། །གཡོ་སན་ 
ཿ༥་ཨཀ་ཞག་༥་པ་ འཇོན །༢༠༡༢དོག་སྲད་ག་ཞག་འོད་ལེར་འཕོ། །ཆེ་བངའ་ས།དྲེ་ར་ངཇན་པོ་ཆེ་བརས། ༽ནཔ་དད ༡ འྲ་ཁྱར་ཡོ༨སའདདོ་ར། །རྔམ་དཔ་ག་བལ་བ གཞ་དུ་ཊོལ། །མུ་ཤི་འར་འཛར་༢༢པས༣ནས ཕོ 

423 | རྩརརྦ་སཤ ༽དན་ཁོག་འ༩༢་སེ་ར་བ་འབེ་ཡང་། །ཞ་༢ེས༠༣༣ག༠༨པ་་༡༩༧༠མ་བེད། །ཨོདེ་དཔག་པངུ་འད་པ་དབ་། །མྲེ་རུ་་ཆེད་པ་རའ་།༢ར་ལེད།།ཨོད་ཨྱ་ཧ་པའབལ་ལནོ། །གཀབཀ། 





ནམ་པ་དྣར་ཆོ་གཏཊ་རང་། །ངཀར་གྲསཿ༠༠༤༩་༩།༦༩༦ཆ༡༄ཿན་དང་། །སོ༠ཡ་བའེ་ཆིཿ་ཞན་ཁ་དུངཙས་རེ༽ །བཿ་ཏྲིལྟ་ཏོ་ལ ཨོན །ན༠༥༢༢༢ལ་ཨོར་ལྭ་གདྲས་ཡེང་བདྐོནར། །མདལ་མང་དགཿདྲསརསམའམ་ 
༧་བདནོར།།སླད་བདག་ཉི་པ་དང་༢བསཔར་འབ། །ངའ་ཨི་དྲགུ་གྲི་གདྲ་ངུ་འབུལ། །བགོས་བ་དསུའནི་ཐང།ཁི་བཅུད།།ཛསདྲགསི་དགོར་མདོང་སད།། བདའ་དངྱ་རཱ་ཇོ་ར་ཡོན་བ་དག་ 
ཟུད། །གྲད་ཁེ་དངས་མ་འདེ་བཞེཔ།ལ། །བཟཔ་པ་ཐོར༩ཿ་བཅེ་རངཔ་པ་ཊོཁ། །གཁལ་འདུད་གངུག་པའ་ནད་གཟེར་བངལ། །ཨིང་དྲངས་དོངས་། བཅངས་པ་འབུལ། །བ་དག་ང་ག་ཡད་ཐལ། 
རརྔལ་ཐབ། །ནཡརས་དང་ཀོ་ལོ་ར༧༠ཅཿ་ཛ་ད་ཆགྭ །༢པདཔ་ག་བལ་ག་ཡེར་༠མབཏང་ཆེག །རོ་གྲེ་གར་་ལ་ངང་༡འལ།༩༡༠བ་ལ་པ། ༈༢༡༧༥ལོ་ངེས། བ་བ ཇང སོན བྐད་རས་འབལ་རྡ་པ། གས 
རང་གྲི ལངས པཔ ལོར་ཡག །ག༣།༧༠་ག་ནོད་པ་ཨ་ཟེ་དཆིག །༢༣།པལའཕངས་བ་བདེ་བ་དཔ། །གཞོང་པ་ལལྲབ་༠༩བ་༨རྲ་༡༡འ༩༩༢༠༥༡པ། །བས་བོནཆ་༢་ཅ༣ང་༥༣ར་ི། །༢ང་བུ་ཆང་བ་སེ་ 
༢ྔ༧་ཞེ་ །ས་བོས་མརའར།པ་ལཏ་བ་ཡ།འའང།། 1༧༢༠ ༢༠༨༩ རེ༡༠༢༠༢ཟུ་ར། ༽དཔེ་དམ་འརར།་པའི་ཆེར། བཤང་བ 1ཝེདནཿ༥༦་ཆེས་ཞི་ཤེད།༥༠༣༢༠ར་ །དེ༥ར་ཐཔ་ ་ཟི་པདམ་ཆེའ། 
324 གེ 1ཧི་པས་དྔེ།ཅི་པ་གྲོ།།ཁཉ༩་པངཡ [།ད་ན་གནོན་ཡཡི་རེ་ཨང་། འོལ ༽༨༡༥༡༨༤༠༡༠༠པ༥བ་ཉེམ༢༤༧། ༈༢ེ༥༠རོད༥། ཧ༡༡༩༠ི་སད༢༢སྲམ་གཏོས་ཞིའ། དུ་ན ཧུཧུ་སཇུ་ 
^༢༠༡༢༦༡༦ 


༄༅ །དླཱད། ་ཧ་ལེ་སྤཱཧ། གའལ་བུད་གྲང་།པལེན་དྲ་ནམས་ཆོཿལ་འྱབ་ཡེག།། ༢༠༥༩་༩༠༡༦༥པ༧༩༧།༧༠༩༨༥༣༩༥༥། ༧༡༨༢" ད་༢་པག༠༢༦༢སམ་འཆན དམ༧འོངས'ཀླན།ཊ" 
མོ ་ཨོགཔ༥པ༥༩༥༠༦༦༢།༢༽ ནོཿཛིའཛུ༢༩༧་དང་ ༢ེ༨༧༡༨ན༨༥༽ ཇེ་སེེད་ཅེགམངཔ་པ༩འ༠༡ས༧པ་ར་རོང་གྲ་ད།དཀོར།འདོ་དག། ༦༧ོལན།པའ།མ༡།༥༧༩གཞོར་།རམའཚེང འ་བ འ་ཨ་པ་ཟམས་ 
ཅད་ཆོར། ༢ཐན་པ་རཔ་བརྡ ར་ཁ མེ་༩སས་ དང་འཛན་པས་ར་པར་པ་རིས་རེལ་གཞསད།་སོ་པཞ་ག། ༢༧༠ཏེ་མེ་འམོ་ནྔ་བ་བོལ་ཡེཿཤེད་་ཚི་རྡོ་མེ་མེ། ལབ་ལུ་འབར་བ་ནམང་ལ་གོ།པོ་ཚ་ལ།་བ་ྱ་རར། 
༢གང༥་པ་གདོན་མེ་ཁའོ། ༈པི་ད༠ཧོས་ཕོའི ཨ་ཉར། གཞོོད་ཟེད་གཟའེ་གརོན། ༡༩༢༠༨༥ང་ད་ རོ་བ ༠བའ། ༄༢༧༠༡༡༦༥༠༥ད་ཀྱལ་ཤོརསི་པ1 ལོཊ།༦རིཿཿས་རམ་ར་པ། གྲཿཧལ་སིས་བ་དུན། ༦པ༤ལུ་ག་ཆི།།ཁྲ་བ་།དང་ ༢༠༤༠༠དྩོས་ལོ་ 
༣ལ་ལཀ་རི་ཕོར།༢༄༡༥( ༧ མིད་ རེབསུནདང་། རེའ༡༠༡ག༧ཆེའོ། ཝོ་ཐོག་༥༢༥ཟེད། ཧཱི་རང་གྲེ་བགངས་ཀརྦ་དི་ལངས་འོད་འཇོའོ་རེས་མཆང་ག །དོ་ཇེལངས་གཞི།རྔ་སྭ་ར་ཨེ།་པཔཔ་གིང། ། ོརང་ང་བཏྟེདར་བའི་བྲ་སར་ 
བསའཐཁལ་ལོ་འྭ།བད་གདཔ་བྲར་པྲ་བ༡བཅ༡ད་སར་དྲ་རུ་ད།པ་རྱ་ལུར། །ཙ༠ཁ་ཛཾ་རྭ་ཁཱ་རྟ་རཱཾ། འེ༣༧༩༥༧༢༥པ༥༠༦རྭ། ཀཏཔ་རན་ཀཾཨཆོ་དེསཏོ་དེ་མོ་གད༩༠༢ད་ག་ཆོ་ག(ན༩༢༤༨༥་༥སོར༧༨པས༡༢༠༢༢༠༢༢༨༠ས།་པར་ཙ་རློག། ¿ 
གམལཔོད་བླ༡༥་ཁ་ོ་ད་ན་ང་ན་། །ཅསན་ངཊ།རེཿཅེ་ན་རི་ཡཐཿལགའ། །ང་དེ་་ཏིཿོརྷ་བོའེན། །ངུ་ག་འཛལེ་ནད་བཤལ་ བ་ཁོ ཤོག ༢༢༤་གངལ་དོད་འཛལི་གཏར་ཆོ་སདཔ་འབེ༧་༥,ི་ས་འཿསའགའ་གི་ཀ༔ 


༨༩༦ 
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ཟ་ག་གཆོ་གྲརཱ་ཨ་ནདཡདཀཧོ་པཨད་རེལ་ེ༠༠་༡༩འདྲེན་། ད༨༥༥་༨་༡༡༢༣༨༢༩༥༥༢༠༢༨༥༠༥པ༦༩༨ོ་སྣེ་ར་ལོར་༠༥༢༠༥༠།༡༡།༤༠༧་འ་༠༠ ཚོ་ས་ས་ཀས་འཐོ་ངཔསེ༦༡༢༢ལ་དེང་( ཨཔ།དཔ༡གེལ་ཞ་ཡལ་ཁས་ར་པའ་དེ་འགེལ༠འ༨༥༧་དེ་དགར་རྲ་༡༡༥་རཿ་ག ༧༢ ེ་ར༨འཇུག་བ ཞི་ས།། ༠ས་ང་ཀོང་ 

| སོནི་ཁཀྭ་ཧཱ་པཁ་ཨཱ་ཀར་།།་ཞེ་གྱ༡གིད་ཁོ་འ༨༡༣ས་ས་གོད༡༩༢༧།༢༡༢༩༠༥།༢༠༧༢༢༡༥ཉེ༽ ༧ ཤ9མེརཧན་8༡༦༠༢༤༠༨༦༣༩༥༤ཉེང ༢འཞེ༥ཉཌེ་དྲ་ཞེ༠ ༡་༡༠༧༣པས༡འག་གི༠༤༢༠༡ཙོལ་མེཔ་པ་་འའོ། །༢དེས་ཨེམ་སེར་ལོངསྷེ་འབོ་བསོངཔར་༡༥བན་ར 
ལོན་སཚེལ་སྲ་༥:༢༥༠༤༥ 

325  ༽༦ཆེར་ས༠༥༥ (རཿ ‡ 


327 ༄༅། །དམཿ་ན་ནོར༠་ཆེས་པོ༥ྫ༡་པ༣༧༧རོལཊ། =༢༢༡ཉོར་ཆོགའ་ཐོན་༥༠༣༡༢༦སཉོག་པ།༢ཟུ་ཧོ་ཀྲ་རལ་ཞེས་༡༡འ་བཆག་པ་དེར། 


ཐོར །ན་མོ་མཱ་མུ་བྲ་ཛཾ་ཧྭ་ར་ཡ་། ཆལ་ཨཱས་གས་བམ་ཛོད་འོ།འེད་པའི། །ཟཐུ་ཧོབཔ༧ལ་ཤེ་ཞེཨིགཅན། །ཟ་མ་ཝ་བྲསང་ལ་ལྭཅུད་གས། །གང་དེའི་གཏོར་ཆོག་༡ལརབ་དེའ་དགོད། །༢དིརས་ཉིརྨ་འཁགཏིར 
ཤོན་སེད་གདོ་འདུད་འདུལ། འཀོསི་འཀའ་ས་དམཅན།འོལར་ པའ༣༦༩པ༢༧༨‰འཟེ་གོཏོལ་ཆོག་་ཏལ་ཤ།་བཞྲི་ུལ་།༥། བྩོ་རད་ངོངས་མྔ་དུ་ག གྲ ཁང་ག དང་པོ་ཞི། གཞ་དབེན་ཤི་པ་གཙཔ་ལ་བི་དོར་༅༣༠ཡར། ག༢པ་ཤ་རཚེ་༨༨ས་ལ་བོད་ཟོམ་གའ་ཟ་བའའམ་ 
དམ༥༦སྒྲ་མཱ་དུཔས་དཔ་འྱ་ཚུན་པཔཉིན། ཧེ་གསལཅེ་བཞས། ཉར དམ་༠༡། བྱ ༡༨འ གདའ ལརྡོ་ཡོག་འཁོར་སོག་ས་ཏེན་ཚབ་རགག་ཟེགས་འངས་དཔ། ༢སུདཊ།བོ་བཞལ་ལི་པོ་ཆེསྲིེ་ཁམ་འ་ཟ་པྲ་ད་ག།དཀ་མགྲལཿས མདར།གས༩༦པལེ་འོཉམ་པོན་གེདམའ་གེདས་ན། རས པའོ་མཞན་ 
2 ༢འ༦༠༩༢༥ དབལ་གཏོར་འོར་ཡུའི་༤ིཿ ༥༨༥༦ཉནར་མདོསམ༧༡པཿ ༡ཟླ་ནརཕུཔ༥༢༅ན་པ། དེཊིམདུགཔཿམལེ་ལི་ཐོ་ཀྱ་ནོན་ཤཱ། དེའི རོལད ཛུ༢༡༨ཉལ་བསན། དྲེ་ཆ་ལ།ཧོདྲེ་ལུལཤ།ཉིའ་གཆེག། དྲེ་ཆལ་ལཿལ།ལེ་ཨས་ཀཉིངས་མཐེཕ ཀུ ཁྱ་བའཉཔས་ཡངས་བའོར་ཁ་༢༡༠། 
༨ ཨཀཏོར་ནོང་ཤུ༡ནསཉེན་ན་མ་དེས་ཆུད་ཡད༔ དེས ལག དབཅམ་མེ་ཞ། (༧གམ་པགིངས་ཤདྡོདརབའད་འུཔལ། འྱབོའརོ་ན༼ཤེང་ཟོག་༢ཁར་བ་རབི གཡེ་ལ་ཡོགེ་༡འ་བ་ལ་འཏའ་ལཚོགས་ཁང་༩ག།།། ་ྡོམ་སོ་སོ་ར་ཨ་དཀ། འདག ཨུ་མ་ཉོདེཔ། 
ཀ།སེ་རྭ ཅེ༡༡༨༠གྲ ལྔ ཛརལ་སོགས་བྲེ་པཆས་ ༢༥་ལུཔ་་ཉོར་ =£ 1ཤཉཾ༠༠༥་ དངཾས༩༥།ཞེ་ནི། ཐོང ཐོག༩༦༥༦༠༢༥། འགྲེསསསས༥༧གེ་ད་པཔ་ཐ་མཁེ་ ན༧༥ཚོར་ཤགོཨ་ཞེཕ། ༠༨༠9 ༡ད༨།༠ལེ་ད་འླ་ཟུས། པ། གརོལ་འབུལང་དཔ ༢༡ ༨༠༠༡པརྔོམཇུའཏད། 
ན༥༩༥༧ཆོད་གཉེར་ན༢༥༧༥༥༤༨༡༦༦3ྱིད།འ༠མདག། ༢ཡ།ཧྱུ།༡༣༨༧་ཧོཌ་པར་སྱ་མག ཧེ་བཕའལེངཔལདཆ་འཕའང་ གིཨི་པ་ཡེ་གདང་པོ་ཐིག་ལེས་ཁར་གཔ ཞུ་བ།ལདམབར་པའྲ་ཞ་ལ་ཡེ། 'ད༨༦༦་ས་དོ་རེལེགཔ།་ཕའཁོ་རེ་དཔ་བཅང་།་པ་མཉེ་ས། 
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༄༅༢ །ཕར་གྱེསམཝེ༡ ༡༡༢༡ *༨༡༡༤---༡༡-- “ "མཟེད།ཡ་མུ་ཤཉིདལ་ ཙེ ར་ཨ་ག།གཉོར།་ཀྲས༠༠ན༠༥༨༨༥༢དོད་པའ་ལོན་ཏམ ཝ་པ རན་ཞེང། ར།ནམ:མཡལ་དང་མཉེལང།པ་ཡཡུལ་འུ་དས་ག་ཞདས་ཧནའ༠༦་ཐ་མང། 
ཅདྭདུ་འད་མི་ཤེཔལ།ནམ་ཨ་ཞགམ་ཇོད་ཡེར་པ་འཞིན་ཉན་དུ་བུའ།༥བ༩ས༧༠༥། ་ོོ་རཿ་བ་བི་དྲ་ཕུལ་ཝུར་སོ་དས་ན༡༠ུལས་རོར།སིཿརཞཔཡག་ཀསུམ། འཅོ་ལམ་རྒྱ་༦ཟབཧཾསོགསས་དང་། པཔ གྱྲ་ཡི་ུ་ད་དྙེ་བོ་གངས་ཁན་པཇུ་ག། 

ཧས༅༥༠༩ཆརབ༥༠ལ། བདག་གོ།འསམ་པལེ་ ཐཡ་དཔ། {ོ་ག༥༠དེམ་ཧོརངས་འ་ངོད། དེ་ནས་ལ་ལབ༧༨༠༠པལ། ཨོཾ་ལུམྲ་གྲ་ཐ་ཡད་ རལའདུད ༈ད༨ཕལ“×ཨད༠༧༦ས་དོ༨་ལེ་གྲས།འཁོ་ར་༡༡༠ནམས། །ཝེ༨®་ ` 

བཀ༧དཔདམ་ཆོཤ་༧ལ་གནཿམགེ་པ། །དོརེ་ག་་དའང་གུདའཕྲོམལ་༢་གྲུ་པ་ཡངདཔ། །གཡེ་ལ་མེ་དངེང།གོགས་མཛད་ཡའི་བགལ་དེན་ཛས། །ེས༅པཞི་པ། ཏེ་ན་ན༥་པསའངས་མཛག་ས་ཁྱིམས་འཕ་པ། དཝ་གྱུང༢༢༨སཱོ་པཔ་ར། 
གརཔ། ཧོཔ་ཕ་འེ་པཔ་ལངཔ་འཕགེ་སངུནདུ་ཆ་ལཔ་ལིན་ཕོ་ཆེའ་གཞལ་༥ཡང་ཁང་འཇའ་ཚོག ཝལེ་འོད་ཟེལ་འཕོ།ཞི་པའདོད་དྲགའི་བརམ་ཛོ་བྲ་གིས་གམ་བཡི་དབུངསས་འིནཔོ་ཆོལ་གཉེའ་ཡི་ཞིའི་ཧེད་པྱ་མདཔ་ཉི་མཐིགར་སལ། 
ཏྲིཿལེག་དཀའ་མོ།ལ་པ༤ཏ་གདྷེ་འཾཿཿ ཚན་པ ཡོརས།སྭཱ་ཧཱ་ལ་ཡ།ཡངཊ། ནོར།འ་དཀཿདགེ།བྭ་འེནཆེ་ཨཔ་རྡོ་ཇེ་ཁེ་ག༠༥༥ 'བརོ། དཔ ཅུ་པ་་དདམ་ལ།པ་ཞལ་གཅིག༩༡་ཀཉི་པ་ཡ། སྲཿལམ་ལོག་གི་འཁོ་ལེ་བེའ་དཀར 
329 ཕོ་༨པ་ནཝ་ད༡ལམོ་མནཔས་་ལ་ཨ་སེརྱ་ལྐ་འག་ས་འཐེངས་པ། ར༧་ཉགྲ་མ་ཁ་བྲོ་སོན་ཅིཔལ་༥ལྦ་བ་འཕྲུར་ཡེ་འ་ཏགད༥༠པ། ཞའ༠༥༧༨གཏི༩༧༡༧༥གསོལ་བ། ཕྱ་ཀ་ག༥༥༨༥༢ཟཔ་མོད་དབང་དྲ་དགྱེ ཨུག 
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རྒྱདང་མདོད་ དུ་འབུར་འའི་དོད་ཞུལ་ངོན་ཅིར། གཡོན་ན་རིན་པོ་ཆེལ་ག་ཏེར ཁ།འཤེདཔའི་དུཔ་ག་ ཝེ་མིག་པ་་ནྲེ་ལལ་འྷནངས་པདསས་ལ་འཁིལ་བ། རིམ་པོ་ཆེ་ནཔ་ལ་ཚོགས་ཀྱིངསརྒྱམ་པའོ། །དྲེའི་པ་པྱ་་ 
༣ མ་ཤོཊ་གཙུན་རེས་མོ་ཡན་གཅིག་མ་གྲཿམདོསད་ལ་མོ་ཞ་ལ་གཅི་ཀྲ ༅ག་གཉིས་ཨ། གཡ༥སངཔ་དྲམའ་དཔལིད་གྲ་ས གས ཤེ ཀྱི་ཨེ་ལོད་བ་།༠་ལ་ས་ལ་བཀི་མགུ་༡༦འ་ཞུདཔ། གཡོན་མངལ་དར་དཀར་ 
རལོ།གཡབ་ཡང།ལ ས༠ཉཿ༩ོ༥༦སོཔདལ་པདུ་འྲད།་པ། བྲཿལ་ངར་པར་གསེལ་ལ། ཟ༢༦ནངཡ དམ༧ལཝཔྲཔཿཿབྱལེ་ག གསོའ ལྭ དབ་ག་ཟོར་རཤས།༩ས་ གཇཔ་༨༥ཡ་ི་ལ་གི་པ༥པ༢༦༥། ལེན་པོ་ཆེ་འྷ།ཚོགས་ 
ཀྱིའཆནཡི་ཡ་ཚེས་ཤུསྲི་ལུ་༧༩འཛུམ་པམེཞལ་ཡངངསགྱི་༡་འ༧ྔེཞི་འཁྲིལ་པ། པའ་༦མ་ཀེཔཀཆལས་ཆེམ་སེ་ཕག་དཀར་མོའི་ཏེ་ཕས་འདེ་འལ་རོལ་ལལཧའཔ།ཀྱིམ།འྲ་ཞགངས་པ། ག་གོང་དུ་འིག་པོ་ཆེའི་ཧག་ 
སློ་འཀལ་ཕཞོ། །ངེའི་ཕི་འོལ་ཡུ་ནོར་འཕག་ཛཚཱ།ཡ་བར་པ་ཡཱ་མདོག་ག་བེ་རྔ་བེ་མ་དོག་ཅན་ཞལ་གཅིགཤག།ཤཉོ། གཡཔ་འམཔས༦ང་གེ་རྱ་སེ་ཝེ་མི་གང་ཚགས་ཀ། གསོམ་ཐམཔཿཔ་དཞྲེལ་ཡེ་དང་ ག་ལེན 
ཆེའྷ་ཚྡོམཁྷ་ཞཱས༥ཡ། རིན་པོ་ཆེདྱ་རཨཧཔས༥ཆམཅི་པ རིན་པོ་ཆེབ་གཏེལ་བུམ།འཆམཁི་ཧེཔ་ནའེམས་པའོ། །དེའི་སི་རོལཨཱ་བགོར་འ་བཔ་ཕེ་བྟེཉས་ཉྲི་ཤུ་ཝ་གཅི་གྲ་ཨྔམ་དོག་ཞི་ཞལ་དམ་ལ་བ་ཨ།ལ་མན་ཏི་༨ལ་ 
སེལ་ཐའེ་ལགསོལ་འ༽ དྲྭགལ་ས་གྲ་ཧུ་ཧོནཡ། ཟག་འ་༥༠གས་གྱུཿདད་དཏག་ཀི་༡་༩༢༠ཚནལ་བོན་ཅེས། གཡོ་མཔས་འ་ད།ཊལ་པོ་འར་འ། ༢མན་ཞམདུ་རེན་པ་ཝེལི་སྒོསཁིཧཉ་གྲ་ཛོ། འཇུག།ཡདོ། །རེན་ཤ་རོལ་ཛཱ 











ཡཿ 


༄༅། ༈སྷ་ན་མོབ་རམམ་བྱལ་གཏིས།་ཞ༩་ གཉི་ག ག་གཉིས་ཕ། གཡས་ཐམ་ས་༦པ་འོབ་གྱ་འ།གང༡༡ེད་མེ་ལོའ་དཔནོད་ཧུ་བར༥༥་ཤིཔ། གཡོན་པཔ་།དོའ་བུ་ཀྱེ་༥དཝ་དལ་གཡ་པ་པ། ཨྨ།ལ་དང་དཀར། 
གྱན་བ་ཁལ༩༥།གསེ།ལ་གཡུམཞིག་ཡེ་དཔ་བིག་མྲ་ཀྲི་ས ཞངས་པ་དཔ། དྲ་ལ་གྲ་མ་ཐོདྲས་ཏིག་གེ་ས་ར་ན་པ་གོལ་འའོ། །དོལ་ཕིཿརོལཨཱཿམཟེ་དའཁེ་རྦ་སྦ་བ་མ་དྲ་གྲ་ནཾ། རཏག'ཆང་༦ས་དཔ། ཞུ་༡་༠༥།༦་ སཔ 
བཅོན ༡༠༦ཨབྱ་མ།དཔཉྲི་ལུ་རེ་རེ་ཞམམས་ཅ་དྲ་བ་མ།༅་གས་ནོར་བདཔའིམ་པོ་ཆེལི་ོ་ཅོ་ཞྲས། འདཿད།་པ་ལ། ལེན་པོ་ཆེ་དང་ཁོརས།སོ་དདོའ་ཧིས་གག་ཡཞི་པལ་དཔ། རའཚུ་རྷརགྲཨོ་ནིམ་པོ་ཆེལྷན་ཚོག༥ཀྱི་པ་འགང 
ཞེཔྔ་ལུར་ནས འདགཉིཔ་ཧ་ཤནས་ཨཱཐ༣་ཡརྦ་སཱར། གཙོ་འཁོམ་༢༡ཉ་དྲ་བསའ་འས་ཡའེ་མདས་ཀྱོ།ཁཔ།་དཇྲོབ། ཀ་༩ལམ་༡ར་འཤེགས་པལ་མུལ་གིས་བཞགས་པཁྱི་བིཡོ་ལ་སོས་དག་ར་པོ། མགྲེན་པ་ར་༡༡༦ 
ཤཿལ་པོ། ཟུས གརྦ་རཱ་ཛོན་ཕོས་མཚན་ཕར་༢༥༠། བདག་ཡརྩུཧྲ་ཧེ་ཐུ་ག་་གམེ་ས་བོན།ལཔས་འོད་ཟེ་ལའྲ་པོས། ་ལོན་ཨེས་ཞེ་པམ་ས། ད་མ པ་༣ར་ལོཕ་ཕུཇིལུ་མཁར། ཆང་ལོ།ཅྲ་བ་ཕོ་ཞཔ། འོད་ 
་ཆད་ནྭ་ཀར་ལམས་ཞཡ་ལེཔ་། ར་ཆོ་ལ་དཔ་ཤོའ། 
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༣ གཞེན་ན༦ལ་སཞསཔ་ཞུ་༦དོར་ཁད་གཏས་༦ན་ཡསསགཏིན་འདག་དོང་ཚུད་ཚོན་ལ་མུལཅ་ཅཔ་ཞུད་བེག་ཞེབ་གན་འདིད་ན་དདུང་།༡རརསམ་ལ། 
༣ཁམི་གྲསམ་སཱད༡༡པ་ཧེ་ཞཁ་ཨེ་འ༩པས༥༨༥༠༤༤༡༥ས། ཀྱི་ཐོཌགཔས་ལྱོགས་དགྲ་བརཔ་གིན། །ནུབ་ཡོགས་གཙ་གི་འོདྲ་ཕུ་གན། །གེལ་ཞུར་དཀའ་པོ་འེནཔ་གེདང། །དེམ་ཐ།ཅགས་འའུ་གསཔ། །༢༠༠ན་རོ་ཛེ་ལེགས་ 


དཀར་ལ 


ཕ་འཞུགད།། །ཀནོཔྦ་ཕིན་རོར་ལཱལི་ཛེ་དཔོཨ་བཞུ་གས། །ནལ་འཧོར་ཡོངས་གེ་ཁྲག་ལ་བཞུགཔ། །རག་འཛེན་ཡོངས་གི་བྲབམ་འཆུ་ཤང་། །གཙུག་ལག།པགོ་འྲམ་པ་འུ་གྲ། །ཞསཔ་རྲ་གརས་བཀལ་ཡོ་བྲས་པཞབ། 
དམ་ཆེ་གཅགྱ་གི་ཁྲ་བྲམམ་འཆུགདག །དམ་ཉམང།ྲ་གས་ཝི་གཞེཕམ་བཞུགས། །རི་དད་པ་དཔན་པམ་ཚོགགྲ། །ཚུར་གཞེག་པ ཡྱེམ་བ་ཆེན་པ་ཁོད། །་ཡ་པམེག་འདེར་གཞི་གསྲས་གསོལ། །གཞོད་ཡིཞ་ནོར། 
བདག་གཤེཤདསྲ་ས་གཡོལེ། །ནའེའ་དྲག་༦༤ རག་འོན་༩ྲག་མམ ༦ གྲྭ་ོག་ཡག་འྲབམང བཀལ་ཡི་ལྲས་པམ་༢ ༢༩༥༧ནའྲསཔམར་ དྲག་པོའི་གཞེ་དཅ།༢ ཀར་འཛུནམ་ད་འགན་མཁི་ཚོགས། །ཅླན་བ་ཡ་འེ་ 
གཞམ་འདིར་གཞེ་འཕྲཤཆཡས།།བཞོད་ན་འོརི འཆར་ཀ །བླ་ལ་ལགི་གཞས་འནིར།༣ དཀོརྦ་མཔསགཱྲི་ཤ་གཅིག །ཆ་ཡམིགནམས་འདིན་༢ ཡཔ་འཤོའསམ་བྱདྲཡ་འཁོར།།སུལ་ཡཡི་གནས་ 
འདའ ཞལ་བ ཟ་ཕ་གཞ་པའ་ཛུཿ༥་འཚེཊ་ཡཡེ། པོ་ཀྲཔ་རྩ༩ཿཡི་ལ་གག་ཀ × ༧ཆོད་པལི་གནལདེར × ༢ཕྲེར༧སར༨ལ9ེའ༤ མའོག༥རྲའུ་ང དམ་ཆེ་ཨཔཿཡཀྲིས་གཞེ་གསྲ་ས།་ཞསོལ། །ཨིཾ་བཛཾཧཱདྱུ་ 
སྭཨཱ་ཡ༥ཛ་ཛོཿ ཛྲཿྷཧི་ལོ་ཧོའ གཉིསསསྦ་ཨེལཕརྱ་གུཌའ། ན་ཨོར་བདེ་འཐགནམ་འགྱིར། །རིན་ཆནཤེལ་གི་གཞལ་ཡ་ཡ་ཊལ། །པྱ་པཉི་མམི་གཏན་བེ་པན། །ཧེ་ས་ེཨ་པོ་འའཞསྲ་སུ་གསོལ། །ཨཅམ་ལ་ལེ། འི 
རྩུ་ཧོཔ་གྲསམ་ནོར་ལ་ད་ཉཔས་ཛད་ཅི།1གཉི་ལ་འདག་ཐམ་སཿ༦ད་ཐན་པུལ་ཞོལ། །ཧྱེ་ས་ཆོག་དམ་ཉན་མི་ཨལེ་ཅལ། །འཁོར་པཐཉ༥༥༨༩༥༦༩འ༧ལ་ལོ། །ཇི་པ་ཛྲ་བཨ་བཱ་སཡ་ན་ཨ་ཡུཿཧུ་ཐ་ཡཿཧོ ཞེས་༅༢་༨་ 














332, 








༄༅། །ལ། ཅེཿ་ཏིང་འཛིམ་ཛཤཔརལ་རོཁ་པ་ལ། །ཟམ་འཁྲིར་གཉིས་ཉེལ་སྫོད་སེགས། །མ་ཆོད་ཕེནནཨལི་ཁཱས་ས་གཔའ་། །དམ་ཅས་འཁོར་འཅངཔབ་ཉེངས་ཕྱི་ཁའབུམ། །ཨོཾ་ཧྲཾ་དཿྙུད། 
སཨཡཡ་འཾ་ཤཱ་༢༠པ༥་ཕ་ལ༠༡༢༠༠རི་པ་དྲི་ཚ་ར་ཱཧཱ།། ད་འགིསར་གྷྭ་ཐུལབར་ཆར་༢པ། ས་ཆོད་དོ། ཧའས་གྲསམ་ཨུནའདུས་ཨིརོ་བོ་འིན་ཅག་ཙ་བྱལར་ཀྲི་བ་མ་ནམངསཀི་ཞལ་ཧུ་ཡོ་༔ཿཧཱུཾ། ཕ་དམཔ་མེན་ཝཞིའི 
རྟ་ཚོགས་ནམཔ®ྱེ༡× དམ་ཧག་གྱེས་ཡུ་མེག་པོ།༣ཐོར།དང་འཅང་། མམ ་ཞས་ཚནཔགེས་ཆོད་པ་འབུལ། ཧཱི་འཚིཿེ་ད་བཛུ་ེ༩༦༥ཞ7; །ལོ་གཏཤ‰ཛ་བཁིཤ(ཞག་འུཔས། །༢གྲ་འདངཧོར་2བ་ཤཏོལ་ཡར།འ༠༥། 

: ༨༢༠༢ཁོར༠༠༠༤ཉ༠ཕྱེལའབུལ། །“༧ོད་༩༡༥མཧཱ་པུྱ༠6ཾཏ(ལཱཧི༽ མཛར ཁཱཧི། མཛཱ་བ་པོ་ྷ་ཌཧཱུཾ། ཞེངས་༩༡༩༥༥༩༥༣༦རག་ཤཏོལེ་གས༢༨༩༥། ཚྱི་གང་བུ་ང་པར་འ་ཞིའི་འབཔཔཔ སམ གཡོད 
ཀྱམ། །མེ་ཤ་ཡཔབྱཛས་པག་རཚོག༅ ༩19༨ །དྲེཀ༥༥ཡམ་ེད་དཔོམ་ཆེན་པོལྦ་རཱ་ཡ་ཧོས་ཡ།ཨ®ང༥མཆཀ་རོ། ༩༡༥༥ ོཔ༩་བཧོད། \༡༅པ་ལེདཔ༩པའཕོག་ཡལལ་པཚོ་ཡིས། །རཧྱེས་ཡཿཤེྱེན 
ཕཕྲ ༧༡༡ཆེན་པར་ཀར་ས་རཔ། ༽མཅེ་ཕའཁོར་ ཅཁ་ཝོན་བགལ་ཉན་པོ་ཉལ་བཤང།། །ར༠༠༧ཇུལ༥།ལཐལ་ཡ པ།༥པ།ཉ༠༠༥༩༠ཧོད། {རཾཨ'༢ཞཞ༥༥༥་ནི། ར་པ ཤྔ་ཐཀ༨༦༥ཀ་རཱཾ་ཡཿའོད་ལི་ལ་འཕྲོ་པ། པཿོ་ཇི ཤས་ 

333 ཐ་ལྟ་ཚོགཡཐམཔསཉ་དམ་དུཤ་གྱེ་ནམ9ས་ཐའ།ཧཱམ་དྲ་ངན།༧ར་༢༥༠༥། ཁྲིབ་སེལ་ཁྱ་དམི་ཞཇམ་དམའས༡༥་ལི་གརཉུཉཉེ་ལ་གཞིག་འཁྲ་ཞིཔ། ༡ང6ག་ས།དྲག་ཕོར། ཧོའ་ཨ་ཤས་ཕི།༢ཊ༥༠༩༧་འགྲོ།་བཉན་སྲམཚོགས། །ཐུགས་ཚེར་ ` 





འཟིརས་ཨས་འདཊ།ལ་འགོརས་སཱ་ཞ་ཨོལ།།བྷནཔ་མིད་ག་དོད་་ས་ཅིར་ལྱུ་བར་ལའ་ཁམ། །གུཉ་རོའ་འཁལ་བསི་དའ་པྲ་དུ་འབམངསགྲས་པས། །བྱསཔ་ནོམ་འཿམ་ཨ་མོམ༥༥ད༡།༥༨སའདམ་པ་འོ་གེས།།དམ་༠ཞཉིནཿ 
ཝཿཉམ་ཀྲི་ཐུག༥་ྲགུ་གད།གིཔ་། །དོརཔ་པར་གཆེས་ཡ་ ཛ་ཧེད་མ་ཧི་པལ་པ་གྲ་ན། 1གུམ།འ་ཐ་ད་ཆེར། 2 བཧྱི་མམམ་ སྲ།འཤ་ག་པ།པའ་༡ཀོན །མེ་འམི་ཞས། ཧོ་འ༡དཔ་བལ་འའེའཔའི་ཕའ།།བང་ཞེ་པད་ཞ་ནས་མདས་པར། | 
༢༅ལ་འ་ངཔ།།ཨལར་ཤམ་ཤིས་བྲིཔ་ཉར་ཛུང་ཡ་ཡེ། །ཐུཤས་ཝེའི་ཁུགས་ཀྱི་མརའ་ཨུ་སྱོཁམ།ཕར་མ་ཛོདེ {དེ་ཡང་“ཨཔཛལ་ཆིན་མཁས་ལོ་ཏལ་འམས་ནམ། དམས་མིག་༡མ༠༠༠ཆག་༤སབཏནཔམཡིཉནཔ༩༧གཞིསོས་། ཀསྱ་སད་ཚོ།བས།༡༦༩༥ལེ 
དགྲ་མ་པསམ་ཆན་འོ་འནས་གི་ལ་གས་ལོ་གནས་ཚ༠པས༦ད་བཀང་ཚས་ཨྱིཿཨམ་པར་ཝུ་ཁམ་ལོས་ཉེ། རྲི་ལྦྱ་བུ་ང་ཡེ་ཤེས་རིག་པའིའདྲ་ཚལ།འཇང། །རྷཡོགས་འདྲོས་ཡོན་མཆོད་པལ་ལིསྲ་ལརདུ། 1ཅེ༢༩༥པ་ཤར་འའེང༡༦རོལཔཔ་ཡེརང་ །ད༣༦ཧཆེའ་པོ་འཁོར་ དྭ 
འཅང་འཐུགས།མཊ་འཏནཔ་། །དགྱེངས་ལ་གོཔནིའདོད་རོ་བ་དང་། །ལུམ་རཔག་བམ་བཞིའ་དུ་ལབ་འགོགཔ།ག། །༢༠༡བྱམས་ལང།ལང་བགིའ་ལདེསལབ།སབ།ཡ་ཡ། །ཐོགཔསཔ་ལེ།།ཡགིམཁུ་དང་ལྡན་པར་མ་ངོད། ༽དྲོད་འཇུ།་ཞ་ཞགཿརུཿཱ | 
་པབིགཏོར་ཨ་དཔ། །སཉས་ཏོགཔཝའ་བའི་འདུ་དཅེ༥སལཱཏ། །*༩༧༨བྱིནན།འའ་བ་འཕུན་གཅེག་འཇུཨ་རྩསའིམཚོང།། །དམ་ཧསཆེན་མོར་ རགས་པ ལས་རང ར་ར ཐོག་པ འོདོད་ཡོནེ་ཚ་ཨོསྲི་དྲ་འམ་ཐལ་ཡས་པ་ས།། 
334 9ཾ.ཿཏེརཨྱོམ་ཧོ་ཝ་པ༥༩༥༩༢ལཨབ། །དབཔ་ཕོ་༧༧༨ག༧བསྩེན་མ་མོད་པ་ཡིང།། །རཊ༥༦ན་༨ མི་ག་གེ་འདུད་ཞེཿེ་བའེལཔ་མོ་ཅན། །འདོད་ཡྱི་ཧ་ཙ་ལ་ ལ་ལ ཝད༥༣ཕ་མར།1༧༡མཛྷོཌ་འདེ་མེན་གཏངང་འཕེམ་ཆོད་པ་སིཡེས། 














༄༅༢ །༢༥༦ན༢ རཿསང་ཆོཿ་སཱཿ།གོཿལཨེད་པ་དངང། །རཔ་འཞིན་ནམ་པར་དག་པམ་ཇོས་ཞུག་ཀྱི་ས། །མ་ཆོར་བམ་ཆོད་ཟེ་པའལ་པ་ལ་ཐར པས \ངཊཿཅ ར་ལ ཞི་པ་བཇུ་ས་དཔ་འབ་ཤེས་ཏགས་ཚ་འཆཔ། 
གྱཿཨཤསད་འཕཁྲིལར་པར་ཏེན་ཚད།དང་། །གོ་མཚོ་ཤྭ ༅ཨག་ཞི་ག་༥་ སྲེས 9་བ་ཡ་བ། །ད་མན་ ༄ག་ ས་ལ རོརྲ་ལ་འེད་མི་ག་ཞྲེལལ་རང་། །ཨེ་ཁོདེ་ང་ཡ་དར་ཆཞ་དཔ་བཞོན་པ་བོཞས། །གཔའདོད་རི་མོརཞར་བལེཡོ།ལ་ད་ཞེ 
༢༩༥༤ མཚ་ནཨ་ཁཱམའིཞབཔ་པཔ་གཚུ་ཛུ་ཤཉན། ཚོགས མ་རག ༡༥་འགི་དག་ཛ་སཆས། །ཐོས་༠ད༠མ་འཞོམ་ཡམ་འཚོན་ཡགིམ་ཆོད་པ།མེ་པ། 5༥༦༣ ས༥སི་ཧམ་ལོ་རེཆོས་ལོཐེ་སོག་ཅ། །༤ཆེར་མེ་དརཔའིན། 
ཌ ཐར་ཆ༠༠༠༠༡ྱངོར། །ལོ་གཆིག་རེམ་ས་ཆེདཔཡི་འཇུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །ར༦ན་ཆེས་པོ་༥ ༥༢ ཕྣམ་པ་རཿཨ་འོད། །འཞེ་འཕིས་བ༦ོར༠གཔར་འོན། ཀྱེཉི་གྲ་ཝ་པའེདའཔཨག་༠ཚོར་ཤྱེས་ཞེཚེདཔ་། །དྲིམཿཞ་ཐ་མཁེབར་ཁྱིས་ ` 
བཀའ་བབ ེས་བཞེན། །དམ་ཚི་ག་གཧམཡོམ་གཡེ་ལྔ་དན་མ་ཇོ་པལ། །དུས་ ནམ་སུས་ཚུ་བརན་ཅག་བྲསཿཤིང་ཨོཁས། །སཿས་ཡན་ག་དུད་ར་ང་ཡག འཆྲའཅོད་སིང་ འལ་གོས་ 
མི་དམ་མེ་མེན་ལས་བུམ་སི་ཨཆིན།ཡ། །པཉཉིད་པུ་ཨེ་བའིའཕྲེག་ལབ་མ་པོད། [ཚ་དང་འཡོ་ད་༡༩།ས་པ༧།༡ོལ་དམ་ཆོས་རང། །༠༥པ༥འས༥༠རན་གོ་༠ས༢ས་དབ་དུ་་ཤུང།། །ཡོརད"འཛིན་ཤབ་ས༥འ་ཏ་ 
335 (2ཞོརཏེནོལ་ལོཊ།༩༠དས་3ཊཊང། །ཡེ་ཡམཁཱཿདགའ་གྲོ་རངས་ཡའེ་འཕྲིན་ལཔ་མ་བོད་། །འདག་ཅག་ཞམདཔཡམ་ཛོ་བཚཡངཿགྲྭགཏ༦༧ལྔ་ཞི་། \(༢་༧ཟ་འཉད་འདོཞད༥༢རུའཕྲོག::ཤ་ཐམསོགཔ། །ཡོག་པའ། 














ཟླབ་པལདྲག་འགེག་པ༠མ༩༥༥། །མདོན་རྱོར༦་ཀྱི་ྲ་ཕུའ་དུ་ཚལ་གཅོད་མ་ཛོད། །གཞེང༥༠ལ ཚེམས་གྲསམ་གར་འགོ་གརའདུགཁཿ། །ཉི་ཤགྲ་ཡམ༡༡༢་༥ཚན་གྲསམ་མེལ་ཨེ་དང། །ལངས་པ་གེ་བ་ཨ་ ་ | 
བཞེན་དུ་རཊ་འགོག་པ་ནས། །གཔའཅ༢།ལསནམངས་ཤོག་པ་ཨ་དའྲ་ག་༩།ར།མཆོར་། །ཝིམ་༡༡པལ་འེམ་ཆོག།༥། ཤེན་ལར་བཅོལ་ཆུ།དན། །ཅདཔ༢ར་དགགེས་འཙམ་པ།ཡའའཕཞལ་བ༥འདིའ། \ཅ༢༠༥༠༧༧ནདེ་སཱ། | 
༧ལའཔཡེ་རེ་ད།།མཱ་ཛ༡༩༅༨ཡཁོཔམ་ཆོད་ཉེལགཞོལ་ན། །དུ་༥ལ་ཤ་ཡེ་ལ་ཨེ་དའ་གུམ་པ་ཝེ་གོཞཔ་ལའའོདཉིག །༢༠༠༥༢༠༠ལོ། དེ་ས་བླ་ཟས་ལ་༡་ཁ་ཞི། ར་ང་ཡེ་འས་ཡུགསལ་འཡི་ཟ་གསཀའེ་སྨའོས་ཕེ་རའོས། 
ད༠༠༦༣འཁོལ༡༦ས༡ྱི་ཞུ་གཔསཀར།ཉེ་ཨལ་གན་ས་པའྲེ་ལེ་ལི་གྭ ་གངསའཁོ་རརཔ་འའདམ་པ་ལ་བོག་ཡང་། ཟསྤ་རུདྲ་བག་འུ་བལ་ཏེ་བྲ་ག༦༠ཀན་ཡ་ལོན་ཞེར་དཊ་ལ་ཕྲོ་ལགད༅ཉ་ཕ་དཔ་གའུ་མེང་པ་འཕོང་ནས། ཧ་ཨ | 
དང་མེ་མེནྭ་ལི་འགོ་བ་ལོ་ཨེ་བ་ཨས་༦ཧྱཁི་ཧིཕདཊ་རཞག་གིཨཚོམས་སྭ་ ཁུག་ཧེ་དའ་པཆེདྲ་དུ་བླསཤམ། ༢བེག་ཉིན་༩མསྱི་དཔལ་འཚོ་རྲ་བམ་ནོར་ཁོའ སྨོན་པ ་ཏེན་ཛམ་ལ་ལིམ། དེདན་ཡས་ལས་ནོར་ལོརབས་ཧོང་ 
སག་ཡ་དགོས༢ད བམས་ཧད༢ལ་བེནི་ཡེ་འས་ཡ་༢༩༥༥༠༥༠༥། སོཾ་བཛ་སཱ་ཧཱཔ༥༧༠ཡ་གང་ཀ་ལྭརཱི། ་ ཤོ༩༩༡༠༥༤༩༩༢༩ིའྔ་དཾ་ཛྷཱལར་ལྗེ་རཱ་ཡོ། ཝཱ་ཀ'ལ་ཞལ་ལིཔ། ཏེ་ཕ་མནིགེཔཀ་ལྷ་པོཿ རྩ་སྙརཔཱ་རྭ་ཧཱཾཿཿ ། 
ེ །ཨ་ཧྷུན། མགལ་པས་ལེས་བུའསེཔང་ལ་ལ་ཤི་འེ་ཡ། རྨ་ལསྟི་ཧིཕ་ལ་ཨུག་ལོཁ། ཞེང གཡམ་པཅེ༼གསིགྲཡ་ཁྷ་མུའོ། །ཟུཊརམཐར་ཡི་གའས་བ་པོདྡེ་པ ག་ཆོརམ་༢༥ལཔ་ཤི། ཟི་རྲ་འཔ༥ཤིཿ%པ༡པསཉེ། དམ་ཧཤ་ནོ་བེ༧ཱ་ཆེཞ་པ། | 

༡ ལི༡ཛུཡལོཏཚཿ ཚི་ཐཾདཕཊལཡེ་ཨཡིས ༧ ༥༡༩༠ག༥༥འཞི༦ ། 







༄༅། །འཨོར་ང་༡༠ས༥༧པེཝག་ས་ལིལསེ་ཕའི་དོ་ཇེསི་ལོཊའེ་སྲོ་ལུ་གུ་རལ་གཏོརཿམའི་ཆཇད་འམས་ཞ་དྲ་དངངས་ཉེ་གངེམོས་ལར་༢༨༠༠༠༧། ི་བྲ་ཛཾ་གཱ་རཱ་༥ཡ། བ་ཛལི།༢༧༡༦་རིཊལོ། ཏ༩༩༥༧ཧེ་ཱ་ཏི།. 
ཞེ་ས།༡མ་འཕན་ཉིམ་གཙོལས།ཡའ།༦༥༢པ། ༄༣༠ག་ོ་༢་གསམས་ཁྲིམས་གཟོངམཁོའེདའཚིས་རབས། ཁི་སསོ་མཆོད།པའཔ་ར ཞ་པ གཏོརོ་ཛོའེས་ཞི། ཏོའ ཧྗེཉསཿལ་དས་ཅན་ཆེན་པོ། མུ་ད་ཛའབུགའདབ་པོ། ནོརརགཉེའ་ི་དང་པྲ་ཤུག། ཆེད 
ནམ༨༦ཧཿ༥'༢དག༥༢༠༣་རལ་གྲ༩་ཡལིམཐུཿཆེན་དང། ཤྔཚོདི་རླ་༢༠ཕས་ཆོད་ཡལ་ལོ།9༥ཐ'ལཨཔངཔཨོ་ཧཾདབཿཧེཡ། མི་སེ མས་གཡོས་གོག། ཛ་ཡ་འགྱའ་ཅིག། བང།༧་ཀཿཡ༢༦༡ྤ་སནོར་རཁཞའ། བཇིད་༦ཚོ་ 
གོངེསྭོལ་ི་ག། མེ་ནོར་ཁངས་གངྱཿཡ་དབར་དུ་བར་ཤི་ག། འགད 3ི་ཆར་ཕོ་འཡེ་ག། སེམ་ཐ་ཆེན་པོ་ལ་ཤམེ་ལ་ཞེག བདག་ཞི་འདྲོད་དོར་ཐམ༠༩པ་ཡེཔ་འཞིའ་པུ་སའ ཤིག ༢ས༠༢༥༠ཞ གཞོ།་འད་གལ་ཀ་ཉོར་མ་འཛྲོད 
དནས༠ཉོད་པསི། ཇི་འོ་ཆེ་འ་ལ་པའདང་པོལ། །མ་ད་དབང་ཆེན། ཐགཔསལང།རྱལ། །འཧན་ཁ་བྲསཔ་འབིདྲག་ཉ་མ་ཆོག །དྲམ་བདྲུད་འཚོན་གྲམས་བརེ་པས་ལཡི་པས། ༽ད༠ན་ངོརེེག་ཡ་ཧེང་པ། །ཧགྲ་ཆེན་པོ། 
ཞོརལ་༠ཏྟོན། །ཞྱིཿཔ'༡ཐོར་འྭབ་ཧྭ་འཧན་ཡར་ཚེ། [རིན་ཆེ་མའོད9 གཞལ་༥ངས་སཱན །རམ་རོག་འཊ་ལ་པོ་ཞི་འགྲི་ལུལ་། །གྲསམསི་འགག་ཅེ་དཚ་པས་འཿམས་ལོག །ཟླ་གངས་ན་འབལ་མེད་མཆོག་གི་ངམ། །བཊ༩གསུ་ཧུ་གཔ་ 
༧ཀ་༢༧༧་༤ཧོད། །སིཔྲརམདོཤེ།པཊའ༩༥༨མརམདང་ཆགང།། །སཛལ་དའ་དཊའམརན་ཏྲི་གབོའ། །ཞེ་པ༡པསྤཿའགམརེན་ཆེ་ཞབཅི་པས། །དཔ་༢སཏགྲ་ལ་ཡོ་གཁོལ།།གོར་བྡོབ་དར་དམར་པོར་དར་༢༠ར། །ཨོཿ་ 
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༅མགསུཿམ་ཧཊ་མེན་ཧ༢།།དཛ་ཧྲཿཉཙིསམ་ཏཿའ'༣༥། །བཱཿ༠གེངར་ཀ༦ཿའེཆལམ་ཡ་ཇོ་ཡ། །༄ཿག་ཤཡཔཔ་རི་ན་ཆེཞ་་ཤཔ &བ་རྒམང་། །༄ཛག༦ཆྱཔ་མི་ཞོར་ཡཛ ོད་དུག །འིག་ཆེ་མནོལྲ་པངས་དགོཔའདོང་ 
ཧེར ་ཡལ་ལ་དདོས་ཤཔརོལ། ༄༧།གཡོ་ནཨེ་་ེ་མིག་འཛམཁག། །ལྡེཨི་ག་རནཆེན་ཉེར།༩་ཨེད།།ཞྲེ་པལ་པས་དཔལ་ཡའོ་ཕས་བག།བའལ་མེ།ས།།རཟལ་པའོས་ལ་སོའི་དཔད་ར། །ཅིབས་སུསེ་པ་ཞེ་ 
དཀརམོ་བཅེཐས། ཕའ ཡོག་ས་མེ་ལེལ་ཁ་ཧོན། །ཱུ་གསམ་ཿམ་རོ་ཇི་གཡུ་སོན་མ། །གོར་ཡམལོང་བཟུག་རཊ་ལ་འི་ལ། །ཟ༡མངོག་དཀ་འ་ཆོས་འི་ན་ཆེན་བྱ་མ་།། །༅་༦༧༧ནཆེས་ལོ་པམ་དཔ་དང་འགས། །འཛུས་ 
མཁམ་དིད།ཡ་འཡཔ་གཟི་གན། །འདེ་ལཱེམ་པ་ 9ྱག།ངས་བཏོད། །རཾའོར་རྱ་ནོར་ཤྭ་མཆེར་བརནཞི། །རུཿམ་དོག།པེརལ་ཕོ་ཕིམ་བ་གྲ་ཅན། ༽ཿཿསཚན༡༩༩མཚ་་ཧཱཀྲ་ལོ་འཨཊཿས། །སེ་པའཊ་འོ་ཡོག་།༢ཤག་ 
༢ཚལ་འཉོད། ]འདག་།་དོརཡི་དཔོས་བྲ་ཡ རོལ 1བྱ་ཕཿའཚོར་ཿའཧཨམ་ཝཨ3ྱལོ་གཔ། །༅།༠༥༧༡མ༥༦དའ་༠༦ལོང་འབ། པས །ཛལོ་བ།ས་དར་ཛ་རིན་ཆེ་ནའཔན།།འཧོ་༦་མོ་གང༥་ཡ་ ག་འ ལ་ཤོག །རན་ 
མེ༡ཉོརམཝཾམཆོད་པ་འཇུས། 1གྱིདཁོའ་ཧཔགཔ༡ཉཤཱ་༡8ག 1ཙག།་ཚན་ལག་སཨྱཨ་མཚན་༡༦༤།། །༢ཁོ་རཞསུཿསཐསེ་ཡཡའ་ཏ་ལ་འཡེ་ཞད།། །དགེ་བཉེམཚོ་ག༥༩༥ག༢༧༥ བདད །རཞ་གིག་ཏོ༢ 
ཅཱཱཾཕཔའཁོལ་ལ་སྲེན་ཛེ།༢པ༥༩༠༥༥1༠ག༥༧༥༧ཚོན༧་༤ོག་ས་འཛེན། །ཆ་འགཔ་ཉཔད་ཚོགཔ།གྱེད། །ཛེ།“3ད་ཚོ་ག་༠ལ ༤ རྒྱན་གེˆ་ ཧྲིདམ་ཉས་ཚྱེས(་འཁོ་ར་ ༢༠ ༥༥ |༤ཆོའ༦་བོདཔའི་ 











༄༅། །ཅིནླ་རཡསསྱིས།[བདག་གཆ་འདོད་དཇོས་ར ལ་ཚོ །ན༩༧ཐོར་ཁཤ༢ཆ་པརྲ་ག་ཧམ་ཇོན། །འཱི་དམ་༦་ནོལ་ལ་ཆེམ་པོ་ཚོད། [ཧརོ)2མ༩།་མཆེད་པབི་ས།།ད་ཡཔ་འད་དི་རྲ།པམམ་བོད།།ཐཔམ 
'ཤཧདབདཔ།པལེ་འ)ོནོ་དེབ། །ཨེར་དཔནོའེ་ཨེ་བོ། ཝོ (ཧཱུཾ བཧེན།་ཕཕི་ལོ་ཨ་ཡོ།ཡཝེཧ། 1ཞལ་འ་ཟཕག་ངུཊ།ཨེཔཔ།འབུག་ལ་འཙེག །ཟཿ་པཿཞ།པརཔ་༤པཔརོང།།པ་བཞོངཔ། 1ཞལ་ཞད༧འགྲ་ཤིད༥ེེ་འིབ་བཛོད།། 
དཱཉཾོཾལལ་ཛུ་པ་པོ་ཡཿཤོཕཾ། །འཛག་གེ་ཟེར་ཤསེ་རས་བྲསཔ་ཧྫོརལ་མརོད། །བགྲོལ་དོར་རེལ་པའི་ར་མ་འོར་། །ཆཞ་རིས་ཆོད་གཏོལ་འདི་ལནེ་སལ།།བཅོལ་ལའ༧ཧཐིན་ལས་གླའ་པའ་མཛོད། [དེསས་གཏང་འག་གི་སཆོད་ཁོད་ 
ཙཱ ཧལ ཁྱེནསམོ་ཧེཿ།་རོ་ཇེ་༢༥༧་རཨ་ས་ཏི་ཤ ༽རུན་མཉྱཾན་འ་ཇམས་འཔ༧ལ་འོཉེཔོཕོ།།ཡྲཔསཀྱེ། །རོངསིཁགའ་བཏག༦ ཕི་བོལ་ཉེར་ ཅ་པ པ། །འཧམྤ་པ་པནོར་ཧཱ་མེམ་ཕོ་རྡོ་མེལེགཔ། །ཁཾདཞཾ་མ་ཀོཨག༠ 
གཙོ་ཡ་ཨརཝ་གངོལསི། །ཚུལ་འདཉེལ་དགོརས་ཝི་པ་ག་ནོདའ་ཚེ་ཿཔ། །མི་ནོར་ཚཿསགྲ་ུམ་ལོས་སོར་འཝེལ། །རོསས་ཁ་༩ར་༡ཡིན་བནི་འད་བར་ལ འིད །བརལ་འདོད་པའ་དོག་ན༦ 
འགྲ་ཊ་ཕ༩འཊ །བར་ཡུ་ཤཉོདཔའིཨེཕཡ།་ཨེ་གསྲར་། །མཉཨ་ཡཌྲིཧེ་ཨ་ནདཔདྲེ་ཤ་ག་འགྲ་བ་ལ་མོག། །༢ེ་གས་ཡོགས་ཞོབརུའཔལ་བའི་བྲ་བ་ཤིསས་རྩོལ།། །ཞེས་༧ཇོར་ཙང་། ཡེ་ཤེ་ས་༢་་གཞེ་ཤས་འམོལ་དཔ་འཉན། 


339 ༨སགསག་པའུ་པ་ཤརས༠། བྲས་གིས ཁ་ཨ༡༨༠ཆན་༥༢་ཁྩོ།། སཟླ་ངཡ། ད་འཛ་དཔོན་རོ་ཁ་ལོང་རེརེཡཡ། །ཧཱམཿ༠ནའདིཀྲོ་ཟུགང་ཉེལྲ་ཡིར།།དམ་འྲ་འཕིན་གྲན་འཞེ་གས་པའོ་མཐུར།།།ཧམ་ཆོང་རླ་བུག་ལཐོ་ང་ 


།པོལ་ཤོག། །ཅེ༥༥༨༩༥༦༠་ནོལ་ར་ཆེན་པོ།༥་༢ཛྲ་བེ་ལ་ལན་ཨ་བ་ཌོརཆོག།༢ཁེ་ན༩༠པ།ར༡འ༠་ག་ད།འཐ་ཊ ༡ ཞམས ཞེ་༨༠༠༡ལ་འདིནི། ཉེ་་་ཧ་༨ས་འྲ་འ་པོགསཧོའས་ལ་དོན།གཉེའ་༠ན་ནམ་སལེ་དོན་རུ།། ༤ སནོ། | 
(ད་ཿ༥ན་༨༡༡་ཚོ་མི་ཐེ་པ་ཡ་ཚིངོན་པསྱི་ཆུ་པཿསུཔ་ཡ་ཤཱ་ཧྷོ།རཡི་སིངཿ་མྱིས། ༨༡༥༦ནབཤྲ་ར་ཊོལ་ཡ་ད༡པ་ གོཔམ་ན༡་གྲསང་གྲསང་ཤིས་མའཔས་ཅག་ན།༢དས་ཁྱ་ཇུ་ས་འེརཊ།ྱ་ཟ༩སཔ་ཧམ་ཕ་དགེ་ཁ་གང༢༢བེ་ལ།། ། 
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ཚོ གིཿལོརྫོས་པཔ། འོད་ར།་ཡིན་པོ་ཆེའི་གངཿ་ ༡བབའབ།ས་སོ། 
།ཨཱ་ཨ་ཉྭ་མཔ་གི་གསངའི་མཛད་འཕྲིན་འགལ་ཞིག་གི་ལྕོ་ཆས་ནོན་ལུཿདིན་པོ་ཆེའི་གང་ཅཞས༠༡བཞུགས་སོ། 





























༄༅ ། ༽ ༠ོ།་བླ༡ི༽ ་གང་གི་ཨཚན་ཧནྭ་ཡོགས་ལན་ཙཱ། །བློ་བྱག་པྷ་ཆལ་བའི་དབང་པོ་ཞེས། ༽ྲ་བགས་པའི་བ་དན་སི་དརེ་ར་བྱགང་། །དཔལ་ཝན་བ་མ་ཁེད་ལ་འཇུད། །སྡེ་སྡེད་ 
གསུམ" མཿ དངྱ་གཱ་དྲ་ཞྲེ་ནམ མབཞི། ༈བ།དམས་ ་ཡའི་མཆོ་ག།ཏུ་ཤར་ པའི བཞང་དྲ་ཁ' ཙྱིས། ཤུ་བ བསྟན་ཕྱོགས 'རཧ༥་ལག་ཏུ་ཆུས། ་༠ཛད་ མའི། ༣ ༥བ་ཟང་གྲ་གང།' པའི་དཔལ གྱི ལར རི 
ཧེབ ་ཕལེཤོ་ལོ་ ༢ །ཁདང་སོ་འདི་ ༧ ཆེེ་འབཿའ 'ཞེའམྲཾ་ས།༢དྲ' 'ཨིག དང་རེ ཆར་མི་ཿ བུའི (ཞང་པ། ཞིག ནྭ་ཇཱ༡༥' ཁོདྲ་ངཱ་འོ།བྱཧ་ལ།བ་དེ ཚའ 'བད༨་འདྲེན་ཝ་ བའི $ ཆེ དད་པ ཡཿ འེམས་མ, 'ཁྱ་ས་ལུན་ ཞས་བ་སང་ ་ཧྭཾ། ༧ རཔ་འཁྲཝ་ས་པ། རྒོ 

རཿ བཟཔ་ད༢༢༣ན་སཔས་ཆས་སབས་ཀྱིས་གསོལ་བ།་བཏབ་པའོན དེ་ཕང་ ༧ ༄བས་ཆེ་བཀའ་དྲན་བཱ་མེད་མ་ཁན་ཆེན་དམ་པ། དེཉིད་གེས་མ་གན་འ ཡུ ན་ནས 'ཡུན་༢འབས་པའི།ལམ་ཞོའ་ལྔ་ བ་ཟ།ར༢༥་དམ་པའ་ཨབ་ཕལ།་ཏུ་ 

༡༡༣ ཉབང༣། 'དེང་རེ་ཞ༤༥། འ༢ངས༽ :=པོན་འ།༠འ། ་ཨལི་ཨཱ། བརྣ་ན་ངོ་ མཚའ་ཆག་ལརྲི་དེད་ཅིང་ ཀཱ རབ་བ་འབར། ཏེ་ཚ་ ཌླ་བ་ཨཿཤས་བཞས། བརྐོར :ཤིན་པས། ཐ་ས འགྲེད་༨ཀ༧ ཡད ༤ 3⁄༠ཉམས་° ཤའཞེས་མལིགནས་༧ འ1 བ་ཡར མེབས། དེཿ ཞས 
༢༨༥༩ངའགྲལ༥' པའི ཞེག་ནས། བྣསམསཨིན་ ཡོཔཧེ། ཅོས གཱའདེ་ཉ་ °? ད་གཀསའ་ང་ ཛུབ། ་ཞྐབས། ཏིན 9›' ་གཙོ་བན། བ།ནཔ་ཞིང་ ༽ ཇེས།སོན། འཛ 9༣) མགོན་བ ཤ་ལ།ཡའ་སྲས།གྲསམ ༅ྱཾ'བ༡༽༢༢བུམ།གྱི གྱིལུར་ མུན་ཝེལ' བ། ས།ཕ།༥༥ ཧྲ 

342 དྲཾནབསམ་གྱཾས་མེ་ཁབ'ཡ'ཞིག'”ཛད་དེ། སད་ནས་ཆེས་འཇག་ནམ་ཕས་ཚཱཿ༥དེ་ཞིརབཅང་ས་ཞེཔྲ་གས་འདིར།འཐཊོའོར་ལོ་ གྲས ཕྱི་ནས པྱཧན་འོལི་བྲཿཨ་ཡོན་བྱདབ། པ༠༡༣།ཐོ། གྲས གྱ ཚ་ལ་ཆི་པོད་གི་ས།འབད་པའ་དགས་སྲོ། 





¡ ༄༅༅། །ཞེས་པའི་ཞ༧བར་འདི་ནི་བཀྲའ།མོབ།འཤལ་ཆོས་ཆིའི་མེང་འཛེན་ཞིག།གིས་ཤིས་མ།ཧཉེ། རཔགཞན་བ་མའི་༢༠།ལྲདི་ན་གཅོ།བའི། རུ་ཤར གུད་རི་ག། གཞན་ཡང་། ༧ མཿལས་ཇེ་།། 
ཨཁན་ཆེན་མཆོག་གི་ཞལ་མོབ་གཞའརབས་གྱི་ར་གྲ་སུནྲ་ད། །ོང་གིས་ཆེ་འཐུམ་ཟེར་ཨ་འདི་གདན་འདྲེན་ཡོང་བའི་ལམ་བརྡ་དྲ་མཿ བདན ལིད་ངེ་ཆེར་སོང་བ་བྷཉརྲ་ལཱན་ལས་ཧ་ཧར་ཨཱ་བྲ་མེ་ལ་བའི་ཧཔ་ཡ ཤེས ལུང་མ ་ཀཅི་ག་ཅུ་ཞག་འཞུགས། 
མཛད་རྐབས། -ག་ངོས་ཚི་རིཔ་ ༢འོ།ཁ'༩ྟཉས༠ཏེ་ཁེཿཨ་སང་ཉི་ཨང་རང་སྐ།འདི་འུར་ཤས། འ 'འདི་ཇི་ཉ། ན་བགཀལ་བར་ཆུས། ༣༠༥༦ུ་ཐུགསཤིན༨ུ་ 'གཞོང་ཤིན་༢བུག།འདང་ \ བྱར་ངོས'ཐག་ཉེ་༤ཧན་དགོན་ལང་དེ་འདུག་ཡ་གཟིགས་ 
<||^༥༈ ནངས་པར་ཇྗེ་བ་མའི་སདགོན་པ་དེད་བྱ་སེ༩ས་ན་ས་བཞག་སེ་ཤི་ཨ་ལེ་གས་སམ་གམ་པ་དགོངས་ཞིཔམ་ནལ་སོར་བའི་མཚན།ལམད་། ཤན་ཇོས་ཧི ལ་ཆེ་པོ་དེའི་ཕ་གིད་ཐཱཊ་ོདྲ་ལེསབྱ་གི་'ཨ་སལེ་གས།པའི་ྕ་ 
བ་ཞེས བུང་ཧེ། ཞག ཀ༢༨༠༥ནསའཁུད་ཏེ་ཤིན་པ་ན་ཧཏ་བར་ཐེབ།དཊ།༢བན་སོང་རང་ཟྔཕའ་འང་ཐང་ངཿ་ཡད་འཇོགས་ཁྱིལ།རེ།འ་ག་༥་སོང་བ།དང་༽ ལྒུཕསཔམ་༨པབུངབབདཐབ།ཉེངའདུདཔཔའདྲ་སྐམ་ཞིང་། མཱ བརྣན་ 
(ཡང་ལྱི་ད་ཆུང་བད།༢ཕར་སོར་བ༡༧ན་སུ།ལུས།ཁེགཿཆུས་སུ་གྲུདཔཔ།ས་རིམགྱི་ས"ལྟབསད་”ཞེ་བསཿཡའ་སི་ཨ་སྐད་ཡེར་འོ། ༽ཆུ་དེ་ཛམཧྱིས་ཆོས་གྲ་འདེད་ན་ཡང་༽ཨས་གྲསཔ་་༠༠མོན་ཇེ་འབྲ་མཟེད་མ་ཟེར་མོད་ཨི༽ 
343 །གྱཐས་ཇེ་ཉིད་ཧཔ་པ་ཐུགས།།ཨ་པའི་བཨ༥ཡེས་གཤིསས་བནན་གིས་ང་ལ་གསུར་མེབ་ས་ཚུང་ཞེས། སྨོ །མུཔ་གིཿགཏམ'བ།ལ'གྲསང་། གཔ་ལར་ཡང་སྲ།བཏན་འདི་བོད་ཁྱ་ཧྲེ་ཤ་ནིཔ་ཉ་༤་རཔགཞང་ཅན་ ཞི།'ཡེན་` ། 


3༢༢ །ལུམ་ཆུ་དན་ཞི་བྱས་པའི།ྷ་མ་སྤོན་རཔ་གཟེལ། གདབ་བྱསི་དྲ་མུས།ཡི་ཨ།ལག་འ། 


སྙབསགས༽ ༧ཆཿཔབ་གཡཱན་འཐེག་འཚེའ་ཁརྒ་ཤུང་སེཔ་བ།འདྲ་ཞིང་། ཁྩོ་ཆས་ཝ།ཡི་འདེ་དག་གཔ་བྱ་ནིག། ཞས་རྩ་བོད་ཤེ་ས་ཤ༣ བཚ་ཨཐན་༢མཔ་ལུཔ་སྙོ་བས།འདིད།ཨད་མགས་ཨི་བགད་གཱ་དཾ་ཡ་ཡད་འཛུཌ།༤༥ 
རྒྱ་ནེཁྱུང་བཤིན ཌཁཨཡཆག་ཤིས་མེ་འབུམ་ཞེད་༠༥འདི་ཉིད་ད༡༥བྱམས། གད་འདྲེག་ཡོང་བསྲ་སེ་ས བ།ཐེ་དའབྲས་ས།་གསལ།་ཏེ། ཨྱི་ཧུད་ཆྱུཿཨཆཞསེམ༥༣ཤི་པྲསུ་དེན་ཇེས།སཿ་དན་མཁགན་དབན་མྲ་ུཔ་ཨཔ་ངོ༽ \ 
ལན་ཨསྲ་ག་འདི།།ས་མ་འཉཞོས།སྱཊ།ལཔྲད་བུཔ་ཧྭ་བས་ཙིས༽ ཇེ་ཐ། ཨྟ་ཨཱ།འདྲི་དུང་ཞིག།འོའྱསལ།སོང་བ།ལཉ་བཱན་ཁོངས།ཕ།༠༥༽ ༣ཉཞ་ཁ-བ།གསེད།ཁབ།གསོལ་ཞེཔ་སྱན་དྲ་བེ།འ།ང་། དྲས པཉ་དཔའལྲགས་མྲི་ལཊ་ 
༢༩༣༦ །བསཊེ།༥༠ཀྱི་ས་སྲཾ 'ཝཱཿབབ༨༥༡༥༽ པ། ཆེན་འ མའེའཆིམ་ཧ༡གསར་ང་བཞེངས།མའི་ཞཔ་གྲའཀ་འུ་པཆ་མེ་ན་འ་པཉིད་འ་ལ་ ལག 'ཁྱན་མངལ་ དྲས : རཿ ཧྱོན་ཡྱི' དབུ ཝཡབབ༧་སོག༥ 
སིད་པའི ཤི་ཨ་ཏིན་ཐེ། ༢༥ ཐེ་ས་གཏམས ཡམ དཔ༽ ག་མྱའན་ལ་མའི་ཨཱ།འྲབ་བྲགས།འྱཿལ ཨི ་ནཔ་ཧི།ད་འི་ཞ་གྲ་ཞུག།བུ་ཡན་མ་ཧེས་ས་འ་ཐེཔ་གིཿ དྲལ་ལ་ ཨ་བབ་ལ་སོ་གས ཆཿབ་་ཤེ་ཉི་ཨ་ཨོ།ས 
གྱཾ།གཏམས།ཡ་ཀཉིས་མོ་ཆས་གཱ།འདེད་བཀལ་པོད།༧༢༢༠ད༨ཉན།ཡར་ཧི་་བྱེ་ཏིན་འབྲེལ།འགི་གས།ཐེནསས་གཉི་ས། ཤཿ ་བ་བུ་འཇོག།ཧེ། འཇམ་མགོནྷ་བ ཨའ་མདོམག།ཀྱི༩་ཧཱན་ཡ'ཡྱགས།འ་ས༥ 
།ད་ཀཱ་ནི་ ༧ ༄ན་འཇར་ཧི་ཨ་མཚན།འལ༢ས་ཆད་པའི་ལྔོན་རེས་ལུན་༢་རྱུགང༦ཁར་ཁྱ་ར་འངས་བོ་པ། ། 
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ཚིས་འདེ་འེགྲ སཿ ག་ད་བ བཅན།དྲེམ་ས་པའཛཊ།བཿ་པགི་ཆེས་གྲ་ཁམས།༦ད་ཤིཿ'"་༧གོ༡་གའ།་པང་དམ་ལ་ལན་ཐོ་གསལ་ལིཔ་ 
གི་མགོནབ་པ་དཔེ། ༣ཨམཛོད་ཞཔནས་ཨོརས་ སྭ་བྲག་ཤིས་ཅོས།འབོར་གཱིཔ་འདེད་འང་ཡེབས་3་མུ་ལ་དྲ་བོན་པའི་པང ༢ཆེ།ཿ ཡའི་འཁཿས་འབས་གསོའདེའས་ར་ལ་ལེ་བུགས་ནཆི་བའ།༢ ངོ་མས་མང་དང་། ག་ལ ཅེན 
ར་ཇེ་ཤུགཿས་ཝསྱ་སི་ གསོལ ༩་ལེན་ལས་འདོད་འཇོ་ཞེས་༡༡བ་འདི་ལྟའི་སྔ ༢ ཁཿས་ས་ནི་། ་མ་སོར་ཧོ་ཞོ་འདེ་ཁའི་ནོ་ཡོ་ཁྡ་ལ་ར ཙཱ ལད་དཔ་ཨཁན་ཆེན་དུ་མ པ་ལོ་ཡཟང་སངས་༅ས་ ལོན ཨཆོད།འཆབས། པམ 
ཤཱ གསཔ་་ཉི་མཔབསེ་ཁའ་མཧེ་ཨཆས་ཆེ་ཧིད་འ ཨུལ་ལྕི་སོ་ཆེན་མོལ་སའ་གདན་འདྲེན་བས་ཏེ་། ཆོར སོང་ཊོགཧཱ་འབེབས་ ༢ཡའི་ལྱཿན་ཝན་བྷ་ཏནྡ་ཡིདྲ་བེ༢ལས་འྫོན་ སིཿདང་གེར་བཿང་ཚོའི་ཧོ་ཤེག།འདི་ཨ་བཿན་་ 
༧ ནས་ཆོས་སྲ་ཞིག་ཚཱགསངལ་ཡར་བསྐེད་ཝིཿཌདོ་ད་ཨཡང་ཡང་བེདཡཱ་ཡང་ཡོད་ཐང་། ་ད་བའ་འཆད་ཉན་མོབ་གཉེ་དྲ་སུམ་ཆགས་སུཿ་སོང་བ་ཀཏཨཿྲ་བུཿཔ་འ་། ལར་ཞེ་ཧ་ོག་འདེའ་ཆོརས་གྲ་ཞིག་ཆགས་རྒྱན་ 
༢དྲ་གན་ཇེ་བཙུཨཿ༣་ ་དང་༽ མཇ་ཆེ་ཨ་དང་༽ ལཿཨམ9ྱེ་སགས་མལས་ གཔ་གིཡ་ཨམའ༢༠ཧཔ་ན༥ ༅ཀྲ༨་ནཆས།༢༤ད་ཉན་ཡན་ཧས་ ་སྭཿའམོ་ཁེས་ཀྱི' ཕགས བརཏགས༥འྲས་ངོན་། ༅༩། ལེན་ན།འས་བབས་ ་ནེ་ 
345 །ུད་འིཨཆེ་ཨམའཔ་། །བསོདྲ་གགས་དེ་ཡེ་༡༡ཛད་གཞུཔ་དགོརས་དོན་ལྔ་གཟ། །ཅེ་ས་མོགཨི༢ཿཡཀར་ཿཟེ་བསཤི་པ་༽ །མོར་གི་༡༦་གཞན་ང་ཞེ་ག(ཁའ་དྲབ་མཛད་ཏེ་ནའབེ༠་བེ་ས་བ།༢༠ཏེཨྲ་ད།ས ནཔ་ཨམ་དཔེ་ཿ 

















དེ་གཉིས བཏོནཏེ་འདི་གཉིས་ཞོད་ནང་གིས།ཉའ་ཚ་ག་ས'མི་ས་དང་༽ གཨ༥ཞ་གཨདགོས་ངྱཿ༥་གཅི་ག་འྱ་བ་པའོ་ཞེས། གཞང་ གེ་ཡེབས་རེ །ཆེས་སར་དྲབ་༩༣ཛད་ཉིད་ངུས། ལས།འ༢དས་ཡ་ན། ཊར་གི་ཨོའ་ 
༧༠༧འཙུཨ་*ེས་འ༥ལས་དཔེ་ལ འདི་གཉི་ས།དྲ་བ ཨཛད་ཅིས་སོ་ཡོན་བ་མ།ཡ།ག།ཡའ་ལོ་ཝཱས་པའེ་དཔེ་ཁལ་ཐས་ཡིཨ་གམ་ཡས་ལན་ད་ཡར་རྱཿ༣བ་དཔ་། འདི་གཉི་ས་རེད་ཁིརདཔེ་མ་མིནྡ་ཀཾ་གསལ་གི་ཕགེ། 
ཅུ ཞིལ་ཡོདད་པས་ལཱན་དགལ་ཆོས་གླིཔནས་བུང་ཁ།ཞིག།མི་སནམ་ཞེས་ཚར་ལ་བྲ་པན་བ་ཐོ་ལཞ་ཡིཿལག།ངཱ་འོརས་ཏེེ་མུ་ཨཁཨ་ཨ་ཤེ་ས་ཡད་ྲཿནཔ་ལོ་་པ་ ལས བས་ཚིས་ལེ་འའྲང་ཧོ་གོག།༧དིད་པ།་ཆེན་ཡིག 
༤འི་༢ེ་གྲ་ཛཱགསྔ་མུན་སོང་ཧཱེ། ་ཁ་མ་ལས་ནེ་ཚོས་ཧལ་ཆེནད་ཇེ་གས་ནམེ༢ཁནཔའཕིཞ་ཙ་ད གོརགྱིར༥༄པ ཨ་ནེ་དྲ་གབས། ཐོ་འབོན་ལབ།ས༠ནས་བེད་ཀྱི།དཔེ་ཁཔྲའ་སཱ་མཚན་མ་གེས་པའི་དེ༠ 
འདི་འདྲ་གཉི་ས།ལཕོད་ཡ།སེ་ཡིན་ཞེས་སེརྦ་ལུང་བདང་། མོན་་བསེ་ཁབ་ཆས་སྱོང་གིས།དྲབ་ཨཛད་ཏིསའབེ༥༥དཔེ།ཨགཞང་བའྲི་གུརསཤེས།་ཨམཁཨ་ཡཔྦ་ཐུང་རོ༽ །དེ་ཞནས་དམོན་ཆའ་ལེན་ཡསེད་ཆང་ཡས་ 
༧སེ་ཨརའེས་༤་ཚོའི་ཧ་ཤག་འདི་ཨྔ་ཐོ་གསལ་ཞིཕགི།ཡེག་མའི་ཆོས་ག་ཞིགྲ ཚུཔ་འའི་བྲསས༥འབས་སོང་ཟད་གོར་མམག་གོ་ཞེས་ངོ་མཚར་བའི་ཉད་མོར་ཞེཔཞིཔ། ཐམས་ཅད་གོས་མྲའན་བ་སཏེ་་གཉི་ས༥༥ 
346 ཀྲ ་ཆོཌ།ས་འདོན་ངྲ་ཞྭགས་ཤས། ཨ་དཔེ་ཛཿཝེ་ལ་ཅ་ཨ་གཉིས་ཞི་ན་ཏེན་་སཔམངཔ་ལནྲ་པབ་ཞུག༥སུཿ གསེལ་བ་འདི་ལགས་སྐོ།། དེ་ལྟན་རུ་དོན་ལ།གནས་མ་འདི་ནི་བོད་བི གཉན་ལོ་གཡངབའི་ཁྱེ་ལུས། 


༢ 






༈ང༤༨ཝཱལ་ཨྦརཱ་ངས་ཤིང་༽ ་ཨ་༠༥༧་བྲསང་འི་ཐཱགས་ཇིའི་ སྱཾཿའཛྲ༡ལབས་ཡཿ ཚིས་ལི་9བ་ཡའི་འ་ཞིན་ལས་གཟུན་གནས་དོད་ཝན་ས་ཞིག་ིས་ཁོས་ཨརང་དགལ་དད་གོ་གསུམ་གེ་བད ། 
ལོས་ཕའི་༢།ཞ༥༥ཡེ་ན་ནྡོན། ནེ་ཡང་མན་ང༥་ཆོས་གྲ་འདིི་ཁའི་དམོན་མོབ་ཆང་ཨ༥༥་དོན་ལདེ་ཡཚར་གཏམ་ངཿལབ་ཁྱཞ་ཡོ་ད་ནའང་། ད་ལྔ་ཚཱ་མཆན་དོད་མཁན་ཁེ་བ་ཅགའབ༧་ཞིགྲང་སོམ་བད་ལྡང་ལྟེ་ཨེ› ། 
ཨྭ་ཧད་དྡོ། གཞན་ཡང་ཆོས་ལ་འདྱི་ཉིད་གསར་ང་གྲུུག༥༠༠སེ་ འབོབས སོཔ་འ།མཚ་ཨ་པ།ལབང་ས་ཁས་ འཛག འསམ་ངོད། ཧྲཱིཿ ལཁས་གྲསམ་ཨཱཿའཇུས་འ་ཡས་ཤིཿའར༩ས་པི་ང་། ྭེ 

; “་ད༠༨༠༥།འ༢༩འྔཧོ་ཆོས་སྩོང་ཤིས་སྱོའ ཱ། ཨཿ ་བདཊ།ངྱཿ ལཿ བདག་ནམས། ཀྱིས་གྲོགས།ཨཛང་པའི༽ ༽ཅཆོས་འཐཱོར་ བདྲེ་ཕད་དགལ་བའི་བྱག་ཤི་ས། གཱིང་། །གཉིསཿ པའི་མོ་ལ་ ངེད་ཀྱི དར་འོད་ལ། 
དང་འཨ་གྱིས། ན ཉིན་མཆན་འཇུག་ སྱ་བེད། །ཅེས་ཕའི་ཁགལ་ལང་ཕེབསཤིས༽ ཧིཔྲ་ཨི་དཔ་ཟོ༠པ་ལ་ཞས་ཞ༩༢ན་༠སཔ་ཞོང་གྒེང་འར་ཞལ་ཨྲིས་བཞེབན། ་ཡང་གས་ཆོརས་ཁྤལ་འདི་ནི་དཔ་ཡུལ་ཨིཌ་ས༤།མི་འྲད་ཞི་གསབ་ རླ 
་པའི་'ཁམས་སཱཿ འགྲུའ་ངེ་ས་ཤྱི༩ས། ཤིཤཀཞུསཿ དོན ༽ 
མ་ལ 


ཧྲཱིཿ དམ་ནན་མྔའན་ཛས་དན་ལེགས། །གཞམ་གསལ་འབང་ཀགའ་དི་བའི་ཨོར་། ༈ཤེཧྱིན་མདོ་མཐུན་ཆོས་ཆོ་མཁིན །གནས་དངེན་ས་མི་འིམ' | 
ཉྱབ་རི་གླཔ་ཆེན༡ལ་སྙབས་མངུན་ངོསན། །གནོང་ཝའི་རྱབ་དང་ཁྲག་དམར་ཁྱཔའདྲ་ཡི། ༥གཿབས་སུཿརིན་ཆེ་ནཉ་འྲབའི་ས་གཞིའི་བར་། །ནྲེ་རུ་ཡིན་པས་གཏན་ལ་འབེབས་པརྱ་བ། ༽ 





ཞྲེས་མགས་ཨྱི་ལམ་བསྟན་ཡེབསཿཞིང་༽ ས་མི་གའོས་ཞིན་ཚི།དཔེ་དེ་སག།གིས་ཆ་ཛང་ཅིཔའདི་༡ར། རྒཌ་ཁཱ་གཔཆེ་ན་མགོ་གཡསཿསཱ་བྷ་ཉཧ་ཏེ་༡བ་འདྲ་བའི་དི་ཝེན་མོ་ཡོད་མའི་སྦངན་རོས་སུ་ཡེཔ་གེགི་ལས་རྱབ་འདྲ་བའི་ས། 
དཀར་ཝ་ར་། ཅཁལ་ཝིངཁ།་གཤོར།ཿ་དང་འད་བའི་ཐཔ།ཡོད་པ། གཡས་འོལ་ནས་ལསེར།༡ག་པ་འད་བའི་སེའ་ཞནང་ཡོར་བའི་ བ་རོས་ས།ཡོདྲ་པཨིཿཡག་ལགསལ་གཞངབ་སོགས ཤིས་ཨོན་། ་བསེ་ལབ་ཆོས། 


སྩོམ་ཆེན་མ་དེས་ིཆོས་གྲ་འདིཉི་ད་་ཐགས་༠༥བཏགས་པའྲི་སྭ་དན་ཨཔ་མོ་ཞིག་མཛད་མན་ས་པངོ་།། \ཆསྭ་ཐ་འདི་པའི་འགྲོ་ཚགསྤྱ་བཱ་དང་ཆེན། །བ་མ་ཉ་སང་བམོརས་ཁིན་ 
སྨ་བྲ་མལ་འདེས། །དཔགཡ་ན་དྲག་ཟནྱ་ཡོགས་གཉིས་ཐུང་བ་ནི། །པནང་ཆོས་ལ་ཆད་མིན་གཞིས་སཱ་ གསལ ར་ 


ི་་། ལ་ས རྒུད་གཱ།པདེ་ཆེསགསང་ཝགས་ཆོས་ཞིཔ་འདིད་ར༡༥་ཆེན་དོ་ཆེ་ཡུགས།༡༩༠༠༠ཕི་དྲབ་གྲ་ངམས་གྡེའ་འནང་ཆས་པའི་ཡག་དཔེ་འསའི་ རྒྱལ་ལེག་དྲག།འོའ)༣ྲ།་པའེ་མཚའ་འ། 
བྱེན་འ་ལོ་གྱུས་ཞི། ཆོན།བངཊ།གི་བ་མ་དམི་གས་མེརྲ་འགས་ཆེལི་འད་གཉི་ད་སེར་ཨར་ལཱ་བཙུན་པཱ།༢ ཨཱ ཁོ་བ་པྲ་ཐབ་ཁཉན་འཁྱ་རས་དེ་ཏིད་ཞནས། སོ་ག ཡཱཿངཿ༢ེབས་ལ་ལན་གཉིས་ལའི་མྐབས་ཁོག ༽ 
348 ུ་ཆན་ལོ་བདེ་ཁཔ་གསའ་བྱ་ཐི་ནཅིངྱ་རལ་ཆེ་ནདོ་ཆེ་བུགས་ལནྲ་ས་ཁོག་ཅུ་ཡེབས་༢འི་ཡིམ་ཝར་ལཱ་ཛས་མཆ་ལ་དང་བཅས༽ ་གརབཞེདྱ་ཁྲི་སཱ་དོན་རམས་འཱགས་མོས་ཉར་འཆྲབ་པའི་པཁ་ཡ་ལྔརག། 


༅ །༽རངང་གཉེར་གཏད་མཛད་ངོད། ཐྲགསལེས༡མས་ཁས་ཨལ་བཞེས་མཛད་ཅ་པ་། ིད་ལི་དྲ་པ་གྲངམས་ཝདན༥༅ག།འུ་སུལ་རོས། རའང་ཡངསོགཡཿ་ལ་པྲག་ཚངགཅིག་གི་མར། 
མར་ཡིཌྫ་པཱ་ཡིནལས་འདི་ཉོ་དྷནམེས་་བྲ་འུདཆིག །རེདྷ་ཁྱིཿ སེལ་རཞཔ་ཡར་བད་བརཿལ་བཏ་པབ་མཛོད། ཅེས་ཕལིབཀལ་ལང་ཕེ་བས་ལཿདང་། སྐ་ཞབས་འིན་ཁོ་མམ། རའཔ་སོག་ཡུལ་ནས་སྲར་ལཁོར། 
ཟོཔ་ཇུམ་ཆོས་སྩོམལ་ཝུ་དིན་ང་ ་དར་འོད་དྲཔལ་གྱི་ཧན་ཝན་དེ་དྲར་པ་བར་ལྭ། མེན་བཔ་གི།དཔེ་མརེ་གནཔབ་ཐགས་ཇེས་གཟིགས་ལུ་འར། གསོལ་ཁ་པས་དཔེ་༧གཅི་གྣ་ཧོར་བའའཙམས་པ་དང་། ཞལ་ 
། ནས་ཚ་གཉིསལ་ཅིགཅེས་བཀལ་ཕབས་ནས་གེར་བར།༨༧་ཚ༢་གཉིས་གནངྫ་བརངོ་། །དེནས་གཱ་ཞབས་རི་ །ལཆེ་ཉིད་བར་ལམ་བརྒྱ་ ན་སོ ཕཡལ་རུཿའེའས་ཞས། ཧལ་ཧ་གཡས་རྭར་༧༡འཟོ་ལཁས་པ" 
ཞིག༣གྲསུཔ་བཀོད་གནཔ་ཞིང་གེའ་བས།པ་མངོན་ཏོགས་ ༧ར་གྱི་ཧལ་ཆེན་དྲག་ལོའྲ་ལཱཿ་འཔརོ་མཚར་བ་འཞེངས།ལ། རུས་གཏོར་ཆག།ཨེདྲ་ད་མཛད་ངོས་ ཨོསས་འོད་དཔ་ཧལ་ཧའི་མོས་ཞྡེ མང་ཕོར་ཕེབས་གྱིན་ལོ།" 
གྱཅུ་མེན་སོཔ་སཔ་། རྱ་ལ་ཆེན་གྱི་དབུ་གཏུམས་གཏད་ས༦ངམའྱོའ་པས་འ་སོམཔ༥ལཔའ་ཁྲའུད་དམ་རམ་དྲ་དངོ།མ་༢ཕོར་ཐོར།། ཀཱ་སུ་རེ་ལ་བྱརུད་དེ་འྲ་སེ་ཤིཔ་ཏ་ལ་བམ་དནས་སེ་ཀྱིཔདཔརི་བྲོ་ཆེ་ 
༥ལ་ཕཔས་ལོ། །དེ་བའ་ལ།ཁོ་བོས་ཁ་མ་དོ་ཇེ་༢ཆ༨་གི་བཀ།ལཆམས་བཞིན་ཆ་ལ་ཆེ་ནྲ་ིཿབེ་བཱམ།གསར་འམིགས་བྱིརྡ་རྤུར་དཔེམརཔལརྒུན་དཀོན་དིག་ས་ནམས་བཙལ་ཚིསྤངུ་རེ་ཆེན་མོར་ཡི་ས་པ། 
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.ཨཱ་ཞབ་ས་འིན་ཁ་ཆེ་ཏི་དྷ་ཏ་ནག་ནས ཨད་ལཁོར་ཆེའོ་པ་བདང་ཞ༥་འཇོམ་མས༽ ཇེ་ཉིད་ནས་ཕན་ངང་མའནས་ནྲ་རས་ཆེས་ཙི འབྲེལ་བ་གའ་བས་པའི་ཉབས་ཨིས། 








༢༨ཟླ དྲ, 


།འེ་འེ་ལ་རིམ་ཆེན་ཆེལི་ པཀ།འཚོས་་་ 
གསན་ཧྱིས་ཡོར་མབས༽ ་བཏམ་འཚཇོས་སྭ་ཆལ་ཆེཊ་གི་ཆོས་ཆེན་གསའ་བླཞིགས་བེབ་འ ཡསྲ་ལཱ་་ གན་ངྲ་ཐོན་ཡ་ར་༽ ཆེ་ཉིད་ནས་ཐུགས་དྲ་ཡེས་ཆོད་དཔེ་མེངྱ་སིསགཔནས་༠ི་ལྕེ་ཆུས་ནམས༥ 
གསུཔཞི་པ་༽ ད་ཀྲོ་རལ་ཆེ་ཨྱ་སི་དྲ་བ་ཀྲ་འུམས་ངཔ་ཞེ།མབ་པ་ར་ག་པའི་ཡེབས ༨༦ ཁེར་ཚོའི་ཆས་མ་རེཉིད་ཡི་མཡར་ཐག་ཆེད་སོཔ་བས། རེ་ཚ་ཁེདའཔ་ལ་ལུལ་ལགས་གྲས་པ་བར༽ །ེ་ཁེས་༡པ་དག།འ 
ཟླཱཾ་ཆེས་ཆེར་བཏས་ཞིང་ཧོ་ཞོག་ཞས་གསོལ་ཐོགས་སུ བུང་བའི་ཏ་ནིག་མ་གཅི་གམཛོད་བཏགས་རང་བཅས་པར་ཕུལ་ཏེ། རལ་ཆེ་ཞྲངག་པོའ་ཞ་ཐའདི་འྲང་རེ་ཡཛབ་ཞེ་ས་ས་བཅུགཞས་ཉནྲ་པགཞ་པབ་ཐུགས་ 
ཆེས་གཟིགས་ཞེས་ནན་ཞུས་ཐམ་ཡས༽\ དཔེ་མ་དངོས་སྭཿགན་ཞི་པ་༠་དཀ་གྲཏ་མས་ནི་སརྦ་ཐཱ་ལའྲ་ཧུ་རེ་མ་བཞག་ཡོད་ཕ་༽། །ོ་ཇེས་དེས་ཡིན་ནས་ས་ཤམདང་ལཱན་དིུས་ཆང་བླགམབ་ཚིས་གྲས་པཧེ་ཐེབས་ལོ།། 
དེའི་ལོ་ཇེས་མར་ཁ་ཁོས་ཆོས་སྲ་འདིརྩ༧ལ་ཆེ་ཀྱཧྱི་སཱ་བརན་ཆེ་བ་འེ་བཞེངས།ལ་བེ་བུམ་༅མབྲམབས་ཞས ས་ངཧ་འཇོག་གོ། དྲེསྱ་ཡི་ ལོར།ཁོ་བོསྦ་མུདྲ་ཐ་གསར་ངྲ་ཝྭགས་ཤེ་པའྲདུ།ཁཔ་ཅི་གས་པའེ་སར་ཏགས། 
ཐོ་བཞག་སེ་བསངས་མཏང་ཞིགིས་བཆོད་དགལསྟོ་ནབཅས་བླདབས་ཟིས་པ་རང་༽ དེའི་ཉིམ་དགརསར་ལཱཿལའ་ཧཱ་རེ་ཞས་སབས་ཚེ་ཚ་བཅུན་ཐ་ཞབས་ཨོསྲ་ཧལ་ཆེན་མྱེ་དྲབ་གྲརམས་རང་། ཇེ་དམཉིད་མྱི 


༼༄༅༅། །རངཧེནྦཾ་ཧལ་ཆེནྭ་འགལོའྲི་ས་ཐ་པརོ་མཚར་ཁ་གཉས་ལྲོ་ཕག་ཡིག་ཟི་ཟེལ་ཅན་དང་མཛོད་བཏགས་གནང་གྲེས་སོགས་དཔའངས་ཏེ། རམ་ཝནྱ་གི་ནི་པ་མ་གན་བོར་ཡ་དགེ། 
འདུ¦ྱ་སུབས་ཟེར་བ་ལ་བཏད་ད་བླ་ །ར་གཞཔབས། ཁོང་གིས་འེཉིདའྲའར་ཞིང་ལ་ལུཔ་བསོད་དཀ༢༠བཧ་ཕག་མར་པོ་བགལ་གྱིམཞག་པོ་ཝལ་བྱར་ཙ་ ཝར་བགོར་དེ་ཅོས་གཱ་འདིར་ཞེབས་སོང་ཞིཔྱབིན་ཏེན་ 
ནམས་ཏེ་ཨོ་མེར་ལ་གདན་དངས་ནས་ཁོ་བོ་ལགྱ6ཱ་ཨཱ་དྱཱཔངོ། །དེའི་སྟོའ་ཨ་ཝྭ་སཔ་གི་མཛད་འཡིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་ཧེནའཟེལ་ངང་གིས་བླགི་གསྭ་ཤིན་པཡོདྲ་ལུ་ལ་དང་། ལ་སར་ཡ་པྱ་པཱད་སེདྲ་གྲ་ཚ་པ 
9 རུ་ཧྲལ་མེ་ན་རོཊེགུཊ་ཞན་རྲག་ཆུར་བཉེན་ལུས་སཱ་ཡོད་ཀདཏཿར་ནས་ན་ལ་མངྲ་ཐཱཔའར་༩ཏྟེ་ཨ། འདི་ཁའྱི་གྱུདྲ་གཱར་ཡང་སཱཁ་མེ་སཱཉིད་ལ་གྲཱ་གའགཁང་གི་ཉེར་ཁའིའཱ་ལ་པ་བྭསེནཆེ་པམ་མོད་ན་ལྔའ༡འ་དཔ་ཕམ 
ངུ་དགེ།ཞི་པ་ཞིབ༥ལ། ཏུ ལའཔ་བབད།ཡཅོང་བ་འད་ག༥་དུ་བསམས་ནས་། སྱད་མཱའི་ཝེཊའོརངུ་ཧྱིས་ཏི་མགསར་བོམན་མསལ སི་བྲ་བྱ་གབ་ཅིང་མཆོད་གཏོར་དཔ་བཅས།ཏེ་བྲ་ཞགས་སཱཿ་གསོལ་ལ། རྒྱལ: 
མེ་གཉིད་ནི་སོ་འྱབོན་གྱིས་པམ་ཐཨཨོ་པ་མ་ཡིན་ཕར་མངལ་གསོལ་བ་འདི་ལགས་སོ། །རཚཱལ་དྷལ་བུན་ཆལ་ཆེན་དོོ་ཆེ་ུགས་ཝན་ཚ་ལ་དེས་ཆོས ག་འདི་ཉིད།ལ་ཐག་རིཔ་ཨས ༅ར་མཛད་ཆིན་ཕོད་པའི་ 
351 ་ནམ་ཧགས་མཚས་མ་ ༡ ༅ིར་༢ཕཔ་ཕཔ་མྲབྭན་ཨངྱཧྦ་ཧཱཔ་བན་མས་ལྱ་ཆུ་མཆཨི་མཆིས་སྲཿས་ཧཔམ་མ་འཚལ་ཞིཔ༣ ྱལ་ཆེནཉིདྲ་འཱ་སེར་བསནཔའི་མང་ཨཿཞི་ཨ་ཧཊྱཏཨ་པོ་འཐིན་ལས་ཏ་ཧང་སྭརཁ། 


3532 





ཞིགཏུ་ཨཱཊ༩༥༣༢རས་མལེ་ད་ལ་བགས་ཤིངགྲ་བ་ ཅོང་གཞིས། ཁལར་ྱ་ནང་གི་ཤེས་ཝན་མཆོག་དམན་བར་མ་ཡརངས་ཁྱིས་ཆང༥ཝ་ལདི་ཡའི་བཅལ་ ་་་།ཞིམས་སོགས།ལེགས་ མཛད ༩༢༥༧༥༨༥9ཏད་ཝ།སདོ་ 
བམས་ཨོརྤཆཱར ས་ས སོགས་ཆིས་ཨཟོ་འཚམས་པར་ བཾད་ན། ཨི་ 'རིང་ཤར།པོང་གི། མངོན་སེརཾཿ བྲག་མའི་འའི་ཨལས། བ།ང༢༧མཿཤི་ག་འ།་ ཕུ ངུ་སཾཿ་པའ་ཐེ་ལི་ཆོམ་པས། ་ནཨ'པ་གུམཏུ་བག་གཟོན་ 

ྱོས་ཤིལ། ཅཱི་འཇམ་ངྱ་བངས་ ་བཀལ་ཝོང་༔ (ཇེ ཤུགས 'ནྲ་རཱ་ལ། 0 ཚགས: བཅས་ནམས་ ཀྱིས ༈དབེ།ན གཞས་3་ ཤེ) ནངཔ་ དངས དགེ་འཇུན་ནམས། བས ལོ ལོ སོསྲང་ 
སྩོབ་དར་ཆྱས་མཛོད། -༥ཤ༠༡༤ ་མས་རྟཿ ཆལ་ལེ་ནདོ་ཆེ་ཞུགསལན༧༧་ཨི་ཇེས་ཤནཔ་གི་ འཁུང་ཞུངས་ཞི། མོན་ས་ཧའེ་མེན་ 
མོའ་ཧ༣༥།༥། ༢༥༥༧་ར་ཇི། ༢༠)༨་དང་ རྙ ཅོསཿཿ ་ེ་ཏྐོའི ༩༣ སོཤ།ས' རེ རོན 'གི' ཌ'༠༥༠དཊ ༥༥༨༦ ན་ཏ ༣༨ རྒྱལ་ཨེན་གྱེ ཇིས་གཞ༨༢༽༦༅༢༩གཅོད་ནི པངུཿའཨྱི་((གྱར༢༥པ'ེན' ཆེས།བོད་ན་ཡོན་ 


༤༽༤༽ ༤༽¬ 2༨7 


སྒདགས༥ཡ་མྱོརགསཔའ༽ 1: 4 ་མདྩོ་ཧཨཨཱ་ཨ་ ཟེལ་བས་ ངེད་ཀྱི ལུཔ་བ་ཧྭ བར ་ལའི་སར། དའི ༢ི་ཆིས།་གཞང་༢ད་དེ། སེམ ངས་ར་ཚོའི་གཱཁས' མ་གོན་ལཱིཏི་ རི མོ་ཆེའི་ 'མ་གོངཨ་ ཞིབ གི གིས ཤྭ 


ནང ་ཤེབསན་༽ རཔདགོནངྷ་ཁོཿ གསལ་གླིང་གི་ བི ་ཆོསྭ་གཱཿ /3བ།' བཏབ་མཛད་མའེ་ སྲ དནནཿ༥༤༅ལ་ཆེནཉིད ༠ འུས ཡའ། ཐུག རྩེས་ལའ། གྲསཔ་ ་གསའ་ཞེབ རྱ་ས(གནང་ཞེ་ “ཞེང་ ༽ ་ང་འརཔམ་ ཡི་རིཡའ་ བར། 
| 


༤༧ ཙི ཆོས་གཱ་རེ།ཁའྲི་སཔ་མར་ཡྱིནཧཱ ལན་ཞེས་པའི་བཌ།༢འང་ཕེབས་ལོ༽ རྔེས སོར་ཉིན་གཅིགལཏིཏིལི་ཆོས་བྲལི་ར་བགོའར་ངུ་ལཱི་རི་ ཅར་གི་ཏ་ནོད་ནག་མོ་འེ་ཡོད་པ་དེལ་ཇི། 
ཐོ་མི་ནག་ཞིག་གིས་བཞོན་ཏེ་མི་ཏ་གཉིས་ཀམྩཾཿ ལིརྡ་མ་འྲག་གིསས་འོབས་ནས ཆོས གའི་ནང་ཇྱ་བསོའ་ཞི་རྒ་ཀགས་ལ་ཞ། གྲྭ་མངས་ཀྱིས་སླ་གཅི་པ་ཏ་འས་ཏེ་ཁཱི་ཏི་ཚ་ང་ལ་ཨཱས་ཡ'དང་། །ོཔ་གིས་ཏབཏབ་ 
ཐར་ཆོས་གཱར་༢ཿབས་ཤི་པརྱལ་ཆེན་དོ་ཇེ་ཡུགཝན་ནས་བེ་ནྡོ་ཡིཿཞལ་བཞེསས་པཞིན་རའོརི་ཆརས་སའི་འཿཔ་མར་ཕེབདའ་འཡོང་འཇུག་ གསུང་སྟེ། དམ་པཏག་མཛདིང་ཧ་ཛས བམ འ'སནལམ་པུ་ཧར་ 

¿ པས །ོ་པ་དགལ་ཞིང་ཨྲགཿབའི་ནམ་ལས་ཐོཨྦཀྱི་ཐཱཔབ་ནམས་ག མོར་ཤད་ཅིང་༽ རཔོམ་སོབ་གཱ་མངཇས་བཅབ ཡའང་ཡི་ཆེས་གནསྱ་ཐལ་ཞས། རཏོའི་བརཧ་ལ་ཧྲི་བཐགྲ་ལོག་གཅིག་གི་ཙར་གཞེགས་ 
སོཔ་བ་རཔ་། དྲེ་ཉིདྲ་པུ་བཙས།ཁརཔྩརི་གྲས་ཨ༥༥བ་ཧེན་ཅིཔ་མཆོད་མས་སཱ་ཡར་དོ། །བྱ་ཤིས་ལིཏྲི་ཨྭ་འཐེཔཞི་གཞིས་ཇེས་གནའ་རེའྲི་གས་ཚར་གཅོར་མཛར་ཡར་དགོན་པ་རཕན་མི་འཇུགཅི་པ་། རི་ཨོད་ 
མི་ཐཿ་གན་གཅི་གཙམ་ལ་ཡོར་མད་གངཨཏེ། ཊོང་པ་ཆོས་གའི་སར་གདན་འདྲེན་ཐམ།ནས གྲ་མངས་ཆེས་ཆེས་གནང་ནོས་སོ། །ངེའི་གལ་ངུར་འང་མངལཱ་དསོཔ་རུཔ་དྲེ་དུས་ན་ཚོད་ཝ་བས་ཇེས་གནཔ་གི་ལོ། 
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དེ་ལ་བཏང་མ་མས་རྱ་བཞག་སཔར་། །རེ་ཞས་རིཔ་ཞིག།ལོ་ཨ་པལི་འོགྲ་ཧ་ང་ཆའ་ཆེསྲ་ཨཱ་འདི་ཁའི་སར་ལྭིཏི་དགོན་པའྲི་གཱ་མཿ་སེར་སྨནཔ་ཀྱི་ཧཱ་ རམས་པ་ཞིག་ཕབས་ཡོང་བ་ལ། ཁོ་བོས ཨམལ། 
ཏེ་ཧྱམ་ཆེས་སི་ཇེསས་གཞ་གྲི་མ་ར་གཅོར་བམསས་ཐར། ཚོ་མྦ་གི་ས་ནཀ།ཝ་མའི་གྲསང་གཏ་མ་སོར་བཞག་ཅཱ་གྲས་པ་ནངས་འོན་བརང་རང་ཞོབ་མ་སོཔ་༽ ཇེས་གཞང་རེ་དེང་སཔ་སྟག་ཚ་་ལ ཨོར་ལཕ་པ 
ལཱཉི་རིཡ་པོ་ཆ ཨ་གཏོགས གཞན་ས་ ལལང་མེད་པ་འདྲ་ཞེས་གྲས་པངོ། ༣ར་རམས་པ བ་གན་དེས་ནིཆོས་བ་འདི་ལ་བགས་དྲ་བེས་ཚོར་ད་ཡེ་མེཔམ་ཛད་ཅིཔྷ་གཱ་ ང་དཔེ གནང་གེ་ཐགས་སོནྱ་ཆ་ 
ཆེར་བཏབ་ཨ༽\ ད་རེས།་ེདྱ་ཁིས་ཨོས་མཱ་འདི་ལ་དོ་དམ་བ་གིད་ཞཅི་ཡ་རཔ་ཞེས་ཡར་༣པ་གྲསཔ་འྲངཊ། སྟེ། དེ་ཉད་གྱས་ཤི་གཅེས་ཝ་མཁན་གཅིགགང་མབུངར་\ ༽པཡོང་ནས། 
ཆོར་གཱ་འདི་ལཐཱ་་དབ་པ་མཚོག་ཟུཔ་བཅར༣ ཀྱིཌཿ ༦ ཐ་པ་ངཔ་༽ མཇ་མེ་ཨྣཾ་ཨཱ་མའིཤརྦ་རེ་རཿཊཱ་ཀ། མངོས་ཏོགས་ཆམའོས་རིཔ་མ་བཅས་སལ་ཞིཔ༽ རྒྱན་འདི་ནི།ཁོ་བོས་ནཚོད་ཕ་ངུས་ཁཱིཏི། 
དགོན་པར་བོར་ལཛིན་ ཐས་ནས།༽ ་ཡར་ལ་བསོད་་ཉ་སའི་ལམ་བའ་ངུ་ལན་སཔས་རེེ་སོརསོ་པཞི་པ་ད་བར་ཧནྱང་འཐོགས་ཕའི་དཔེ་མྱ་བིནྡ་ནབས་ཅམ་ཡེ་མནོ་ཞས་གྲབཔའ།ཐན་ཧོརགྱ་" 
།དྲ་་བཞེ་མཁས་དེད་ཀ་ཝནགནཏག་གཅ་གྲ་མང་གགིས། འབངམས་ཅ་འ་ཁཅར་ཤས་པ་ལག་ས་ཐངའངལས་རུཀྲའི་ནེད་མ། མངོན་ཏོགས་རྱན་ནི་གས་སང 








དངས སཱ་ཝོས་སོ། 


པོ ་ ༽ཝ་མེད་དུཿཞོར་འཇུག།ཧེ་ཅེ༠༥ཅུདདོ། །དོན་དེ་དགངུས ཤི་ས་ཕན་གྱིས་བགས་རམས་པ་མྔ་གིའི་ཞན་ངུ་གསོལ་པ་ངང་། ཆེ་ཉིད་ཞས་བུ་གསི་མཏུ་རྩ་བེ་སཿཤི་པ་། 
ཅོང་རཔགས་ཆིས་གནཔདེ་ཉིད་ཕོགངའ་འདི་འྱ་འེར་བབོང་ཐབས་ཚབས་ཞས། རྱལ་ཆེའྱ་ཆི་བེ་བུམྲ་བམཔྦགིགས་ལ་ཆོས་གུན་མཉམ་ཅལ་བ་མ་བཆེད་པའ་མེཔལ་ཆོརཔ།ཤིག་ཆེ་ས་བགའ 
ནན་ལི་བྲ་ལ་ལ་ཏོ། །དེ་ཞས་ཁོ་བོས་མདྩོ་ཕདྲ་ཧག་ཚ་རད་ཡོན་མོབ་མཆོག་སྔལ་ཞེས་ལ་ངཙོའི་ལཔ་པར།ཧརར་ནས།ཕ་ང་འཕར་འེབས་འི་པ་། ༣ན་ལ༢པཆོས་འཐེལ་མོར་དཉབབ་ཨོ་ཡ། 
དང་མཇཡ་དུས་མི་པཨོྭཾ་གིས་མར༽ ཊོ་རཔཀཱིཧ""་ཆར་གི་དངོས་ཆོ་ངཔ་ཝཔ་པལཔ་བགཉེ་ཞིཔ་ཡཨལ་ནའྲ་ཐ་ལ་ བཞི་མ་པ་ཞིགྱཏུ་འཇུག་པས། ས་ཞབས་ཁེརའརཔ་གིསཀྲི་ཧི་དགོན་པ་ཞས་ 
རྒྱལ་ཆེ་ནྲ་གིཿཇིས་གནཔ་གསན་ཏེ་འདྲི་ཕོགས་ས་ཆསྤྲ་རུན་མེལ་བ།་ཐུགས་ཆེ༥་གཟིགས་ཞེས་ནན་ཞས་ཐས་མ་དང་། ཁོང་གིས་འཕྲ་ཡུལ ངྲ་ཡིན་མ་ཞྭ་ཀིཏི་དགོན་ཕལ་མཁས་ཝར་ཡ་པལྗེབ། 
དགོང་ཐུཔ་ཞིཔ། ་སོར་ཀྭི་ཏི་རིན་པོ་ཆེ་ནབ་སྲ་ གཞེགས ཁར་ཆལ་ཆེནྲ་གི་ཇེས་གནང་གི་ཚོག།་ལགས་ཆོཨཨམཛར་ན༨༽ ་ཨས་ལ་གས་ཆོས་འབྱའ་ཚར་ཟེར་བ་ལ།ཇེང༥།གཞངདེ་ཏིད་སལ་ 
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གནཔ་འདི་བོ་དདུ་ཨ།བང་འས་ཡོགས།འདེར་བྲཞགསགད་ཐོས་ནས་ཐམ་མོས་ཨོ།ཁབོ་ལ།བཅོལ།གཏམ་གནང་སོཔ་ཞེསཞུས།༢འཇག། ས་ལ་གས་དེཉིད་ལ་དཔོན་སྲོབ་ང་གིས་ཝམ་ཆེ་བཅོལ་ 
གཏམ་ལནས་མོནཅི་པ་ཇེས་གནཔ་ཞུ་བ་ང༽ དྭ་ལྔ་མོསྨ་ཚུན་ལེལ་བའི་དུས།ལ་བབས་པ་ཡི་ན་འྲཔ་གསཔ་ནས། མ་ཞའས་ཨི་ས།གཙོས་ལརིརཔདགནཁི་ཱ་ཕ་སུམ་རཱ་ཉག་ཙམ་ལ། 
རེས་གནཔྱསལ ཏེ༽ ༢དི་ཞི་དཞོས།རབ་པ་ཡི་མལས་ཁེད་རང་ཆོབ། དམ ཝ་ནྲ་འུཔ་ཤས། ལ'བཀའ་རྒྱ་དམ་ཁོའ་མཛད་ནས་ནལ་གྲས་སོ་ཞེས།གྲསཔ་འཇུག། དེཞས་སཱ་ཞབས་ཉི་ད་སྐར།༥ 
ཟེབས་པ་ན་ངཚོའི་།ཆོས་ཟྲ་ཞས།ཆེས་གནང་ཝུབའ་གླ།ཆོབ།་ཆེར་གཉིག།ལ་འཇརྩན་ཚམགྲསམ་རཱ་བཅད་ནས་ལལ་ཞིང་། ཞིནས་རེ་བཞིན་དམིགར༥་བྱར་མ་སུམ་བྱཧ་ཡན་དང་། བསང་ 
ཨཆད་ཅི་ཞིག་ས། དྲལ་མ་འཇག། ༣༥ གཔའཚོམ་༢ེ༩འདོན་ཡཆིས་ཅལམ་ལག་མ་རཔ་ལ་ལོད་གཙང་མར་གནས་པ་ ཞེའ་ཧི།དམ་ཚེ་ག་ ག་ཞེས གྲསང་ཧེ་ཝྲ། དྲིན་ཤིན་ཏ་ཆེའོ། ། 
གོངྷ་ཐོངས་དེ་དགྲཏ་མ་ཟདྲ་ཕན་གྲིས་མརནས་འེ་བློ་བ་མ་དིན་པ་ཆེ་མོགས་པད་ནསའམ་ལར་འེ་བས་བཞིན་པའི་བཞེས་གཉེན་ཚརྦ་བུབ་དག།ལ་ཇེས་གནཔརེཉི་དྲ་པམ་གཅོརཁ་ཁིད་མཱས་སཱཿ་ཡོད་པར་། ཚང་ 
མས་ཁདན་ཡོད་སད་མི་འྱདག་ཅེས་ཞལའཆམ་ར་གྲས་པ་ཞིཔ་༽ ནསས་༣ན་མ་དགེ་བཞེས་ཝ་ཨའེ་ཞལ་་ཞས། བོད་ན་གནས་མ་པབ་སེ་ཞམ།ཁན་ཚོསྦ་སལ་ཆེན་བེན་བུ་མི་འཔ་ཟེར་བས། 








། ༄༅།། །སཅཐ༧ཐཐ༽་ཛེ་ས་གཞང་ཆོལ་བ 'ཧྭ་ ཞོག དའི་གསོལ།ཁཙམ་ཡང་གཏོང་མྱ་སོཔ་ཞེས་ཐན་ལསདངོས་སཿགྲ་སཱ་པ་ངོ་༽ །དྩོན་དཔོས དེ་ལ་འ ཡ་ནྭ་ཁམདེང་སང་རཱ་རེ་ཆེན་མེའ་བོད་ཞནས་ཡོང་བལྡེ་ག། ཡཿ 
ལོགྭ་མལ་མིཔ་ལགས་༧་སའྱ༡ལ་ཆེནའཔ་ཉེ་དྲ་ཚིས་ཝ་ཨམ་དགེ་བཞེས་ཞམ།དཔང་རང་གཉིས་པ་བོས་ཞས་འཔགི་ཇེས་གཞནང་ལཉན་བྱལ་སོང་ཟེད་ཞིང་། རྒྱ་ལཿཨེནགྱི་རྗེས་གཞཔ་འརུསཿམ།རེ་ས་དམནོ་ 

དའང་ེལ་ཡིན་ཡོརྡ་གད་ཐོས་བོ། །ལའ་ཅིང་སྤོད་འདིས མཚོན་ད་ཏ་'མེ༡འཐོ་་ཧ་པ་ལྭ་བ སིགས ཨར་སོལ་བའི་དབཔགས་ཡི་འདོད་དྲལ།འདོདཀྱི་སྱཿསེའ་ཆོས་མི་བེད་དྲབ་ཤེརྡ་ཧིཿབན་བོན་དག་མཐོ་པབ་ན། 

ཟླ ི།པ་མོཿའ་ཕད་མའྲེ་རཱ་ལ་གྱཾ་ས་མི་ཉ་ནདྲས་ཉཨཧཿའཁོར་ལོ་བྐརོར་པའིའལ ཚིས་ཆལ་བརྟན་རིན་པོ་མེའི་མོག་ལ་མོཌ 'བལི་དམ་ཉམས་མཐོ།རིལ་ཉིན་བཞིནའ་ཡལ།བའི་བང་ཚ་ལ་འདེ་ལ། ་ཆོསྤ་གུནནམ་དག་ 
ཆོལཨཁནནམསྲ་ཤིས་ཤིན་ཏཱ་ཕག་གཟོནྱ་བ་དགོས་ཤིཔ། ཆོས་སུང་ཡེ་ཤེས་མི་སྔན་ན་ནམས་གྱི་ས། འགའ ཨརྦ་དྲག།ོམ་རོན་སཱམ'དྲ་འབེབས་པར་རིགས་སོ། ༽ཧ་ཧཱུཾ་རྱལ 'ཆེན་བདེ་སྟོང་དྱིཡཕ་ཞས''' 

357 བཞེངས། ༽ཧཱིཿྷདིཿཞེ་ས་འབ་སྭཱ་མི་ས་བྷ་་ན་དྲག་འྔ་གལ་། །ཅཱིཿྷཏཱིཿ ཧིདོས་ི་པ་ཆེའི་ཞ་ལ་བུ་རོལ། ཀཐུ་ཕཝ་ན་མཤེས་མི་བྱསོད་ཐུགས་ཀར་འཕངས། །ཞེས་པའི་ལྔོ་ལཱས་འདིདག་ནི་] ༅ི་འབསཚི་དྲ་བོན་ཝྡན་ 

༣ །ཁཤས་ལ་དཀོས་དྒོན་དྲ་རུའ་པའི་ཉིན་གཅི་ག་ལོཿ་པར་ཨ།པེས་ ས་མ་ཨཔའི་སེ་ལ་ས་ཅིས་མཚམས་སྱའ་ཏེ། ཟ་ བྲརམ་གྲརགས་འཇམ་༢བ༢ས་འྱགེས་ལའི་བཞེ་ས། གཉེ་ནྱ ཧིར དྲན་ཐོར་འཀོན།ཡཛ་ཡྱནུ་།། རར 


359 ༢ ༈ར༧༠༤་གང་༢༢༢གང༤ང་༤འ་༢༦ང་ལ། ༥༢ག༣ཞོ་ག་ག་དོན་ས་ཆས་འ༨༤་ག༨༠༢༥པ ར་ག པ་འར་ཀྲ ཧོས 


| ༅༅། ཞན་མྲོ་མུ་རུ་ ཐ་ཡ་ཡ་ཡག་༢ཚལ་ལོོ།། ༧ བོད་ཡུལ འདི་ནས་ཉི་ཨཤར་ཡོགས་ཅི།༽ ༽༅༢༦༡ོ༢༠༢༥་ཚི་ ལྔ་བོ་བའི་དོན་ལ་༠ཚོཝེ་པ༥་གས བྱ་སོན་ ༢༥ མཛད་པའི་། ༽༼ཁ་འ་དམར་ལེད་ གྲུན་ 
 གུམ་ཙེ་ ལུན་པོ་བཅགས་ ༧༢༠ ལྲང་བའི་ ༧གཞོན་མནི་ལས་༠ན༽ ༽ཨ་ཝ་ ཟུར་ཕུདྷ་ལ་པ་ ༧ ཇེ་འྲཿ་འཇམ་ལའི་ད༅རས། དེ་ལ་འདུད དོ༽ ༽༧ཤ༥ རྱོམ་ཕྲི་གས་ ༧༦ བཏགས་མའི་ ༧༢༣ གིང་ ༢དེ་ ༽ ། 
ཡུལ་ ˆལན་ གྱི་རངས་འགྱུར་ ༡འེ་ མ་གྷ་ ༼ཐ་གར་དེ་ཇེ་གདན་ནོ། །ངེ་ཡྲི་བརཿཤར་ ༧ མམས་ཅི་ སྨོཌ།ས་རོས་ཧིཀ ༽༧ ༣༥༥༢ ས་འཛྲེན་ ༧ དི་ངོ་ཅ་་དཔ་གས་ཅ་ མཛེས་པའི་གོརྦའིན་ཆེ ༼༠༧ཝི་ཝེ༥ 
ཧུ ཞེལ་ཡ་ ༽བརུ་ཐག་དགེ་བའི་མཚན་མ ༧ མངོག ཙན ༽ས ༧ཆེག་འདི་ །ལ་གཞས་པའི་འཇམ་ད་ལ ༠ི་ཝ༢༥༥འི་ ཞི་ང་ཀ ༽༧ ཐོཔདཿ་དགོན་པའ་ཞཱལཧ ཡོད་པ དཾས་ལསཿ༦ཅནའབོ་བའི་མ་གོན་ ༤༠༧༠ 

མཡི༨༠༨༥ ། ༽རུར་རྩག་གརྦ་ཆིས་རོའཊ་པ། ༡ ༄༢ས་མགན་མ་ཆེག། དང་༽ ཀའཇིག་ཉེན་མེས་པོ་གཉིས་ལ་ཞིག ༽སལ་འཆོས པ་ ལྟན ˆ ༢༤མ་ད་བརས་གོཔ་ཡ་བརོན་མཆོད་སསག་ཞ༥༥ཞ༢ཛོམ་ལྟེ་ ཨྱན་དུ 
འྟ་ཁོད ༼པ། །དེ་སྡེ་མེ་ ན་ལྟ་ཧཱ་པཾ་ཨ་ ལུགས ༠ ༥ ཟུང་ ༠ བྲ་བེ་ལ༩བ་འབི༽ །དཔབ་འ ༨༤ འྱབོར་ ༧་ནི་ དྲ་བརྩ་གི་མཆོ་ལཱར། ཆ༢་༥༨ རྒྱན ༧༥་༢༥། ལ་དབང ༧སེམ་པོ་འཛམ་འ༩མ༥ 


༡60] པངཔ་འེ་ལ་ ལུས་ཀྱ་སྐང་བརྙན་ནི། ༽ ༅ར༨༡༢་༧ ལྱེ་དགུའི་གཟུག་ནམླ ˆ༥༡༡༩༧ ལྟད་གསལ་། ༡] ༽"ཆ༥༩་ ཏོར་ཁུང་ཏཱ་རཱ་ཛདེ་ཡེ། །ཅོད་པན ༡༧ ར་མོང ༡༢ ནོད་བུད་ , 










༄༅༅། ༈ཨཇེས ་༢འི་བྲག་ཤིས་དགེ་ཨཚན་ནི༽ ༽ཁ༣སཿ་ཧན ༧འབོ་བརི་ མབལ་ལ་སྲིསྷ་ཏད་འའི་གས ༧ཤ༤་། ༽་དམ་དཀན ༧ ་གེ་ལེགས་ཛི་ ་སྦང་ཆན་རྒྱུན་མི་འཆ་ད " ཡར་འཕེབས་སོ་ཀ 
ཁོང་གི བཀྲལ་ལུང  སི་ཇེགས་ལན་ཚ་མགོཿ༢་ གནམྲ་ལུགས་རོ་ཇིའི་ཐོག ༼༧༢༢བབ་ཙིང་ ། ༈༧ཆོས་སེད་༢ྱ་སརབ་པའི་ དྷ་ན པར་ཐགས་ པའི་དབང ལི་ཝ་འི་ ཨྱོགས་བཅུར་ཝིད་ ༢༢་། །ཨེ་མ་ 
༧ ཏོ་བུས། དེང་ནས ༧ ཡོན་མཆོད་ དེ་དག་གི ༥ སོས་མེད་ཧི། ལུགས་བཟང་མངོན་ པམ་ དུ་མཐོང ཆས ཆི་འཚལ། ༽ར།འཇིན ན་ཤ ་ ལ་མ་ངཱ་གསོན ༥ ཅམ་གང་། །བསོདཞམས ་ཙེ་ 
ཞིཔས་དགཡ།ཁ ༧ བཉེན་པའི ། །ནམ་དཀན་ ༠ དགེ་ཚོགས་ཙི། ་བ་བོ་ན་བླ་མན་ ༧༥་ལ་ ར་རོ ༠པ༠་ཞེན་ པས་། ། སརས་༡ས་ལི། མུ་གསུམ ཙི འབས་བ་ ༡ཆེས་ ལུག་པད ་ཚུན་བུ་ 
ཨིན ” ༥༠ཡེན་ནོ་༽ །རེ་ནས ༧ཁྭ་ལེད་སི་ ཆོམས ༧ཚཱལ་འེ་མེད་ ་དང ༼མན་ཇཿ རྱལ་ལོའི ༧མཁ་ སླིད བཙན་མོ་ཟུང་འབྲེལབ་བུས ༽ །ཡྱ་ན་རིང ༧ ལོ་ཁྱས་ཐགཿམང་པོལ་བད་པ་ འོ་ལོ་ཞི་ང ར་བོད 
ཉི ཧོར་ཚཾཌ་ཡཕ'ཿ་ གནས་པར་འྱ་གུན དོ ། །༧དས་ དེ ༼ལི་ཆོ་ ༧ན་ཆ་ནག༨་ཧོད་ཧི་ཡུལ་དེ་ནས།མཁལ་པ། ཟོ་དང་ཝན་པ་ཡེ་། 1༤ མདོ་ཇས།ས་ཕཞརྦ་དཱ་པ་ི' ཐུཔ་བརྟན་ ༧ ཡུལ་རྱོགས།ཡཔང སཱཱཾ་ཡཿ། "བན 
ཿ རྱེད ༧ཕལ་གྱེས་ཨམོ་ག' ཆཨརང་དུའབྱུང བལི་ནཔ་ནས 1༤ཆོསྱྱི དེད་དཡོན་བྱརོན ༧༢མྲ:ས'དང་ ཞན ༧ཡ།' ༩།”༥ལ༥ང་། འཕགས ༧མསྨན་དས་གཟེགས་ེ། ༣༣འ༣ ˆ ་གངས་ཅག་མོབ༥ཨྱཿ རྱ 
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མཚོལི་གླི་པ་ཧྲ ~ ༨ཡརྱས་འགྲོད་ཤིང་ འྭ་ཇུ་ག། ༧ཱེ་མཁས་བཛུན་གྲབ་ལད་གུད་ཞས་ ༽ ༽ར་བརྒྱས ༧མད་འགས་འགཔ་ཨྤའ་ དམ་ཆོས ༡༠༢ ཆོང་ཟོ་པ་ཤིས། ༽༥༠༢ཀ་ད༦ཉེར་ཧེ་ རལ དེར གནས 
༢ིགེ འགོའ་དེེ་ཁོ་ན་ཉིད་རཔ་ལས་འཐུས།ལ་མོངས་པའི་ ཨ་རིག ༠༤འི་ དྲ་པུ་ལ་འལོརས་སེལ  ད་ཤེད་དོ་ \ ༽བསིལ་ཝན ཡིམ ལོངས ༧ཛད་ཡ༧་ ནས ༧ཙར་ དང་སོང་གི གྱབ་མཛོན་ ་ 
༡༩༥༩།༥༩༥༢༠༥ལ་ ཐོ་གྲས་པ ༡༢ེ་མཁས་ཡཔ་དཡ༩ལ་ ་ུམ་ཡང་། །མ༢་ན། སས ༼འཕོ། ཅན ༧ི་༡པ༥༠༩ ཨར་པོའི་ ༧ མངོན་མཐོ་ངེས།ལེགས།༢༥བཀོཔལི་དགས། དྩོན བླ་མབ་པའ་ ཕྱེར་དྲ།། 
༧༤ད༨ཧོན་༅༢ཿཡུལ་ མྱོགས་དེད ༧འས་ཚེའི་ ་བསོད་སྡོ་མས ༢ མེང་བལིི་ཆུལ་ཁེས་ རྒྱ་ཞིང་ལྷགས ༧གམའ་འྱ།ད་གོ་ ཀོ ་ཀརནའསཱགཿ ཇི་ཧར་ཤེལྱ་གི་མེ་ལོང སཾ ནུར་ ༤ུ་ཤཱ་ ཀང ག་ས 
སྷ་ཚོགས་ “ཕའེ གཟུགས་བྷདན་ ནམ་ཡ་ གས་འ ༠༥༣༥ ་བ་ཅུད། ཀས ༠༠ན་༥པ་ཅོ་ བདག ༥པ་དེར་ཐགས་ ཡི་དྲ་སི་མེ་ལོང་ཡ་ ནང ༧༤ ༽ ༽༼ཝཱཡ དེ་ལ ༤ ལུགས་གཉིས་ཨ། 
ཆོས་ཁུན ~མངོན་སུམངཱ་ གསལ་བར ༧ གཟིགས་ཐའ་ འླ་བུར ༧རོ་ ། །༧ དཔེར་ན བླ་གང་ ནམས་ཞི་ བཱ ་ཨཆབ། ༧ གིས་ཇི་ལཱའ་ལྱེད་པའི་ -ཇེས་སཱའྔངག ༧་ཁཉ་ཐག་དོད་གནསམག རྡེ 
362 བཞྲིན “ཧྲག་པ་གི༡ཀལཞིམས་ཧིཿ མཆིས་འ་བདས ༧ སྭ་གུན་ལྲི་ཨ་བོད་ཏོར་གསམ་༢མཨན་པ་མཟོའི་སེ་ འགམོ་ཀུན་ཧུམ་། །ཆོས ཁིཆཱལ། བཞིན ར་འཀས།བཅད་པ་ མི་ལུ བར སྩོད ༡ཡ། 


། ༢ ནཕབྱེད་པའི། ༥ ཟྱེས་བ་ ཨཆོག་གི ༧ཆོས་སིད་ཆིཿ བྱབས ༼ལོ་མ་ཞག་གེ་ ཇུས་ན་མས་འདའ ཕའ་ཉེན་དོ † ༽"མཱལ་ དེ་ལཱ ༧བའི་ནམ་དཀའ ༧ དགེ་བུའི་ཆོས་སིད་༧ེ་ དྲ པང་ 
ཤ་ ཆོགས་ཅིས། །ཆེ་ཏོགཡད་ཅན ༢ བྩཊ་དགལདབ་དབྱ་ཐུག་ ཝེ ༧དྲམཔཔ་ དམ་བཅས ༡པ ༽ ༈༧གཅིག་གར་ ཞན པད་མ ༡ལ་ལ། པཔ མ་པརྦ་ཧས་ནསྱ་ཁང་། །བདུད ༧ཙེ་བོགས། 
རྣམས་༅་ངན ཙི །ཁ་ང་བུར ༥ ༦༥་ལནརཔྲས འཇུག ༧༥༥༢ཕུརའོ་ ༈ དཔེར་ན ༥རི་ངོ་ ཨ་ལ་ཡི། ༧ཐོགས་ཚི་ རུང ༧་ནི ༈ །༧༧༣༣གྱི་ དྲི་བསུང ༡༨ ན་ཡ ˆ༥་བུར་བ་ ཆོས་ཏིད་ 
ྟི དེཿ དེ་ལྟར ༧ རུ་འཇམ་པའི་དབྱས། ཤིནྣ༢།༢‰ུགྲ་དཔོན། དམ་པ་གཉིས་པོ་ ༧ནཡ་ོན་ དང་། །འྔ་གོགས་པ རེཝ་༢༩ོནཚེ་པ་ དྡེ་ཟྭ་ན ༧ཅམ་ལུགས་གཉིས་མཆེན་པའི་ ཅེཐོ་ཏན ༧པ་ ཛྡན ˆ“་ཏིད༤་ 
“འབང ༽ ༽འོན་ཏེ་ཁྔོནཟོོཿ ༧ མད་ལ་ཆོངས་པའ་ ཐ༥་རིག་ པ་ ཅན། མི་དགེའི  ཉོ༨ཕའེ་ དབང་དྲྭ་གཱད ༧པ་ དག་ ༧ཛུར་མིད་ གྱ་མ་ཀ ༽“བཀལ་ཁྲིམས་དམ་ཡོས་དེ་ངཊ།བམར་ཧེ་ཧེའི་ རྒྱ་མཚོ་འི་ 
མཐར་ཐུག ༽༩༦ རའ ༧༥ལེས་ མཐའི ་ཐརྡ་ངུ། །རཔགི་གནས་ནས་སློད་པར་བེད ༧པའི་ ་འབབ་ཡོ ། ༽མ་དོན ༧ བྲསས་ཏེ་འཇེད། ཟ། ༧ མཁྦ་པའི་ཆལ་མིད་དཔྲའ་སེན་ཕེ་བསུས་པ་གཉཉིས་བུས 
363 [འཞྲེལ་༩འེ་ དུས་དེན་ ༡༢༢༧་ན་ཝེ' ༢༢ "པ་རང བདེ་བ་། །མཐའ་དག ༧ མེ་རེགས་ནམ་༣༥༥ དག་ལ་བ གྱར ང་རས གློད པར་ བྱེད་ལས" །ཨམི་མའུན ༧༠༢༥ དྲི་མ ” 
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དངྲ་བལ་བའི། ༧ མཐོ་འཾས་ར་ལེལ་ཧེ་རཱ་ཧེན་ནམ་དཀའ་ དགེ་ཚོགས ༧ཅི་ མད ཡ་དཀད་ལོའ་དགའ་ ཚ་ཁ ༧ནེ་ཡལ་༢དབལ་འབས་ ཧ་ཡང ༧༡ཕལ་ཞེཔ རྒྱས ༧་ས་ཀའོ་༽ ཀ༧དགེ་ཚོགས་ དེལས་ཟྱང་ 
བའི ༧ བྲབ་ཤིས་པའི་ མཚན་མཿ 'བ།ང་ ༧ཕིཤ་པ་མིད་མཁའ་བཅན་པོ། དཔཚེ༨ཝེ་གཙང་མ ] ༧ 'ངྲོལ་ཚན་ རད་ངུ་ཐྱརང་བ ཊཁོཿ ན་ཡེ ། དཔག་བསམ ༧༤ ཝོན་ཕའྲི་ཕྲེང་བ ༧དེརང་རེ། ཡེས། ༽༧ཨྱ་བདར་གྲཾ  ཞིང་ 
དེ ༢༧ ལུགནས་མཛེས་པར ༧ ཏད་༩༩སྭལཾ།དགའ་མོས་གནས་༢༦ འྱ་ཕུར ༧རོ༽ །སླ་ས་པ། ཀུནགསལ་མཛེས་མའི་མཁལ་ལྱ་ཧུ་མྐན་གྲསགས། །གཟུཊས་བྷདན་ཤིན་ཏུ་བྲབ་ལར་འདི་ 
ཨཡང་། །“ཡང་དག་དན་ལལ་ཡོས་ཡིཀ། 'ན་ལུན་། །གནཞས་ལིད་ཆེས་བྱསེད་པའི་གཏམ་འདི་འཀོད་། །༢༡༦༡ལགཿ ར་ལ གྤཿས་པའི་། །ཆུཨམོཿ ལག ཝས་མཐོང་སད་ན ཀེ་ཡོསས་ལྱ་ཧོན།པ 
ལ' བརྟེན་3ྱེད་པའཾ། ༈ངྲཔང་ཐག་ཉི་དྲ་ཧྭ་ཉེ་བར། ཁུམས། །གཔ་གང་འཛིག་ཏིཨ་དག་ན་བཟཔདན་ ཛྲུང་ཝལ་ ཐང་། །གས༧ལ་གསལ་ཅེག།གི' སད་པ ཤི་བྲགངས། ཤྱས་ཏེ། རྩལ བུ་ཐག་སོན་༥ 
སྐོས་གས་དཏལ་ཿ6ན། ༦ དོག་དེ་མ་སཿཿཉར་སྤེར་ ཡེ༠་མུན། (8 ༦6ནའ༩༦༦) (626༦གྱང།  རེ་སཉེན་འེཡ་ འུན ` བདས ས་ 
ཡེ ༈འདི་ཕྱིལི་ དོནལ་ བཅོན ཡིར་བསོ།། ཀཧ༨༥ ཐམསར་འདུཌ།ཅེ༨པའི་ཧོན་ཟུ་འྲག།པའི་གྲལ་ས།དགེ། ཤརན་མ་ཆ༥མ།ང་ས ས་མ བྲཿ་ཐོང། ༥།འམསཔདྲ་ང་དགེ་ཞིཔ་ ཤསྲཿཤིས།ཡཿ ར༨་བདེ་ལེགས་ལི་ རིས(8འ་པར། 









༄༅༅ཤ ༽ཧྲན་ཧཾ་གཾ། ༈ཡངྒ་ལི། ] 
ཚཱ རེ་ཉིད་སཱ་ན་ཤི་་བྲ་ཝ་བའི་ངས་། །འཇམ་མགོན་ས་ལཏྱ་ཆལ་བཙོར་ཁ་པྱ། །ཕ་ཆེཨལཱན་གཟིགས་ནམ་གསམ་ཞལ་གཟིགས་ལ། །གབས་དེད་ལར་ཆེན་མཆོག་གི་ཞལ་མ་ཞས། | 
དགེ་གག་ཆིས་ནིཔ་ཆོས་ཞིག་ནནཏན་བ་ལུལ།ཡར་ུགས་འཛིན་མེ་ཤན་ལའྲི་ཆུས་ག།འཛུག།༨༤༠༡ཉོན་འི་༤། འདི་ཨས་མའོངས་ཤཿསི་གོང་ཁྱེརྲ་ང། ༽འཇམ་ད་ཡ་ལ་ཞིང་གི་གྲང་ལྱ་བའི་ཚོགས་ནམས་གཨེལ། །དེམ༥མཁལ་ 
.ླ ཁོབ་མཱན་པའྟི་ཞིདགྲ་ཧ། །ཆོརསྱི་སྒོན་མེལཡོངས་སཱ་ཝན་བརྡ་ཚིས། །ཨ་དོར་ན་ ཨ་ཁཆེས་ཡ་མགྱ་༅ནཀ་ཨ་ཨེ་བ་བཞིས་པའི་ཏགས་དཔ་༽ བྱམས་འང་མི་པརེའི་ལ་གའསམ་གིས། །འཐོ་ཡནྦ་ཆཆེའི 
་གཞན་དོན་ཡ་པད་གླ་མབངས་། །དགལ་མ་ལས་ལ་ཞྱ་བརྱ་ཡགས་མག་ལོའི་་ཡང་གྩཿཡ་གཅིག་འཞེས་པའི།ཏགས་ཡེག་གསངས། ཅེས་པཿལ་སོགས་ལུང་བརྟན་མངྱ་ཁུར་བད། །གཞོནྲ་ནལྲིངས་ཀྱི་ཏོགས་བརོད་ 
་ལས་གྲསརས་སྙོ། ཀགགམ་ངཱ་འཞུད་པའི་ཚིགས་བཅད་གྲས་མ།པོ། མ༧ན་བཅས་འདི།དང་ གོཔ་སོ་པ་ཞི་དམན་ཨ༧་ཞགྱ་མོར་ནམས་ན། ཡུལ་དཔ་དུས་ཨྱཾཿམཐའ་སྙེསཡའི་ཡོག་བན་ཁཐ་ཡ'༧ཉཿསཔགང་ལ 
དགེན ཨེད ལིཌ་མོ ་གུས་ཅན་འཇམ་ངྲ་བརབ།༨ལེ་སཡའི། བཤེ་ས་གཉེན་ཞེས་ཐ། པས། ་རམ༧་ར་དགྲེ་ཆ་ས།ཧྱིཿ མངཱན་ཤོད་ཆོ་སྲ་གཱ་བྲག་ཞིས་ཆོ་སའྱའོན། གྲི་ཕདུ་འཁ་ཚོསཿཤེང་བྱི་གླཛཨ། དགེ་བཔད་ལྱ༔ན།བ།རཤེ། ལེགས།༢ཕལ། { 
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༄༅། ཇཱིཿརྒྱལ་གཱཿ་ཡེཿཞེཔསཔ་གཅིག་བརཨང་པ། །རིག་འཛོནྲ་གུབ་པའ་ཚེབོའི་ི 
ཚུ༧༧རོསཔ། །མ་ཆོ་ཡྱ་ས་རོ་ཝེཿ་བཀལ་ཉགདཿརོལ་བཱའི་ཏོག །དྲེག་ཕ'ཡོངཀྱི་གཚུག་ཞརྒྱཝ 
ཟུཌཅིག །ཚུལ་ས་ཕེསམཆོག་ཁོརྒ་ཁྲི་དྲངས་པའི་ལན། །འབི་ཉལ་ཡིནནོ་ཉོམཉི་ག་ན་བ་གཏོང་།། 
སྱེས་མཆོག་འདནལ་བྱབ་འགྱེར་ཨཁག་དེ། །ཱ་ཁོའི་མེ་ལོར་ཁོཕཿཤར་༨༩༠༩༥། ༽པྱེ་ཧོནའཿཊ། 
ཕཌཕཿལ་ཨི།པཔ་ིཿཨལ་། །རོ་ཐོགངས་གྲོང་ཁེར་ཕོ་ཝུ་ཞེངཿཁཌིཿལངའངག †ཆཾ'ཚྱཾམ་ཟེཿགུ་ཊུས་ཕོང། 
ཕལེ་ཤམ་རོཿ་ན། །ན་ོཌ་རོསཀིཝེས་ཕོ་ཞེག་ཞེ་ཡདུན།།བགངས་བྱ་སེང་འགཉན༧ བཿབྱ་ཆ་ཆེན། 
368 བརྱེས། ༈ཧྱོན༩༥༠༦ངབ་པ་གིས།༢༩༡༠༠༥བོོཨ་ཁཱཿ94བིཕེ། །ཟཏཏམ་ཕ་ཨེཊལ་ཕྱི་འ་མྱོགཔ་དོང་གྱེཿཁ་ 


༄༅། །བཞེས། །༈བརྙཏཨ༩༥ བཿབ་ཟ༡ཆེབདལེགཔ།པར་ཅེད། །འོན་ཁ་བཏཱིད་རྱོར་བཙམ་ 

ཡོད་ཨ་ཡང། །ཤེརཚིཞ་མཛོའཔ་ཚེ་ཕིཌ་ཝཱམོ་ཡེ། །བླ་ཝང་ཡཿམོ་ར་བཛཁ་ལ་འབང་ཞདག།། 
ཚོ་གངས་བྱ་ཐག་ཁ་དུ་ན་བྱ་རར་ཙ་མ་ཞི་ག་ཡ། །གངུཡ་ཟབཿྲགངས་མེད་བིན་མོལ་ལམ་ལ་འགོད། 
དན༤༥མེ་ཡམ་༢ཇ༠༠ད་ཡལརྷཾརཔཕོ་ལྲེ་ད་པ། །ཆབ་རྱནས་མོས།ལ་ཨོངེད།་ངྩོར་ཧཿལ། བཡ་ཐོབ། ། 
བཏནའགོའ་ངོན་ཆེསའླ་ཐ་བ་པའི་རམ་ཡ་རེའི། །ཡོན་ཏན་བ་ཇོཔ་ཨ་ཉ་ནྒས་པ་ཡང་པལ། །ཅུ་བཙལ 
ཕོ་དྲེ་བསྔཛེས་དཿགདཡ་པོར་དཌོན། །ར༨ཙ༩ཕབགཔཀི ཁི ཁ་ཆོ་ཕས་ས་མ་ཡ། །་ཆེསའདག་ 

369 ¡༅ཕཐན་འགེན་ཆེས་ཨབང་། །༅བ་དོན་ཆེན་འགེགས་མེདྲ་ལུན་ཆོས་འགགུབ། །ཨ་ཛད་འཕྲོན་ 
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` 
ས་ཧེ་བཤཡོ་རབ།༩།་རེས།པ་འཊ་ རི ༡༢༨༠༢༡༠༢༤༨༥༦༢༣༥༥༣ -༥༠༨༨༨༨ 3༨༨༨ ་ ༤༨༠ 
༥༧༥༠༥༨༤༨༨༤༥༥༨༤༡༥༧༣༥> $ > ༨༠༦༦ ༦༡དེན*) 
`~ ཅེ 
༤༨)༥༨༽༡༤༠༧༥༡༩༨༨༨༨༥ 
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། །དཀོན་མཆོག་གསུལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ཁོ། ་ཀགཏན་ཧྱི་སུབས་གནས་དིན་པོ་ཆེ། ། 
བྲ་ག་བལི་གཏུཕ་ཧཱ་ཝོད་ཝན་པ། །ཚོངས་པའིགསུཔངྱབཿས་ནོའ་བུཿའདི། །འདུད་ཅེ་དིན་ཆེན་ལྡོད་དུགག། 
ཟདཔ་ཡེད་པའི་གཏེན་ཆེནཔོ། །བླམ་བ་ཡེདཔས་ཇེས་འཛིན་ཞིང་། །དེ་ཞིན་མལ་ཝནཞིགས་ཧི་བུ ། 
འཐུངའུཌྱི་ས་གླུ་འདི་ལ་ཏོན། །རིང་ཉི་མསསོག་པའི་མ་བོའི་འགྲམ་། ༽གླཔང་འོ་ཞིག(ཨློཊ། 
མའྲི་རྲག་ཝན་ཨཆེ་། །དཔ་རིནཆེས་ལཱབ་ཝུབ་ཝཱས་ཨ་ཡང་། །མུལ་ཁྲི་མས་ནམ་དག་གི་བཏན་འཛིན་ 
རུལ། རམཐོ་གརསདཀྱ་ཙི་ཚེ་ན་ང་ལོ་ཝིའ་། ༽སེང་དཀའཚེཿལི་གྲ་ཡུ་ཁ་ཨཚོའ་པ་ཡ། ༽ཡས' 
་མཛོན་ཧྩོ་ཧྲི་དེགས་༧འི་གྲརཱགནྲ་རཱ་ཝ༽ །འབ་མཛེས་མཛེས་ཨྱི་ཆོསོ་སྒ་བཞིན་རུ་འགུཌ། ༽ 


༅། །།ུ་དཀར་པོའི་གདམས་ངག་འདི་ལ་ཏོན། །སྭ་མི་ལྱསན་བཏན་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཁོད།། 
གག་རར་ལ་མཿ ལ་རབ ཀལས་དཀའ་ལོའི་རྒྱལ། མཚན་ཡིན་པའྱི་འིར་། ༽མྔགས' འདོན 

མ་ལ ཅ་འི་ར  ༩ཱའཇམ་དཊལ་ཨཤ་ལོའི་རིགས་ལ་བ་ཏེན། །རེད་ད།ལབའི་ཏེན་ཐང་ 
འདིའི་འཇུག་ནི། །ལོ་ཁྦརར་བྲད་བྱར་ད་པར་ད་ གནས་། །ཅུན་བཅུན།བཅུ་དོན་བྱ་ཆད་འཚོས་ལ་ཡཔ།། 
སྱེན་སྒ་ཚོགས་དབ་་གིས་ཆུང་ཐང་འཚུཊ་། །དེ་དཀད་ལོའི་རེམ་འགྲོས་མློག་པར་མཛོད། །དོན་མརྦ་ཆུམ། 

སི་ན་ཐུནའབ་ལྭ་བིགས་ན། །ལས་དོན་ཝན་ཁྱི་བ་བ་འདི་ཙམ་འྱབཔ་། །ཅུབ་ཁེ་ལྲུ་ཏངཿ་འཇམ་ཞལ། 
373 | བཞད །གསུང་འཇུད་ཆིའགུང་པལབྱིན་གྱེས་རྤོབས། ལྟོར་གཡུཿའཐུག་གྲགས་པ་ཞོད་པའི་དུཊ༽ \ 





ཆུཊ་ཆོས་དངིརས་ཆང། ཟ།ང་རང་ཐོད། །གངུགས་ཀར་ལོས་ས་གསུམ་ཁ་པའ་སང་། ༽རབས་ལྱུན་ 
འདྲུས་མོ་བོར་གསོལ་པ་ཐོབ། ༽དགེ་དཀརཕོའིནོར་བའིན་པོ་ཆི། །མགོན།སེཡས་ཅན་དུམས་རྒྱནདུ། 
ཡུན། །བཱ་ཀ་ཝཿྱའི་ཉི་མ་ཤིན་ཅཱ་འབར། །དོན་ཡངདག་གི་ བྱབ་འགུབ་པ་ཡིན།། །ཨཐད་འཐུང 
བཞིལི་ཆིག་སཱ་ཐོན་པའི་ཇུས་། །དལ་ཡ་མ་ལཱ་ཛ་དོ་ཇེརཨུ། །གནས་འོགེ་ཡིན་མུ་ཡིས་ཨཆོདཔར་ 
མཛོད། ༢ཨཐལྱཆས་འདེབས་ཙི་གབུནལའི་གུང་ཡལ་། །གནས་ལོག་མིྷ་ཡོགས་ཕླར་༠ཞད་ །མཐའ་ 
མཛོནཔཔའ་ཇོགས་པའི་ཆོས་དབཔ་དའ༽ ༈ཞིཔདེལ་ཨློནཾལཡ་ཡཔ་ཡང་ཝོབ༽ །རེ་ཏ།ལཊ་ལཔཕྲ 
374 | ཡུ། །ས་མ་ཡ། ༢༡༥༩ ༧པ༨༥༤༠༨༦༧མ༤༩༢༥༣༦༤༩༨༦༡༣༧༥༨༦༩༨༥༦༤༢༨༥། 


375 ༄༅། །དངལ་ཁནཚ་མོ་ལ་ག་ཤེགས་གཏོན་འྭབྔཚིཁྲ་བུན་མོབས་ཡིན་པ་དོན་ཡོད 
འྭལཁྲ་ཚ་ཁ་ཟུན་མོབས་ཡིན་པ་དོན་ཡོདའགྲུཝ་རྱཾལྨགས་ཞེས་བྱབ་འགུགས་སོ། ། 


-=༅༅། །ག་མོ་གུ་༢་ཤཾཏཱརེ་ཡེ། ཚེས་ཤཤིཔས་སྲཾས་ཤལ་སྒོང་ཆེན་དང་། །ལཾ་དངོས་ལྷན་ཧྲེས་བདེ་ཆནགཉིས། 'ཟུ་ཡགསཞིད་ས་ཏྡིས། ཀཧཱིའིནོམཆོ་འརོལ་ཐར་མཛོད། †འདིརའ“ལ་ལཱཧ(ཨྲམའི 
ཆོང་གེའེ་ལེཡ་བཞི་ཁའཁབས་གྲབ་དཊང་བད་ཤས་གྲང་བྟསན་འཛིན་གིཞསགསཔབཀའ་མ་ཆན་དཔལ་ལྡན་ཀྒནམེའི་གཏར་ཆོག་སྲུས་ཆོང་ཡིནཔ་དོན་ཡོང་འྔཐབས་ཞགས་དང་འིའབལག་ཤེགས་གཏོརའལ་བའའདོདཿ༥) ཟིཤོ་ཨར་གྒཿསྤོ་རེ་དུབསསེ་གིཔདའ་ཐཧ།ཏེ་གནས་ཐེསཊར་ 
ཉེནི་མངནུམཆོད་གཏོར་ལརྐ་འིགས་ཡིའྲཉའཤཨས་ཊམ། ཁྲམ་ི་ཨ་བ་ཾཌ་ིདཊ་ཨེ་ཁདག་འགེད་ཝཉའི་གཏོའེཆོག་རྣ།ས་གཞུང་ལྟར་ཧཏང་། དེ་ཞསགགེགས་གཏོརདཔཿསཝ།ས་༢ཿ8་སུའི་ཨཚོད་གཏོར་ནམས་གསའའའགས་པ་།་ཁྡསཉ་གཔའ་ཁུའཀ། 
ཧེནྲགི་ཨངྱན་ནས་འོས་པལྲི་ཕོགས་སྣ་ཞེགསལཁབ་གཤེ་གས་གཀོར་འཞག་ཞེ།། དེལ ༣ཉྱ་གེ་གཏོལ་ཞི། ༨འཔགི་ལས་དང་མག་མཞེངྱི་ཉེད་དང་མདག་ཆག།འྲེར་གུང་འཞ།རབ་བར་ཨའའངོས་སྲུ་ཨེ་ཏོག་དཔཡིན་ཆེསྒན་ཚོ་གས་་ཚ་སོརསླིན་ནོར་ཐུས་འན་ཅིང་། ཤག་ཞུག 
དམར་གཏོརནིདྱ་ིའས་གཏགསམ་ཕ་དམར་པོའ་ནཔར་ལིས་འ༠པ། ཛྲ་ག་ཏོ་འསས་པ་ཆས་ནེངཤི་ཐ་ཟླུམ་པ་དཀར་མོ་རིལ་ཤུས་མོརབ་ལམགདང་ལྗེ་མཿམིམ་མཛས་པ། ཨན་ལག་བྲད་བ་ཆོད་ནི་ལཞདཔ་ཁུག་ཆཔའསེས་པ། ཛ་གད་གན་པདཞི་སྙན་སྣདཔ་ཆང་ 


༽= = 


376 ། ེ་ས་པ། གསེའ་ཧེས་ཞིགསེལ་སཀྱ་ཨང་བྲསེས་པའོ། །གཅན་ཡང་ཤི་ནཔགི་ལ་ཆོད་བདང་། ༢ཟའ་འལའ་འྲདཔབ་ནམས་ཁམག་རང་ཞིངཁ་ནོན།ཡརའ་གཨབ་ལ། ཨ་མཆོད ཨི་ཨཆོད། གཏོརེམ་ནམས་ལིཊ་འཞིའྱའིཉསེས་འྭལ་སཏེ། འཇ་པི་དམདུ་ 


གསལ་འྲིདྲགས་ཤཞྲི་འི་ལས་འད་ཟེའའྲཐོས་ཕས། ཐ༔གའམུ་ལུ་དེཔལ་སོགས་བཤྲི་ནཕགསཔཿ་གཞས་མཆོག་རྣམསནས་དཔལ་ལྡནཀླམོཏ འོརདཔ ཅས་པ་སདིགགིས་གནས་འིའ་ 











༅༅༽ ཧསྨཉ་དཔས་ཡརརསསས སས་རོསགཡས་དབད་འ༠ས་པས། གློ་་འབྲའཏམསྲ་ཧ་འའི་ལྲཕིན་ལ་ས་འོམཚོ་ཁས། །ཨིའཉམཚན་སྣོཔཞི་ཁུའྲཕལ་བླའཨ།ཐན། ཚིན 
བཉིདཔལ་ལཱཀྷ་ཤཱཨའ་ཚོགས། །དམིགས་མེད་ཐུགས་ནེའདབདགོས་གཤེགས་སྲུ་གསལ། །གངག་ལས་མཁནམ་པསྲསགིས་པའུའི་གོ། །ལས་ཞིངབ་བཞ་ཚིགི་གདོནགཉིས། ། 
„ (ཚི ཨཆིད་ཝ་རགམབླགས་སགས། །འའའ་ཚ་ས་ནམསཤཿགནས་འདརབ་ེགས་མུ་གསལ། །ཟད་ནི་ན་ླགས་འུང་ིམནང་།།འཇན་ཅིསདྲ་འོ ཡོག 
༧ །འཱ་ལཾ།།འདྲག་ཿགདཔོན་གེའདགནགནས་འཇས་པ་ལི། །འཕིན་ལསྒུ་ནསབཤིའྭགེའ་ི་བའཞགསྐུ་མུ་གསོལ།  ་ ས་པའི་ལཱ་ཨེ་ལ་གིཀ ཨིཊ་ཡས་༧ནསས། པྨཀྲཨ་ལ་ 
ཤཱ ཚིཿཊ་གདག་འ༠༠། ཡོ་ལ་ཤཾ་ཏཱའྭཱ་ལེདེ་ལིས་ ་ལདསྒ་ཚྲིཔ་སོགས་ཆསི་ཡི་ཨ་ཆོདདང་། །ཡོ་ལ་ཤ་ཏཱའི སོཿ ཚོ་འི་ཨཆེད་ལ་སོགས་ོཌ་ནང་སཆེདྲེ་ལུས་ཞིང་། བོཌིསུ་གསུམ་ལུག་ 
ྲ་གྲགས་རེ་སགས་པ༨། ༡གྲ་འདུ།འམས་དང་ ནས། གུཔས་ཨིད་སོའའི་ཚོགས་ལུ་བགོདཔའའཡི། །༢༩༢༥༠གོད། དེནས། བྷཾཿ ཤ།ཐཱག་ལ་སོགྲ་ཡ། གསོལ་འའྲ་ཚུར། མཿ རེ 
377 'ཱུ་ཨིད་སོགས་ཚ་འགྟན་ཡན༧དང་། ཿམོ་འྡཛ་ས་ཨ་ཡ་ཌཱཀི་ཞིགཞཾས་པ་། ༅་།ཱ་རོ་སོགས་ཙལཔ་རིགས་ཆྲིམ་གཏོ་རམ་ལས་ཞིང་། མིགཔགི་སཆོདམང་ཡཔ་ཏེ། ཌྷོཌ་ཤ་ཆེན་ཚོགས་ནིཊགེར་གཏོར་ཁོམ་ད། གཞེ་འདག་གཏོའ༠ 









475 


༢༠ དེསས། ཧྲོར གས་༣ཊ་ཤེའ་ཤིན་བླསེ་བུལ་བཤི་ལས་ཟབ་ནས། །ནམ་གྲཞ་གཡོབ་ཨེདྲ་ལཿཨོག་འབ་བཞིན། །དྲ སའཕོག་ལསྭ་གམོ་ནི་ཁྲའྲི་སུ་།།ཅིད་ཡངའཛུས་ཨཁ་ན་ 
།ཁྱེད་ནམས་དང་བཞེཔས་གེག། ཡི་འོལ་གཤིན་ཇེའི་གངཨོར་ལྲས་སོན་ཅིང་། །ཞངའྱལཇས་དཔལ།ཁྲོས་ཡའི་ད་ཚེ་སབསེད་ཕྱས། །གསངའ་མ་ལོ་ཟང་འདྲག་དངངཡི་ཆ། །དཔལ་ལྡན་དམགས། 
ཟོརྦ་ཆལ་ཨོ་འམ་ཏི། ། ཏྲཿཱཾ༢༡༩དབསླ་ཐོག་གདོ་ཅནགཞིས། །ལས་འཞིའི་ལུམོ་བྭས་བཤོ་ཚེལ་མེ་དང་། །ཚེརཨཆེདྲལ་འན་མགཉིས་དང་།།སྣང་ཕཱདལྷ་ཡཱིན་སྡེརྒྱདུ།འེརདང་) 
བཿས། །གཞས་གྲུསསུ་དཔའ་བོ་ཨ་ཁལྲགོའི་ཚོགས་ནམསཔ།།ཆེསག་ཡཡ་ཝུ་གཞས་བནག་གཞིའདགསོགས། །ནལ་རབདགའགཆོས་ ་ལྡནའབྲིཞལབཐུན།། འསྦེབ་ཡ་དབེན་ 

བྲསཔ་གཞན་པའིཚོགས་། ། ༡༩༥ཞེངམཆེདག་ཡོག་ཐས་ཡཚ་ནསོ་ཡི་ནནཤཏོལམལ་དཔལ་འབའ་བྲཚགས་ནས་། ཀབ་ཤར་བྲི་མཚོ་སབ་ས།རིམ་འཞིན་འེགསཔ་པའཿང་ཡས། འདིལ་གཤའབ༽ངའ་རཤྫ་བོ་གཏིརམ་འདི་ 

















བཞེས་ཤིག ། ཀྭ་ཁུག་དམའ་ལི་གཏོར་མ་འདིར ཛྲ་ཝཱ་ཏོ་པའིཞལ་ཟས༢ སྨན་འགྲུ་ཕུདྲ་ཧི་མ་ཆོད་པར་ ཛ་གད་དཔའ་བའོ་སནྲ་ཕུདར གཙངམ་ཐཱདྲ་ཆིགསེའྱ་སེམས 
སྔའབཅོལ་ལེགས་པའི་གཏང་འག་གཉན་པོའར་གཏོང་། །ད་བཅོལ་ལེགས་པའ་གཡོལ་འདེབས་གཏན་པོན་བཞེས། །་ཁོར་ནམས་སྩོཔཞིང་ནད་གདོན་བའ་ཆད་ཞཾ།། 


༄༅། །ཚེ་བསོད་ཆས་ཤིངམེ་ནར་དབང་ར་བུས། །དྲག་བགེགསྦ་བདམ་ཟལ་བའ་འཆག་པ་དང་། །བཏཱན་བྱ་མས་པའི་ཡས་འདྲི་འདྲེ་ས་སྫབས། །ཞེས་ཉབས་ཚད་ནམ་གཏར་མ་གསམཆེཆེ་སོནས་ 
བརད་དེ་ལན་ཕུདགསུམ་དངབཅས་ནམཨ།ཁད་གཏོར། དེནས། སེད་འའོ་དཔ་ལ་འོའེམ་ལུས་འབུང་བའི་གཞི།།གེས་དང་། ན་འབྱོར་དཔོན་སབ་ཡོན་མཆོདའ།་ཁརབཟསྱ་ལི། །སོགས་དང་། འདོད་ད 
འབྱོར་བ་ཡསི་མཚོ་ལརའཕེལ་། །ཞེས་སོགས༠ས་དདོད་གསོལ་གྩིརབཏཔལ་དེ་ཡངྨ་ཚཱུཆོག་ལ། ་ཞེ་ྲ་བ་བཅོ་ྨྲ་རུཡོད་ན། ལ་ས་ེཉིད་དམ་གས་དགེག་བཞགཏེ་ཚིགམ་བཅད་གཉིས་པའི་འཐོད། ཁྱད་པར་བདག་གིས། 
2 བཅམས་བའེའཕྲེན་ལས་འདི་། །མེམ་ཉའངེ་སཱལའངམེ་འེདང་། །མབྲུ་ལན་བསྲང་མ་ཁྱོད་མཆད་ཧེར་གསོལ་ན། །ངུས་ལ་ག་ཡལ་མེད་འགྲུབ་པའི་གགེས་མཛོད་ཅིག 
4 ེས་བདུག་ཙིང་། འདིའང་ཞེའྱ་ཚ་ལས་དན་མེདན།དནམི་དགོས།པོ། གཞན་ཡང་ཞདདེགསོམ་ཟེད་ཞེང་ས་དོན་དབུཿཞེནར་ཆཅོས་ཆོག་བསད་བ་གཁྲི་བཞོ།། དེནས་གཏང་དག་ཤི་མ་ཆོད་བྟོད་དང་ཚ་ཡ་གསོལ་མོཤས་དགྱས་ལྟད་3ཝ་པ་ས་ལས་ ཙིཿཿཐྦའ་དེ་ཞིང་ལེགས་བད་བྱནགསེ། 
སྨཨ་པ་ ཚྱིནང་གྷ་མོ་ཁ་བཉེནནས། །མཚཾགེ་ཤུན་དངོས་གྲབ་བསྫྲུབ་འདོད་ནྣམ་ས། །བྱོན་གཤཀཾགས་ཧུསམཚམས་མནོདའར། །དྲ་བེས་མཆད་ཤཏོདཛུ་ཡ་ཐ་གྒནད་།།ངེས་དཔལ་ཞསྟ་མོག་ཤེགས་ 
-$! གཏོའེ་འྭམཕྲ་ཚིལ་བུམོང་ མ་ཡིན་པ་དོན། ཿི་ དོ་ཡོདབྲལ་རེ་ ་ལྩག་ཨུ་ནེཁྱ་འདདེ་ནི དེནི ཚལ་ཤདདེམོས་འདརི་རོཁ་མ་འགའ་ཞིག་ཤི་མ་ནནཏན་དུ་་གུལ་པོ། ཙེ་རོཿ ཤོ ༢ོ།ཤུ་སུཀུ་ཕཿཡཁྲ་ཧོཌའི་ཨོང་ཅནེག་གི་ཨ་དམའ་ཨེའ་ ནབའྟཾའཱ་ཚོཨ་དགེ་བན་ག་ ༣ །ཡའ་ཌྲ་ལ་ཙས་རུ་ཡེ་གེད་ཿཀོད་པ་༥༡༩༩སན་ཞཱ་ཡོདྤ་་ཐན་ཐོཌ་ བཟའ 
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<. མ་་ - རྩུ་བིཔ་རྲབ་>༠༩འ་ཞན 
༄༅༅ །ོ་༥ཉི།ིར༥༥གཚར་༥ེ༥ ིཆོརསའཁོ་རྦ་ཞིངགི བ་ཆེན་མོ ༡ཆོ༠ཉི འར གཏོར རན་ཐཐོརཡིམ་གཉོར་ཅེན།ཚུ་གཉོ། ྒ 
ྱིཞྲོ་ཡ༢ཤ ཡོ བར ། 0 ་ོ་  མི་ཝན། ནིན ག་ལ་འ ༡ེན། གསེར་ལོད། ཞཱ་གཏོན། རན་རྲར་ཐམ་གཏོང་ཧེན།། ཚ་གཏོར་ཁུབ་འ་དུག་ཉིན། རྩ དོ་མཆོ་དགཏོརམཐགམས། 
ཱིོ་ཡརནོ་གསསགེཊ། ད་ཆན་བཔན ཟླ འའ གཉན་ཁ ཁས་འཏན། ལོམ་ཏན།༡ྱའཔ་གན༩ གསོངས། ཆ་གསུམ ཟར་མ ༡སྲར་མགོར། ཅིསམབསཡའ་ཏི། འདྲན སྟོ་ཡབ། ཆ་འ ༡ཞནས་རིནཆེ་ནུ ༡༥༩ 
ིའ་ ཟླ་ ཡེད བླ གང༠༠༢༩ཐེབས། ལདལམཁྱབ།ཡའིར དན་ལ ཞུ་བ་འབང་རོ་ཆེམ། ཉོག ༤ དམི་གནས་འྲ་ལེ་ལ། ༨ ༢པ་ཛལོལོ་ེལ་མ་ཿས་རོ་གཔསཤཏཿ༥འར། ར དངོངསཁ།ཞི་ལི་ཉི་ན། མཿ རའ ཁ 
༢༠༦༣༡༥༧༤༤༥ཉེ། ཟན་པང་པོ༥༥། རང ལྔ་མོ། དགའམས་ཚ་བྱམའི་ར ཤེག། དམི ་ག་བེ་ཧརླ་བླ། ཕོ་མ་ དའི་ི་ ༨ ༡༨༥༥ ད༥༨༥་༢༥ ༥ 
ལས ༡༣ནཔོ་འོད་ འང་ཉི་འཇེག་ེརད༢ ྲ་ི། །ཡེ་ཆམསཉས་མ༩༡༨སཅ༦ར།ར ཛར བོང་ཡལ་རཔལ་པ མཱ ཡོཡ་ཏསསཿ་སི་ གོག །ད༠༢༠༠༡༣མ་ཚ་བའྲི༔ ཐོན་ར ཟླ་པཉིད་བནདག་ཞིས༡ འཇེམས་པའི་སན་ར། ཡ་པ ༦ 
༩ ¬ ༤༤ པྲུ 1 ༡ ༢31 ༡༡༩: ༦ ར་ ཤ་ཟ ཊོ ོུ ཏྱ ཧཾ 
| རིག སཀསཙས(ས(ཨཁཨ(ཀཔབཔབཾྭ ཁེ ཁཱ རོ ྲགེིེཾིི་ ་ 
ལ་མོ ར་ཐ གེ་ར་བངས་ས།།༩༠་རུཔ་ག།ལ༡༢༣༩།༥༦རང་བརོ་རས༢་པའིེམ་དོགཿརྦ་པ་སྙེང་མདུ།ཅས།ཡེ་ག།དང་པོ་ཁའང།་ལང་འའིང 
ར།༧ལ་ས། གྲར་མོགསསྱ་དཔྲ་ལ་པ་དཔ་ི་མད་གནམ།༥་རང་ཉིས་འྲགངས་བུ།མི་ས་པརྦ་པར་ ཨིཾ་ཡྒརྒ་༦ཿརྷི ` :‰:( རེ £ མེུ རཱ ངཱ མི་ཧེ་པདུ་ ༣༡༨༨༥༥༩༣༨༠ཟང༥འ༢ 
38! ༤༣༠༨“ མོ་ར | རྤ༢\ ཨོཾ་ཡ་ཝརྒ་ཧརྙཾཿ“ ་ན×་པ་ཏཱ་ཛྱུཧཱཧྲ། ཅ༠ཆོར་རོ། ཿ༩༨༥༥༦༥གྱ༢ང༥ེ་ངོ་པོ་རིམ༠ས་༧།བ་ར་དའི ར་ 
¡ = ༦རཱཿ་ཁཱཧ“ ་༤༡ད༨༡ཆུ)ཝ༥༄༩)༨༦༡༢༠༦། རཔལ་བོ།མ་༥༢༣༢གོ། ཆོང" ངོ་ར་ས་པར་༥༥ལ་༧' ཞེ་བརག་ང༥ བླའ ཉིང ཟཐ་ ཆོན ེ མར་རཡ་ད 
| འེན ྦ  ོས་ུསཡུ་ུ་ གྔ་ཞི་བདག་ད་བཅང་ས།།རོཉམབས་མི གཉིང ལེདྦ་བླ་སཉེཇེ་༢ གོག་༢ ཝེ་པ་དོསྤ ༢༢༤༥རེ་རེ་༠༥༥་དི་གྲ་གི་ 
1 = འི ༣༣ 
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ཅམ་ ་མྡོམེའདིགལ། ཤེཔ༩༩༧་ ༡༦ ༅༡ས་གི་ད༣ར 'བི་སག་རང་ཁོདརོམ་ཡརྦ་ཟུར། ཏེའོ ཇེ ༧ཛིཊ་ཨེར་ཁོདྦ་དྲ་བཱ་ནང་།། །ཁག༧ཛོག་མཁསགོ་ཡེང་སྲུ་སུར། རཿགྲི་རགའུཿཁྲའ * ཚུར། ༦༦༢༨ ༥ ཡ༥རཿཛཾ། རཱི རི 
,8 ༤༡ ག་ལ སར་ཀོད། ༠༠ འདུ་་ད་ཨེ་ས་༢༥རང་ཡིང་མདན་ལང་གཅིར་ཛི།༠༠འཞརས་སཆོསའ་ཆུར། རང་འེ་ཅུད་འང་ཞིན་ཅི་ཞས༡༦ རའ རརར 
; ཤེར་པསལ་བོ་གངིག།ཡཞཡེ་ཤེས་ཡམངྱའ༡སའར། ཨ༅ནྲ་དཔང་། ཚཿརིཾ་བཾ་ཧྲོཿ དམ་ཡོག་པ་ར་པུགྱི་སྔ་ལ།ཨེད་པར་གུར། ཡི རཟོ་རྨི་བས་མ་ ཆཧི། ༧ ཅི་ཧྲཾཿཔྡིཿཧཿ ༤ ཙོིཏྟིཿན སརང། རྱབ་མས་གྱི་གྱནངས་རན་ ། 
།། བདྐད་ཡོ་མ༡༩ངས། རིང ཐའང༥། ཅོན ་ཨ་གྲཡ་འདེ།བ་ ༢པཏ་༢༤༡ན་ ཱེཿཌྡེཿ རཿ ཧཱ་འ། གཏོམཆ༥ཧིའ།དཆོ༣་གརས།མར། པོ ཧོ་ཕཕ་ ཉད རླུ་སུན། རྩོང ཡའི་ང་པ༡༡་་་ ཆུལ(༥།༩འངེ།། སཏོརམ་རཔ་གཉི༤། སུམེར།༢ཁ༅༡༢༡༣ཆམ་ལོནམ། ། 
ྐ ༢༨༣༥༨༣ང༣༧ 'ཐན་པ་ར་། ༢༩༥༨༧༩༨༥༢༢༥། ༈ ཨི།རམ༥འོན་རཔ་ང་པོ་ཁ་ × ཨྱམ་རྲ་ངང་། དེ་ནཆ༥༨༥༅ ༦༤༩༥ ཨར༨༣ཆ༦༥༩༣༤༨། བརུ་དཆ་འཨུལ་རྩ༢་༩༢གིང་ཨྲསམ། ཁོར།ཁེའ་ང་ར།གཅང་། ༡ེ་རུག་དམགྲུ་སེད་པ་ པང་། རང ད་ཆ ། 
ཆེན།ལཛོར་ཁཅང་། ཧིཉ་གཞུང༡ ད་ཡང་མ མས་རང་སི་དྲ་ཡོག། ༡༢༨༥ གཡས་དཔ་མཚའ་ཆེཤ་འཐོངོར་ གཅར ལི། ཧྲད བར་བ ༩༢ཝ༡༡༨༥ར༡རཔ་ཤིཔ་རག། ༨ རྱ་ལར། ཡོ་སཿབས ༡༡ བ ཞགང།་༧ ༠ ཆཔལ་ར། ! 
༦ རེར ཤྷ × ཅ༨་༢:༩༩ = བ་ར ང༅༠གྲ་དག། བདམ་དྩོ་བས། ༠༨ ཨེང༢། འག ཧླཱུ་ཆརས། ཡ་པ ༧པ་པའེན་ ༩ ༢༢ པ༣ར༢༩ཛོད། ༈'སེ་གཀ་བཅུ༡. ༡༡ ཁཤགངས་པ ༡༤ བདྐན་རཀ་ང་ ༡ ༡ འར ༡༨དན། ལེ་ལར་ས༩༥་མདཆོ། 
3982 དགུནས་ཡད་:༢༠༨༧༥༥། ༢མཡེ་རས་དུ་༤ ཟླ་ཐུང སྣས།་ཀཏོར་འུཊ༥། ཅོར་མོཔས། རྱགྲ་ཉར། མ་མིདམ།༡༦༨༥། རྒོལ་ར༨༩ཝ། ཀ༥༤་འོ༥༡༡༠༨མར་༡༠༢༥པ བེ དོརོན་་ལ མ་ཏོཊ༩པ༠༥༡༢། བེན་༢༢༠༢༠། བའི་ཛགབ་རིར་ བཿ ཞེར་ ! 
༡༧ཞར་༨ཊ། ལེའི འཛོར 























༤༤ 


༄༅། །རུངས། ༢༠སག་རཀངཅ་། འབ་ང་འུ་ད་འཏར།། ༡༥ནལ་དམ་རོརོ།༨༡༩པ༥༧ན༨པ ཟིད།རི་་༩། ཕན་པར ༄༢༢ོེམ་པོ་འ ཐ་༢༥འོམ་་ཊར། ¥ ྲམ་གཉིམས་པ།༡པ། ཛོ༥༠བའསན་འྱ་ལར་ར། རཔ་ཉིདའྲྲམ་འཛ་ལྷ་ཡས 

ཁྲ་དོཔ་བའི་ཤཞ༩༩།ཡང་སྟ་པས་མ་སྟཉེ་པྲཚོ༥པལེ་ན་པརུ་རལོགངས་པ་དྲ་བུཉོལ། ལེ གརྲ་ས་༢༠༢པམ་མོར་ལརིགང། ཨེར།ཞ༩༡༩ག༩༥པརངརོ་ཨབརཿ་རར། ༡༩ པརྦ་ས་ར། ༣༠༥༨༥། ཡིཊའ༣ངས་། གསང་འདག། 

སོཾ་ཚིམ། ཆཚ༥ས་༢༥༥ ཆསྐོན་ཏོགཔ།། མདན ༠༡༠༠༠༧༥། ༩ ༄ལ་ཆ་ནྨྲ་ནམ་ཧ་་ ཅལ་ཏ། ༢ཞ་ཤ༩༠༧་དཔ་བསོགངམ་ཚར་༠༠བྱམ་རཔ་སོ ར་རོ ཙ༈ ཐུཨགཨཿ༥༩༥༩། ་བཇྐན་པ་ཤྭ། །༡༥ཏ། གམ་འཐོད་བཞམ།༢༩༥ 

མཁགཏོག༠གངར་གཞི་མནོ།། ཚོ ཐན་བཞཞི་པ༥༧། གཞནྲ་ནཿངས་འདཔལ། གཏོར་ཚཇོངངསཨིཿྲོ་ར། ༧སོན་ཕྲོ་མམན་གཆེང༥ ༢ བའཐ་འོག ཉ་རང མཞེཊ༠༥༥ར་གར། སྔཞིངརག་བཉོལ་ཨ། རལམ་ཌར། 

བ་སྟོ་དལ། ཏཔ་པཌརེདས༦་པ༢༠༩༠༥༢༧༠། གསམཔ་འཁོན།།ྷ་ཡངན། ཙོསེ་གཱཿརཱཿ ཧྭ་ཧཱ་ག་ཡྲིཿ་༡༣།ང༥༠༠༢༠༥༥ ཇི་ཉན་མ༦༥ ཧྱཾཕ་ོ༠ཉཱཧྲཾ།། གཔ༠།ངེན་ཆན། བྱ་བ་གཔ་ལཔ་ཆོག།༡༠༩ ༤ཱི་མིིལཇིཤས། ཡེག ༥ ༡་ལོད།། 

༧མབལ་གཞོཉཌ།། ཏེ་དཀ་མྲིར་་ཨ་ལུར། ཡི་ས༩ས/༡༨ གྲཔམཔ་ཁའསྔ འོར ཉིག རད་ཆོས།ཏར། མཆོར།༡ན།མགྲོའ་ཕོའ ༡༩༥ནས་༢༡ར། ་ཁྲསཿཞིངན། ཆབ་མ་༡ར། སེ ག་ཉིན་ཞོག༥་བ་ ཟླ་ཞ༠༥མོཿ་རུགཏ། ཟླ་མས་ 
ལ་ ང་ཅ 





བྱ།།པོའ༦༥༤༥། གཏོམའབུལ་ཉང། གཡངཔའབོད་འལྲ་ལས་བ༩ར༡ཉར། གྱིབ ལབ གཏང་རག་འོའ་ཞྣམས།དཛར་བཞིན། ༥ག།་༤ སྲག ས་ཀ ཐམ 
483 ་ཆེ་རིས་པོ། འདེར་ཨི་གླ་གཞངས དང་ད ོར་རོ༡༢། བྲག་ཤིངས། ཐས་ཐཌ་ཛ༢༠ཅ༡༥༣ དྱེར བརྟི ༡: ལོ 











བཔཔཉཔ་ང་ཡ་ཞག་༡སག་པ་མ་རཊ་གྲ་ཚིཀླ། ༡༡པ་༢༠༢༡༥ཡབ་གཞན་འརྟར། 


~ ༩༨༧ལ༦་ལ༦2༦༡༨༡༤༩༨༡ཀ༽༨༡༥༦༡༨༧༨ ཆོཌ༨༨༤༡༨༨༩ལ༨༡ ༨༨༡༩ ` ༡ 


རབ ཆེ་ཏོཉི ཟྱའང་ཚུ་བལེསལ། ་དཔལམེ། ༈{རཿན༢ང༠ གཟི་གངཿ རབང་ཟ་གང་ཝེ་ “ཡེ། །ནམ་འཁྲཡ་ཚེངབཙུན་ཏྲེ་འེ་མ། །ཕད་མཱའི་ཧེ་བསམའ་གདྱ་ཁི། །ཅ་དོག་ཛན་ལ་ང་ཚོ་རི་གྲྭ་བཀངས་ ༄ུཅན། ། ལར ་པ༨༦༠ེ་རོམཔཿའ་ཛུམ་ 
ཞ༩༥ནི། །དབྱ་ཆས་ཟ་བལརྱཀི་ལ་འོ་རེ་བ་ཞིན། །སོའས༠ཚང་རིརཙུསླངཱ་རེམ། །ཞེ་ཞེང་ཐཿ ས་ཝེར་རོ་ལ་ི ཉིད། །རཙ་གཟིགས་པར་འི་ཧཱ་སཡརས་ མངའ། །ཚིན་ཤེང་ཡལ་འདུབ་ཁེ་བཞིསྱང་། །༢ཇ༧༠ཉེས་ཡག་ 
ཟུར་ཝེཿ ༢ཡཚའ། །གྱས་གནོར་ཇེ་བྲནྭ་ཏ་རཱམ། སཧུ8ཕ གྲས ཿ༠སངས་རམ ་༢ྭ་ཚེདཔལེཡམ། །པརྨ་ཌཱ ཌཱ་གཞིཿརངུས་ "པའི །འོད་རཔ་ག་མེ་དྱ་ཀི་དབུ་ཆ་ ཨཅན། ༈མ་ཐོན་དབུཿཡ་ཉིལལེ་ཁྭ། \༢9=་བའལེའརུལ་ 
གེསཿཞཿ° ཁག ་ ཙེ།༠2ལ ཕོ །ཕོ་དིབ་ཟང་འུ། །ག༦༦༢༦་ ༢།ཡོ་མརོས མམཚར་ུ་དངང་། ༈ ཡཿ ཛང བས་དངྡུ་བིཿག།ཤལ་ ཇི ༣ །འཧུབཿ “བཛ :རུལདྲུ་ལ་ཛོང། ་པརྦ་ལུ་བབ་། །=ཚེཾ”ཿརར་ཆེ་ བཙུན་ཝཱ་རཾཡ། །ཧཱ ། 
ལེ རགམས་ནཔལའྱར་གཅས་ བདྲང།། ། ། །༢༢ཆོནྭ་སཝ་ར་བྲག་ ་བའི། ། །པཿ 'རལི་ཀའི་གམ་ ཟབཔས་གེཿལ། །བཅོམ་ྡནལཔད་ས། ཊོརྭ་ཾད་ལ། །གསོལ། ་བའེ་བས་བོ་ཁིནྱཆིས་ཆོ་ ་ཆོ་འས། །ངོཾ༧མ་རམཆན་རབེང' ` 
་ ༢༨༥༠ ཅུཧ་ས་ང་ད་༡༦། ༈བཛིི་ཾ།8 དྲ ཐུགས༠་ེ ཇོས་གཏེརྦ་ཡཱ་རྡ་རཱ་གས། ། །ོརབས་པྭ་དོར་བཱཿ༅ག་ ༢༤ལ། [ཟིམརྱིས' ཆློ་བེ་༥༩༠) ༤༤༠༠ ལེ། །ཧེ།ཞིང་སེཁ་ ༢༠༨༦ 
ཨཾ ་ཕ། ཁ་ས འལ་མེ་དྲ་ཆས་བཟུར་གྟེ། །བར་བཅནྱ་བེ ཞིང་ཁམས །ལེ་གས་པར་ལེཁ་ཆརས་ཞས་ལང་། །སོཌ་་ཨོརཉི་ད་འུསྦ་ཆུན་ཏུ། །ཅཉེང་པ་ལ་བིདཅི་ར་༡༨༢༠ཆམ་ཤོག་ ། 


རཾ ་ཐས༧པ་མེའུན་ཏཱ་རེ་ས། 























རཾ ཧ༦༧༦༨༨༠༥༨༨:༢༡༨༠༩༤ 

༈ ནམ་འདྲེག་བཉོང་གཞན་པ་ཉིར་ནས།། འབག་ཅག་ཞམས་ལ་རྲིན་ཆེ་བ།།ནམ་འདྲེནགྱུ་༡ྲབ་ཁ་་དེའ་།།ཿ་དྲིན་དས་གིྲ་ཡག་བྱ་བེའོ། །འཇི་གཏཨ་དབརྦ་ཡཱག་པཿ༥པལེ་གའ། །རོ,ཆལ་སོང་བཙམ་ཞམ་པོ་རང་། །ཆོངས་ཁོནམ་གར། 
ཅི་ཐོནིཡེང་ག། གངཿཡམ་ཧྭ་ཧོ་ཝའི་ཕལ་འཐོངས་པས། །རཊཿ་པའི་ཆརས་ཨིརྲག་ནི་ཚ་གསས།ོོ་ལྫོལ་ཨ་ཨམ་ཡ་ག་ཉིངས།།ར་བལ་ཟ་ངོའི་སས་ཨོལ་སཿ།།ཇོ་བོ་ཞས་གཉིས་ཁ་བས་བསཊབ་ཨྱིད།་བརྦ་ཀི་ཡཅ་ངུ་གརན་དངས་སོ།། 
འཇཿ།རྷ་ཁུས་ཀྱི་ཞམ་པལ་འྲབཌ།།ཆོས་ཆལ་ཞི་སོང་ཟེདསབཅ་སྲ་ཧིངག།་བྱ་ཆའི་གུག་ཆམ་ཞོ་ཁ་འཚ།།ཡན་དངས་བཀའ་བདྟཌམ་བོརྦབུ་བྱ་སར།།གཡ་མཆོག་ངམ་པ་ཉ་ས་ན།།རན་ཆེན་གྱམོལ་ཡེ་ནང་།།ཉེན་ཨ་ཆགངོ་ཤཱཀ་ 

རྣམགཉིངས་སོགས།།འགོ་བལ་དོནུ་བོད་བར་འན་གས།།ཉཿདནངེཡི་ཤའྦ་ཧོགསྲསཀ།༢ཇས་མ་གོན་བ་མོ་ཝབ་པརག།ལ།བཏ་བ་དགོན་ཆེན་རག༢་ནམུན།།ཉེན་གཙོ་ཉིརྦ་ཀྲི་སཱ་གངུང་གི །གསེ་རྩ་སི་ཨ་ཆོང་ཁོང་ན་ 

ཅེ༢༠གས༩།།བ༥ལ་ཡོར་ལཱ་པའེམ་དུན་ངོབས་ཟླ།།ཕོ་ཟང་ཆེ་མཕོ་པོ་ཝ་ལར།།ལཕ་གངས་པ་ཡི་ཀྲེ་བཱ་ར་ངེ།། ཅི་བདེབརན་འཚཞང་གཞེད་།།གནང་མཆོ་གངེ་ལྲི་རུབ་ཇིཿོགོསཔ།།༢ར༩༥ྱབཁས་ཆོས་ཆེངས་ལ་གངས་བཏ་བཔ་འེ།། 

༢:༨༨: །ཅཿཨུ་ཧཏོའ་བཿར་ཡརཿཨུཁ།རཱལོ་ི།། ླགང་པཡ་ཨླཱཱ་ཀ་འེབོ་ཅས།། ཟིམ་རྟཾསལགངང་ཨེ་ས་མངདུ་མཆད་།།དཔལ་ཨི།ད་ལྱི་བརྲ་ཕོ་གསྦསཱ།།ཟ་མང་ཆེན་ཆོད།ཚེང་།རཉག། བཏབ་པའི།།ེ༢་ 
ཟེགཅེ་སྨ་མཔ་མཆོགན།གྲབ་ཐོ་བ་རར་༢༠༢༥ར་བདཔ་།ཏ་མགྲཾན་༥༨གང༥པལ་ལོགང་འཆུགས།། གཞནཡརྱ་༅ག་ཨ་ྦ་རྨོ་ཆེ་།དག་འཛྲྲ་བབ།པབས་ལེ་གངས་བླ་གྲུན་པའིཀ།ཡོངས་སྲ་བགྲཤིངཝན་ཕོརུ།།ཉེས་གྲསཿ༥༢གོ། 











ཚེ 

དོནཆེ་རྩ་ཆམ་ཡོད།།རེ་ཧར་ཇོ་བ་ཊཿཿ་གཉིངས་རཔ།།བཀལ་དང་བཏྙཌན་བཙོང་གྲས།པརབ་རང་།།རངྱ་ལུང་བོཚ་རཅནྦ་བེ་ཏེན།།ག༩༩༥ཨ་༢་ས་བའ་ཞིམ་ནོ།། ཟྱིཨཅན་ཝཱ་གྱདང་མཚོར་ཉེས་དཔ་།ྲ་བ་ཝོབ་ནཊའར་ྱིཿ *°་ཧཱ་བཛུཀ། 
་དཔ།་བསཧ།པསཁཔ་ཡ་ང།། ལཨོགང༥་པ།།རགོམ་གའས་༧༥༨་མང་པོ་ཞི། ཧ་ལ ཕྲོ་བ་པན་༡ང༥ལ་འགན།།རྱལ་བ་ཡ་བ་ད།གིསཀྱི་དཔ།ཚོས།།སེས་མཆོག ཡལི་སྲ་ཞམ་ ད༥རཔ།།༣ཊང༥་བཛཙུན་དགེ།འབུན་འཇུས་ཚོ་གང༥་ ་ 
ཆཾབ།།ཟཿཁ་པཏན།འཛིན་ཡྱོཡ་ཝེལ་ཝཛངཡའི།མདཆུང་ཞ་ཁར་བཆོད་ཨི༥ཡང་།།ཤེ་ཡ་དེཉ་གནས་མ་ཆོ་གྲ།།ཡེན་ན༥༠༠ཇལ༥༢ཆུབ༥་འདོད་པས།།ཅོ་བོངས་འེ་ལདསླི་གུ་འཁམས་ལེན།།ལ་ལོགརས་འདི་གྲྭ་ཆལ་བདྟཌན་ནི་།རེ། 
རཔ་མཚུངས་པལྦཾ་ཟུལ་པལྭ་ཝོན།།ངེདྱ་ཁཾས་བྲ་ས་གས་པལི་ཚོསས་ གཞི་འདི ཝེ་ལྲགོ་ཡོངསསི་ཕན་བ་རོའི་གཞིར།།དཔན་པ་ཆཔལ་འཕོ་ལས་ཞི།།མགོན་ཕོ་ཡགྲ་དབ།ེད་ལ་ག་ཏད།གརཿཔཔ་སེཿཆེན་དས་པ་ནཡ།། གང་ 
| ༢༨༩་ལཡ་ལའི་གརའོལ་ཞིཔ།།གཔཞིཨ༢ཐེལ་ལནྱ་སེ་བོ་ཡན།།གཡའཚ་ས་ཟབསཀྱིརའདེན་པམཚར་།ཟམས་འཚེ་མ་བལ་བཡ་ཇེའ།ལགའ་དིན་བསམ་ཨིན་ཐལ་སོ་ཚོཌེ།།བངྒ་རཱ་བོ།༢ཕངམ་ཐོབ་བར།།བ་དག་ནི་ ཇེས 
སའུཔཡུ་གསོལྟ།མེ་ཞེངྱ་ཉེ་ལ་༢མ༡༥ཅད་ཧུ། ཧན ཚེ༠འིཔཇེསསས་འཛུཊ། །ཅང་ཉི་༩ཉེབས་ཡར་འིད་ཡ་ལངས།༢ཇ༠༧༡རཇ༥ཡོན་ཏན་ཚོགསས་ཆོལ་ཤོག །ཆཁ་བཟི་བྟ།ཡ་རང་ཞིཔྱ་མས།། བསྟ་ན།འཛོན་དམ་པའི་ 
38 ཤས པདབཏུན།།མ་གནའགོ་བ་འཿམ་པ།ཛོ་གདས་པལི་བདྲ་ལ་བྱ་སར་ཐོ་བ་ཞོག།། ༈ མིད་ཇན་ལ་༠༥དནཿ་པ།། ཧོང་ནས་གསོལ་བའའདབས་སོ།།ལཆོར་བའི་ཆོར།ལ༦་ཐམཔ༠༦ཅད།།འཇོརར་ལ་ོང་བཞིན་འྒ་རརྲ་ཚུལ། { 


༧༢༨༠༢༨༥༦༡༧༩༡༨ 

















× ༢༦༨༧༡༢༩༥༥༨:༦༨ 0 
བབ༥བ༥ཡཿ8༥ཤོ་བོལི་ཡེར་ནི།།མི་བོསྤ་ཡོ་ཞེ་པ་གདུངས་པོར། གཅེས་ཤིཔ་པངས་པལི་གཉེ་མ་བཞེས།།མ་ཟར་ཨའྲ་བལཿ་པ་པ་ངེས་སྭོ། ཡུལ་པོརྦ་བུབ་པ་ལྲེལར་འདྲི། རུ་དཅེང་འདོར་བ རངེས།དི།།སེལ་རྩས་པར་གས་ཡི་ནོའ་ཕུཊ གད 
ཚ་གཞཏམེས་ལོད།་འྲད།།རཡཔའོམ་ཆ་ཚོ་གས་བཞིན།མྱ་མཅུ་པ་ སོར་ཆེམསསོང་།།རྗེེར་འ་ག།པལི་ཡངས་ལ།།ཅུ་ག་རཔ་འདད་བཟལརིགཔས་པས།།སོག་་བའྲ་ཨང་དཛོང་རོ།།ཁ་སོང་ནམས་དཀ་བའི་ཡས་ལ།།བཅུད་ཅེ་འད་བརགཔ། 
མངས།།ཚོ་གཿས་གྱའིསརུཨུ་གསོ་གེ།གོ །བེགསཿརག།སེམ་སཅ་ཐམམཅད།བན་ཅགམ་གན་འད་བཇུག།གཞཞ་བ་དོན།ལཿ་བྲ་ཚོ་ན་ཞེ་པ།།༢༢༨ས༠༩ས་མོབ་ཡར་ཤའནོ།། ཚེེ་འརགཿག་ནསཆ་ཧོན་པ་མཆོག།སརས་ཆབ་གུ་ས་གཿཔསཔ་ 
་དེས།།དགལ་ལི་གནང་ནམས་འཛྲ་གིང་འདིར།།མཁ་པ་ལས་གཙོ་པམངསཔོའ་རྲ༡པ། ༩ མྲལབསས་ཁས་མ་ར་ཚེམསསེ།ལ་བོཚ་ལ་འྲགསྲ ས་མེ་དཔ་པབྲས་ལུས།།ཆལ་སིདའདྲེ་སིརཿསམལ་རག་ནིས།གཞོནཨུ་རཔལོ་ཉི་རདྲའུཔ་བོངས།།༠ང་པ་གཅས་མཚན་ 
མེ༩༤ ༥༣༧ ཇོ་གས་སི།།འ༩༥༩༧རལ་རུཊ་ཡར་ཁ་ཧཱ་ཨཅཔ་།།ལོ་རཱཊ (རིལལ་༅དཔཞིམཆད།ཆཛ་ཝེསའི་པྲདང་བཟྡ།བཅོམ་ཞཔ།།མ་ངོནཔ་ལ་ཛོ་གས་པར་ས་ ཨད༠་ཉེ།།ཉ་བཿརས་འགྲོ་པལི་དོན་མཿ་དུ།།པ་ཨ་ཆོག།ལ་རྭ་ཝཱ་སི་རུ།།རལཆོསམོ།འཁོརལ་ 
བོའ ཁོགམས་ནམས་གྲན།༢༨པནམ་པར་ས།དམཔལ་འ༨སཚ་གཅོགར།གྲགཔ་ཡརས་ཨ།ས་ཕན་གས༠ཿས།ལ་པ་ྲ་ི་ཆིབ་མོཁསི་ནནས།།གོམིཧ་བི་བཿ༣མ་ན།འཛིཀྲམཔ་བཏུན་ཅི་པ་།ན་འཕ།།གེ་།ུདཁོ་སེ་ཟུ་བ་པཡང་ 
388 ལཔ།།ཨུ་ཨུ་བརིཔཞདི་པ་འའ༡༦་རན།།འཔརྦ་ཉེ་ཁོ་ཡལ འ་ནས ཅི་ཡྱ་ཡིལ་ན་ཏག་པར་འུར།།རཊ་མརེཔ་ཨས་༢༠་གོར་དུ།ིཿམལ་གྲི་ཚ་བྱག་བ།འགོ་ལ་གསས།རེད་༢༠༩་མི་ཡི་ཨཿཿརྟེད་ཅི་པ།༢༢༧༨༡༩༠ཉས༢པམ་རའ་རུང་འདེར།།རང་ 





389 | 








ཛོར 


ཤི༩༩༨༧༡༦༥༦-༦༨༩ ' 


་གཞན་དོན་གེས་བྲདབ།པ།ལ།།བཅས་པ་ཐ་ག།པརཔ་འབད་པར་རི་གད་མམབའི་པ་དེས་ཕོ་ཿཊཙོ་གསསཔ།།ངེ༠ལི་ཡོགསདྲ་ཁད་པའ་གཏོང།།མངོན་མཚོ་རེར།ལེ་གས་ཐོ་བེ་ལལྤྱི་རུ་རུ།། རེད་གངའོེ་དགེ་ཚོ་གྲས་འ རྔལ པ་པ ༢༩ ༢་པ༡ས་ཨཱ་ཆཱད། 
སེམ༩༦༦གསུན།།ེ༩༥༥ལྱཧོཌེ་ནཡང༥ཡཱཊ༨ང༥ན།།ལོན་ཏག་་ན་ཛིགས་པའ༢པ༄༅། མི།།གོའ་ཕང་མཆོག་སྱལ་འཚོའ་ཤོག། ཌཱ“ ་ཆོབ་གྱི་ལངུ་ཊབང་ཚེཿབཚི་གངུས་གིང་། །མོངཝི་ཡཐོན་པོ་ལེགང་བཅལནས། །ཆེརས་ཟིང་ཁྲས་ 

༄་བས་ཏེ། །མབོ་ཀེ་བརུདཛིསདོད་ཡ་ལང་ག །ོས་མཐུཿའདོད་དགུཿཿཁུཉཔ་པ། །ཆོས་འགི་ཨལ་ག༥༥ཡར་ཇོ་ཊ།༦ཡ་ཚའ། །ཧཚོགས་གྲས་པ༢༠བ༠༣།ཏའི།།ཟིལ་མངར་ཡཔ་ཡྱ་པ་བ་ལཔ།།།རཇིཊ་ེཁ་ཏྲིམ་ཆེལ་ག།ཅི་པ་ །གྲངང་སཨེ་ང་ 

ཤྱེ་འའིར་ཁའུ།།བཏཞ་ཆ་གས༥ེཞའབྱུན་ཁག་ཆག བཙན །འདི་འྲད་ཆེརལིགས་ཁྲ་བ་དོའི་ཅུས།།མ་ཚན་ནྲ་་ཨ་དུམ་ཇཔཔ་ཨིང་། །བར་ཆང་ཁགེ་གསུ་འེང་མྲི་ལཱགས་པར།།གཔའདོད་རམ་ཆོས་རེ་བད་ནེ།།ཿབརེཿཛོགས་ལེག་པར་ ༥ 
༧ཉནཔ་མཚར། །ཅེས་མ།ཨོར་དཔ་ཡང་པ་འདི། །ལྷོ་གཁ་སལ་བ་ཅི་མ་བ་ཟང།།མ་ཡརྦ་ཛཱཕལ་ཆོནཌེས་ཆིས།།ཡེ་དནཤོ་ནཱཡཱ་དག་བར་བལ།།ར་བཞོམཔ༢ཿལ་བྲལ་པརསཉིས།།ལེ་ད་གིསཨཱ་ཡྲིལགྲ་རཱར། ༈མདཅག་བསམ་པའི་དབང་ 
རརྱརཞ།།ཝོརེདཔའྲལ་ཨརབཆུགས་པལ་ཕྲནེ།།ྱ་བསད་ཆེ་ལྡམབགེས་གཏིན་ནམས་།།༢ཛུམ་ཤིང་ཆོའེསས་དར་རིར་རྗེདགེངས། །ཧིཿ།མཇངས་རེ་བཞིན་ཐམ་བསཅརྦྱ་ཁིམ།།ཆོའསྦ་ཡེར་གཞཏོན་ལ་འོཕ་མངག །ཚོ་ཀངས་བྔག་ལ་ གཅན བན་བསས་བང་ཁའསས 
ར་ཨ།།བརག་ལེ་་ཧྱཧུ་གྲ་བུཔ་འནིཊ་མ་ཆེས།།དཆེ་༢ཆཔ་དཔསས་ཆོར་ཉི་ྱ་ཀི། །མེངས་ཨཊ་ལཱ་ཁྲ་མས་པ་ལབག།འཛུམ་རགུལ་ལེའོ་བལི་རངྡ་ཱ༥༩པ།༡ཊས་ཡང་་བངས་ངོམ་པ༠རཊ།འ།། ང་པ ༣ཝམ་ཁཱ་མ་ཝེར།། ར་ག་ལེ 











ཅུཿཏཱསཔཨན་ཀག་འབནས་མེ་ིདྲ་བང་ལསངར། བ་ཆང་དག་འཇེ་་སཆོས།། །སེས་ཅང་ཆོང་ ང་མས མས །རམསརསའོ།འཆང་ཐོབ་མདཅིག། ༈༢༢༥༥༧ད་ན༡༥༩༧༠ན །ཇོན་ཆེ་པ་སཚྲ་ཞ་དོ་ཡེན་ཏས་སྲད་འབྲེམ་ཛས་དེངར། ཆིང་ 


གཿཧོགཿཨཀཌྲིས༠༥ཁདཉན་དབ་དགངྱ་འག་གོ།ས་ཇག། ན་དྲ་པ༡༢ཚམ་༥ཕེརྲག་ར་འྡད་ཚོ་གས།ཊ། ་ལེ་མཆ་པོ་༢༩༠༥༥ཁོརད་༡ཌསལ་༡༡༣ ཚ་ག ཨོ་༡༢འ་་ག༣རོ་རོ་ལས་ཆོང་གཏ༡༡༧༩དུཊ། ཁེ་ཛར།༩༦༦༢༥༡༡༩༨པཔ་འགྱད་རན་བ༥་༡༠༠༢།དར་༡ཛས་དུ་ག་རཿར།༩༠༤༠ར༢༢༢༠༧རོན། ལྤོ 
ང 


391 ༄༅1 ༣༠༠ ༠་པཔ༢༢༢༦༤པ༥༢༤ཆ༨༦༥༧ ༣ི༥་༥༥༨༤༥༠༨ནར༥༢༢༡༥༢་ ༢༤ག༨༥༤༥། ! 
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[༨༢ ནོར ༢་༡མའནོའི་ཆཕགོངསྷ་འྲོ་ར་ཨད༠པ་རད།ཐ་བྲ་ི་དམ་གཏིང་མ་མའམ་སེར་པྲམ་ཆེ་ན་གྱཞཔ། །རོ་མེར་རྔཿཔགྲསཿསསང་ལ་གཞལ་བཞ། །ལཕགས་ས་ཆོགལོ་མཞྲིལཕ་བལ་པགའ་ 
གུ༡ར།༠༢ཧེན་ཚུལ་ཡངའཇམས་ཏེ་དི་ལན་ཤེན ༡༣༦༥ ནཊབ་་བའཚེར་་་སས་ལ་ཁ། །ཇོག་རའ༠རར་སིན་དུད དབར་༡༧ནཉེམཏ་མ་བཞནལ་གཟེག་ལ་ཡེན། གས་པར་མ 
ཧོདཉཾད་ལ་ར་བཞག་བཞྟེན་གཡེཀཡལ་༥་ཞེདསརཔ་གའེགཔ༣ཿ གའི་གཞ༥་ཞེད་འཇོག།ཞབས་འཞོ་པར་དོར་ཅམ་ཤེས་ཆམ་བདནོས་རལ།ནཔང༥ཏར་ལ་འ༦། ༢ གྲ༡ཏར་མའེ་མགྱས་མ་ལ་ཡོན་ 
མཿ་ཛར་འདིའློན༢ཅཔ་རད་བྱསད། ངབར་ནོར།༠༦ཆཚེམ༠8༩༥ཧེརས་གོ།ལས་ལ༡༨༠གྱདལ་འལེ་དད་ གཞི་གས་པ་ར་ངེད་འྡནི་ཡིལ་མིཿ་འཆོར་གབས་ཡག་མ་གིང་དྲ་དཔ་འའ་ཡེན་པ་མྲ༦ོར་༢༠མངལཇ། 
རབུང་འཨུལ་ཆིངས་ ཁམ་གྱ་མ་ལ་བཅུག །རཔང་ནོཌ་ཊིར༩༥ངམ་བཅས་ལ་བཏུག། ༢ བ་ཆོས ཏགཿ། རུགུ་ཀིརསཿ༩༥༨༥ རོངས བྲ་ཟམ་མས་ལེང་ལོ་ལའཔ་དགྲོང་ཤིས། རགངས་རག་ཀྲ འི 
ཨུ ༨ ི་ ༩༡༠༦ ཅ༠$་ € $ ༡༡ ༦་ས་འདྲ་སའ༡༠་ཅ་ ཟ་མ ༦ ༡༄་ས༠ཉན་ ༠ 

















༧༩༡༨ ཧོདྷཏིདམི་དས་ཛོན་འེ་ཡལེ་གཔ་བ་འ་གཞར་རརཔ་ཞྲི་ཡིར། ལུག་མཐོང་ཅེ་མོར་ཤབ་༩ཅས་༦་ཉ༠༠པ༠༦་ནོས་རམ་རསྱུ་ཡཆངང་བཞའ་ ཡིན་ག མམལ་གཅེས་འཛོན་ 


༄༅ཤ །སམ༢ིས་ལོགུ །གཞན་ཡངན༡༠༩གེ་ལ་ལང་། གཞ སང༥འག་ཞིག་འཛྲོད་ལླུམམབ།།ང་ཏོགསཔའཔདེ་ངག་གང་།།མ༤༧་ནོལ་ཅེས་ཡེ་ནོལ་ལ་འབ་ལཏོདས་ལའི་ཚོར་༥་སག་ 
༥འ་་ ཡམ་ྱསརད༥ཕལྱ་ཡེ༽ ༣ ཚལ འྱར་ུར་མགོདསྱ་་གིངས་ཧོར་ཉིད་ལ་ཉོགས། -་`$༦2༽  ་ ཡུལ་༡༩༥ཞྲེས་ཨ་ 
ཡིད ༡ནོམས་མཛིས་བང་ཡིར་མའྱི་ཡེལཨམམ་ཁར་། ་ོརྦི་ལང་ཡདམས་འཛ་འོ་ས་འད། འོདཆམ་དོ་མཛའཆ ༡ཊ༥ཞེསགཔ་ཡིམམཚན་གཞྲ་མས་གྲ་་སེ་མའང་། ཧོཔེ་ཡ རོསདཿསསེ་མས་འྭ་རེར 
ཉ མཚན་ཤཞིན༡༠ས་ཡམཔ་ཏརཁནལ་འགར། ཚོ་གས་ལཆོར་རཁར་ཆོལ་སེམངས། ཧཾ༡ཛཾང༨༥ རྩྭ ༧༩༥་༥༽ ཧག༥འ༥༣མསོགྱས་༢པ༡རོང རཆེ་རམ་ཞེ་ས་ཉམསམ་མ་གཞི།རྱས་ར༥ 
ཏུ ་ ཧི ཙ་མེ ཧོངཉིང་ཏོའ རྩ ཤེདཔ་རཔ་ ༤༨ ༤༦༤ ༥༨༦༤ གཔ་ཟག་ར་ཉེདཔ་ཁྲ ར་པ་ལ་ཐལ་ལོར ༩༢༥༣ ཆོས་ཡ།༡༥༥ 
རྩོརར་ིསེ་ཚོ་ལ། ༥༤༥པ༣༠༠༣༦ངོ།། སོ་པ ་ཡས་རོས་ ལྔར་ཆིན།གོམ་ོག་ ེའ་དོན་ཡེས།།༡ཨཿ༥པ ༡༨ ༡རེ་ཡོབཿཛང་ཡངས་ཆེད་འཛོ་ལོ་ལྔ་ལ་ཡིན། ཧཱ 
39 གརོ་འོ་ཉ་ཏ། འོནྱ་ཆན་རེས་པར་མགྲོས༈ ༧ འཞད༧་པ༩འའི་མདོ་ཨེརའའཞཿའི་མདོ་ཚལ་ན་གོ་ཡངཿ་སོ་༢ད། ༄ཊ། མི་༢ས༥༦མ། ༣༠༥ ༠ཝེ་མ་ཡེ་མཆགྱ་རམ་ཞེ་འ་གཏིད་དགོར 
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།མིས༥༦༠བ༽ ༨ རཔའརེལྟི་ཀ ༡༩༥༦།ཚོན་༥༠༢ཐེར་དུ༧མཅིས་ཅོབེ་ཕལ་ག༡་༽ ཙ་ལུཔ།བནསའྲབ་པསི་མསི་ཞེད། ཧོ་ན་ཨེསསས་ལ་འྲ་ཡིསྔྲ་དུག་ལ་འོབ་པ་ལ་དལ། བཅལ་ཡོད 


པང།རལ༽ལ་དཔལ་འོགས་འམཡེ་མབཏའ། €. ༢༥་གྱསེ་པ་ཤེ། །བཞེན ལོ འ་མི་མལ་། དྲག འ གྲགས ཡོད ཧ༢།ན་ཡོད་ད༽ ངས་བྱ་མཛྡ་རཊ།་ཤོལ། ན་།དྲག་བཅོམ། ཆང། 
༧ འཾད་དོགུནཿ་ཆེཡང་ཨངདའུད དང་པོ་ཡིདདེ། ཉའསའུ་རིཿཉིས་པ་གྱས༠ཿ ལག༠༦ལ།་གསལ་ཐོལ་རས་། ༡༡ང་་ག་དོ་ དྲད ༧ མ་འད ར་༥་ཆས་འཞི་ལསགོལ་བ།།༢༣༠༩༥པ་ 
ལྔ མི་བལ་བཅོས་པ།། ༥༨༨ རནོར༥༢༠༥།པར་ཆར་ཅེཔ༢༠་ གཉིངས་པ། ཡེ་ཨུ་འཛེན་ཉེན་པའ་ེོ་བྲ་གཉོདཔས་རེནསལ།༢༠༠༥ཁབ། ཆེ་ེག་པ་༡༣ རང་གྱིསས་ཤེངས་པཀྲའལ།ཡཔ། རིན 
ཚོརང་གྲན༡རན། སིདཏོན་ཚེ༡༣ིདརཊས༥༢༠ཆརཔ་ཁས༧ འང་པོ་བཔས་འ།གིས་པ་འཇིན་མི་བབ༨༠༧པནོས། ཧོརཇས་བམད་ཆོའཇིས་ཏེན་པའཔ་༡ཿངསས་པ། གྲོད་མཁ་མམོ༥ 
སྔཞྭ་ཝོཔ་ཕརསབ་ཅེས༽ ཆོ་གངས་བཅད་གེརགོར།དན་མེགའི་༧༢བསརཔས༢༠མཆ་སན། རིཿས་ཆིས་ཡང་ལ་ཅེར་འེན་ཧམཔའི༩༡༥༢གྲུ། ངག་ཨཆོས་པས་ཉེལ་འདོ་ཤུས༠ བཏན དམིས། 
3ཊ༥ཅ༣་ར༽ ༢༥༢༣༠༩༩༥༠༽ ༡༡ ༢༦༠ཞིན་ཉམརན་ན་པོབ་ཉི་དྲ་ལ་མྱར་། ༢པ༧ི༣༡༩ཊ༣ལན། ཡོས འཛ ༡༥ར༽ ཨང༥༦༧༡༨་པམ་འ༦་པ་ བམ ཡན།།བདེ་ཁག་ རྟ༨ཅཾང༥པ'ཧར། 


`= 


= ༠༡ རརའེངས་པ། ༢༠ཇ་བརེན་ཆལ།ངའ། དྲང ་འ༥ངེ་ཤར། 2⁄5 ཏཱིུ2༠6 22 འི ༥༥།༈༢མརེཡེའཕརེདལ།༽ྲ༨ ༨༽ ཧོང་ཉིད་ནཅེ་སྱ་༡པ་ 
༢༠ །ཅིཿརོན་ཅིཡཕཡ་ར་བཞི་ནམ། པསུ་ཡས་བཔུང་ཡདས་དེ་ཏར་གྲསཿ། དོཊ་ཞི། རེ་ཡིར་ འ་བ བ་བ བལ་ས་་སས་་ 
ནཱ མ་མནཞམམ་མསལའ་ིན་པ་ཡནཔས དྲལ ༡ ཡ་ཡ་ཡ མཏམ ྲྲགེིེིྲིྲི་ 
དཅམཚོདམ་འན་ཞེམ་དདེ། དེ ན༩༥༦ཆ་ཡ་གནུས་འནོས་རམ་ཡིད། ༡༣ ཁམ་མ་རེ་མམ་རིན་པའིྱནཔ། སལ་ལབམའངས༠འ་་མ་ཡ་ས། གམ་ཚིས་ཆམདས་ཨུབས་སདད་མིནད་ 
༠༠ང༥༣༢༠༦༡༦༥ཡེ་ན༽ ༡༩༥ ༦༩པའྦ་རཱ་མཚན་ཆཊ༥ པ་མེད ཞོཿརཿ་ཀྲིས་ཏོགེས་ལི་གང ལུང་༩ཿ། ཚོནས་ཨི་༡༨་བ ཡ་ད ་ ངོ ྒ 
༣ྔ་ངཀྱི་ཞེལ་ཡཇས་གཞནངའ་པྱཔལ་པོར་བར།ཡ་མནོ་གནོན༥༠༣་པ༡༢༥༠གངས ༡༤ མིས ས་གས ༥༥༥༥ 
ཅ ༠༢༨༨་་ཆེད་༨གང་། ༦༩༥༣ ཆོས་༡༨༥ ཚོས ༠༠༡༦༨༨མ༥འངོན་།རའཧས་རར་༦་ུད པའ ༦་ེ་ལ་མུ་བསས་ུ། རེར་ཆསྦུལ་པ་ 
ལ༠ཨཉོ༩་༡༩༠༠༢༡༦༠༥༧ར༩༥ཧ༡ོའ་ཡག། ར༥༨༦༥ར༩༥ར༥༦༠༥པ༥༧༩༩༥༧ལཿ༨༤༡མ་༢ོལཔ་འཛོཀ་རོག་ཧས༽ སླབ ི་ོ ཅས 


"༢༥༢'༥༥ཞེ༣༢ལ་༠ཉ ༡༩ བཛཛ་པ་ཏ༢༥༨ལར་ལ་སྱ་་པ་ཡཔ་བ་གསས་འཛོགིཨ་ཡའགད། ཡར་ཡིརཱན་ཏཿཆརཇེི་ད་ལཿད་བསུསཡ་ཆ་ཆད། མིངཀིཿ ཅ༩༥ཤེཿས་ཡིག་༥་ཨཐཿ ཏི 
ཐ་པ༨ཡོངྱ་ཅཔ་ཚས་པ་དདུ་ཡེན། ༤༥ཐ་དཔུལ་ཛམ་གེ་པ་མེད། ༡༨ ཆེརའུད་། རས་ཨོབ་སེལ ༠ 3ཉམ་ི་ཚོ་འདིར་བས་པ་ནི་ལ་ཐོང་ཆོར༠ཅོརའྦརར་ཡ་ཡེན། ལ་ཡ ན་མོང་ལྔཿ ༢ ཚོ་འདེམ་ཡེད། 
༡༩༩༥ཛལ་༤༦ོདང་པ༥པ་ངེ་ཧག་བརས་རོར་བཅས་སོཤྲ་ལེཞིང་ངེཊ་མ་འྔོའབ་ཆེ་འརྡ་རྩ་མི་ཉོཞ༥འོག་ན་གབ་ཡང་ཡིས་པ་ཞེགལ་རདའེས་བུམ། ༧༠ རེཊ་༣འུངར་ཆེརདྲ ཟ་བཤ། 
ན་ ་པོ་སོ་རྨཾཿཁོརཔ་ལགའབལ་པ༥༥ག༽ ༧ ཏགྲ་དཔི་ནཊ་ཐལ་ཏར་ལགས། ཞཊྱསི་གངས་མེཔ་འགོར་པ་དེ། བ་ཡབ་ ༩ྱཀིས་མུར་ད་ཛོནས། ༧༢རྡོ་རིལིལང་ཞེས་པ་ ཀང 
༢ ༢༨ ས་ར ལོ་མ ༡༥། ༢༤ ངགེ་བའེ། 
༣ཞེ༥་༠༡༡༡ང་༦ལེན་པའེ་ཐའ་དས ༡ང་༥༥ཡེན། ༧༥༤༤ གཞི་བ ༩ རང་ལ ༧ེ།ཡེ་ལ་ཡང་༠༦་པ། པར་ལེ༡ཉེང་༠༢༨༡༢༧ར་ཡོསམ་དེརལ༡༥༥་ཝ ཧཿ མཚམ་ཡོང་དགོངེ༥ ཨ༥སྤསདང་། པ༥ད༦ 
ཐུ རས ི་་་ ¥ འག ཉར མྔམཔམ་པོ་ལི་ཏག་པ། ཨིམཚན་ལམཞསཔམཏར༧༠ས་བྟེགངས་པ་ཡེ་འར། 








༠༤ 








»། 


༄༅། 1༧༤་ངེཏཱ'ཧ༨༨༥༢༨། ཧས ༡པ་ནི་ཤེང༥ཞེ་ཆའ་ག ག་ཆེན ་བ་ཏམ་དཔཔ་འད། ༧༧ ༢ངམ༢བཤམསཆིམ།འཇོད།ཡོ༧༥ ཅཞ་༥ཕ་ཐཡ༨༥༦ར་ཛའི་ཡོ་སེཀྲ༩༩༥། པྱར་ཆེས། 
༢༧༡༦༥་མ༠ཚོཔ་། ཆོར ལེ་ཆད་ཡལི་གྲ་མ་ཀ་པང་༽ གསདམཆད་ལལེག་ ཉི་མ ཡོརཔ་འཐང་རུག༥༠༡། མིད་གཊཞེ་པདའ་ཤྲག ༨དྲུ་གང་ས་པ༢༦བཏགྲཨ།ཡོ་རྡདུཿལ་ལ་ཡོད་ 
ཤ༦༥༽༽ ༩༨ མིཔཝེའིང་ས་བརས་ཆེ་ཕ་པ། འུད རསྤོར༥་ཡ་ང་་༡ ཤ་པ འ༡ལ་གུང་། ཚིནདབོལ། མཱཔ་༢༥ པ་ཏ་ཡེ འར་སྲ ༢ ༠རས་བཞི་ཏོགྲ་ཡ་ཡ་ཛྲང་༽ 
༡༧༠ ༧ ༠༩༠༥འུ༧རཏར་མི་འདོད། བཤེ རིད་ཛེ་༥༥་ མཆོད་མེ ལུད ༤ ༢པ༅འ༠༡་པའི་ཧོཔཔ་ ཤ་ཞ མིཏུགཔ་ གང་དག བདི 
ག་ཧཅཔ༦ ཞེ་སང ཚར ༨༨༥༡ ཧཉི་པ་མའའོསེར་གླ་འ༥ ཅས་གམ་ཟག་རྡེད་།ཆོངེ་ཉེད༢་རྟོགསས་པ་མེད་ ཅུཿཨཆོསལ་༨མིགང༥པའ པེད ༣ ར་ས 
ས་ཡེསྡམ༡༩༣ངོས་ཆར་༨༡ཆ༢འས༠ལ་ གས་ཀ ང་་མི་ས། གང ༡ས༥རིས་ཨྔལོ་ར༦ ར༡༢ན་ཐོས་ས་ཞིན ༽༤ འཚོར ངས་ཉོརྗམིའ་མི་འ་ཚེ༠་ཉན་པ་རཤས་པ 
དཔ ཨྲ་ཨོ་ཡོངཨཨསཧར། ༥༨ཏོག་ཡ་ཞེས་བཞག་པ་འམབ་ཤན་ཚམས་༢༠༠༦༠༥ར་མི། གག་ག༠མན་ནརས་ཏོ་ེར།༣༩༥༢པོན་་བརམ་པར་མབབན་གངསོད། མེ་ལྭ་འ 


ངཱ 





བཞེམཡི་ཤེང༽ བཿམ་ཚོར༩ེ༥༥༥༽ ཧ༨༅༠ར༨༦མས་དེ་རེརྱིར་པིལངི་ུལི་པམི་གང པ།ཡིན། དོས་ལ་མམ་ཡ་མས ཁོ་པ ཛེ འངཉཿལྟིརུརྱཧ མཛེ་དལ་དམི་གཏུསཔ་མ། 
ལན། མེ ཕད་ཡརམས་ཡནད་ཚོགམན་མསའོན༧པཅ་ཡན་ཞེརསནམ་ལགས་གགྲོམ་པ་ཡིན་གཙུམ། ུ་ི་གསསྲི་ེ་བས་ལེན་ཞསཔ་པ་དཔ། ཆགས་ཡན་ཞ་པ་དཔ། 
ཆལེ་རེལིའཨོ་སས་རེ་རྦ་ཏཔ་ཡེན། 7: .དུན་ཞེས། འེ ཤན་གེསས་ཚདམ།ཡེནཔས་ཧོར་ཧིད་ཏོནཿ།ཨརོམ་འལྲེ་ར་པ་འདས་འཛོནགཉིསཔན་ཡའིངྷར་ཤེས་ལེད། ་འབཊུ་ཤ། ངོ 
རུམཔ ང ཤ་སཡོཔ་པམ་འཛོག།༨རཔ་འཛོན་ཉོག་པ་༢རོ་ྱེལ་„་མ་པའི་ཆོང་། ༨ བས་ལས ཚམམར་སོདབལི་ལོྲེ་རུར།ཡེ་སའ། ེམ་འོགྲེར་ལ་ཡི་ཨཔ ༥༠༥༠༠༥༦ཉ། 
ལྩཿཡ་དཡེ་ཨཔའི་མའོ།། ༩ ཉོཨ།ཡཉ༡༨༥༤༥༥༦༥ ༢༢༩༥ རོག བྲ་ལ་ཏོག་ས་གྱ ༦ང༥༢༩༥ལ༢གཞེ༥་ཅས་་འཛིས། ངལ་འལ་རོན་ང།ཡེས་རམ་པད།པཿ་མཔར། 
= ཚེས་པ ཚོན་རམཅེའ་ད ༡༩ ིས་ཐི ༧དེལ། ༠༣༡༢ ༡༥ ། ཧཱས༧པ་འབྲ་འུང་མི ® ༡༡ 'ན༡༡༦རེ༥ཙ3༠༩༣༨ངཊ ༤༥༠༩༣ཟ3ེ༥༨༥་བཅངས་ འཛུབ བྲ།ཆེ་འཙམ 
ལ་ཞིཧཀ་འོངས་མཧོཿཊིིཛ༽ ཐུཿས་ཨོས་ཡེ་མཿེས་མིགྱ་རུ༡༥༥༦མ་པལ་པོ་ཨེམ་པངས་སཞས་འྔལ།༽ ཚོ ༡༠༩༠༥༠པ་༤༡རཔ་པའི་ལ་མངོན་མ བས ཉ་ཞོན པའ ༢༥༧པོའ་ཡ་པརེ།འཕྱལ། 


༄༠༢ །ཡ༤༥༠༡༥༤ོཿམཿ༥བཞ༥་ལོསཛ༥ས་ར་འའཔ༽ ཞེལ ཨདྲ་པུ་པམས་ཕོར་གངསཔ་ངོ་ལོ་ཛཌི་ག༡པྱབ་པ་ ཿ༥༦༧་གཉོ༥ཆེཿང་འབ་ཟེར་ ༩ཡེལེར་ཨེ་དཕར༢༥ 
༢ཆོངྷལ་ལོའཡཱ་མཛོན་༥འའ༩་གཏམ་འགལ་ལེ་ཝལ་བའདལ་མ རོཉལོག་རོ་དེ།༢འལ་ཞི་ས་ག་འྲའལ་ཨས་ངོ་ དག།རེ་གའིས། སོ་དཡེ་གལབི་སཡང་ ལོ་ག་ལ་ལ་ལ་པ།པའི་ཡེ་༽ 
# ༢༦༠མལཡ་དྲ། མངས ༦ན་འཞ༥་ གཅིས ༡༦ ༦༠༩༠༦༦ པ་འ ཡལ་མི་གྱར་དགར་འ་ཛདརགྲལ། ནཉ་ཐ་པདུར་བའིརསས་འ༠འུ་དམ་ཆོན། 
ཞ་༢༨ས་༥༧༢༠༡༥མནུ་༧་ཆོས་ན༥་༨ཨ་ཆེས་ ༢༠༥༥་༢༨༠༡ེ་རྡོནའ་འཇའ་བའ།བྲ་༧༡ེ་པལ་ཆེ་ཞེ་༡༥ལམརོ་ལོ། ༤༥༩ ༥ ༧༤༨༥༥༦ིསྱའིས་བྲ་ན་བང་ཤིཔསཉེ་ས་པར། 
ཅཅས་ {ལལ 

399 


401 


༄༅། 


(༠༡༩༨༥གྲིང་འདོམ་མོ། ༡༦༢༡༡%་ག༩༧བབུག༥༢།( 


༄༅༅། །ན་མོ་སུ་རུ་མེ་ཏི་ནཱ་ཐཱ།༥ཡ། རམ ༥༩༥༠དར་རམ་སོ་ཆེ་ཁ་ བ༩༦ང༥༤་ཞེང་བརོརྲ་ཁེཿའ་ང་།འང་བ༥དྡེ། རན་ར༠ངངས་རམ་ ཞ༩ས་བཁུ་ག་ས་གེ་གའང་བ།༢༩༥གརས་ཕ་ ཨར ་ར་ཉོན་ཁིས་ 

་བདཊ། རད་འདན་ན༢༤ཁེམ་ཇེ་མདྲ་དུ། ར༡འ་གསྱུང་རི༣༢ལྷ་ན། སན་ར་དྲ་ངས།་ཉེར་འཕྲན༡༤་ཞོ་ང། །རན' ཆ་དང་རགེ་ཨོང་ཨཁིགངརེན་ཡིང་། །མཆོརྷ་ཉེན་ནམ་རསྲ་དཱང་རཱ་རའྲ་ཟུ་མཁར། ༢ ༡༡ཧྱེས་རུམ་ཧཱག'`` 
=༨༩༥༩༢༥ག༥ཚོལ་༥ལོ། །ཞས༥༠ཉར་ཆཾཿསསངས་ཆ༡ེ་རེས་ལྱབ་ག་ཆལངོད་པའྲི དུངས དོན་བ བར་འདོད་ན དོན ༢༢ ར་པ ཞུ་སརོར་དོན་དྲེ་ཆོབས་དཔ་$་ཟུ་ན་ མར་འ ཤེང ཇིང་ཧ་རྔ་རུ་ཐ་ཁའི་རིཿའང་ 

ཅཱ གར༢༢༠༡ར།༢༡༩༦༤༩༥༦༩༣༢༢བ༩༥༢་གནངས༢༢༩༣རྱེཌ་གཞིརམས༢༡༢༢ལོད་༢༥། ༢༨ུ༡༢་༢༢༠༠ངོཌ༽\ ༄པྤར་་༤༠༡༤༥པ༨ལ༣གྲ་བའ།བཿ་བཆོར་་དང་འཛན་ནོ།།དྲ་༩༥༠༣ཚན་དབ་གེངས་བདྐེནོར་རོ། །ལན་་ 

` ག་གི ཁ་ད་རོ། །དདག༩༦༠༡དམ་གངའངརོ༥། །ཚེངས་ལྔ་མོ་བརྲ་བོ། །མ་པྲ་སན་དཔནྲ་མ་མ༡༥གཏོགངས་པའྱི་ར མག་ངགུས་བོ། །རྔའས་ཁྱ ༣ ཡིན་རྦ་བའོ། །ཨོག་་གིང་འགྲར་མཆོ། །ཤེཔར༢༤་ 
ཁྱར་ངོ། །ད་༩༥གྱ་བཞངས་རང་། རཔ་༧ཚས་ར་ང༥ གདན་དགཿབྲ་ཐེང་ངོ༽ །དྲ་༡༩༠༠ཉོག་ནྲ་ཆམ་གངགརསརོ། །༠ང་པས་རང་། ཞབས གངོ༠༢༠པ།དབྲུ་གམ་རོག །རད་ཛ་ངཞེང་གཞཔརང་གཞོནམ་དཔ་གན་ 

402 | ངོཿར།་ངས་ག་པ་ངོ། ༈གན༤༥་བཅ༡༡༥༨གང༥་བྲབ་པ་རོ། ༢༠༠༧༠ཆེར་སེ་པ་བའི་ཟ་༢༢ོགྲ་གསོ། །ཕྭཾ་པའ༢༩༢༠༡ོགྲའུ་དེ་ ༢༣།ཏོགཨྱཟཱ་ཧ་གོ །ཕེཔ་འ གནདགརསངོན་ \ཅཆོ་ད༧ཇོ་གསཞིང་རོལ་ཆོ་བྱཆུ་ལ་ 


! 
༄༅༅༢ ༥བ་ད་གཨཧེཿངོའི་ཚོའསཧིར་དོང་བའེ་ཚོ་རཨ་བྱརུ༣༠ལ༥། (མཆམ་ཆོརོ། {རའཨྭཱ་བཱཔ་བལེགརས་ས་དུ་ང༧་དྟརོན་ བསའ ཚོ་རས་རང་ཨབཨནོ། ༈ཞེང༥་གྲང།ངང༥་༤ཉ།། དརས་དྲུ་་རྱ༢་གྷར་ད་ང་། ལལ 
ཟ༠༠བོདྲ་ཉ༠༢༤༥༠་དཏོན་ཡའྲི་ཱ༔་བྷར་ན་གདམ་འདྲེན་མེན་ཡོད་ཞཁཔ། ༢༠༧༠ ོན་བ་ཆལ་ཉིད་ཁིརས་་ཛས་དེའན་འ༠ཆས་ཆེ་ན་མོཚུ་གངས་པ་ལིརྐད་བ་བས་ས། ཆེབས་ལྱ་དག། ༄༅ངེ༢ར་ཁགར༧༥ངས་ནཆས༧དེན།པའིཿ 
བཏ རར་༩༤ཛ༩༢་ཏེ་ཧེའི་རཆེ་པ་རོ༢།བ་བ༥་ལནྡ་ལུམ༩༥བྱ་གྲ་ཨཔའྗི་རུར་ དགོངས་ཞང་། རྟེ་ནེ་པལྦཱེ། 'གྔ་བ༣༩༠ཆཿ ཚ་བ ཅམང༥འ་ལཿ།བྷ་ཧསའཛོན་དེ་མིཔ་བཏོལྦ་ཧཱ་གདན་འདྲེསས་ ཛང་ཡ༠༡༡༤༨། གའོ 
ཙཾ དྭལྱཾརས༧་༧་དྲ་པང༥ ལྔཨྔུ་དར་ཞེང་སངསཔ་ཞི་དྲ་ཙ་ལྲེ་བ༢རས་པ་ཁི་པ་བརྐེརེའོདེ་ཉི་ད་ེ་ན་མད་དྲ། ཧ་ག།ཡར་བྐ༥ཁ་ཟ་ང་གི།༤༥༤༩༥༄༡༤༥ལྟཌར༨ལ་ཞི་རར་༠༢༥༤ཇ་༠༡ལཁར་རམ་ལེ་གྲཞ་གཿ་འ༦ང་་པམེ་གྲ་ངུཌས་བ 
ན༠༥༨༠༩༧༠༠༧རའཁོར་གེཿཁོག་༠༤༢༡ཨར་ཤའྲི་ཟུ་ག།ཁྲ་ལེང་ཆོན། ༢༠༠ འཐེ༡༠གསེ་ས་གཞེངས། རཔ་ཅག་ ༡༡༧༠ གྲར ནེའི་བདྷ མཔའྲི་གྲཞགཙམ་ཟིས་པ་རག་གི༠༡༠བཨེྲའ་འི་གཟིཿ་པ་མ་ དངོང 
༡༠༠ཇ༥་༢ལྟེ་ཏེན།འྲེ༡༣༠དྲ་ཏ་ནངསལེ་གངས་པ་ ལཿྲ་ཟི་གང་ཡུངསཔ ཡོརྦ་ཨཱ ཐཔ་བ་འདྡོ་ན་བ༢༥་འ༥ཞིསྣ་འུ་འ་ར་པ་བར་ག་འལའེ། ༩༠༤༥༢༠༢༦༢༥འརྟཏན།༥འེ༩དོ༩༥༨༥ ་ད་༧༡༡༡༡༅༩༠༠༢ེཧཉམཔ་ལ། (༤ 
403 ༢ ལུ།འྲ་བཀང༥ བདག་ཞྲིང་༠ བཞེང པ༥འ༠༥། ༈༡༢༥༨༥༧༣་གངོངལ་དོཿགད༧༢ལིངས་༥ད་དགྲ་ན༡༦ངས། †ང་༠༢བ༥༥ རང་པོར་ཁོ༠༥༢ྔསའ་ཞེཔ། །ར'ཧ་ཧ༡༢་ལཿཤཱཀ་ཐུབ་ཁབྟཉམ་པ༥ ༧ ༢ར༥་བའེཨུང་ ༣༧༧ 


གེར་འགྲེ་ཟེད་ན། །རཡི་ལྭ་དུངས་མ་ བལ་བར་དྲག་འཚོཅེམ བོག །༤༠༢༤༠༅ངསག་ཁེ་བརྙརཊས་ལིན་ཆེ་མ་ལ། ༈དགེ་འཇུན་གཅིག༢༠༩༠ནགྱཉོས།འེཉེན་བགུར་ཅརཊ །པ་ལེ།འཇུངས༠་བམར་སྲོལ་བ་ཐོལ།( 
ར༥དང་། ཧ༧༢༥༡༡༥༄ར་གེ་འདྙོརོད༩༠པས། ཧཉིཔ་ནངས་དད་༢༡༤ཇཉར་དགའ་བ་འཔྲ། །ལེཚོ༢༥རསཔ༠༧༠གཞའ་རེ རོར་ཡཔྡ་འཱཔ་། །གང་ཞི་སྲ ཐ་༢་མབར༨༡༢ ལོ ༠ ་ཤེད་པ། །ནེ་བས་ཤིཊཧཉ་༥༢ེ་འནེ་ 
སོགང༥༩ན་ཆོཌ།ངས་ཁོལཾ། ཅེང གྲ ༥ ལེ་ལེ་ར། དེ་༢༠ཝ༡༩༨༥རྒོན་དཔལ་རོཿདྲགྲེ་ཆརས་ཆི་རྡ ན་ཞོད་ཁེ་ཆངས་བེན་ཆོར་༠་རྱ་བརེར འོང་ག ་ལིང་འདེར་བ༥༨༢པ གིང་ཁོནར་ཇི་ཏར་བཛུལ་ནི། ལོ་ཉར་ཝེཿ 
ཧོརྨ་ཟཱ་གྲསཿ༥པའི་ཆོརས་བོར་༡༩འེ་དམ་དོ་འ༩༢་རྱབ་རསས་་།ཁ་པ་ནང་ཨཿདྲ་བ་རེ་རྲེ་གཱ་པ་གཞམ་གྲ༩༥༩༦༨༠ ཁྱིརས་གཏོར་༠་ཆ་གྲར༢༠ཕོ་གས་བཞིནར་གཏོར་ཞེ་པ། མོགར་ཆེན་འྱཔ་ཁང་ངྲ་ ལ་༢༠༠དགེཿབརྟདངེས་ཛང་༥་མང་ 
དགོན་གྷ་ཉེར་ དག གོ་ཟག་བཅོ་གངས་ཆོཊ་གངས་ཟླ།༩༠༡༨༤༥ཚན་ཆིཿ༡༢ངས་རླ་ བྱེ འབུ་སྱི་ཌས་ལྦ་ང་མཁ་པ་ས་རྲ་བར།ཁྱ ཚར ཁཱཿའང་མི་ནང་ངུ་བཿ༢༠༠ བགངས ཅེས་གྲབས་འཇོཊ་པ་དཔ། མཆོར་ཛར།རང་རོལ་ཆ་ནམངཿ་མང་ཚས་་ 
ཆར་ར ཞོ༤༥༢༦གོ་རེ༠ བཞསྲ་ག་བྷའིགྲྭ ཡ༩་ཚ་ར་ཏེ། ཚོ་སངས་དུང་འབུར་ཡ༠་གྲ་༡༡ང༨ས་ན༡༥༤༤༢ཚོ་གསས་པ་ན། ཕོགས་རྱར་དུང་་གྲསཌ༢ གི ༡༤ འབོ།༢༡ག༢༧༡༧༩ོ། ༈ བམརསཿརྦ་ད་མེ་སོགངས་ངང་། མ་ཆོར་བྲེན་་ 
གྱིཿཀྲ་བྲངང༥༠༠༠མ་གྲསུ། རོ ་རྡཾན་ཧྱ ༠༨༢ུ༩༠༤༩༥༠༠༤༨༡༦ན༧ ༡ ༢གྱང་གུ༢༨ི་ག ༣ ཅེང༣ུ་༨༣་གྲ་དོ༡༥། མཆངད་ཕེ་པ་ ༠༢༨༠རྱཔ༥ ཉར་སོང་རྙེཌྲ། ༩འང༢་་མོ་ར།ཆོཌཀང་ ཁྱི་༧ཿདུན་སརར་བེ་རྲངཔ་པ་རང་།ཞིང་།༢༠ང༥༢བ༩ས 
སྩེན་ལ་༠༠༡ཨ་མེད་བྲབ་པའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་གྲན་པ་རེ་འཛུན་ཡི་ཡས་མ་གོན་པོའི་ཞས་བྲང་ཏྲ། ཞིཔའདིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ྱི་འཊོར་ལྱོ་མ་ཆེད་བྷསར་བཞི་ཡོན་དུ་༤༡ ཀཀ ྣཾིརིརཏོེཏ 











ི་ཞེ་༢ངཀ༡ོ༢༠༩༠༧མོ། ༧༧ཆོད་ནྱི། ༡ཿས་ཆེན་ཆ་ར་༡པ༢པསནན་ངོ་།༩༩༄༅་་རྡོ། 
༄༅། །ཡརྡ་ཞུ། ༢ ་ཨ༧༢༠༧༤༠ན༩༠ས་ དཔ གོན་པ་༠༡༧་བེད་བུབ་པའི་དབང་པོའི་ × × ༧ ོད ར༅མོཌ་བསོ་༦་དངུ་། ༢༠གྔཞ་འའརས་ཿ༢༤ བློར ོ ༣༦༣ དྲི་བཱཿརུ༔ ཞེས ལྷ་ཞེམ་པངཅ་ ། 
ཉིན།༩༥་༣ཇཔས་ཊཨུས། དེ་ཝའསས་༄༅མཔས་མེསུཊེ།ཡརས་མཐོགངས་དང་། ༄༠༠བ༠པཔ་ད༩༠༥༠འ་ཀྲ་གརས་ཚོར་གྱཌཔ། འདི ཏར་འེཔསཔ་འེ་སོགནས་ལ་ཇོད་ཅི་ར བཏོན་༢༣༢ཇིསྟ་ཏན་ོན་མཿ ༤ ༢ ན་༨༠༄༢༢ ༧༠༢ ༦པཚྲ་དུ་གསོརརག།། 
རས ཧེའོངཔའོལ རས་པ ྱའོ་ད་༡༩༩༧་དང་༢་འདྲེན་༥༠ད་པ་འཅརན་པང་ག ༄༠༠པས་ད་།ོགགངས་འདེ་གུར་ད་༡ངས་ཨི༥ལྔང་་པཤངས་ཛིཉརོའསྦ་ཟདདན་འཕྲེན་གེར་ཅི་ང། ཚོ་ངོརཀྱི ) 
ཙཾ “ཚཿ“་ཐོའི་པར་ཡིན་ནང། ་༄མངའ་ལར་འགོཉ༧་ག༧་ ཏེ་པའཐོངག་༡༧ རོའཔོ་ཆམ་བཟླདུ། ༡ཞབབས་འདི་དབྲ་ཊ༢༧ངས་ཚནཇར༧འཇང་རཇང་གིད་རོ་སས་འོརའ་མམར་།་༢༣༠༡༤རེངས་ཁརམདདཨཆོག་ལྭཁ་ ཤེང༥ར་འཁེབངས་དཔརྲགཤིང༥་རོན་ 





ཞེ༥༩༠༥༠༥ན་གྱངམཔ།ཆེ་རེ་ནབརེཿརདྷི་ངངཿ་ཆརཅངོ་ང་ 

༧ 
གྲ་ཁ༩དོན་ངུ་འུག་ཅི་པཁབཔ་དྲར་ཆེར་བཏང་པོ། །གཱ་༢༠ངང་ནབ་བཤམས་གྲ་བརབས་ཚར་གརྱ༡༣་དརར་འཞིཊ་དང། ལླ་གཤིར༣༠ག་ང་སེར༩༢་བཏོན་ཏེ། ཚ་འདོ་འི་རག་པར བོར ག་ ༩༥༠འདའོ། ༈དེ་ན༤༥་༄༠༠རར་སླར་བ་ཞོན་ར༠༢༧་ཐོག་ 
ན༤༥ གདན་༧ཛན་ཅེར་ཅེ་པྲ་རཱ་པ་སིཿ་བོ་༩༥རྒྱ་མུད་ར་ཨ༤༥ངས་བདོར་གིར་རྡི་ལོ་དྲ་སཿཿངཱན་རརར་བབམས་ཏེ། ༄མངང་སྲ་བངཅ་དང་ཤིངས བོ་རྲ་བན རེང་གངོ༤ལ་ཡོག༨༡༢་དྐཌོན་ཡ་ཁ་ཆེརར་ཿས་ཤོཀ་གཉི་ང། ཆ་ལ་རེལ་བི༠༥། དཀོར: 
ཛོངས་གཧུ། འདེར༡༢༠རཟམཅོཿངན༤༢་ཏེན་༢༢༢ ༩༩༥ བྲ་ཁུང་ས་ན། ༤༨ངས རཆང་སགྱུ་ན་༢༠༡༤ རབྲ་འུ་གཞང་། །9༩༠༤༩་གྲ་བརང་ཚོར་ཁ།ངཆ༡། ༩ལོདེ༢༢༠དམེན་༢༠བ༣་བོགང་བོང་དོ། ༈དེ་ནང༥་༠༡༠༠༤༧༢ན་ཛ༢༨བཞེན༨༠༥༨འདྲེནྱ་བེན་ 





༡༥༢༡ ར་ར ར་ 


ཅཔ་གར་ཆི་ཐོ་༩༥་ཁྱད་ད་ག༦༠པ༠ཁགཞོར་ཨིས་ལོའི་ཟོརཿ་བར༥༩༥་ ཡ་ག ༄༩༢༨༥་ལཊ་ྲ ར་ཁོར་༥༠༥ནངས་གདན་འདེན་གས་ནངམ་ལྔང་ར་གེ་ནང་དུ་བྲན་གརན་ད། གཏེཏེ། རོ༩ ཨཔ ་ནངང་བཟྱད་ཞིང་། བཏོན་པ བ་ན་མ། 
གཆམ་སགྲ་བརང། ོར་གའ༡༩༥དརར་ལྟའ། བྱཅོན།༠༠༧༠༩༢༤༠༩གྲ་བགངས་ཁྲིང་བདྲེ་ཞོར་ཉ། ༄་ཁ་ལལ༦ལ་པར། ༢ཀ༩༥༢༢༢༡༥། བཨ་ཧ༩རལོ་གངར་པ་ཟར། དམ་གངས་བྱ་མལ། ལན་གྲམ༡ན༡༡ང༥་གྲང།པནད། མོ་གངས་ཁོ༩༧༩ེ། ིག་ 





༢༩༤༥ ཐས དགོན་གཉེར་བང་གིང༥༢ངཿ་ར་གྱིཕ་རོའ་དང་འན་ཨ༢ས༠༧ བྱས་ལ བིཿས་པ་བེང་ ཇཿོརྐ་ནོའདོད་དྲསུའི་ཆར་ལའ་འངས་ཆམའོ། །ཆོ་ག་ས་གོཌས་ཆས་ཆག་འོགངས་གྲ།(ཁཿམདཔ་ཚན་གི།དགེ་བཀླདབ། ཛས་བསང་། དོན་གཉེར ར།་ 
གཡོ་ག་བཅོགཁ།ཁིཁས་མཆོར་ཚཛས་དདུཿཕོ་བར་ནམངསཁ༠གཞ༧ར་བ་བླདརས་ཨང། རང་རང་གི་འཕན་༅ེད་༩༢༨༠མ་བོ་བས་༡༥༠དོ་ང་དེ། ༡ཧ་༩༠པ་པ༢༠༢༠ཛོརང།༩་ང་ཤིངས་བངངས་སདེ་དང་རེཊ་ཤས།ལ་ཞིང་གཅེ་བ།།བྲའབ་ཆེན་ཡོངས་གྲན་རྱ། བྱམག་པགོང། 
ཐོ ༢༧༨༠ ༦༢༠༦༣༥༤ དག་འྲརྲ་མབ་ྱིང་༠༠ཛཔ་འ་གརར་འཇུན་བཌསངས་ཆེན་གེ། སོའོན༢༠༠༠ལདེ་༡༢༠༢༩༠༣ར་གོང་ཆ༢་ད་གེངས། ༄༅༢༣༤༨༧ར༧༢ེཉེརར༡༡ཟོ་པ། བ་པས་ག བའ ཞེངསོག།ར༢༤༢༢༨༤ང༥ཆ༢༡༠།༢༠༢དོན་ཆར་ 
བྱ ༤༩༢ རྩ་ཨ༠ཡོར་་ཁཞྡིམའདེར་ནེ། ༄༡༤ས༤༠༢༦༦གྲྭ་གགས་ སི་པབྲདར་འབེས༤༠༡༥། །༢མ༡།རེ་ས་ཧ་ ༢༠ ར་ཆེར འ༦༥་ཆན་ནམབ། །མེ་འ་ལུ་༡། ༠༢༥༠ གྲོན་པོའི་ཞ་བསྲ་བརྡངད། །མེག་ཅ་ཆོག་ཆོངས་ཨི། 
༢༠༠༧༠༧༠བྩོཉང་ཡ་ར་ ཞོག ༣ན༩ས་ནས་ཇོ་ཛའེ་གངམ་མེ་ལ་ཡོའ་དྲ་ོར། ༡ཆ༢༤༥༧༥ཉོན་ཉིནྡ་བེང་པ་ཡོར་བལོ་ཆོ། །བར་་འི་ཁོ་སོསསདོ་ཁ་སེནསས། །༣༩༩༥་༠་ཁང་བྱང་བལི་ཚོགད༠་ན༠༤༤ཅ༠་ཝེར་ཤོག \དེ་ཆོ་ས༡༥༩༥༥ 














༄༅། ༈ཅཧ༠པསཔ་ར་ཁྱ་བྱཆེས། །ཿ༡ག་ག༡༥ཡབས་ འང་གུ ཤོ ་གོ་༢༠་བཞག་བཞིནྡ་བུ། །བ་ཆ་རྱ་བངྲ་མ་འ་མ་ཆོགྱ་ཡུ་ལཔ་བདྟཌསན་། །༢གྲོཿ སྔ་ན་རོན་དུ་བ་ཁས་ཟ༡༩༥མུ་ར་ལོའེཿ ཤོག །ཐར་རཁ་མྲ་བ་ལལ་མ་༢༠ང་སན། 
མུ་ལར༥ །དུའ༧ག༤༩༢=༩༥་བ༡༢༨༡༧༤༨ས༢༩༧༢༥༦ར་བཾ། །རཡབཿ་ཆེན་རྫོར་པ འིབ མདས ཨཱཿ །འཅི་གྲཏ་འདྲར་ས་ནབཛ༩༧་འ་ཞིན་འདོམ༧༤རྔ་ ཞོག །༢ེགཔས་བཤང་རི་མོབྲག་བའ་ལང་གེ་གོངག ནྱ ་ 
གསེར་མེ ཡཿབ༩༥བཏེན་ཧི་པ། །འ༡༩ལ་གྲ༥ནོརྦ་ལུཾའི་ཏོཀ།གང༩ར་འ་༡༨ ཆན་པ འེཊ །པདྱ་ཧཾ༤ཿའྷི་ཆ ༩༧༢༤ཚན་ པོར་ག་༠ྲ་ར་རྤ་ཚུ་གྲ་པརྡ་ཤོག ༈ ཅན་བའེཨེའྱ་ཁང་གུང་ བདན དཔ་ཞེངྱ་སང། །འགྟཉན་ལཛེན་ཕེས་བཿ 
གཉམངས་ཅར་།ལྷམ།ཅཉ་ངས་ཁ་ཁ་ང་། །ལམམས་ཅན་ཁྔ་ན་འ་ བདྲེ་ཨྱིང་འྲཁུར་ཁའེ་ ་\ཅ༤༤༽ ཚད་མས །རགཿཏཱ་བ༡༤༨༥ མེ་ཆ གྲ ༧གོཿ༣ང༥༢༩༢༠༠བངག །བངུ་ད་དེདྲེ་བཅ༢༤ས། ཡལེ་དྲཔཿཔ་གི༢༧ 

པ་རང ༣༢གྲོ་ཨཱ།༠༧༩སཔའེ་རྟཧོ་བརས་སྱི་ཁྱའོཔ ཛིད་པ་རི། ༠ ་འ་ ༄མབས་པཔ་༦༡གོན།ལོལ་ཁྲས ཤིག །ཅེངས་པའྲི་ཆུས་གས་འདོན་མོ༩༥གུ་ན་ཨ་མ་གོང་ཿའ་བཞེར་ཡ་དཔམ་ཟནཙི་པྲ་བེསྣ་མཁར།་འ་དག་ཚ་བར། 
ཆ་བར་སེཿཿངཿངོ།། སྐ་ཞེ༡༤་༤༥ ་འངེ་ན་ཆོངས་ ེ་ཆོར། = སེ་རངས་ལོད། ༩༩༤ ཕི་ང་ང་ཧ༩༨པ༥།༩༧ གྲེཔ་གྒོ༩༥ཛང་པོ༥་ གང་ར་དྲུ་མུ་གསར། ༧༧ སྐར་ཁ ༡༧༢༠ ༤ྡེ་ཆེ། 'གཏངའ་ོ་ངའ་ “འདོ་འད་རེ་དགོངུ་ ༡༡༢༦ 'ཉར། ༤ 





ཁ་མརྦ་བཱ་དྲཿཁཱཿཔཡརས་སྦ།ཁ༥༩༥ང་༩ེ་བ་ག་ཛོ་གི་༤༡ར་གྲི་༡༩༠དིབ་གང་རང་གཞན་ར༡༢༧༠༡ ་༄༠༨༨༧༠༩༢༦༣༩༤༥བང་་ྷེར༡བལྗེ་རླ སེར་སད་འ་ནུ༡་རྲ་སུར་ཆི་ཀྲ། ༈༤༠མ༩སརཔཡི། 
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༈མོརཔ་འེད་༢དྲ་ ཟམ བླུ་ 
༢ོ༢པ་ལྡེད་འདེ་༩༠༢༡ 
༨༤༣༢པོར་ཧེཿ༤༤༢༥༦༠༢༥༢ས 
ང་དེ ག་བོན་ 
༨ 


།ྭ 


༣༨༣༦ 
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33" ༈ན་མོ་བུཿརུ་བྱཐ ར་ངང།རཆ༥པ༨༦„ཉརའ བྲིན་བླ་ར་པར་གྱིས༥ །ཁ༩ཀ༩ནང་ཁནཌན་བཙོང་༥་མམང་ཅརྱ་ཀར། ༈ཆོས་སཱ་ལེ་ལུང་དང་གེགརས་༢༥ལ། །གནསཔེར་ཨང༥༧༧ང་བྲི་བུ་སཱད་བས། ༈དེ་““པདཇོན་བྱོན་རམ་པ་གོངམ་ 
ནམསརས་ཀྱི། ཁཏན་པའི་ཞབས་ཏོ་ག་གི་གཙོ་བོར་དགོངས།ནངས། བཤརྡ་གཱ་ཨཱའྲ་ཀྲ་ནམངས་གྲས་པརབྱ་ཤཱ་མཱགང༩༥་ཨཔ་རར་གྲཾ ༡ ྱྱའ་བྱོ་ར་ཚང་ཁྲ་ལུས་ཏེ། མངདགྲོམ་གྱི་གཱ་པ་གྲ་མང་ནསར༥ལ་ག༥ཡརྦ་ནསབཀྟཌ་ཧོག་ལེར་དུ་བྲསག་ཆོག་ 
༢ འི་ཁབྲའ་བ།ཁེས།ཧརཚནངསེརུ་མཁུག་ནང་ལམགས་དངངརའ་བཅད་དེ་འཇོངག་༢རམ་ངིད་རབ་ང་མོ་ཞག་་ཆོང་དེང་ཆོང་བ།ོ། །དེ་ལཅེ་ས་ག་དྲུ་ཏུམ་གྲ་དང་། བོད་བརང་ཅ་ཛོང་ཅེ་བ་གསངས་གཞ། ཅག་ལོཌ་བ་བང་ཡོ་རོའི་རན་ 
སུཿཞུག་༠༥༩༥་ཨེངས་རེད་ནདས་བར་ཆོང།དེད་འདེ་ར་དངེ། མཚོད་གོང་འོག།ཏགྲུས་པརཁ་ར་ཧྟཌ་ཁྱརརྙོང་༡ྲབག་་༩༡༥་ ཁ་བད ཏེ་ལ་ངོག།པ་དག་༢འང་འ།༡༠༩༥༢ས་དྷལེ་ཚོ་གངས་འཛུར་ཨེ༡ང༣་རྡ་འབྲ་ཞིཿསབ། ང་ལྟ་རཁ་ཅད་པེ ལག་བ 
ིན་རུ་༥༠རས་འོད ད༧མལོསའྲ་མ་གསའགོསཏེ། ནར དོསོ།ད༦༢ འར གྲསང་འབུས་དཔདསྲ་གན་དདོན་༤ ནས སས་མདའ་ཛོང་ཞཔ། རྒྱ་གར་བ འགོའ་འནན་ཡོན་ཁྲི་ཞུས།ལུབདོང འགར 
་བལྲེ ལམ་རོ། །ནེས་་དོན་འདེར་ཞྡི་ཁ་མ་རགེ་བྷ་ཝོརས་དགཿང༣ཐོག།༠༧༩་ཞེཊ་དགེ།འཤེངས་བུགང་སབམས་པོ་ོདཁ།ལ་ཆོངས་དཔོན་རང་། ག་ཁ་ཞོན་གྲོ་རོར་མོ་།ཉི་བསལ་ཆོང་གལ་བཏོན། འཞ།ཆཿ་ཛང་ཅི་ང་། དེ་དཀ་གི་ལགསཿབཅའ། 
མག་ངཔདཀ་མ་ཆགའེ་མིག༢༡༣༨༠༠༡པ་དོ། །རང་རགོནྭ་གྲེ་ཀཱ་༠ཆོག།ད༩༠༣་ས༡ཡང་རུམ་རྟེར། །དཔེ་ཨ་ག༢༢༣དགོངས་བྲཿའ་ན་།ལཏ་ཨང་༠༠ཙོར་༡ས།དང་བཅང་སམདསཆོངས་དབོན་ཁྲ་ཞུ་བ།ད། ཊོབནསར་ཚོའི་དཔེ་་ཛོད། 

༥༠༩༨༩༠༥ 


༄༅༅།། །ཨེ་ནང་ལེམངས་ནི་དཔེ་མོ་ཏེ་ཿསཡོངསསཔ་ཡཕ་ཟ་ཁ་གྱང་ག།དང་། པྟོངེ་ལློ་པ་མ་ཁ་ཟཱ་བ་ཀཧིདས་ཅས་འདྲ་༡༡ར "རར ཕོད་མའྦ་སོལ་ཀ་ཅན་པི་ནྲ་ནོ་ཞེང་ལ།བར་བེན་པས།། 
ག་ཁཞི་ནྲ་བུ་བྲ་སིའོ་ཞེངས ཁརས་འབངསན། ཆོརས་གྷ་ཉེར་ཁོབ། ཞེཔ་དཀར་པ་ག༢་ལ་ཧངས་ཏེ་དཔེ་ལཔ་ངོད་ཀིཿ `ˆ པ་ན ་ད༠་གརན་འདེན་བམས་བོ་གེ།། ར་༢ར།ལ་ག༥༠༢༠༩༣།རོའི་༩༠༢༨༥ཚན།འཛིན་ 
ལྔ མིར་མུང་ས་གངས་ཞི་བཅོརརྦ་ཐརས་ནངས་དཔེ་ཆ་ཧེཌར་དགོངས་པོ། །གཞན་བས་ཡུང་ཛ་པ་ལ་ཚ་བཡོ་བ རང་ངུ་ད་ཆ༩ག༦༥རྩ་འུ་གནང་པ ནངས ཆོག སི་དྱ་ཐཱ་ཞག་ག།གངཿས་སལོ་ནྲ་བམ་རོང༠༥་བའྟར་རོག་ 
རྭདྲུཔ་མ་ཚར་པས། ཟླ་ཞག་བླསིཔ་པུ་ཀཔ་འཚ་ ཞེར༥༦ཝཿ་གབྱ་ཅིར་ཆི་པ་ཡོངན། ཆི༢་གཞེ༡ལ་འ་ཏག་ཡིང་བདེན་ནཌས༢༡༠༥༠པ།དག།ཊ དམ་ལོ་ོ་ཅསལོརངས་༢བ༠་ལ་བཤེན་རཔ་ལོབ༥༩༠ཟྱ་བ་གཅིག་ 
༧ ངུ་བྲསིརཿཤ་བེརྦ་ཀི། ་དལངཧ།ཡར་བྲ་སིཔ་བྲ་ ར་ཐ ཨོ་ཆོག། དས ་ག།༥ར་པོར༩༡པ༤༥༦༠༩་ར་དྟ། དུས་ཇྲེས༡༢༨༨༥༡༡༨༣༣༢པརྲ་ར༡༩ས་བར་ན། ཆར རཔོ་མ་ཧོར་བཞགགོ་ཁ།༡ 9 ༡་ལ་ཅེན་ 
༢གྱམ་བར་ཚོརསགཉེར་མྟཏཔ་ཡང་དཔེ་ཨེར་དུ་བྱར་ག།ལ། གོག་སྲ་རངས་རེ་གརས་ཞི་བ བཅན བོམ་བག༩མས་བཞས་ཏེ། རོམ་ཆཿ་ལང་གཤ་ལུ་ཞགསལོན་༢ིས བེཌད་མ་འར་ཨངས་གངང་འམར་གྲག་ྱ་བྱར་གཞོ ༈ 
411 དཊེཿགོཁ།མ༥ཆརཁས་༢༡༠ ཞོ་དང ླ་དག༢༠སདང་ལླསལ་ོབ་དང་འད་དང་༡བཏང་བདང་མཅིགཊ༢༢མེརི་བོརྱ་མེནས༦ཇོངས།༢སེགའས་བརན། རོད་བ༠ར༠འནམ་པཅོག།པཔར༣ས། 
བཨལང་ ༨ ༥ ་་༽པསས་ས་་ 


༡༩༦༤ 











412 


ཟའར་ས་ག༥མ༦ཁུན།དག༧ེང།ཀྱ་ར་བཤམ་་བ®་ཀྱིང་གེདདུ་འཆུ་ག།ད་ཞོ།། ༧༥ རུཔ།༢༢༠༢ག༦ན་ག།གིངས་བརྡོད་འ༡༡རཉཝི་མཉལཔ་། ༥༩༣བལྔ་རོར་འདོར་འར་གྱཞུ་པགྲེ།༠༢ར་ེ་འངྡེན་ངེསྒ་མོ༢༢༠ཞུ་དགོས། 


ཨོང་མོང།པ་ཞད་གྲ་པར་ཁཱཔ་ཁ་ཁཞི་ནངུ་འ་དྲབ་།མ་ངས་ཆོག་ཁོན་ \༅ི་མཔདྲ་ལ་པ་སཞིག་༩༥༢༩༠༠༩༥༢ན་ག༩༩་ཊཔ། ་དཔེ།་གསུང་༡པ།ར༡༨༩༠རངྡ་རད༢་ཛལ་བརཉེ། ཧེ་ལཡལེ་ཐབ་པ།ལ་གྲ་པར་ 


དྲམ་པ་ཆོང་མངོན།དལ་ཆོང།གཉེལ་ཨོ་རོ།ཨ༠༢༠བཆེ་པམ་རཛྫཱ་བངཿ། ཞེ་ས ད་༢༥ར་གླ་ང་།བཏ་ངས་དོ་ཞི་ཆིངས་མཇོ་ཨདང་ཆོང་གཉེར་ལ་མེ་ངས་སོར།ཕྱ་དགོང་།ཏེ།བན།དེས་ག་ཐོ་ཚལ་༧མ་ཡ་ན་ཧྲི་ཀཱ་བཛན་ 











སི་ཆམཡི་ཨ།གངས། འདི་འ འཇོན་མེ་དཀི ར།༩༧་༢ཁེརལ་ཅས་ཁབསཅས་ཏེ། གྲོཔ་པ་ནགྲ ༡ང་ལེགངབའ།གཏྩན་འདྲེན་པ་ཨ།༩༩༠༩།༡གང་ལེརྩལ་ལ་མེན།ཡོ་ད་པཿརས་བོོ། །གིེནན་ཚོགསསཀ༠༧༢༦མན་རོས་བཅོལ་འཇོག་ 


སེར་བ ཆི ཆོར༧་འམོ་རྲ་རཔཉི་དྲ་ཀི༡༡༡༡༧༩༥ལ༢༧༤གཞང༥༢ཏན།ཁ་ ༡༢༠༡༡བ༡༩༥༥༥༥༢༡༠༦༧༨༨༢༦༠ཟ་དགོང་འཤེང་། ༥༧ཏགར༥་དཞོ།་གན༥འཧན་དང་ཚོངས།གཉེརཁ་རངས་ཆོར་དཀཁལྷེལ་རོ། ཚོངཔ། འཚིར ཆིཿ་དབ་ཁ།༥༤༢༦ཚལ་ ཟླར པ༡༠༧དང་འདེའོ་། 


ཅར ཆ༩༥༤༨༤༨༤་དེ༽ ེསསས་་ རས་པ་བ 
༄༅༅ན །ཕལེ་དཔེ་ཆ་ ༣༡༢༤ས་ནི། མང་མངཤྭཾ་བཱ༠༠ཛག་འཆྷོང༥་དགྲོན་ཀྷཉེར་དཔ་འ ཆས ་༡༥་༡ལྱ་ཚགང༢ྱ་ཧེ་ཟོག། ་ཞེར་ཨེ་གཱ་ཡ་གྲཱ་ས་ནཡརས་ལ་ཁོ་ཁྟཏར༠་ཁང།་བོ་བ་ཡེ་གསམ་ཚ་ཨངས་ཁོངས་ལག་པ་ཡེརས༢གེད་པ། 
དང་མ་བླངདཔ་ཨི་འྟེཉ༩༥འརཿཛད་མོའེ་རོག།རཆཁ་ནངས་རྲཿགང་བོར་ཤ་གར་༦། ་ཁ་ཀ་ལའྱ་ཕུཌམ་དང་བཀཌན ལས་རབ པོ་ཏོ་༠རང་མོ་རིཿ་པམ་གའདན་པ་ལ། ཐོ་གྱ༩ཿ༢་ག༥རྦ་ལུ་༡༠༠༩་བ་ཧ་ཀངས་ལེཿས་ཆོཌོཀའི་པ། ༡ཿརྭ་རོ་ད་ཙར་ཁ་ན་གྲན་པར་འི་ 
ཀ༧་འཏྟ༣༠སཔའྲ་བར་བྡོནོ་གྱ༥ྱཀི་ཁོ༠༡ར་དཔེ་ཆར་སྲེ་ལུ་བྲ་བཔ་ལེ་ལྲེལྲ་ས་གོག་༢༠༥༡༩༩༠ས་བྲ་རེའཐོངསསུལ་འྱུ་གན། ཀྲ་ངྲར་པལབཤས་ཡིཊ།༢།༢༧༢༣་གཡ་དྒོ་རྲ་ཨེ།རྱ་་ས་བར་བསར་མའེསས།༡༣ལ་རེ།པོ།ཿིགི་ཕར།འཇོག་གྲི་ཤོགབས་ནད། 
ཧཱཾ ནི། མས་དཔོན་ཨས་རེངུ།ཡ་ས་དང་འཆས མོག་རོ ཆོངཔ་སྟི་མངཊས་དཔ་འདྲ་དོ་རང༡༡༢ངས་དམེ་༢༧༡༥ནཁ་ོགགཔདང་གར་སནས་རཁ་གེདདང་རེང་དཔྲ།གྲ༡༡༢་ནང་ཏན་བྱ་མཉད་འཚལ་འོག །༧༥་ནེ་ཁཞསས་མྟའེནྷ་ནས་ཡ་ཨོངས་ ༥ 
་དོན་༩དི་ཉ་བང་གམ་པརྟ་ན་པལ་བྲ་ཀེ་སོན་ཆོང་ས་འཞིས་ངུ་ཟུ་། ༠༢༥ བཛམོས་པར་གར་སན། གཿ༩།༩ལ་སང།འགར། ་གྱི༢གྲ་ངྷ་ེང་མཞྲ་བསག།༡༡ཏོོབ།༡༢༠དང་། ཆོབ།ཁ་དཊག།༡༢༠པ༡༡ལཇོནརི་ཆོཌས།དང་ གཞངས་བསང་ཿསའ་དན་ཞཊས་ 
ཀྱེན༡༩པཟུན་༩༢བ༠གཙི༡༩ཝ་ཞེསརྡ་དུ་ད་ཿཁས་ོན་ཅི༣ ལ་ས བཿ གྱར ཌ་འགོངས་༢༣༢སཿན། དེ ཆོར ར་གང༠༢༣༠ལད་༩སརས ཆོན ༈་མ་དས གཞན་དགེན་བ་ངམ་ཆོར ེརའདེ་ར། །།ཞི༢༠༠༥༢ཇམ་ཅ༥་ཁུངས་ཅཿང་ཏག་འབུང་ཤེར་། ། 


ཅེ ༡༩༣༡ རེཔབ་རྱཾ་སུལཆེ་གྲ། ༈=༨༤༨༠༢༥༦༠༨ཐོ༤༢༠་༢རོའ་༠༨༩༨༨༨༧༢༤༥དགོའསྲར་༢༢༠ལྟ་ར། ༤ ༢༣༢༢ྡ་ཟར་ཁ་ཨ༡༡༤༢༠༠༡༩ི་གསངར་བ་སེ བ་མོ བ་༢༠༥སརོ། ཅཱ 


414 


415 ༄༅། །བར་རོརྱ་ཆ་བ་ཆོརས ཆེ འདོན།༢ ཚོ་ལ་ཕཝ་བ་དྲ་གརའ་ལོནོ། ༽ 


®>. 


༡༤ 





༄༅༅།, ཙག་པ་པོ་ཆེལ། ༡༢༽ རོགསས་འགྱུག་བྲ་གག་གམས་ཡི་རཅས་རམས་དངྱ་འརྲ་རལེཅཁ་དཿསའ་ མཿའབཿཅན་གནག།ཁ་དགོདེབཿ་གའ་པོལ། བདག་བ ་ཞེསྱཿཿལུསཔའདི་ནས་བཟར་བཱེ། 
མེ་སཾནྱ་བསྡ་རེཁ་སཾདཁོ་ཡ་མཆཾས ༧ ཁའ་ཕྱུ་ལོལརའྲའུ་རཱས་ཁྲསྱ་མ་ཨ་བྲན་གསཡི་ཚ་བྱ་རཱདྲ་ཧཾ་ ལྡན་ཊ་ཨདཡ་པ་རྣམའཡ་་ཨྱཌང་སུཿམ་ཚེའོ་། །བ“བ༥®༡༦་ཙོར'ཾ་ཤཱས་ནམས་༥ ༡༨ 


ནམ༡༣ལེཆོན།ཞ།མངཡ༩༡༤ ༡༠༢ག།༡༡༦རིདགེ། ཅ༩༥༨༥༩༥ ༡༤༧ཕེན༩པངཀྱ༩པ༩༩ོ་རེ་གྱཾ། ཨྷ་ཚོ་གསཉཝཊངཿ༡༢༤ ཁྲ་༢༥མགོརྒཔོ་༡9ེ༢༢༧༨༥༥ ༧ ༤གོནཡོཊ་མཔྦལེའ་སེད་ ༩ ༡2༡ ། 


ངཿ ' མགོན་འོ་ཡ༡༤ ཅ་གོར་ཡོ་ཆུཿལ་ །འགས་ཆེ་ཉམ།༢༡ མ་གོན་ཕྤོ་ཕ་ར་ཨཛསཾ་སྨན་ལས་ག་ཟེ་ག་པཔ༢༡༤ ་ཆ་ཆེའོ། ༩༨] ༢ེརཨས་ཅན་8༠ར༥༠ད5༧ིདོན་ད་སརབར་ 
ཤྲིགོ་འཡང་ཐོཡཡར་༅། དེའོཁྔང་འཞེར་མགན་པོའ་ན།༢ཧོརཉ་མཆྦསྭ་བད་འའྲ་བའྲོ་། ༡༢] རཇཏིདྷ་སྲང་ཙིག་གོས་དཔ་ལ་རྡོ་རེ་འཇིགར་ཁེད༨་བཞེསཡ་འྱི་ཧུད་། ཧིཿ 
` མཆོནགཌོལ་༣༥༠༤༡ ༦༤༢༥༧ས། གོམ་པ ལི་རཔ་འའརས་འཔའམགོ་ཡིར་ཡིག་ཞཕོ་ཐིག་ཡེརས་གྱསན་ཡ་ཞུ་བ་ཁས་རུངའཁྲི་བ་ས་དང་མགུན་ལོ་༢།འོའ 





ོ་༢།འོ་འེ་ཕཔ་འཙུར་ཿ༢ཟཅ༢་ཉིས་ཡའ་ 
| ༅ིད་འའིད་ལ་ཛངཿསན་གཟིག་ས། མཚོད་གཏོར་ནམབཿནམ་ཆན་ཡཔ་གརའ་ཟག་ཡ་མེད་མལ་བརེབ།ཁན་ཕའཅ་མའཧཏ་འའྱ་བུའ་། ཡིས སྱ 


༡ཆོ༽ ཇི་ཆས་ཧཱ༣3ཚཾ] “་གཏྟའ 





༄༄༅༅༅ 





༄༅།༽། 1༤ ལཱཿང་ ༥༥༥ བར་ནི ༢༠༠ཆོན༽ ཨའི་བམ་ཤེརྷ་་ །ཐཾ། ་ཞིས༠༠ཀགསཿ་ཡཆོན་༈ ཚོར འཱཿཏན ༥ ༧༡༥ ཧྩོར'ཉེདངུ་རུ་འ། སྟཔེ་ཡའི་པང་ཁྲམ་མངའེ་ལཡུད་རུ 
འྩརྷ་ཉེ་ཇཿ་ཆོ་གས་ཀཿ འདག་ོ་གནྩ་ཆ ༢ ཕ་དུ་བ་རཉ།ལ་བའྲི་སེ་ཕྲ་ ཡྲི ཁས་ལི་གྲ་ཨ་ཏཱི་གཾབསམ་ཚོན་།༢༧ཡོངས་རྲ་ཚར།༢་༠༩༠༡༽ རྨར་མཛད་ཡེ་ཤེར།་ྱེ་གོར།ཡོ་དྲཿཡདོག་མབིཔ་ནག་ཨལ་ 
གཅིག ཤགྲ་དྲབ།།ཡ༽ མབ ལྔ འོད་གིང་མཆེ་བ་ནྡོད་ཡོ་བཞི་གཅོགར།ཡ། བྷཉན་གྲ་སྱཿཔ་ད་ཝས་ཞིང་། རྩང་བླུཊ།ལ་མའསེལྲ་སེ་ནྲར་བཚེས་། རླ་ང་ར་དང་སྨཾན་མདམར་སེར་ཨེ་ཉཱའ༡བའ་ 
ཞེཔྷ་ཙའ་གདྱ་རཱརས་འྔ་བག༡ལ་ོཊ་།ཡ། ༄ག་གམ་ལེ་རང་འོན་གྲི་ལག། གཉེས་ཡན་ཁོདམའི་ཁེ་པབ་། (གྲ་སྦུས་ཡན་ཐོད་ཡཛིཊ་ས་རྭ་ཏཱག་ཁའཁོ་ཁ། ༄ྱག་ག་ཡོ་ཧྲ་ཚི 
དང་བོ་ན་ཝོདྲ་འྭག། གཉིས་ལ་ནྭ་ཆེ་བྲ་མ་༡༽ གྲ་སྟལ་ལ་ན་རོ་རེ་ཞ་གརས༧༥༥འཛོན་ཡ ཟླམ་ཡབྱས༡དྲ་ལརཿ་བྲན་ཁལ་འྱ་་ཅིར་། སྟག་ཀྲན་པ།བ་ཁི གཟམ་ཐ་བསཔ༡༧དམ་ཆཔ་ཁའིསེ་ ་ 
འགརས་བཅེརབཡ༣༽ མཾ་མགོ་རྷ ༢༢༠༧ ལེ་དབ་ཆ་་དང་། ཆོན་ཡ།ཝ་འངི་དྲོ་ལ་ཡ་ཅནཾ། བྲ་ཡར་སེ་སྦཿསཿྱ་ཧ་ག།ཡ་གཾཔ་ལ་འྱཧོརཿཛི་དྲབ་བྱ་སྨ་ན་ཅ་གྲ། ཟ་ཀ་ཞའད༣། 
ཐ་རམད་ཁར་དི༢ བྱ ག་ཝཡོར་རཿབྱ་ གཅིཔ་། གར་ཆེ་གྲ་སེཀྲ་རོན་གངཿས་མོན་ལ། ་ཆཁངས་གཡསའེཔ་བ་གྲའངའ་ཤོཔག་ཿཕོའ་བྱས་རབལ་འཕྲིདཿབརཿཚཁས་ཕེ་གེ་བ། 


(3ཆའབའ་བའེ་དྲབ་སག་བྲ་ཞགབཿཔ། དེའི་གཡོན་ང་གཱོཌ་ཁའརཿའདོད།ཁ་མངས་དབར་འག་ཆས་རླ་མདོག་ཅ་ཐིར་ནག་ཞ་གཅིག༡།ག།ཉིས་ཀྱི་ར་གཱ་༧བ་རཁའ་མོ་འ༠ར་ཞིང་། 
ག་ཡོན་ཞོདྲུ་ཁག་ཐཱགརས་ཀའ་འཛིན་པ། ཁྲོ་ོལོ་ཧཿསྒཧ་པཱར་ཤཱཿཿརཿ་ཅར་དང་ལན་ཞིང་། ཅྲིར་གྲ་༢ ཡ་ཞོན་ཐ། ་མ་སོ་དང་ག་ཟའི་ཚོལ་བྲ་ཡིས་བརྐ་དོའ་པ་། མགོན།འོཊ་ 
འདུན རས "ྷ ཚཾ་ གནངལ་ལི་གཱཁ།༢༡༡༢་ཚིཔ་། ག་ཡོག་འོདའ་གགཙོ་བོལ་ཞ་ཡ་སྭ་ོཁ་ཛ། མི་བླ༢ག་ཿའི་གྲ་བགས་ 
ཅན། གནོད་ཕིཌ།དའ་གཱ་༩ཨེན་ཡརཿ་ཡརཀོར་བ། ཚོ ༧ཿགོ་རྐ།་མ་ཡོར་ཁོདྲ་བབ་མི།དོལ་ཆག་བོཀ་ཁ་ཡ་ཚེ་པང་པ་ཡ ཆ་གྲོག་པོ་འོ་གཿས་བཔདྷོ་འོ་གདད་ཁ་ཛོང་འའར་འདབར་ 
| རྩཔ༡༢ ༩༦༦༩ ༥༥ ཀཀ ་ མགོན་ཁོ་ཁྲོ་ལབྱང་འད་ཏི་ངོའ་ཤདད་ཁཌ་ཁམས་ 
 གཞོན་ཇེ༩ལ་ར་ཛཾ་སྭ་མདོག་མ་ཞིངན་ག་གཡངར་འོདཿཁཅ་པ་ཏྲེ་ཏདང་ག་ཡོན་རྡགཱ་མ་ཛཌ་རའ་ལ་བྱ་ཧ་རམས་པ གྷ་ཤོཁ་ག་ཡོནྦང་ལ་ག་ཁཝར་འཇུད་ཆཿགོག་ཁཁད་ནག་ལོ་ } 
418, གྭ༧ཿངཿ་ཟུུམ་ཐོ་དྐད་ཿ༩ལ ལོ་ལ ཤོང་། ག་ཡོན་འོདྲ་ཁག་འགར༥ཀར་འཛན་པོ། ཟ་འོག་ལྲཁ་འི་འེལ་གརསོ་ོིང་། ཏ་ནག་ཉེརདཀ་འཁལ་ཚེའབས་པ་། གྲིསཉཀ་འང་ 


ཅི ༽ཨེཇུཉ་འཁའ་བའྟི་ཀོར་དཚིལ་ན་བྲཞ་གརཿ་ཤིང་གནོདིན་འབ༩་འབྲས་གྱ་།ཁོ་ལྷ ཚེར་བོར་བ།ཿ རེད་ལ ༅ཉརོཁོལ་ཏ་འཔ་ད་མ་ཉ་དྲ་ཧ་མཚོལི་དསལ་ཚོཉཊ་ 
ད་པཀྲ་ལ་སེད་འས་བརྟོར་བལིགཙོ་གཏོར་ཟརསསཧུདྱ་པཾ་ཧེཿབོལ་ཛི་དཀ་ར་བོ། ཙ ་རདག་གཾཾི་ལོཿཅ་ོགས་གྱོང་ལྷ་ཁྲ། གའ་གཕྱར་རག་འཁལ་བཟོལ།བས་ཡ་དམཁའ་གོན་བདུ་ 
ཅུ་ར་ཝཚའ།འོལྲ་སྲེད་ཡ་གྲས་ པཁྱུ་པང་པོལ་ཚོགངང་དཔ་༽ ༠ཅ༣སོ་ན་ཡའ་ཿབ༔3དཿཿབཿའོ། ཁགར༢་ཀྲ་རྔ་་བ་ནེ་ཐོ། བདག་ཚོ་དྲ་ལ་ཱགརསཀཁྱིར་བཞོན་པོ་ཛ་ཛད་ཟེར་ 
༣ ལུག་་ལའྲི་ན༩ཿའཅྭཧྭ་པཾར་ཤར་ོ་བས་ཁ་བའི་ཚ།འརུར་ཁོད་གིངཛྲ་འན་ནང་གཅེག་༢ལྲ་དཔགས "ན་ག་ཐོ་ཆེག་ཡོ་ཝཊབོར་དང་འཐརཿ འ་གྐད་ཅིག་ཤིབ༦མདངང་༽ ། 
༢ཡ༩མས་འ་དཔའས། ཧྲཱི འབཐེཊ༢་༥༩༥ཚོ་ཿ ཨྲརང་ཁོད་ནངའ་། །དད་འདང་ཞེ་ ཞེ་༥་༠༥༥། གཞིགསས་གངོལ །ཇོས་གཱི་ཨྷ་ཁཡ་བས་ཤཱ་ཡི་ཁྲ་ལ་ཁེཿྱ རི ལྕི། ཾཔཔོ་ཏེ་ལ་གཅིག་བཆེད། 
ཛྲ དྲཨ་ཨིག་་རཔགཉཾས་སཱཿཨེད་ཡའ་ཚའ༽ མ་པ་ཀ༤༢༠༥༧༥པཱཾ། ཚའོ ཧཱཧ༢༡༡༠༢༨༥༧༢ལི།༡ན་ལ་ཆབ་རྒི དང་ ཤགྷོ་ཤུའིའར་དང་། ལཱ༡མ་ག་ཧྲཿར་ཏིཚླཾ་རཾང་ར༔རྨཌར་ 
419 །ཀྱོཕརཟ་ཆད\ འནག་བསདེབར་མཐའིཡརུཏགས་“རས་དང་པོད་འཕན\ ཆོའམ་དྱེ།ཇས་དང་༡འབམ་གས་གགས་ཤོརས་བཧདོ། གོན མོ་ཁི་ཧཱཿ་ཀྲགཿཡ་དིན་ཅནྲ་ཝ་འཁྲི་བ་༢༠ས དོག ཡེལ་འོ 


420 


ཡིད་བཞིན་ལེ་ན་རྦ་ འུ་དཔདི་ྲ་པ།འཛྲོས་འ། རོ་ཇེ་ ཧྱིཁྲ་ཀྲར་གརལ་འྲ་འཐ།༢། དར་དང་རན།ཁོ་ཆེརས་བྱས ཨ་ཝ དེའི་བླམ་༢རས་ཕོར་ལེའ་འ་ཐོང།། མགོན་མོཔ་ཿབོ་ག། རུར་རུར་ 
བ་སཕེལ་ཀལ་མཛད་རེཔ༽ ཅ༣གོཧ།ལོལ། འོད་ཟེར་འྔ་བོར། བ་ཅམ།༥༥༣ོཀ།ངལ་ཁ་ཉཿ་འདྲེ་ལཿ འང་བཞིནྲང་མིར་སེར་རེཿའབིརླན་དྷག། ཨ་ང་ད་ལ་གོས་པོ་དེར་ཨེ་ 
ཤཾདཿམ་རྔ་ལུའ༽ བདག་དངསེ་སས་ཅག་ཐརའབའ་ཅདྲ་པེན་ཅན་ཚུ་འཕྲི་བཅས་དེད་ལོ་ཆེ།་ལ་དོཌ།༥ འ། འདེའརཿོ། 1བརུ༡ད༧༩ིབམ་ནམད༩འང་ ལང ་ཐྲ་ཟངམགོད་པོ་བེལ་ཆེར་ད་འ 


| མགོ་ད་ཡོ་བ་༠༥རལལ་མེད་༩༣་༢ ༅གྲ་དབ།། ཕེ་གེབ་ར༡༩༢གོད་པོ་ལ × ཅ༥གོན་ཐོ་༧ཡརའ་ཞེན་དོའྲ་ལྲ་༥༥ །གག་ཐོ་བར་གཅོན་སྱ་ད་ེ༩༥ ༥ ༤ གོན་མྲོ་རྩ་༢ སཛདྲ་འགས་རེ་ 
' ཁག༡༨ རེ་ས་ག་ཞན་ན་མེན་དྲོ་འཁས་རརས་ཟཔང་༽ ༽འཆེ་ཁལ་ཤ།༥་མཆོག་སོན་ཡའ་བོརྲ་ལེ་སྲ་དའས་། །བར་དོའ་༢ད་མའགོ་ཅོན་འཁས་ཆེརས བ་མང མཆོག་དང 
 ལ་ཐོར་དངོངསགྲ་བ་བླཁ་ལང་གརའས་། ཆེར༢རྱ༡འ༽ དེ་དང མོས་བ ཧཱཿ ར་གྲ་ཏ་མི། ༡༢ ཀྱེ་ཚུ་བརྒྱ་དོ་ཁ་ས་ན་མརས་དང་པོད་ས་རྱལེ་།འགབོརྱ་ལོ་ཧཿ་ཚོགཔ་བཟམསས་རཌརས་ལ་ད་ 





༢ེའ་ཅ༣ར༧དལ་བོ་ར།༥འབོར་རཿ་ཉས་་ ཤེ་ས་བོན་ཝིཁ་རོཡས ཞིག །བ་མ་མགོན་མོ་འྭ་འོལཔང་བཅརས་ཡ་ན་མངས་ལོ་ས་གྲ་སྔར་ཀུ་ག།རམ་འཡོན་ཏག་འྔ་ཕོ་ན་ཡརས་འོའི་མད་མ༣ི། 











སོ་ས ༤ དྭལ་ཏཱྲད ༤ རྔ་བིནྲ་ར འཇུག་སའདུ་ཉིད་རར་རཁིརཔགེག། རཔ ོ་འགརས་ཀལོ་རཝབསའོ་ཟེར་་འོངས། རོ་ཆེ་གསསྱ་ི་་ཚོཊ་ 
སྲ་་ཚེ་རུར་སར་ཡན་མཔས། ག་ཆ ་། རི་ར་ཁའ་ཞུཅ་བྱ་ྔང་་པ་ །བེག་ས་ཿདུསབ་འོར་བཅར་ འགོང་ཅབ་ གསོའ་། །ངོས་བའཁྲ་བད་ 
གནས་རཔོས་བྱདྲ་ཁ་ཨ་ཡ། །ལོག་གཉའི་དབངགིས་བྷ་རེམ་ལྷནི་འྱགིརས་བདང་། །དམ་ཚིག་རྡོམ་ལྲ་རུ༡ལ་བཞིན་ཆ་བླག་པདང་། །ཕི་ནཔག་པར་བའི་ཉེན་ཛས་ཨེསབ་བསཔ་ 
གྲ འི རི་ལི ༣བཅས་བཁ།་དང་། །ཟེ་ལ་ཟླལི་དབགངས་ཨ་ཆོད་གཏོར་རྱཿནག་གིགར་་ཉེན། །ས་རང་འདལ་བ་ས་ལྕག་ཡང་རྔརཁ།བསའ་ཡོགས། །གོ་ 
གྲ་ས་མ།འ་འཡ་བའི་དོངངས་ཡཉེ་ལ་མེ་ས་ཿ༢། །ཨ་མཨ་མགོན་པོལ་སཱན་པར་སཔན་ས་འགགས་] །བརོད་འབ་འགེམ་།རབྲ་བ་ཤིན་བྱསཁྲང་སོལ། ༩༣ །༤གཔཔཾ། ཚི་འབ་ 
༢༠མར༥སཱན་བཟར་ཅ་ཆོད་སྲེན་པ8ལ༧༥ངས་ཕྱ། 1ཧོངགྲརཧ'ོསྱན་ཅུ་ད་ཡ་མའགེངང་པ་༢ མའི] 1ཧན་རབཿག་ལཾ་གྲ་ས་པའརྲ་ར་༢༦༢ཛད་འགར་ཚེའ་ གཏེར །ཡེགོན་ 
421 ཿེཊའཞཁོམཤཔའཆབམ་མཿྲི་ལ་གརམདངམ་བསནངངང༽ །ནཡར་ནག་ལག་ཤེ་མཆོད་ཡོག་ཆཁཔ་ལེཁ་ག་པོ། །ངག་ཅག་དབར་པོའ་མ་ཉོག་མེ་ཧར་བརམ། །འཆམ་ཆེདགསའ་ 


”རྙིཔ་བསྲེ་ཀརལ་མའེ་དུད་ཧཱཾན་འདཾས ཝྲལྔ་པྔ་དྲཾ་ཡ་གོན་ལོ་ཁ་ཁོར་གཅརས་འགརཿདངའ་བྙན་ླ། །ཟགརཿདངའ་འརྒ་ནང་ས་ཞིང་ཉ་སརའ་ཆ་གསས་གརའཅོངས ཕྱུ་ར ཨབས༽ །ཧ་ས་ | 
ཅརྣགག2པགྩ༦ྩྣ༦ྩྣགཔཌཌཁལོྣོྣོོ།ོ་ །གསའིནག་མང་ ཞི་བ འི་ད ༽ ༽སཿ་་ལཛད་ ༤ ཚོ་འའཊ།་ 
ུགརསཿམར་ཧཱམཆོགྷཱ་ཁཱག'ཉར་ཁ.ས། །ཀ་ཡག་ལོཿས་་མེ་སལ་ག་ནག་བྱིརཀ་འདཔ་༽ །༅་ནག་གརཔའ་མིགསཔ་ཡོར་གཡོ་ ལ་འང །ཚཌ་༠༥ཁིད༨དོམ་སའ་ 
/ནཨ༢༦༧༧༧ནག་འཇུར་ཞོརྱ་དག། །་ལོཀཆ་འ་ཆ༢ཚ་ན་ག་ཡ་ཡ་དའ་ནག།འོདང་། །ཉིན་གཏོར་ཡགང་སཏོ་ྔའུམགོར་ཉན་ལོ་ཡཡར།རའ༧རིདམ་ཧཱཿཌ་དཱར་ 
༢༡༧ སྲོག་འཊོར་ཁ་ནོད་། །རེམ་གཉེས་བླ་ཟསབ་ཆོད་གསང་འཁྲི་བརལ་དླ།་ བོགས།༽ ༽༅་གང་གརའང་བའེ་ཉེན་ཛས་ཙི་ས་ཆེང་འབ་། །ཆྱ་རསཛོད་༢འདོད་ཡོན་ཝ་དཔར་ལ་སྲེད་ 


ཟེ །རེན་ཆེན་འདུན། །ཉི་ར་ལྷས་ངོ་ཁེརབ་ཞི་ཡིས་ཐག་བྱ་པཏ། ར་འསང་ཡེ་ བསར འུ་འག་ཅིང། །རར་ཡ་ཛན ༢ ༢༦འཛམས་གྲ་རས 

ཀྱིར་རག་ཐོའྲཾ་ལྭམ་འཾཧྱ་༧ང་། །ཆན་འཇག་ིགས་དབང་འགངས་ཆེའའདག་ཉེད་དུ། །ཡིན་ཆེརས་ཚེུ་གཙོགདད་འའི་གརསོལ་འདེ་འརལ་ཚིརར། །ས་ཅའ་ཇིད་༢༤ཅར་ཇ་དྲང་ 
་གསོཿའ། མགོན་ཁའ་རྱཾཿའོལྲརི་དཏ་གྲ་ཝུ་འའྲ་ཐ་ཡ་ད་ཡར་ལོ་ཌཱ་ཨ་རྭ་དང་འོད་༢འཛོན།༥། ལྟལ་འསམི་དོསར་ཞིཔའ་ཁོད་འའ་དལཀ་ལ་བའི་གཟི་འཆིད་ཅན། 

/ གའི ་ངྲབ་བར་བརཔའིཝིག་ཁེའིསཾ་ཤཱཿདཿའམ་ཡོ་འུ་གྲབ་ ས་ཡོངས བ་ར་ཡ་ཁར་། གསར་བཞོའའའ་འགྲོ་ཆཅས་ད་མའ། 
མོ་ཌཱ་སྲ་བྲ དགུག་པར་།བའྲི་ས་བོ།ཁོ་ལོ། གའངས་གཏབ་གལོ་རིཿ འས མང་པ་བ། རཿ་གྲ་ཉ་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་རིག་ཀ་ཟིགས་། མགོག་པོ་དཔས།ཁའ་འགོ་མཚི་ 
འོད་ཟེརྱ་ཁེམས་སེ་མམས་ཅ་ས་ཐམས་ཅད་པད་གགོདབང་པུ་བརམས་། དགོར་འདོད་ཆ་ལྭ་ལུའ་འབབ་མརྦ་ལུད། ཧ་ར་ཡོ་ལོཌ སོ་རས་བམག་ར་ནཆཿསཔ་པྱ་ཐ། ཡིག་བ འའིཔ་མར་འ་། 

423 ན་མྫོྱ་ར་མཛདཿ༥་ཞེང ཤཿ གེ་ན་འོ་༢ནའོལ་དཔ་འཅར་ཡ་ན་པངཔ་༢༥་གཡེ་ཡ་ཤི་ག། བར་གཉོད་འཇྲ་པ་བ ང་འབར ˆ དྲཝ་འགེག་སྭ་པྲོ་འལྲི་ད་ས་ཁཀས་བ་བྱ་བ 

® ཝོད་ཁ་ག།འཇོན་ཡ་འ་མགྲ་རྲ ཨྲངྱ་ལར་། ཁ།་ཨཁཾ་ཧྲ།ཡངས་བྲང་བའཾ་ལོད་མེར་ར་ར་ལ་ལོ་རའའ་འ་འྲ་བོ་ཆམ་༡མ་འོག་།ཡརའདེ་ན་ཡངས་ཟུ་༤མརྩ་རང་༢ 


གོན་ལོ་རྟ་ཁོར་དཔ་འཅརཿ༣ཚི།།རགསཿ་ཧིཊ་བས་ཤེ་བས་འལ་རོ་རེ་ལེ་གིག་ཡ་དམ་པོ་འོདྲེ་ལོ་རྩལ་གགྲ་ཡེས་གཏོའལ་ཅའའ་བྱ་རདྲ་བ་མངས་ཅད་དངས་ཉི་གསོལ་འལྲ་བུར་། ཧྲི་ཇག།། 
རས་་་་་་སབ སྲ་བ ལོ ཤྩོཿ་ཝག་མཚོ་ཆེལ་ཚེལ་ཁོཡ་བའྱི་ཁོརེརཀ།་ན། རོ 
3༨༨༩༨༣པསུ་ཏུ། ར་སག མཚའ འ༡ུཿསལ་ ང་ར ཡ་མོད་ཞུ་འ༡་འབུར་བཀླན་རདག ཀོ་མ མབའ་ུག་ཆ་ | 
བརང ར་ཨ '༡༥འབ༥་།ཁ་མང་་གྲ་དྲ་ཐས་གཡོ་བའ་མཛོད། ༽ཧཱཤང་ལེ་ལཾ་འཕུར་འྔ་གོ་བཚི་དོན་མ་ཛཔཡ། །ཅ༣ཙིག། ཅ༣ཉ༥ཨ་ཡག་འཚ་ལ་ལོ། 1རྲ་ྲ༢༠༢བཞྡན་ | 
མགོན་འོའ་འཀ༧༡ད ༢༤ ཟླ་བཞད་༩༩འ༠༥བར་མཛོད། །གཔ་རེའ་གཉེ་ར་ཆེག་འཇིཤ་ཉེ་ཧ་དབང་ཡལ།ཉྔ། །སཾགསསའིབེ ཡབསཉན་བཟང་བའ་མཁཅ་་།ཆོ་ 
རྷཧོརྩཔ་ཞིཔ་འཚོ་འདལ་ན་ཡ་དཔ་། །ླད་བའོང་ཆེརད་པར་བར་ཆད་དའ་པར་འཁོ། །དམ་ཡོག་ཐོ་་ཁྲབཔའ་རོག་༢ ནངདགྲེ་བེད། ཆོར བཱོད་ཿའཔལ་ཆེམ་འཛ་དོལའཛག་པ་ཡ། 
424 ༩རརཊ། །ཙོཿ་ཉམ་ཡར་ནཾ་ལ་ཟགས་ནང། པོ གའོམ་ཡོན་། །རླམལ་ཡ་མམི་ལོརས་ཚཊལ་མ་ཏོངྱ་ཱར་ལདང་། །གསོཁ་བཏ་བཙ་མལས་ཕགྲི་ལོཌ་འཛིགབས་ཡས་སྫོཊ་། །སི་ནོར་ཟས་ 





] ཀསགསྱ་ཅ་ཧ༣ཨ་༢ འྱ་འམའ་དང་། །ངགའགེག་ས་ཁཆཿབ་ཅད་དྷ།དྲ་པེག ལྷ་དབ།ཤེདཅང་། །ཿ༨ཅོག་མལྱ་ན་འ༩༥ངཿཧད་འོ་མཛ་ཧ་ཤཾལ་གང་ ༽རྩཅཿཛོད་དབ་པ་གྱི ༡༥ 
ཡོ་བ ཕ། །།ཨོ་འོ་ཨན་ཉིདྭ་ལཱལ་པ་མཇད་པཕྲི་ཚེ། །རས་ཆེྦ་རུ་གྲ་ལག་ཡོརས་གིང་ཧ།ཡའ་ནམས་ །ཡེགངཿ་སོ་ཆཿ ཛད་སོགརས་ངོཿམཚ་ལ་ཆ་འའ་ཁའཿ།༣། །རའ༠ཛད་འ། 
ཆཿཱཧནཱཾསྡ་པ གགང་ཚོང། །གརསོལ་འདེབརས་ད༡ཁབས་ལིངས་བྟཔ་སཱང་འབོད་ཁཁག་པན། །ར་རྲ་ཤོན་བའ་ཆད་ཁྱན།ཡངཿ་ཧླལ་ཡདང་། །ཿ་ཆོག་མཧ།དངོདཿབ་འའིད་བཞིན་དེང་ 

ཤ རཊ༥༠ཛད། ༽གཔཡའཧན་ཧཾཔ་གྱཿའང༥རྲ།འྲ་རང་ལ་ཝཝང་། {༢ཾ3འ༢ངོའ༢ཇེགས༩།༥༠སཧོ་ཡ ༥༥] ]ངྷའཧྲེ་ཙ་གསཱརྩཔདའང་རུ་འབུཿངཝ་ཡ་ཤང་། །མཾནོལ་ཟས་གཿ 
བགརས༩༥༢༅ང་འ་དང་། །ངྲྲ་འགེགངཿའ་རགྲ་བེད་འྷ་ཐོག་༢ངང་མི་ཚུ་གས་བོ། རང་འ བར ༡༠༠༧༢༥གྲུར་ 
ཅུ] །ཅཿཚོག་གཱབ་ཞར་ལྲ་འྲན་ཡོང་ལ་བཁ་ཡ་ཛང་། །ླན་ཡ་གནབསྔ་ནངཿངས་སཱཿའཚོ་འ་གར་མཛད་འཛི། །བོམ་ཚོལྔ་པད་ཚང་ཆེག་འོརསདེང་འདེར་ཉོང་། ༈སེང་ཇེབཔསྲེ་ 

425 གྱོང་འལི་གྲོགསཿམེ་ཛོད་ཙང་། །ཧྱཾགངཿའའེ་དུརའདིར་ཤིན་ལྷ་མབམས་ཆེས་རྤ་༢་༢༽ ༽ལུག་ཡའ་བའདོར་ཇེས་ས་ལཛོས་ཅེས་༥འ། །འདེན་མ་འབདེང་འདིར་ལོ་ཁབ་སི་བཀའ་ 


རྔམལ་ངོད། ]ཁེ་༠ཡཿ༧ཡི་དངང་ཇག་བཝ་འགྲོ་མོངེས་སྩོང་དང་། ཀདོརཿཉལཱཊ་གོ་གཙིག་ཆོད་༠༥གོན་ཐོ་ཁྱོ་། །དུངརཿསཁུསངང་ཏོ་འངངཔ་འདེའ་གོར།། ༽ཆེན་བྷ་རུ་འབཿདངརས་གྲ་བ། 
ཆེས་ཡོ་དེབ་འདེའ་ ཤེལ ༽ཨ་མགོན་ངྱེལ་ཨེདྲ་ཚག་སླ་པཁསས་གོལ་མས་ཞ། ། །ཅཚཉའབ་ཨེ་དྲ་ཧས་ཡའཔ་ཡར་དོར་ཆེབས་ཁྲ་བཅར་ཞིཔ། །བཟག་དཔ་ྭ་ཞངས་གཏོའ་ཡ་གརོ། 
འདེ་འརལ་༩༥འབཔན། །སྫརྭ་དུ་ཧ།༥རོམག་ཞན་དོན་ཆེར་ཁྱ་བུང་ཞིང་། ཀྲ ཀེ་ས་ར བྲ་ཟཔ་ཞིང་གཟལ་འདེ་འརལ་ཆོགངཔ་བཅུད་ཉིད། 
ལ་ཁལ་འོརེཕ་ཕས་ལྲབཔ་ཡ་བཏགར༢་ཨ།ཿ༥པ་། །འཚེ་།བས་ན་ཨ་ཆོག་དནི་ཅེངས་ཞ།ཡའཆེརས་འབྲི། །བདེན་༥༠༣་ཆོག་དེངས་དེང་འདེལ་ཧཝབ་ཐག་འདག། །རྲབྱ་རས་རྱག་པདོན་གཉིང 
ཁགྲ་ཊ༥༢༧ིབཀལ་བྲོག་མ་ཛོད་།༼1"ག༡=] ཐར་རྐེད་ཡོརདའ་དྲ་ཐོཀ༡། ག་༩ར་མགོན་ཐོང་ཐོག་ཤཀེས། ༡༨] དགེ་ལ་བཞེའཡེས འདེལ་ནི་ཉེན་དང་ རྟ ༽ ག་ཡ་ནངཔ་རྡོརེ་འཆར་ 
རངཙོང་ཁ་ཡ། །༢ཡིད་ལ་གཔའདོད་དངོངས་གྲལ་ཆམ་བ་ཞིན་དྲ། །མའེ་འར་འཛང་ཡི་དམ ང་ལ ཁའོལེཉ་ཚོ་གརས་རང་། །ཕཀ་ཇག་སགན་པོ་བསརས་༢པ། བར་ཞེའི་ནཡ་ 

ཡར ཆ༣གྲོ་པོཁཱ་གཏོ་རྦ་མོག་འགྲབས་ཐམ་འརབ་ཐམ་དོན་ ནོ གྲ་ལའི་ཞི་གངསས་པའི་༧ཕིག་ལྟེང་རསམ་ཌ་ཆེག་རོས9/ན་ 


གེ༥ཡཿ་༤༥གོན་པོལྲི་བྲས་ཤོཔ་ས་འཕིས་ཡའ་རྩར་་རའ་ ༩གབོ་ན་འཛག་ཅན་༧་ལ༨༥མ༨༥༩༨༡ 








426 ་དཨཱ།འ།བ་གརཔརའོ། 


༄༅༽ མོགཾས་གྱ་གངྲ8འའོལ་གཞབ།༢༦་བཞ་དབར་དང་ཕག།ཆོར།་ཅེ་ས ཀའགྱཞེ་ཁམས་ཡ་ཝཉན། རྨར་ཨ་ཛད་དགེརེས།་བཧོདལཾ གསོས་འདེ་འབས་སྲེ་རམ་ཕ་ ཆོས་ཚེཿ་ཉད་ག༢ྲམ་པདང་། ལ།རུཏཾ2ངང་གསོཿདེའས། 
ཞཾ་སྲུར་ལམ་འཇམ་ཡའི་༡པངཡ་ལེཿ་གྲསཿཡ་ཐ་ཡརས་། " གྲ་ཨ་བ་ལྙེས་༢༩༥།༥གོང་མའེགསྲུར་མགོན་ཡོངས་འདག་གའམཛད་ཡའྲོ ཚེན་༣འའལ་ཅན་གརཌགཡིན་ གངས ཤ་གེན་པོའ་དོན་རུ་བགྐརྱ་འ་དོག་ཆོ་འདྲོན་གསོལ་གོཔའཞོན་།ཁསྱུསའ་ 
མཚ་ལ་ནཾ་ ༧ བདག་གི་ཁ་ཆ༥་འམངས་ཡ་མས་ཡོལྲ་ལག་འགེས་བོ།། དེསན་ཧེ་ཞའགརསས་ཆེན་ཚྱི རང་ར མོ་ཡ་འདྲི་ལྔ་ལུམ་གཤིན་པོལྱི་ལཁ་ཆོངས་སྦབ་ནྭ་བས་མགོན་མོ་ཉོད་འྱགས་ལ་འཊ།འའ༠་ད་ཚེ་འས་སྟ་འཇྱང་འདོག་བསྫིགརས་ཕེ་ 
¢ ཐཾ༢༩ལའགཁྲ་ཧ། ར།ལགདགེ་ཞེང་འཚེ་མེད་ ཟ་བབལ་འོད་ཚོ མགོན།འརྲ་ད་ཡཞཁརས་དོན་པང་འྲ་སན་དམས་བཅུན་ཆོག༢ལརགེ་ཚུ་ལ་ཚཌར་ཞོན་ཡའྲ་སོཡཀ་ཞེག་ཚུགབས་པ་ར་ཁམས་འབོ། །འཞིངཡབ་ར་འགྲ་ཞན་འབེལ་ཡོག་སསཿབྱམ་ 
ཐ་༧༥༧གོན་ཕོག་བྷ་ཚེ་ཁརའ་འདྲ་ག ལའ ཛད་ནངས་ཇེས་ས་ཛོག་འལ་ལུཌཅིག། རཱ 


= 
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429 ་ཚ། 1༣༦ས་ཀ༧༥༡༤༡༩༠༨༤༩ན༧།(༠༥༢༠༦༥ཛ༥༥༠༨པ་༠ཛར་ཀི། །༡༥༥༠༠།ལྟེང་དངེངས ༥༢ར་བཚེ་༢༥འི་། ༡༩༡ང་ཏན་ཏོམ་ཏོག་ཁཞ་༽༡།༥ 














།ཨོཾ་༣སྟི། ལཇམ་ངངཇཿདཱཊཱ་བཡེའེའང་གེ་ག་པ་འཛུཿཕྱིན །ལཱཡཧངུཿཿངཿ་ཁྲོ་བ་ཡང་གཱ་གཔཿ་ཡེ།། །ཅརོཧཿ་ཤངས་བཏྟཏཔའྱ་སུཌཡ་ཁརམ་བྲའེཔཨ་ཛང་ཡའི། །ཅམ་རས་བཟུསྔགྲལ་པལེ་ཚོ་བཁས་དམངསལག་གི།་ཡཿལ། །ཿས་ཅཿ༥ 
དམ་པལི་གསུཿཔ་གསང་ལབེག་ཏེ་མཆོ་འ། །དུམསབསྡརིམ་ཀྱ་ཀོང་རུཿགཁིམངས་གམངས་ནང་། །རྱམ་ཡ་མར་འཕྲེལས་བིཌཿཿཡབུཐལ་བའདེང་། ༣༠ ཐོཨི་ཞིག།༩ཿ༠ཉམ་འང་མོ་ཡུག །འོན་ཏང་ངུཿ་གསཊས་སལ་བ་པངས་བཅངས་ི། །ཨ་ཛད་ 
༢ིནའོད་དཀ་པ་ཡན་གཅིག་འམལ་ལེངསགང། །བ་ནདཔ༧ཚོ་བའེཁྲཿཡད་དགལ་ཚལ་ངུ། །རམན་བརེའིའཛཿསྷ་རྲ་བར་ ཉེལ་བ་འཛག་གཞིངས། །ཚལ་འཇིར་ངལ་དད་གངང་སདུ་པ་བམས་པའྱི་སྱན། །བགའ་འཐྱབས་བཞངས་པའི་ལེ་ག།༠༩༠འཐབ་ 
༈. མུའ་ཆོགང་། །ཕཊ་པའྲི་གྲགངས་བྲོལ་གྲ་གངང་འབྲེ་ས་ནངང་ །9ྱ=་ཆེཡ་*:བའེ༧༠༨༢༨༨བང༦་གྱ/ཅིག །ཆཾཇ༥འབེ༧ཛ་སྷོཌ་ཛེཿལ་ལ་ལེགས་བཙོན་པའི། །ཆོཾཇེཨཛང་དཔོན་ོཿབ་ར་གོམ་གཞས་བཅང་། པ་ཕཕེ། །ཆོཾཇ༩༢ཕེམལང།་ཡིར་ 
རཞེན་འསནབ་པའི་གྲོགས། །ཧོང་ཧོཌ་རོམཱགས་ཀྱཔ།ཁགངཿམ་ཛང་ཤོག། ཀདེ“ཕཔ། ག་གྱ ༩༠༠༠༢༤ས་༥ལེ་གྲ་གྲྭ་ཆམཔཁཆེ་ཨ་ཁསོང་ཆུཡཔ་གྲགས་པཱལརའི་ཧེ་ཡེ་པབཞེ་པ་གཟི་སང། གོངས སུ་གགང།ཡ་ཟུཿལ་ཡསྔ་ཨཞེད། 
༢ཚར༡་ཟ་ཏར་དམ༩༦༥༤། གང་གིས་ས་ཛེས་བཞག་༥ལི་གསུམཆོཌས་ཧྒོོལོ་རམ་ཡམ་འདྲེ་ལོགསར སི་ལྣ་པཞིང་། ཨོ་པགོ་ཁསའོཔཔ་འཐུཔ་འདྟརནྡ་ཞེད།༩༥པ་གོང་མལེགསགངས་དམ་པཔྲུ་པ།་ཡོཡར་བཏེན། བོསརག་གིས།བོད་ཕཿལ་ད་པམ། 
།ཁ༤༧་གྲ༨དང་། སོག་ཡུལ ཧོར་ཡར།ཡར་ཀྲདཱ་ཁཿཧཱཾ་ཐེན་ཡེ་ག་དཔ་ངག།༣༠སམ་རིག་བྲ་ཆེརསཡིང་སོ་ཨི་གནས་བཙལ་བའོལུཡ་བར།པ། གནའ་དུང།ཤང།་གྔ་ལུང་པས་གོང་འལའ ཞུགངཿཚེཿམངོནཊཧྱརེནྱ་སིངསསྔཔ་པའྲི་ཟྲ༼ཉིང་བཀལ་འབུཊཊ་ 











༄༅། །ངཔ༤ཿ༤༥ཡལལང་འས་བཆིས་བོ་པ་ཤེ་མབའེག་ཏམ་ཤོགསལང།་བཀ།ལའ་བས་འཕོད་༡ནང་ཅ་་ཤསར་ཡཁང་། ཧེ་༩འ།ཨམ་སྱི་ཊ་༩ལ།ཁ་ གཡ་མརུམེ་བསཨཧཱ་གྲ་ཐལིངགོན་ཡལཕ་འ་ངཔ་པ་ཆེས་བྱ་སལ་རུ་ཤིག་ཞབས། ལླ་ཞབས་འོ་ཞོཿས་ 
ཏཱ ༅ག་རཔལྟེལོདམ་ཇོན་དུཿ་ཛྲཾཿ།ི་ཏཱ་ཏོ་བཁྱཔཿཛྱེཡལུཔ་ཁྱིམ་བོཕནཔ་བག:མས་ྱི་མཕེ་བང།ཡའེ་དཊུསཔ་ཕྱཧིདྷ་ཀིཿ ཁགལ་འབཌཡཔཏཏཾ་ཀཿགངག་བ་གན༥འཛཊག་པ་དང་འཇོན།ཞ༦ངཡ་རྦཔ། ན་ཐལ་གཅི་ག།དཔའཔ་བཏ་ཧོཌཨ་གཏོགས་ 
ེ་འགསྔ་བཁཡ་སོ་པ་འད།། ཟགས དལ་་ཝི་ཱའི་ཤཱན་མོ་ནབ་བཀའ་འལམ་བྱེཉིཔ་་ཡག་རཔ་ནིག།ཆེདས༡ཿགས བཞོར ་བསྲལཔདོན་འཛིནས་འཕས་ལ་རྱ།མས་འཐབདས་གཞུང་ཀྟེ་སཔ་བྲརྱརྱ་ག་ཡབ་དཔ་། ངོད ཅག་གི་༡༧ འྔ་ག།ད་གད།་ 

ཆོནསཛྷཾ་ཱ་རེམཔོ་མེལྲ་སྦཿྲ་པཨངས་འགྟ།ནལྱར་ེས་པོ་ཉ ལེལཔྲ་ཞརས་ལ་གཉེངས་སཞཔར༥འགིག།ལདབལབཏེན། ཐཿཆེརམ་ཨོགས། མཆེཔ་ན༡༡༨༠༧༥།འགལ་འབས་དེ་ཉིར་བཞཡཧེ་་ཡ་ལ་འབུཊཿ་ཡལ་རོག།འས་བ་རིས་པ ལྔ་ོར་ཞ།ཡངས་ཀྱར་དག།འ 
གྲོ་ཆཆསོ། བཞེ་པས་ལོགས་གཞམ་རྟེ། ཁཐལ་བུ་བླལ་གཔ། ཚར་འསས་ཁཨ་ཏིརྦ་སི་ཤམ།ཡུ་པཿལ།ཡགངས༡།ང། ༩༠ཕི་བོད་དསྟ་རིཔ་ཕ་བཉིཔ།ཡོ་གེ་ས་པན་པ་ཨངཔའི་ཧད་འ་ཀཔ༥དཏ་འང། འབལ་དུ།ཨཏས་ཁག་ཚལ་རགལ་བ་དཔ། རེབ་ཧཔཆང་ 
དཔོངས ག་ངས་ཏྲེ་ཞུམས་དབུ།་ཡགས་སྲོ་ལེར་དྙཿའཔཿསའགྲེགསས་པའྲིཚུལསལདེ་ཏེད་ཁ་མ་རིནཔ་ཆེ་ཞབ་་།ཨིཿདཔལ་ལྲེ་རབཅངང་ངོང། ཡོད་དུ་མ་ངསབྱ་ཆོམ་གནང་ཇེང། དཔེ་དགས་ཞོཀྱ་འཔཚ་ཁོ།འར་དང་། གླྱ་འ་མའཔ་དཔེ་ཆ་ 

སཝལ་གཤལ་ཅིཿཡིག་ཞོར་ཞིབ་ཝིསཧེརཿ༩༩༨༠༩རངས་མབ་ཨྲས་ཏོགངྦཡིརསཕིམཔལ་ཤེ་པད་འྱ་མག་ན༥ པྲ་ཆུནེ༢་༢་པ་ལགཞཡབ་ཨེམཿཊས་འུ། ༧༠ར་ལས་ཞའངས་ཛ་ཁ།་མེ་ཏ་ཉི་དནི་དམཔ་གངའ།ཞཧྡོར་འཝ༩་ཡར་འཛུཊ།གཞིས 


432 


ཇེཿལང་གེ་གྲང་༢བྱཔ་ཆོང་མནདོ།ང༩ོ༩ས ཚ་ལ ཐར་ཨྱཔ་བཀལ་༢བ༩སའ་ཕོར་རཔེ་འཀབ་༠་ཛ་ང་རམཔ་བ་རངབ་། བཀལ༧བཌ༩ཝ་གང་ཤོ་ཀྱཔ་དམ་པ་འང།ལངས་གད༡མ་འཤེང།དྲ། ཡོའསདེངུ་ཛན་ཉན་༢ས༡ས་ལུང་བརས་ལོད༩ཐོག།གཉིས་ཆལ་ཡུང་རྒྱན། 
རཔའ་འདུནཌང་། བཀལ༢བྱཿཧེ།འཕྱེ་ཧུ་ཊཿ མངས རེཔཞིཊ།ལོན་པ་ཡང་ས་ང་ལཿས༡ཿལ་འ་བྱ་རྱཿཧཱཔ་བ་ཁདི་ནི་ཇེ་དྭིརྦ་སཿྲཿདི་ཊོ་ཞར་ངེངསཇེཐོ།། གེ ༠ད་ནི་བེང་ཁཞ་ཡི་ལ་གིརས་མངས་པར་མ་ཇོ་ཁའི་གདམསཔན་པོ་ལ་ཁཿརས་ཞེས་ཨཆམ་ལོ་ངས་༨གཞམ། 
 ཡབ་ཏེམ་ལོ་ཡོ༽ རག་མོ་སྲ་པཔ་ཨོཕྱ་མ་བ་མབགས་་རཡིན།་ཆེལི་ལམམ་གས་མཁས་ཡ་ལམསསཡིས། ༡“ ༦ག༡༨༠༥ག༩༠༧༡༡༠ག༢༢༠༧་རིམསཆེ་ཉིད་ཟོར་ཡསསཔོ་ཞང་ཉ༥༠ས༡༢༩ འས འབན་་འཟོང་ག་བ།།༡ང་པ་སུགས་ར་འབྲོ་རལས་ཞག་སྡེ་ཉམས་བ།དུ།འགེ་ངང།ཏ་ཁས་རི,་།ོའཆི་མི་ཝགསུལངྱར༠༠ལིརཊ 
ཐཔད། ོ༠༩ག༨༤ལ།༣༣༦ཞོར༠༢༥༠༤།༣ག༤༥དུ་པ་ཞིས་ངག་འཚིབ་རུནགྲ་བཅསཔ༤ཀལ་འམ་པ་ལྫོའ་ཁཔ་ཏ་༡༡པར་དུཁོར་ཡར༥ འས་འེ་༥༥༦༡༦༥༡པའོ། །འད༠༧པ་འྲག་ལ། ཆོག་འ ༡༢༡༥ གམས༥པདྲ་བཀཞི།༥གཞེ་མ༨་༢་པས་སས་སྲ།་བ་སྲ་པཞྲིས་ ༩༧༠ ཆོར༧རོཤ་ལོརེཉས་བ།༡༥ླེཉས།ཊིཝཊཀས་ 


ཞིལ ཨིདཔ་འེསསནས་ས་འཁང་ཞུངས་པའའགུང་ཡིག། འ 


433 ༄༅། །༼ོསྡ་ག་ོས་ིམས་ོགསལ་གླེངགོ་འིན་ས་གཏུག་ཚུལ་གྱོམཅལཡེག་བ་ཞུགས་སོ། _ ། 


༄༅༅། ཆོས་བིསའོད་གསལྨགིཔའདི་ར་འ ཧཱ པའི་ས ཨཿསོརྦཾ་མི་མ་ཅུ་འཁྲསྔྲ་བུཔཁཡུཧཱ་ཡིན་པ་ལ། ཟ་གན་ཁིསན་ནེ་པྱ་ཀུར་ཁ་ 3 
ྲཔཾགཾ་ྣ་ྣ་་ ལ་ཡར་ལིནཉ་གག། གས་ད ལག་ཞིག གོ ཚད་ཡསཤིན་པ་ལགས་མ་མྱེས་ 


༧བའའདུག། སུཾ སས ཤག་བྷནས་དངདགེ་ནནྲ་ནམ་པའི་ཚོག་ས་འདུས་གསརམདུན་གོས གས ོ་བུྱུག་པ། + ་ (ཁྱེལ ཟི་མ གགམ་ར་གས་ཟད་ཆུརབཞི འའ་ཐྲུང་ 


3 ཧར ཆེ ཕོད་ཤས་དགའསྱ་ལན ་་ཚཚི་ག་ུ།མ་ཤི་གས་འཅསགདཔཅཔ འ་པ དགེ་རྒན ཀྱི་སྲས གས་སམ ངྱ་ཡཀ་སལ་མེཁཱག་ 
ངང་གིས ས་ཉེ་ྱ་ཤགསལ  ་ ་ རྒ ར་ ལོ ཡང་གཏུགསརྒུའི་འ་ཛན་གནི། 

ྭཧོན་མོ། རཁས་དང་པ། གྱུཿནམན་ནོང་འོག་འབེས་ཚ་གསུམ་ཡོག། གྱཅགས་ཚོས་ཞེ་སེ་མསཿ [འཧུནཱཧུ་ནམས་ཀང་། དུསཞི་ཀོཚོས་ད་ ་ ནཱ་ཡ། ཀྱགས་ ལུངའེགསཤ་བདད་ཤ་ཙོད་༧་ཤཔ་། ཁང 

434 སྲ ༧ སོའ་ལ་རྱན་ཀཔ། × 2 ་ གསལ་བ ན་ར་གུམས 'ཡར་འཛན་གྲྭ་གོངེས་ སལ ཚར་གཉེས་པཞི་ཉིན་སུངཞཞེ་ཐོས་ 


31 ནྲ ` གོ་ས་སལ་གྲ་སགསྦ་ཁས་ཏེ་འགག་པ་ཀང་། ག་པ པས པསྣཔསཔསཔྣཔྣཔྣཾ 


ཨ་འ 
རི 


ལྭ་སྭ༢འོང། དེའི་ཚེ་ཉེ་ལོཞས། 


ཤྩོགས་གཡས་གཡོན་ཞས་ལྦེཕས་པ་ན། ་བྷསྦེ་ཚས་ཁན་ཁ་ཏུ ཡོ ད་ཤ མ་མསེ་་ོང་སོ་་ “༦ ངྷེ་ཚཾངཨས་༣ལྟ་སྐད་ལན་གསུམ་གཏོང། དག སྱེ་ཐིས་ཁན་ ང་སི་ཱའས་ ༈ངཕེ་ཕས་རྒྱོན་དཔོ༢ཿ་ 
གྱིསཆོགྲོ་འབསཞས་ཤིམ་བཞིན་༥་། ངང ` འིམཧུན་པ་གཙ ` ྒོརེཀོཞོ་འཕས། ཉིལ ཤུས་ཡུང་གོང་། རྩི ར༢ + ° | 
སྐ།་ལན་གསུམ་གཏོང་། ཀེ་བཞིནད༔དམ་བཅའ་པས་འཇས་མི་ེའེའཞིན་ཞལ་སད་ལན་ཀསུང་གསུམ་དང་། བོྲོ་གེངགོ་ོ་རམ་ཁན་ཉེལགེས་དངའཿས་༢ས་འ་ཝཐའེརེཔཞིནོགི་སར་ལན་འཞེབས་པ་ནལ་གདལན་གཞུམ་གྷོཌངངོ། །༈ངརིར་གུགས་༧ནས བ་དན 
སྒ་ཡཕས་ཕོ་ཕོཊའའ་ཀོདེཝ་ཤགེཁོ་ནོས་ཤྱཾས་ཤེད། གྷོརེ་དོལོན་ཁྱེ་ས་ཁྱཁ་མཐའརྒྱབཿ ༡བཿོ་ཀོད་ཆོག་ཅེ་ང་གང་  ཐོནོད་ལ་ལན་འདེབབས་ཆུཁ རྒྱོནཊེན་ཁྱའཔྲོཞོས ༡ལ་བས་མཁྷནྷ་ནམས་ཡིས་ལུལ་ཆེར་ཊས་ལེན་ གནོནཤིང་། འངུ་ལ་མཁྱབད་གོྱཱ་ེས་ ལ་ཚ 
ཁྱཊ་ཨལ་ལག་ཅེག་གིས་ཙམ་འཀོན་ཆོག། ། ༢༢༦༠ གནི་དམུག་ལཅ་ག འིས ཆེ་འ་ཨཾ་ཤྱེད ཤྱེཀླ། དེ་ཡང་འ རག་ས་མཱ་གྲུཊ་། ཡིན ། འཁྱ་པ་ཨྱཔང་སོག་ ོན་མཐུན་འདེའས་པ་ལས། ཡིན་མིན་ཟིར་བསེགས་ཤས་ཨོ་ཚོག། རེ ཨ་ཞེ 
1 ལ་ག ིགཟནལན་བད། ཆལ གཞན ཡིག་འགཀཔའབས་འཏགས་གསཉག་ཆན་་ཉ གོན་བག་གང་ལ་ ཨི་ཤེད། ལེན་མ་ཤེར་འར་ཧུ་འཅེད་གསུམ་ཨི་། 

436 ཤེང་རེས་ 'སུ་ཡང་རྟགས་གསལ་དང་བྲསཿ 'མཉམཔའི་འཅོད་གསུམ་བནོར་ན་གྲ་གགས་པལཔད་༧དང་། 'གཞིཆེ་འའྲི་རྒྱར་འགྲེ་བེ་འཇུག་ས། ཏཀས་གསལ་གྲགུམ་ཙམ་ཀང་ཝ་ཙམ་ལི་མཚོ་མས་ཨུ་འཅོད་གསུམ་རེའྡ་དའ་ན་ཚེག། ཡུངྲེན་མཁན་ནམ་སྱཡིམ་གས་ ཁེ 














༽༅། ན་ཞས་ཡུབའདྲེ། (ཕ་མ་གཏོགས། ལུངལ་ཆད་ལྟག་དང་འཆས་པ་ཀང་། ཚོག་གི་ཟུར་ཉམས༡པཀང་། འཚོགས༩དང་འཅས་ཕས་འཇང་ཀྲངས་ཨེ་ཚོག[ (འགའཚོ་ཛ་ཤོལེཆེ་ལོག་ས་དཔ་འཅས་པས་ཞལ་༧ བ་སེ ཅིང་ཁྱེལ་ཁྱེར་ཐེར་ཛ་དང་། ཤར 
ཡི ཁམ་མེ་རོག་དང་ཆས་པའོགིངགདས་འང་ཅེ། ལློབ་གངག་གཅོ་།གང་འ་་ཉངས་་བམ་འན་མདིགཔ་པགཞ་ྱུ་མགའརྟམམས་གཏས་གཔ་གོྱཆས་༡ལ་༡ར ཆ་ཚང 
ཆོགསནས་འབེབལ་འདནམ་པ་ན། བྱིས་ཟེན། དམཅ་ལ་ཕཕ་ཨ་པལ་ཚདའོ་ཁོརེ་གསུམ་གོངོས་འགལ་དུ་སོངའ་ལ་ཐེ་དས་། དངོས་འགལ་ཧུམ་སང་བཞིན་6ུ་དོངོས་འགལ་ཞེས་ཁརོདན་བཀྲོ་ཞི་པག་ཏེ་ངསཁནྤབི་སྐྱོནེ་ཡེན། དེའི་རུབས་ཞེས་ཞམ་བཅུ་ལལ་དངེས་ འགུལ 
དུསེངཚ་ཕེའགཾ་ཡཚམས་ངོས་ཤིན་པ་གལཅེ། དོངོས་ཁགལ་མགོང་ཚན་ནས་ཀོངོས་འགལ་ཟེབ་བ་ཨ་གོཏོགས་འགྲོ་ལེ་ཁད་ལོ་ལོད་པལིཚ་དམོསེ་འགལམཟེན། དཆ་ཤཧལ་པའི་ཤོར་ཚབས་ཆེན་ལྱོ་ཟུ་ང་བ་དང་། བསློ་གེང་གཏོང་ཨཁ་་ཡཱི།ཁ་བཏངྷམོད་ཕྱ་གུངཚོ་རང་གྱི་ཡོགས་ 
ཉི་ཁོགེས་ད་པ་བཅས་ཕས་ལག་པ་འརབས་ཤིང་ཧབ་ཆ་རྒྱག། ཁྱབ་འགྲིག་འཕེན་ཚོ་འཚབ་བེ་འཚུབ་ཤེ་མིེད་པར་འགྲོ་གླེང་གཏོང་ཨ་ན་ལ་ལོར་གསུམ་བྱས་ཏེ། འེ གེས་ཏེ་ཏགས་གས་ལ་གཱ་འགིག་པ་འཕེན། ༢ཆེའལལོའིརའ་དང་། མཌས་འགར་ཏགས་ཀའཙས་ཕ་༥ང་འདེན་ཆོག། ཀྱང 
ངང ་་  ཁྱབ་འགྲེག་༣ཇག་ལྱོཆུངཚ་དམ་འཛའ་པའྱི་ཧོགསན་ས་མཐེ་ལོངེ་སྟོན ཤེངྱིཌྱིན་ཟེར། རུགས་གསལ་གྱི་མཚམསུཿཤ་རོག་སྡོའའ་སོཁྲང་དི་རྒྱན་ པསྭ་ཧུམ་ཚོག། གྲོ་གླེང་ཀཏོང༡༩ 
437 ༢༩༤པའྷྒཁཝ༠བུག་ལོ་ཧོཀ་ལ་འཚོང་བ་དང་། 'ཏ་ཅངཱ་ཀྱུར་འདང་། ད་བ ་ཞསསམགགེས་ུངན་ོན་ལོ།སང་འགམས་ བོགས ོདེ་གཞི་དང་ཏགས་གས༧་ཀང་བཅས་ཞབས་ཧདྲ་ཤིས་གསལ་བར་ ྱ་ག། ཞྲི་རཱ་རྣ་མ་ཕས་འཛིན“ 


ཤཱ 
= 





།ཉསྱིརལ་༥ཨའགས་ལརོས་ཟིན་པའིཚོ་པར་གཞི་ཐ་གཤཀྱས་ཡི་ཡེས། བ་ྲེ་བེབཏོཔ་མཁན་ཡེས་ཁཁ་པ་ཡིག་ཚ་ཀང་མྲན་ཡར་བཅག་ཡཀང་། ཁམ་འྲིག་ཡག་ལྱོ་ཞཡཚ་ཀཀའ་མམས་ལ་ཤོཔའོག་དང་ཆཛོན་༧འའཛིན་ལའིདགེ།་ཤབས་ནམས་ིས་མགོ་གེར་གུག་པའཅས་ 
ཀག་འབའྲི་ནམ་འགུར་ཁས་ན་མེག་ཉོས་ཁ་ཕན་གསུངས་སོ། ཡི །ས་ཨི་ཨྭ་སེར་ལྭ་ཝེཁས་ཚོ་ཀགེ་བྷོས་ཆེས་བར་ཁཏང་ཁས་གྱ་ཏུགས་པ་ར་བ་ཞག་ཏུ་འཐུ་ག་ཅེ་བ། ཡུང་ཐའི་ཚོས གཱའི་འདོན་ཝཿ གེལཔརཆིམརམཔནགཉངོ། ི་དབསཚ་ས་ལ་གྲུམཆིའགན ཅ་དམ 
ཀུན་ཚེས སཱར་ཁྭ་མུཁ་ཞས་བཏོན་༧་ྒཾཌ། གཙུག་སྱ་ཚུའི་འདན་གྲ་གཉས་ཕོ་འཇན་མཚོསྤ་ཆེད་པ་པོགག་གང་ཧྙན་ཅུ་ལོགས་ཁོགསྱས་འཀར་ཏེ་ཝང་ཇརཞིས་ཞོག་འཛན་ཚས་དང་བྲོ་གེང་གི་ོ་མུར་ཤེོག།། ༼མངང་རཏ་ངཚང་ཆ་ཟག་ཞ་ཁས་ཚད་འགྱུ།ཁ་ཧུ་ཿཚོགསཚས་འགྲིན ཚའ 
ཐལ་རྐདྱཾཿའཕྲོར། རཌསདང་ལས་༧ྱ་སོན་ོནལ་ནོན་ཟུལ་བོ་ལའ་ལ་ཞ་གོོ་ྗགམ་ལགས་ཉན་ཆན་ཨལ་གབས་པཞན་དང།  ཀ་བཅོ་འབིག་ཉིའགག་ོས་པྒོར་དཔན་བནམཔོརམཔ་ཞིགག། [ཀེ་ (*་ཨའིའཐས་ཤང་བ་དུདུན“" 
ནས་ སེ་བ ཤིའོ ལུ་ཁ་ཕཱ༧་ཁས། ཞཱཨ་ནམ་ཕས་གཟིམ་གཤག་ཡུ་ལེབས་༧འྲ་རྗེས་ནབས་དཀ་འརམས་པ ངའིམ་འཞྒེན་ཐེན་ཏེ་འེབའོ། །ཌ༣ ལུངགང་ཡཊན་ཝ་ཤི་སྔའ་བ་དགེ་བསྒེས་ཁྱིས་ེེ།། ཀགེ་ལསྦ་ཤེས་ཞི་་བར་ང་ན་ཊ ན་ཧཱ་ཀ༩༩ཾ་བ 

ཏགོའྱ་སོགེས་པའི་ཚོ། ཀཀ༠༢མས་ལེག་དངཀྱ་མ་ལི་ངཁ་ཤསས་ལྷ་དཁས་དང་ངོའི་ཉེ་ལོགེསྣ་ཞམས་ཡེས་ཐལ་སྐད་ལན་གསུམ་ག་ཉོང། དེའིཁན་ཧུཔརྩ་ཉིན་རྟན་ཚའི་ལེ་ལེདེས་རྣམསཤྱི་ྱལ་ཚ་རྒྱག། ༧ོ་རིད་དང་དུ་ཝ་གསརའ་ཀཉིས་འཕའ་ཕྱ་གྟེན་ཐོའ་ཉེ་ལེགེས་རྣམསྱིས་ 
438 ཞྲཡ་སྐརལན་གསུམ་གཏོང་། ནེསི་ལན་དུ་རབས་དང་མོའི་ཉེ་འགས་ནམསྱ་ཧེས་ཧ་ཚྱཾ་ཧཀ། དེ་ནས་གགེ་ལྷོ་དོས་ཙེས་ངརྡ་བས་ཌིའངྲ་གལ་ཛུ་སོང་འ་ཤང་། ༧གཞུག་༩ས༧ཚམས་སྒོན་རྱེད་ནས་ཚོགས་ཕྲོམ་ལེ།། 7ཾ ཚོས་ྭཙ་ལཞཾཔཿ ཤེག་ཀ་སྒབས་དང་པེ་ 








རརཀླཊ2 4 2⁄2. 


"ཡའ འཕྲདརམ་པ་ཤིན་ཕན་ཚུན་བ།འའི་ཐལ་སག་གཏོང་འ་ཨ གཏེཾཁའ། ཛཉྭ་གཱ༨༽ 





ལྲེ ངེ 














ཨཿ ཆེ ས་ཏ ཞེ། 
ཧཱ དཔག ཡབ ནགསད་ལུགས་ཚེ ཅོ སྲལ ཡཱ 


 ༈ ༄༅ ཡོ་བདེ་ལེ 
། པས ཟླུ ལ་འ ་ དུ་པའིནམ་པ་ནི། གྭ 
མཚུན ༩ གེང་བཞིའ་ལི ཌ༣༩༩༢༽དའི འདོ གདའི་བཐན་བུག། དག་ད ས། 
པོ་ཆེན་ ཾ `, སཅན། ། བཤད་པ་བཅུ་པ་གང་རུང་འཇུག་པ 















ལའ ཉའ དྱ ནི། ཨ་ཤུ 

















-- །ཞེས་ཕནས། ཅོ 'ཡོས་ཞེས་པའི་བདྲ་ཡེ་གཞུང་འདེ། དནསདེ་ལཞི་དག་ཤེགས་པྲ་བཅུས་ཅད་ངོམཚོནྲད་བུན་ཞེས་པས། ཡང་དག་པན་བ 


| །སགས་དང་། དོན་བ་མུ་སྣ་ནམས་ ཆོས 
་ ༡༨༣ དང་མཆོན་ཕུགས རྣམོས་ ་ཆོས་ ཅན། དེ་ 


མཆནཝགསགཉསཔདཆོ། དཔེ་འཇོག དོ་ཞེ་ན 


སྔ འས 


ཅོམ་ཝན་འདས་ཞེས་ཕྲདས ། བཅུད་མོའིམཆག་ཆིག་བྲས་ མཆོགས་པའོ་ཞེས་པའིབ༽འི་ནད་ཚོན། ཞྱ་ཐུང་བའ། བདའ ཝ་ག 


དཔཞི དགཤེགསས ཐམས ཀྱི ཀྱི སུནཔར་མེ་སྔོཿ མའ །ུན་དུག་སཁ་ཞེས་པའི་བད། ཤགཞུཔག་་ནང་ཚོན།། འོལ 
ཅད སུངདང་ཐུགས་ཏི་གསང་བ་སྟོན་པལ་མི་སོ་བ་དེ། ཞེས་པའི ཆིག་འདེ། ཡའ བ་གི་ནང་ཚ་ ཞགཤེགས་པ་ཞམས་ཅ ར་པའི 

༢ ` དེནས་བཅོ་མོ་། ྡི་འགདས་ཞིས་པདས། ༢༡༥༨ † ˆ ་ གི ་ གདང 

ཆོག གདས ཛན 


ནའདས་ཞིེས་པནས། དངིལ་ ཕིབ་དཐོན་ཅིདམ་ཆོག་སེམས་ དཔ་བས་སྐོཞི་ ཞེས ས་འ །བྲོབཾ་བཞི་ཁྱུར་པའཾཏེཔང་འདིན་ཁྱིགཞུང་ཚེག་ 


གདད། འབྱིན 








བ༣གས་ནམས་ཆོས་ཅན་སགོས་སོ། དྭབནུཆོས་དང་པལ བྱན་ཟླད་བའི་ཚི༼༨༽ དེམ་གཉིས་ཏྱི་བཿྦ་རཱབ་སེམས།༼ཏི། སུ་གྲས་པ་ཟུགས་བིན་ནངས།༼༩༥༽གཤེགས་བླ་དགགེས་བུངསེམས་གསུངས་པའི་ ཉེད་ང་ 1 
འདན ཤདཔུཔ་ལད ཡེད་པ སྲི ' དིའི ཆིགས འདབས་ས། ༽ དབི །ཱ་མཱབས།། གཞགས ར་ མས་གང | 
ཆར ཅན །ཅེཿ རཾ  ི་ ་ ནཱ ས་ཞེས་པ་ན༤ 


| ྡནི་ག སུ ` ་ ་གསུཔས་པའི་ཏིང་ངེའ་དྲིན། ཆོསཿ ། དངོས་པོ་མད་ རས་པདམིག འོ ཞེ འཾགཞུ་ཡད། དཔེས་པོ་༢༠ 
དང་པྲལ་བ། ། ཆུལ་འདིབརྟན་པའོ། ། ཞེས་པའི་པརྱི) པ་ཝ་ས་གསུངས་པ དེནས་ཤུམ་མ་ཕ་ཡ་སོག ། བྱཇཆུབ་སེམས་ལྦ་ 
ཤའ 1 མྲ ༈དཔཚས་གཉིས་པ་ལ། ས་པ གས་སམ དཔ །པ་གཙོའོཕརུས།གིཧས་ཆོ་་ལགས་པ 








ཉུད དིད་གུས་ལ་གདུབ།༼༠ཛོགས་དེ་ འི་མཚོདཔ། ༼༡༽ བྱ་སེདནིཡ་པའི་མ་ཆོད་པའི་ཡུས་དྱའིལ་བྲསམཿ ཨུལ།༼༢༢༽ ༼འའེ་ ་ ཁའེ དིཡ་གཉིས་ 
༼ལཤོ།གསང་དབ་ རེད ༥ རུ བྱ་ཧ་ཀ་པ་སོང་། སཾ ཕྱ་ཚུལ་ནི། གངསྒྱས་ཇྡཾ་ ཟས་སུ ཞེས་པ་ནས། པད ་ 
མཏམྦ་བུན་ཅག།ཅེས་པ རཾ །དམ་ཆིག་ཁྲུ་ཕུར་ ག་བཞིན། །ཞེས་པནཿ གས་མཚ ས་ཤུན འདྲས ་ གཤེགས་པའི ཞེས་པ་ནས། 
ཝགསའིོཔམཆ་ག འུ་ཉེ་བདུནཔའོ་ཞེས་པའི་བརྱ་ཀི་གཞུད་འདི། ་ དཔལ་བ ཀྭ དབད་དྲན གདན །ཞསཔ གྱུ ཤིག བ་མཆོད དཔའི་། 
ཁ་སང་ལས་ཁྱད་ བྱའུ་བཏགས། །ཞཔའ་བདྱབ་ གུ་པའདེ། ༢ ཡའུ ནཱཔའམ། །ཞེས་ཕནས། ནིཀས་ཝྷ་ནམས་ནི་ དཔོད་དཅ། ག་ཚོད 
་པ་ནས། མ།བས་པས་མཚོདཔའི་སྲ འྲི་ཟིནནམས་ལོ། །ཞེས་པའི་བད་ ཿགཞུང་འདི། རྣིད མཆོད་རམར་ཅདའབཅ་བཏག། ཅིས་ཡ། 





།དའ་བས་ གགབ་ཚུལ་ཏེ་ལེའུབ པ་སདང་། ༼ཝོ་ 
ུནགརཆ་ད།༤ བས་མ་ དབན 










མཆག།ཅེ་ ་ཕནས། 

















ཅ༅ྱིགཞུཔ་འདེ། དཔག་ཆོད་བརྒྱ་ཡེ་ཁྱོན་ཙ་ཡདུ། །ཞེས་པ་ནས། ཤེས་དབ་ཅནྱ་བི་ཤནས་སྲ་བམོ། །ཞེས་པའི་བདྲ་ཧིི་གཞུང་འདེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ནམ་སྦཉིས།།ཞེས་པ། པཀིའིདམ་ཆོ་ག་། 

གིལ ་་ ི །ཞི་བཏས། རེན ས་ས རྨ ་ ` ༤ : 

= ༩༢ བྱསིད་དེམ་པའི་ཧིབཔོ་བྲ་མུལ་བའི་ཞུ་ལ་ནཾ། ༩ ༠༣ ་ ༤ ་ ༩ ཐམ ༢5; 

(༡ མཐད་ཐག་གིའབས་བུ་ རྱི ངོ གྲངས་ོམས ཅཱ་ཚུལནི། དེ་ནསྦྱ་ཧེམ་པོན་ཇེའདོན། །ཞེས་པ་ནས། དོད་ ལུ ཧཱ + དྭཤས་ཡད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཊི་ཞེས་པནས། ཇེས སུ་དཀ་པདྱ་བཞོ་ཞེས་པའེ་བདྱ་གིགཞུ་བའདེ། དེ་ནས་བཱར་རུབ་སཱིཡས་དཔའ་དེ་དགཅ་ས་པ་ན་ ྱིདམ་ཚག་གི་ྱན དགུ་པའོ་ཞེས་པའི་བཀྱི་གཞུཔའདི། དེ་ནས་་ 

༡༠༠ བཅོམ་ཝནའ ཨ་དེབཞནག ཀས་པྲབ་ཡས༦ད་པ་པའབུསཏི་ཞེས་པནཔ། སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོྡར་སྒེམ ། ཞེ དགྲ་ཤ དེནས་བཅོམ་ཝནའ པཞིགགཤེགས་པ་ཞྭད་ཡནས། ཡྩན་དས་ 










གྱིས་མི་འཚེ་ཧེ་ཞེས་ །བའི་བནྱ་གི་གྲནང་འདེ། དེ་བས་ན་ཕྩེས་བུ་དྲམ་པ་དེ་དག་ལ་ཞེས་པནས། སེམས་དཔའ་དང ས་སྲ་ ལི་བཀའ གྱུ རི སྱལགན་དྡོད་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནས། 
དིག གྲལ ྲ་ས་ རི་་ ལྔ ས་སུ འི་བརྱ་གི གས་འ སུག དད ེོ་ 
ཡའི་བདྱ་བཱི་གཞུང་འ་ གུས ར་ སྟོན ས་གསུམ་པ་ལ། ཏ་ཐཱ ༩ཚ་པ༼༩༽ སགས ་སྱི་ས་བ རར ་ ་བཤ ༩༥ ཀྐ 
རོ ༼དན་པའྱི མས་ ལྔ་སྲ་མངོན་ཤེ་ བླབས ༦ སྲ ༨ ` ཌུ སི མ ཡུ་དགིས་བླ་གུབུ་ནུལ། ༼འེ ཌེ དན་དེ་གཤིག 
འདིན།ལིཧཏྲ་།པའི་ཕན་ཡོན། གྲུན་བམ་ོམབ་ རུ །དེ་ནས་བཅོམོ་ཝཱན་འདས་སྲདང་གས། དྡཱཞི །ནསུ། ཐག བུས་དྭ་ཏ ས་བབ འཞེབ་ལའི་ 
༠ཿ 31 དགནས་ྐ།ཞས་གིགས། དཔཞིད་དཤེགས་པདམ་ཆགདདོནས་ིའོཉརིན། འདི། ཡུ འདབས་སུནི།།ཞེས་པནས། དདེན་འཞིས 












ལོ སྲོན ད་བོད བབ་བོ རོ 

3 ¬ ཀྲ ་ སྐདཅས་བཀརམུམཏ་ཞ ར་བ ལྒ ། བ་ཁ པི རུསི་ རཾ 

འེ །བཅོཡ་ ་བའི་བ དའ སཱ ས་པནས། དབ པསཔར་ལྱེཔ་ 
གི བདའ གྲནངའདས་གས། དང ནཟླ་ན་བའི་ཆེས༼༩ $ ིྲ་ 1 ་ པའི 






སས [རཾྱད་བ་ཡན་པགྲ་བཀ། དི ༢༠ བཏུ ˆ ` 
སང ཡ་ ཀ་ག ོགརོགཅན།ན་པདས། དནན་ཆོད་བྱནཅ་འའིད་བནས་ཅཔའ་ཉིད་ 








]དྭའཛོན་ཏཱོ་ གྱི་གཞངའ་ མ་ཆིག་གྲ་སྲམ་བབ་མ པས བས་པ ས་པའི་བན། བསྙེན་པའི 
གག ཉ }ྣྣནནཆནཆནཆན་་་་་་ར 
རེ ནག །ཞེས་པ་ནས། ལྩིི་ི་གས།ཞིས་ལ་ འར འདི འདེལ་ནནི་སཔཔ། །།སངས། ཛིད ཐརར་ ས་ཨ 7 རྦ 

པའི་ལེའུ་ཏེ་བཅུག པའོ ་ (གཞུང་འ །སགས་ས།། གཉིས་པ་ལ། གདུག་པ ༢ི་ཚོས/༩༽ ལ། ར་ཚ ོ་ 
ཞེས་ཕན་ ་ དྲདིབླ་བས་པ་འ་ ྲྲྲ་ ཱ་སཾག གུ པ། འདར ན་ལ། ཝག་ སྦུ་ཧྲིས་ལམ་དང་ གཾ ཆཚ་ི 
།ཅྱ་ཅྒུད་ཚོགས་ནེ་ ་ྲེ 
















༨ཀ 


¡༄༅། _ [༩༽ལ་མགོན་ཆོས་འྱི་བ ཡོ ཊྱི་བྱཿ་བ་དང་བཅས་པནབཏང་པོ།། 
དས ་ འཆོནྱཉྲིགང ལ་ཆེན (གྱི་ག། སྲེ །འ་ཤ། ་་ 


` ཞལ་ཞཔ་གས་མ ༤ ཏྱ་ཤུ གཙག 





།ཏཱ། ླ་ ཏེ་ས འཧུགགས་ཐམ་སཅདསྟ ༤ =± 
ཡི་ི་གཟུག༼འགཅུགས་དཀར་བཞེས།། ས་བཅད བང ཉན 





ཆོས་ཐོག་ནེ་དེབཞིན་ཡད་ཚོགས་ིུ་ལཱཉིན་ལ་ཞནྲ་བུངགེའདེ གསུད གྲེལདམས དོན་ 


ཌཆུདུ་གྲྭདིའ་ཆད་ཅན་༤ྱིཿཞདོན་ །ཆ་ དོན་ཆ་ནི། ཡོཾ་ཐཾཏོ་ལ་ཡེ་ ལྒུ དང་ཉ རྡེ་ཡུནའཕགས་ མ་༨༥བ། གོའ 
ཞུས་དག ཡམ ནྲ ་  ཟབན་ཅནདའདིགས་པས་མུབོ་མདདང །།མདང་གས་བབ་མཏོ་ས་སལནཔའི་མལ།། བཟ་དབ་གོའ་པངབ་པད དོད། 


ག།ཚོད་ག སུམ་འདན། ལྷ་མོ ད་། གུས འདོམས་འྱཔད། །རྡེ་འཛུན་བཅོ་མ་ཝཿ རལད ནདབུ་གསོལ། །བདག་གིཚ ཚས ། སླ་བསམ་བྲདོད་ཨད ༢༥ 


སའ 





རྨབས རྒྱལ་བ་གུན་ཁྱེ་མཚ་ གག ཙི །།ལེགས་པད་དྭབངས་པའི་པདྲ་བུད་ 
འིགནཏམཔ་འ ཅིན་མའ 











ཐོགས་མེད་མུ་ལྡན་པ།།མི་ཕྱེདའབ་ཐ 8༣ མེུ ས། །འདྱི་ལིའི་ག་ ཏྲ དབ་བབལ་ནས། །ཕུན་ཆོགས་ འཕང་ཤ་མས་ཅད་སོལ་ཡང དོད༧ཊ། དར ༼ རཿ 

: ཱོ དབཅིག་ཚལ་མོ། ། ། ལནགས། ཨཱ ལཱ ་ ལྔ དཔ་ཉིད་གད་ཅག་གི་ ནད ཨསྭ་ཅད་ རོར སྨེར །མུའ་ ཡད དོད་། འ་ཆི་བདདལ། ཆཱེཿ ངུ 
་ ནོས ཧའ ཀཱ 3 ༩༣ དག ་ ཐུགས རྡེའི་དབངུ་ུཊ། ༤ རྡན ཞོ་མདུད་ཡདལ་མུག་འཚམ་ལོ།། །།ཅོ་པཱཧེ། 

སྲ ས་མི གོ།བ་ ྟན་པ་ ཁ་ ༢༣༢༨ །རེག་སལུགྱི་ཅ་བད་མདཆེབད0ས། །ཡུབ་བག་ཡཔ་ 

སཿ རའ ནྲ་བགོས་མ ཐུན་བདེབད་ཆོས་ཏ 'ཡྱད་པས ད།་འ 'ལུག་ཡོངས་ས་གང་པ་ དང་།། 

ཀ་  ། སལགས ག་ས་ས ། ' ང་འ དེ་སཾད་མཐན་མི་ཉམས་ 














རཀ བོ རར་རོ 2 བ་པའི་ཚ ཞས་བཅོ་ཝའི་བད་ལ། འདམ་དཿས་ཆྭ་།ཁང་ཧྭ་ཇཱ་ 
།བཤད་ བ་ལགས་མ འཕེལ་ཞིང་ར་སྭ་ཡུད་ཅི། ༈དཿཾ ཅིན རབ་བ ༢ ་ ༈ྭས་གབླ་བ ཞ།ཅིཿ ཐོར 
པགས ཆེ ` འའ ཞོ 
















བམིང་༡༩༩༡༥༥ེ་ཀང་ལྡདཔའུ།འདུད་རུལིརྒྱ་མཚ་གཏོར་མ 


